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3 0 anos
fazendo historia

FABIANA GANCI

A Folha Espirita completa, neste més, 30 anos ininterruptos de divulgacio do Espiritismo. Langcada em 18
de abril de 1974, no mesmo dia de O Livro dos Espiritos, ela é um marco na imprensa espirita. Seu fundador
foi o jornalista, politico e advogado Freitas Nobre (foto), incentivado pelo médium Chico Xavier.
Em todos esses anos publicou matérias e entrevistas que acabaram estampadas em livros.
Colaborou com campanhas memoraveis, como, por exemplo, a do Nobel da Paz
para Chico Xavier, em 1981. Mas quer continuar fazendo histéria, levando ao
leitor temas da atualidade a luz do Espiritismo. E para celebrar a sua histéria,
chega a vocg, leitor, com uma nova cara. Confira!!!

A Paixao de Cristo

MARJORIE AUN

Até a semana anterior A sua estréia no Brasil, o filme A Paixdo de
Cristo, dirigido pelo cineasta e ator americano Mel Gibson, j4 havia
contabilizado US$ 213,8 milhdes em apenas 12 dias de exibicio
nos Estados Unidos. Mas, afinal, por que esse filme tem sido tdo
comentado, por que tem gerado filas quilométricas nas bilheterias dos
cinemas, e, acima de tudo, o que o publico espirita poderia aproveitar
da intensa e tdo criticada narrativa das tltimas 12 horas da vida de
Jesus Cristo? (Pag. 2)
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Rumos do Espiritismo

Concurso Dubl f
(q¢ . . r
Chico Xavier upio estorco

em minha vida”

Para comemorar seus 30 anos de
existéncia, a Folha Espirita est4
langando o concurso “Chico

| O paulista Nestor Masotti, 63 anos, acumula a
'ﬁ presidéncia da Federacdo Espirita Brasileira (FEB) e

S a secretaria-geral do Conselho Espirita Internacional
(CEI). As duas tarefas tornaram-no ainda mais

discreto e prudente. Nesta entrevista, Masotti explica

o esforco que vem sendo adotado pelas instituigdes

na difusdo da Doutrina, os avancos no trabalho federativo e os planos
de divulgagio para 2004, quando se comemora o bicentendrio de

nascimento de Allan Kardec (Pag. 5).

Xavier em minha vida”. Ele é um
convite para que o leitor divida
sua experiéncia inédita com

o médium. Vale uma histéria
contada por Chico Xavier, um
relato de um momento histérico,
uma entrevista nunca publicada,
uma foto dele ou mesmo um video

Desfazendo nos

CLAUDIA SANTOS

amador. Confira o regulamento na pagina 2.

Wadson Pereira de Souza, 36 anos, natural
de Pereira Barreto (SP), cumpre pena de 44
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A edic¢io da Medida Proviséria 168, de 20 de fevereiro,
proibindo bingos e caga-niqueis em todo o Pafs, traz
mais uma vez a tona a discussdo sobre a libera¢io ou nio
do jogo no Brasil. Afinal, que mal pode ter o bingo ou um simples
jogo eletronico no dia-a-dia das pessoas? Ercilia Zilli, presidente da
Associagio Brasileira de Psicélogos Espiritas (Abrape), fala
sobre o assunto (Pag. 4).

Fanatismo Gravidez
x religiao na adolescéncia
Por Fernando Os Por Richard Simonetti

O mais rico
. Por W.A.Cuin

N3o importa se somos bem

aquinhoados materialmente Cenas cada vez mais Nio € a reencarnacio
Ou se CoNtamos com poucos comuns, a de jovens que um processo que exige
recursos, mas importa, se matam em nome da planejamento da
€ muito, como estamos religiio, mostram que espiritualidade? Se uma

administrando nossa existéncia
dentro das condigdes em que a
Providéncia Divina nos situou (Pag. 6).

0 nosso mundo precisa adolescente de 12 anos
mudar (Pag. 7). engravida, nio estd
inserida nesse contexto?

Nio é bem assim... (Pag. 7).
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Fé renovada no futuro

Alguns meses antes do lancamento da Folha Espirita, Jamil Salomdo e Ney Prieto Peres, desejosos
de fundar um jornal que fosse distribuido em bancas e falasse linguagem mais moderna e abrangente, haviam
procurado Freitas Nobre, professor de Jornalismo, escritor, advogado e deputado federal, pedindo-lhe que
assumisse o projeto dessa nova publicacdo. Embora entusiasmado com a idéia, ele s6 se decidiu ao receber
mensagens de incentivo, psicografadas pelo médium Chico Xavier.

“O médium de Uberaba foi um dos maiores incentivadores para que a Folha Espirita fosse produzida e
por diversas vezes ressaltou a importancia de o jornal contar com a direcdo de Freitas Nobre, cuja inteligéncia e
competéncia certamente seriam a viga-mestra desse empreendimento, de dificil suporte, pelos intimeros tropecos
comuns & imprensa espirita no Brasil de wuma maneira geral”, relembrou Jamil, 17 anos depois, em artigo em
homenagem ao diretor-fundador, logo apds o seu desencarne, ocorrido em 19 de novembro de 1990.

No editorial de estréia, Freitas Nobre confessou o desejo de surpreender o desprevenido que passa pela
banca de jornal, com reportagens e matérias objetivas que dessem explicagdes mais convincentes sobre os enigmas
da vida e da morte, do ser, do destino e da dor. Ao longo destes 30 anos, mesmo apés os 16 primeiros anos de
responsabilidade direta de Freitas Nobre, temos procurado honrar esse compromisso, cumprindo o papel histérico
de registrar para as préximas geracdes os fatos e assuntos atuais importantes. Ao mesmo tempo, queremos ser
contemporaneos de um futuro que aponta para as grandes transformagdes deste milénio, a luz do otimismo que a

fé proporciona.

E uma pena ndo termos conseguido seguir em frente com a distribui¢do nacional em bancas, dado o
desinteresse dos distribuidores, que tém preferido as revistas mensais. E também doloroso constatar as perdas
com os wdrios planos econdmicos e a conseqiiente queda do niimero de assinantes. Cremos, todavia, que esta
poderia ser bem menor se jd houvesse uma conscientizacdo maior no movimento espirita quanto & prioridade da

comunicagdo.

Mesmo assim, avancamos, com fé no futuro, entregando a vocé, leitor, uma FE repaginada, que
procura ser mais moderna, mais dgil. Como afrmou o nosso fundador, a quem homenageamos nestes 30 anos:
“Conhecemos os percalcos de nossa caminhada, mas estamos seguros de que a Providéncia ndo faltard nos
nossos momentos de dificuldades e que as béncdos do Divino Mestre serdo o estfmulo para as tarefas que nos
foram confiadas na drea da comunicacdo e da divulgacdo da Doutrina Espirita”.

-

acontece

TCI - Acontece, de 23 a 25 de abril, em Vigo,
na Espanha, o 1° Congresso Internacional sobre
Investigacio Cientifica da Sobrevivéncia da Morte
Fisica, que reunird os mais destacados estudiosos
europeus do assunto e se concentrard especialmente
na Transcomunicagio Instrumental (TCI).
Informacdes: cadernostci@hotmail.com.

Pedagogia - A Universidade Santa Cecilia,
em Santos (SP), sediar4, de 10 a 12 de junho, o
1° Congresso Brasileiro de Pedagogia Espirita. No
evento, serdo discutidas idéias, as escolas que j4
existiram, as que funcionam atualmente e os projetos
futuros da proposta espirita de educacio. Inscri¢des:
(13) 3467-5648 e (11) 4032-8515 ou e-mail

pedagogiaespirita@uol.com.br.

Terapia - O Instituto Nacional de Pesquisa
e Terapia Vivencial Peres (INPTVP) est4 com

processo seletivo aberto para o Curso de Formacio

e Especializagio em TRVPeres, dirigido a médicos e
psicélogos. O Médulo sobre Metodologia Cientifica

e Trabalho de Conclusio de Curso serd ministrado

em 17 e 18 de abril por Jilio Peres. Informagdes: (11)
288-6523 e 3284-8929 e e-mail: info@trvperes.com.br.

Medicina - O II Congresso Médico-Espirita
do Rio Grande do Sul, que terd como tema a Satide
— perfeita harmonia da alma, acontece em 1 e 2 de
maio, no Centro de Eventos do Hotel Plaza Sao
Rafael, em Porto Alegre (RS). Informacdes: (51)
3318-5573 e 3318-5700, ramal 241.

Medicina 1 - Acontece, em 21,22 e 23 de
maio, no Centro de Convengdes do Hotel Melid,
em Maceié (AL), o Il Encontro de Medicina e
Espiritualidade de Alagoas. Informagdes: (82) 8812-
5167 e e-mail: ame_al@hotmail.com
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PROMOGAO CULTURAL
CHICO XAVIER
EM MINHA VIDA

Para comemorar seus 30 anos e colher material original sobre
a obra e a vida do médium Francisco Candido Xavier, a Folha
Espirita esta langando o concurso “Chico Xavier em minha

.

e

30 ANOS

vida”. Ele € um convite para que o leitor divida sua experiéncia
inédita com o médium. Vale uma histéria contada por Chico
Xavier, um relato de um momento histérico, uma entrevista
nunca publicada, uma foto dele ou mesmo um video amador.

Envie seu material acompanhado de sua ficha para nosso enderego: Av. Pedro Severino Jr., 325 - Jabaquara - Sdo Paulo - SP - CEP 04310-060. Esta promogao
tem carater exclusivamente cultural, ndo estando vinculada a compra de nenhum produto, nem esta subordinada ou vinculada a qualquer modalidade de sorte
ou jogo e nem tampouco ao pagamento de qualquer valor, conforme a Lei 5.768 de 20/12/71, o Decreto Lei 70.951 de 09/08/72 e as legislages correlatas.

Regulamento Geral (em breve também no nosso site - www.folhaespirita.com.br)

01. Podem concorrer todos aqueles que tomarem conhecimento desse concurso e tiverem interesse e 0 material necessario para participarem. 02. Somente
serdo aceitas historias, relatos, fotos e videos inéditos (nunca publicadas em nenhum veiculo de comunicacgéo), sendo certo que o participante responde civil €
criminalmente pela informagao falsa. 03. 0 material do concorrente deve ser enviado via email, ou correspondéncia com aviso de recebimento contendo o telefone,
enderego residencial e comercial, bem como, 3 pessoas de contato que possam comprovar a veracidade do ocorrido no material enviado. 04. O concorrente, se
0 seu material for aceito, recebera uma carta/notificagéo para concorrer no concurso. 05. A apuragéo do material vencedor sera feita por um conselho editorial
da Folha Espirita e, concorrerdo nas categorias definidas no item seis. 06. S3o as seguintes categorias em que o material concorrente pode se enquadrar:
Melhor histdria ou acontecimento (acompanhada de foto), Melhor Video e Melhor carta psicografada inédita. 07. Os critérios de avaliagdo seréo estabelecidos
pela comissao julgadora (CONSELHO EDITORIAL DA FOLHA ESPIRITA) e serdo levados em conta a originalidade do material e o grau de sua importancia para o
mencionado conselho editorial, além da necessidade da veracidade comprovada do material enviado. 08. Os participantes do concurso cedem no ato do envio
do material, todos os direitos a ele inerentes, referente a0 mencionado material a Folha Espirita, bem como, autoriza a Folha Espirita, a divulgagéo e o uso deste
material como bem entender, por tempo indeterminado, sem qualquer 6nus a fe editora jornalistica Itda. € certo, ainda, que o material poderd, a critério da Folha
Espirita, ser utilizado em midia impressa, eletronica, radiofonica, televisiva, (cartazes, folhetos, fotos, livros, jornal, filmes, spots, pecas promocionais, tudo o
mais que seja de interesse da Folha Espirita e etc.), para a divulgagao do resultado desse concurso bem como a produgao de qualquer material da editora. 09. A
utilizagdo do material cedido sem qualquer restricéo sera feita quando e como a FE Editora Jornalistica definir. 09. Os vencedores de cada categoria vao ganhar
um aparelho DVD e uma cortesia de 2 anos de assinatura da Folha Espirita ou uma colegéo com 5 livros publicados pela FE Editora (a escolher). 10. Seré criado
um prémio para 0 material mais interessante, onde todas as categorias concorrem e esse recebera como prémio uma viagem para uma pessoa em territorio
nacional 11. O prazo improrrogavel, para o recebimento dos materiais a serem analisados pela Folha Espirita, para concorrem ou ndo, sera o de 31 de agosto
de 2004, improrrogavelmente. SO serdo aceitos materiais até o dia 31.08.2004. 12. O resultado serd publicado nesse jornal na edigao de novembro de 2004.
13. Os ganhadores, deverdo acompanhar, através do jornal Folha Espirita os resultados e terdo um prazo de 45 dias para receber o seu prémio, apos esse
prazo, o vencedor perderd o direito ao prémio, j& que tacitamente demonstrou desinteresse em recebé-lo. 14. Esse Regulamento Geral da Promogéo encontra-se
registrado no Cartério de Registro de Titulos e Documentos da Comarca de Sao Paulo. 15. A ficha de inscrigdo é obrigatdria, portanto quem ndo preenché-la
corretamente ndo participara deste concurso, sendo certo que o interessado-participante, declara que os dados anotados na ficha de inscrigéo, que se encontra
disponivel em nosso site www.folhaespirita.com.br ou entrando em contato através do telefone (11) 5585-1977, sdo expressao da verdade, sob as penas da lei.
Qsclara ainda ter lido e entendido este regulamento, que aceita integralmente sem qualquer ressalva e do qual recebe neste ato uma copia.

Parand com o intuito de divulgar o Espiritismo,
através de vasto material de apoio doutrindrio.
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A Paixao de Cristo

MARJORIE AUN

Até a semana anterior A sua estréia no Brasil,

o filme A Paixdo de Cristo, dirigido pelo cineasta e
ator americano Mel Gibson, j4 havia contabilizado
US$ 213,8 milhdes em apenas 12 dias de exibicio
nos Estados Unidos. Mas, afinal, por que esse filme
tem sido tdo comentado, por que tem gerado filas
quilométricas nas bilheterias dos cinemas, e, acima
de tudo, o que o publico espirita poderia aproveitar
da intensa e tdo criticada narrativa das dltimas 12
horas da vida de Jesus Cristo?

V4 preparado ao cinema: A Paixdo de Cristo
é tio violento quanto se tem falado. No entanto,
nio perca a oportunidade de usa-lo como ponto
importante de reflex@o sobre o verdadeiro sentido da
vinda de Jesus. Se pudermos esquecer as criticas de
anti-semitismo, entre outros comentdarios que se tem
proferido sobre este longa-metragem, valem as duas
horas de sacrificio como uma experiéncia profunda
de auto-analise. Afinal, a crucificagio do Mestre,
nosso Governador Planetdrio, foi executada por seres
humanos ensandecidos em seu orgulho, que nio
souberam de forma alguma entendé-lo ou ama-lo.
Eles sdo nés mesmos...

Para os leitores que j4 tiveram o prazer de
percorrer as linhas de livros como Hd Dois Mil Anos
e Paulo e Estévdo, ambos de Emmanuel, fica facil
deduzir que a tortura executada sobre o Mestre nio
pode ter sido mais branda do que a que Gibson nos
mostra. Milhares de cristios, no inicio de nossa Era,
como o doce e sereno Simedo, o convicto Estévio
e tantos outros martires, morreram de forma brutal
pela causa de Jesus, porém mantendo a fé intacta até
o momento sublime da desencarnacio.

Mel Gibson, catélico fervoroso, empenhou-se na
realizagio de A Paixdo de Cristo e realizou uma obra
com belas cenas e uma mensagem que pode (e deve)
ser aproveitada pelos cristdos.

Esteticamente, o filme é bonito. O cuidado com
a luz e a fotografia mostram inspiragio nas telas
do pintor Caravaggio, o uso de cAmera lenta e de
enquadramentos criativos conferem beleza plastica
ao filme. Além disso, outro ponto forte: a escolha
do uso das linguas “originais” para os personagens,
aramaico para os judeus e latim para os romanos,
ajudando na composi¢io verossimil do roteiro.

No entanto, muito tem sido falado sobre o fato
de que o cineasta exagerou nas cenas violentas,
impedindo que o filme seja visto com prazer por
cristdos do mundo todo. Embora saibamos que

divulgacao

a tortura e crucificacio do Mestre tenham sido
sangrentas, a valorizacio de sua dor acaba por
enfraquecer a mensagem principal do roteiro, que
deveria ser a sua serenidade, amor e fé inabaldveis

até o final de seu martirio. E esse excesso de
violéncia que rendeu ao filme de Gibson as criticas
de anti-semita e até de sadico.

Porém, nfo vamos nos impressionar
negativamente com essa dor. O Espiritismo ndo vé
necessidade de expor imagens de Jesus crucificado,
ferido, coroado com espinhos, por acreditar que
devemos nos concentrar nos momentos em que
Ele esteve aqui a nos falar do Pai, com toda a sua
alegria e simplicidade. Entretanto, se ndo podemos
fugir dos fatos reais sobre o desencarne
de Jesus, saibamos ainda desta vez aprender com sua
humildade.

O filme possui alguns outros trunfos. No papel
de Cristo, o ator Jim Caviezel realiza uma tocante
atua¢io. Maia Morgenstern e Monica Bellucci,
respectivamente como Maria e Maria Madalena,
dio sensibilidade e afeto a trama, fazendo-nos
lembrar quio felizes foram aqueles que choraram
naquele momento, sentindo compaixao pelo
Mestre, e ndo fizeram parte da turba que gritava
por sua morte.

H4 ainda algumas inser¢des de passagens do
Evangelho que, embora rdpidas demais, sio um
refresco importante as cenas fortes do Calvirio.
Vemos, por exemplo, trechos do Serméo da
Montanha, de conversas com os ap6stolos e do
encontro do Mestre com Maria Madalena.

No final, uma cena inesquecivel para todos nés.
Na cruz, sofrendo pacificamente, ouvimos Jesus
pedindo para que o Pai nos perdoasse, pois que
ndo sabfamos o que estdvamos fazendo. Quanto
nos emociona este Amor incondicional do Mestre,
diante de nés todos, seus irmaos menores!

E € dessa constatac¢io que podemos tirar
o melhor da obra de Gibson: o quanto ainda
somos ignorantes sobre as verdades que o Cristo
nos trouxe. Se aqui Ele estivesse mais uma
vez, saberfamos ama-lo e acolhé-lo de forma
inteiramente sincera! Saberfamos dar a César o que
é de César, e a Deus o que é de Deus? Ou mais uma
vez serfamos cegos e egofstas, tentando preservar
nosso proprio conforto e interesses? J4 evoluimos
o suficiente nestes dois mil anos? Talvez ndo tanto

quanto poderfamos... Portanto, maos a obra.
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Assinatura Folha Espirita: 1 ano R$ 25,00 / 2 anos R$ 45,00 'Fe

Promocao de 30 anos  »»

Até 30/06/2004 vocé pode assinar Folha Espirita com

condigoes especiais: 1 ano - R$ 20,00 / 2 anos - R$ 38,00.

Faca sua assinatura por 2 anos e ganhe um livro

de presente 30% de desc.

Validos somente livros assinalados com asterisco (*). Assinantes
FE EDITORA Folha Esp.
* Aprendendo com Chico Xavier Paulo Rossi Severino R$ 13,00 R$ 9,10
O Cérebro e a Mente Nubor Facure R$ 21,00 R$ 14,70
A Ciéncia da Alma Nubor Facure R$ 18,00 R$ 12,60
Condominio Espiritual Herminio C. Miranda R$ 22,00 R$ 15,40
O Clamor da Vida Marlene Nobre R$ 25,00 R$ 17,50
Um Caminho para Libertagéo Paulo Rossi Severino R$ 18,00 R$ 12,60
De Volta & Realidade Paulo Rossi Severino R$ 12,00 R$ 8,40
Doencas da Alma Roberto Brolio R$ 23,00 R$ 16,10
Educagéo da Aima Roberto Brélio R$ 18,00 R$ 12,60
Fisiologia Transdimensional Décio landoli R$ 25,00 R$ 17,50
Licoes de Sabedoiria Marlene Nobre R$ 28,00 R$ 19,60
Morte - Uma Luz no fim do Tunel Hernani G. Andrade R$ 16,00 R$ 11,20
Muito Além dos Neurdnios Nubor Facure R$ 18,00 R$ 12,60
Nossa Vida no Além Marlene Nobre R$ 21,00 R$ 14,70
A Obsessao e suas Mascaras Marlene Nobre R$ 25,00 R$ 17,50
Parapsicologia - Uma Visdo Panoramica Hernani G. Andrade R$ 36,00 R$ 25,20
Paulo de Tarso e o Espiritismo Roberto Brdlio R$ 21,00 R$ 14,70
Povos Primitivos e Manifestacdes Supra Normais Ernesto Bozzano R$ 28,00 R$ 19,60
* Psicografia a Luz da Grafoscopia Carlos Augusto Perandréa R$ 8,00 R$ 5,60
Psicologia da Aima Roberto Brolio R$ 20,00 R$ 14,00
A Questéao Espiritual dos Animais Irvénia Prada R$ 18,00 R$ 12,60
Renasceu por Amor Hernani G. Andrade R$ 20,00 R$ 14,00
Salide e Espiritismo Ame Brasil R$ 33,00 R$ 23,10
Transcomunicagao Através dos Tempos Hernani G. Andrade R$ 28,00 R$ 19,60
Transcomunicagao Instrumental Sénia Rinaldi R$ 25,00 R$ 17,50
* Transcomunicagao Instrumental Karl Gostein R$ 12,00 R$ 8,40
* A Vida Triunfa Paulo Rossi Severino R$ 17,00 R$ 11,90
LANCAMENTOS
A Alma da Matéria Marlene Nobre R$ 19,00 R$ 13,30
Ser Médico e Ser Humano Décio landoli R$ 19,00 R$ 13,30
Medicina e Espiritismo Ame-Brasil R$ 33,00 R$ 23,10
Circulo Espirita da Oracao (BA)
* Pérolas no Fio R$ 12,00 R$ 8,40
* Caminhar Vazio R$ 10,00 R$ 7,00
Espiritismo em Movimento R$ 22,00 R$ 15,40
Cadernos Doutrinarios R$ 18,00 R$ 12,60
Doutrina Espirita R$ 26,00 R$ 18,20

Informacoes: (11) 5585-1977 ¢ www.folhaespirita.com.br
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Temas atuais e polémicos

A primeira capa da Folha
Espirita tratou do “Congelamento
dos corpos e a experiéncia do velho
Egito”, fruto de entrevista que
Chico Xavier concedeu a Marlene
Nobre. Mas foram outros feitos
memordveis dos quais o jornal
participou.

Em 1980 e 1981 foi
inesquecivel a campanha em
prol do Prémio Nobel da Paz
para Chico Xavier. Em julho de
1983, a FE também promoveu o
Encontro pela Paz, no Centro de
Convengdes Anhembi, que reuniu
3,5 mil pessoas, durante trés dias,
com a apresentac¢do da peca Além
da Vida, sob a direcio de Augusto
César Vanucci. Participou ainda
de conferéncias e debates, tendo
apoiado, por trés anos, a realizacio

do Encontro com a Cultura Espirita,

que teve, entre os expositores,
Ary Lex, Deolindo Amorim,
Gilberto Campista Guarino e

o pesquisador de reencarnacfio,

o indiano, Hamendras Nat
Banerjee. Em 1992 promoveu

o I° Congresso Internacional

de Transcomunicacio (CIT),
juntamente com a Associagio
Médico-Espirita de Sdo Paulo, que
reuniu por volta de 2 mil pessoas,
repetindo o evento em 1997. Alids,
a Folha Espirita foi pioneira da
TCI no Brasil, com os primeiros
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Pietro Ubald
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artigos de Hernani Andrade e
depois os de Sonia Rinaldi, que
escreveu para o jornal até 1998.
Participou, em 1993, do alerta
contra a legalizaciio do aborto em
nosso Pafs, em trabalho conjunto
com entidades do Estado de Sdo
Paulo: a Associagio Médico-
Espirita (AME), a Federacio
Espirita (FEESP) e a Unido das
Sociedades Espiritas (USE). Além
disso, tem feito ampla cobertura
dos maiores eventos espiritas, de
ambito nacional e internacional,
e incentivado as tarefas da
AME-Brasil e demais regionais,
bem como a pesquisa sobre a
mediunidade de Chico Xavier
realizada pela AME-S3o Paulo,
retratada no livro A Vida Triunfa,
citado anteriormente.

Nestes 30 anos, publicou
indmeras entrevistas feitas com
artistas - Roberto Carlos e sua
primeira esposa Nice, Golias,
Paulo Figueiredo, Carlos Augusto
Strazzer, Irene Ravache, Rolando
Boldrin, Paulo Goulart e Nicete
Bruno, Gléria Meneses e Caio
Blat, entre outros - e pessoas de
destaque em diversas 4reas - os
fisicos Mdrio Schemberg e Cesar
Lattes, a escritora Hilda Hilst,
recém-desencarnada; o psiquiatra
e pesquisador da reencarna¢iio lan
Stevenson; os parapsicélogos Cleve
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Baxter e Thelma Moss; o psiquiatra
Alan Sanderson, e intimeros
trabalhadores da causa espirita, do
Brasil e do exterior. Marcou época
a entrevista sobre Religido dos
[ndios, realizada na década de 70,
com os irmdos sertanistas Orlando
e Cldudio Vilas Boas, republicada,
recentemente, apés a morte de
Orlando.

Virios temas polémicos
foram tratados nestes anos pela
FE, como a questdo do divércio,
da pilula anticoncepcional e
homossexualismo. Também
questionou o porqué do horror
provocado no mundo pelos
atentados terroristas que destrufram
o World Trade Center, nos Estados
Unidos, em sua edi¢io de outubro
de 2001. Fez suplementos histéricos
de homenagem a Kardec e também
de despedida do médium do século,
Chico Xavier, em julho de 2002.
“Temos tentado sempre abordar os
temas de atualidade, procurando
dar aos nossos leitores a visdo
espirita dos acontecimentos”,
lembra Marlene Nobre. Segundo
ela, o jornal tem ainda destacado
a obra social benemerente,
procurando difundir a agdo
soliddria dos espfritas e de outras
convicgdes religiosas na tentativa
de melhorar a vida de milhares de
pessoas carentes em nosso Pafs.

contraniagal
tendencia

alvaidadeye

amanhalespanadon!:

(Hermogenes)

A Folha Espirita completa, neste més, 30 anos
ininterruptos de divulgaciio do Espiritismo. Langada em 18
de abril de 1974, nas dependéncias da Livraria Humberto

de Campos, no antigo prédio da Federacio Espirita de Sao
Paulo, na rua Maria Paula, teve a data escolhida especialmente
para homenagear O Livro dos Espiritos, obra inaugural do
Espiritismo, lancado, em Paris, em 18 de abril de 1857, por Allan
Kardec. O langamento reuniu, em uma cerimonia simples, muitos
amigos e diretores de vérias entidades. Francisco Candido Xavier foi uma
das figuras importantes do Movimento Espirita, além do insigne Codificador,
relembrado na ocasido, por ter sido seu grande incentivador e mentor.

Freitas Nobre, Jamil Saloméo, Paulo Rossi Severino e

Marlene Rossi Severino Nobre formaram a primeira diretoria

do jornal. Freitas Nobre foi o diretor-presidente até o seu
desencarne, quando sua mulher, Marlene Rossi Severino Nobre,
assumiu a dire¢iio. Jamil Salomao trabalhou ativamente em sua
divulgaciio, até se mudar para Americana, no interior de Sdo
Paulo, onde deixou o plano fisico em 24 de setembro de
2002. E Paulo Rossi Severino, irmdo de Marlene, desde
aquela época cuida da administragdo do vefculo. y

Nestes 30 anos de existéncia, a Folha Os.

Espirita teve intimeros colaboradores. Entre
tantos, destaca-se Hernani Guimaraes
Andrade, tnico cientista espirita
brasileiro, que escreveu por quase todo o
periodo no suplemento Espiritismo e Ciéncia, em
servigo dedicado e continuo que s6 se interrompeu com a
sua morte fisica, ocorrida em 25 de abril de 2003. Seu trabalho
resultou em vdrias coletAneas, como Transcomunicacdo Instrumental,
Renasceu por Amor, Transcomunicagdo através dos Tempos, Morte - Uma
Luz no Fim do Tunel, Parapsicologia — Uma Visdo Panoramica. E vem mais por
af...(leia mais sobre o seu trabalho na pdgina 4).
Francisco Candido Xavier, incentivador incansavel desde sua fundacio, sempre
colaborou, tanto no que diz respeito a sugestio de temas a serem abordados e que considerava

Lancamento da Folha Espirita (abril/74).

Prieto Peres, Ney Prieto Peres e Paulo Rossi Severino

divulgacao

e

30 ANOS

Da dir. para esq.: Jamil Salomao, Freitas Nobre, Marlene Nobre,
Pedro Severino Jr., Elsie Dubugras, Luiz Carlos Beeker, Maria Julia

pertinentes para a discussdo no meio espirita, quanto dando, ele
préprio, indmeras entrevistas a Marlene Nobre e Fernando Os.

Desse trabalho conjunto resultou o livro Licdes de Sabedoria, com as
entrevistas do médium em 23 anos da Folha Espirita, onde foram
abordados temas polémicos como cremacio, congelamento de corpos,
eutandsia e homossexualismo. Alids, deve-se 2 indicacio de Chico, a
colaboraciio fiel e continua, de muitos anos, do articulista Fernando

Outro trabalho que merece destaque foi o realizado por Paulo
Rossi Severino, que, por mais de 20 anos, publicou entrevistas feitas

com os familiares que receberam mensagens de entes queridos, através

cientfficas realizadas sobre o maior médium do século XX.

de Chico Xavier. A obra A Vida Triunfa, consubstancia a importancia
desse trabalho e constitui, juntamente com outra, Psicografia a Luz da
Grafoscopia, de Carlos Augusto Perandréa, as duas tinicas pesquisas

Além de todos aqueles que assinam e assinaram seus nomes em
matérias e textos, outras pessoas também devem ser lembradas neste
aniversdrio de 30 anos. Sdo os amigos que, voluntariamente, ajudaram

e ajudam, todos os meses, na divulgacio da Folha Espirita, na

enviados mensalmente aos assinantes.

captagio de novos leitores e a dobrar e embalar os exemplares que sdo

Colaboradores parabenizam trabalho

—

\

‘Neste 30° aniversdrio de
circulacdo da Folha Espirita
por varios paises e continen-
tes, lembro daquela inspirada
frase de Emmanuel:

‘Ndo ha maior caridade para

com a Doutrina Espirita do

. , labor de informar com fidelidade
”» b
que divulgd-la™... responsabilidade e muito carinho

Fernando ()s, colunista
da Folha Espirita.

“Externamos os nossos mais
sinceros cumprimentos pelas
trés décadas de excelentes

inspiracdo nesse abengoado

aos leitores”.

Ismael Gobi, presidente da USE
Regional de Aracatuba (SP)

“A coeréncia doutrindria, a abordagem de

temas de relevancia, a defesa das boas causas

e 0 compromisso com a seriedade tém sido

a marca registrada da Folha Espirita nestes
30 anos de existéncia, situando-a como modelo
para uma imprensa espirita legitima, empenhada em

exaltar os ideais da Terceira Revelagdo”.

Richard Simonetti, escritor

“Perseverar por 30 anos na divulgacdo dos postulados
espiritas é proprio de criaturas convictas quanto ao valor

e a importancia das ligoes de Jesus Cristo”.

Waldecir Aparecido Cuin, colunista da Folha Espirita.

servicos prestados na divulgacdo
da Doutrina. Que Jesus, o Mestre
por Exceléncia, seja a constante

.

sua livraria.
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e vicio e

Homenagem
a um grande cientista é o melhor caminho

FABIANA GANCI

pesquisa e

saude

Hernani Guimarées
Andrade nasceu em 31 de
maio do ano de 1913, na
cidade de Araguari, em
Minas Gerais. Mudando-
se para Sdo Paulo, cursou
Engenharia Civil na Escola
Politécnica da USP, formando-
se em 1941. Dentre suas
atividades profissionais,
podemos destacar seu trabalho
como engenheiro-chefe na
Companhia Sidertrgica
Nacional, em Volta Redonda,
entre 1943 e 1951. A partir
de 1952, Hernani trabalhou
no DAEE (Departamento de
Aguas e Energia Elétrica do
Estado de Sao Paulo), onde
ocupou inimeros cargos, até
1983, quando se aposentou.

J4 suas atividades did4ticas
ocupam mais espaco. Foi
diretor-fundador e professor
de Matemitica do Gindsio
Macedo Soares (Volta
Redonda — R]), professor
de Fisica na Escola Técnica
da Usina de Volta Redonda
(R]) e professor- visitante
na Universidade John E
Kennedy, na Argentina, onde
proferiu aulas e conferéncias
sobre Parapsicologia. Fundou
o Instituto Brasileiro de
Pesquisas Psicobiofisicas
— IBPP, ponto de partida
para quem quer conhecer a
parapsicologia no Brasil.

Suas pesquisas laboratoriais
comegaram sobre o Campo
Biomagnético (CBM), com
a constru¢iio do aparelho
chamado Tensionador Espacial
Electromagnético. Em outubro
de 1966, Hernani iniciou
pesquisas nas quais queria
detectar o hipotético campo
de forgas que, supostamente,
estaria implicado na liga¢do
entre o espirito (como
substancia) e a matéria, no
fendmeno da vida.

Como conferencista,
Hernani Guimardes Andrade
realizou intimeras palestras,
semindrios e cursos de
Parapsicologia no IBPP, na
Universidade de Sao Paulo, na
Associa¢io Médico-Espirita
de Sdo Paulo (AME-SP),
no Instituto Nacional de
Terapia de Vivéncias Passadas
(INTVP), na Universidade
Estadual Paulista (Unesp),
além de instituigdes
filantrépicas.

Foi nas horas vagas que
Hernani mais produziu.
Recorri
a memoria de Suzuko
Hashizume, sua fiel escudeira,
para recolher suas memdrias
mais {ntimas, uma vez que eles

se conheceram em marco de
1966, quando ela foi trabalhar
sob seu comando no DAEE.
Como Suzuko interessou-se
pela pesquisa de fend6menos
paranormais, passou a segui-
lo também fora do ambiente
de trabalho remunerado,
acompanhando-o, inclusive,
quando se mudou para Bauru,
interior de Sdo Paulo, levando
o IBPP para l4. Foi ela ainda
que nos forneceu vasto
material, do qual nos servimos,
infelizmente, apenas em parte,
para a realizacfio desta singela
biografia, dada a exigiiidade de
espago.

Quando o Espiritismo teria
entrado na vida desse homem
de ciéncia? Suzuko nos conta:

— O Espiritismo entrou
na vida do dr. Hernani aos
16 anos. Ele costumava
contar que um dia estava
na casa de um senhor,
chamado Chiquinho, onde
alguns jovens se reuniam
para bater papo, realizar
bailinhos, festas etc. Surgiu,
no grupo reunido naquele
certo dia de 1929, reflexdes
sobre a vida, morte... Coube
a cada um expressar o que
achava desse tema. Quando
chegou a vez de Hernani, ele
disse que acreditava que o
homem nasce, evolui, morre
e continua sua trajetdria
progredindo sempre. Nio era
possivel um homem ter uma
vida s6. O sr. Chiquinho,
que estava em uma cadeira
de balanco lendo um jornal,
ouvindo o que Hernani
dissera, deu um pulo e,
chamando Hernani ao seu
lado, disse-lhe: “Vocé esta
maduro, rapaz. Leve este livro
(O que ¢ o Espiritismo), v4 para
casa e leia. Ndo fique perdendo
seu tempo discutindo com
esses meninos”. Hernani, que
ja adorava ler, foi para casa e
passou a noite lendo O que é o
Espiritismo, de Allan Kardec.
Na manhi seguinte, Hernani
foi cedo se encontrar com sr.
Chiquinho. Quando o senhor
o viu trazendo o livro, logo na
manhi seguinte, perguntou:
“Vocé nio gostou do livro?”

E Hernani respondeu: “J4 li

e gostei muito. Queria lhe
perguntar se o senhor tem
outro livro, do mesmo autor”.
Ao que o sr. Chiquinho
respondeu: “Devagar, meu
rapaz. Ndo vd com muita

sede ao pote!” E assim ele leu
toda e série de livros de Allan
Kardec. Foi dessa maneira que
eu ouvi o dr. Hernani contar,
muitas vezes, como tinha
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Hernani: grande colaboraor da FE

sido seu despertar para o
conhecimento espirita.

A principal caracteristica
de Hernani Guimaraes
Andrade foi a de incansavel
pesquisador. Desde a fundagio
do IBPP, em 1963, ele realizou
intimeros estudos tedricos
sobre Psicobiofisica, através
de modelos matemadticos.
Além disso, Hernani era
referéncia quando se falava
em estudo do Efeito Kirlian,
além de ter investigado
casos de poltergeist,
reencarnacio, mediunidade
e outros fendmenos
paranormais espontaneos, e
de realizar experimentagdes
de Transcomunica¢io
Instrumental — TCI.

Na Folha Espirita,
Hernani Guimarées
Andrade colaborou por
28 anos, publicando
cerca de 350 artigos no
suplemento Ciéncia &
Espiritismo, na maioria das
vezes sob pseuddnimos,
porque gostava que as
pessoas lessem os artigos
preocupados unicamente com
a importancia e o contetido
dos assuntos ali abordados.
Na verdade, foram esses seus
artigos, em nosso jornal, os
responsaveis pelo surgimento,
no Brasil e no exterior, de
uma massa critica, interessada
no aspecto cientifico do
Espiritismo, o que facilitou,
em muito, a sedimentacio e
a expansdo do Movimento
Médico-Espirita, que se
iniciou em marco de 1968 e
deslanchou a partir de junho
de 1995.

Hernani Guimarées
Andrade retornou ao plano
espiritual em 25 de abril
de 2003, aos 89 anos de
idade, deixando uma obra
respeitdvel, no campo da
pesquisa cientifica, com 17
livros publicados, cinco deles
com a Editora FE, abordando
os temas de sua predilecio:
reencarnacao, evolu(;ﬁo,
ciéncia e fendmenos
meditnicos.
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Jogo: proibicao

CLAUDIA SANTOS

A edicdo da Medida Provisdria 168, de 20 de fevereiro,
bingos e caca-niqueis em todo o Pais, traz mais uma vez a tona a
discusséo sobre a liberacdo ou ndo do jogo no Brasil. A proibi¢éo,
desencadeada por uma crise politica gerada pela divulgacao de video
gravado em 2002, no qual Waldomiro Diniz, homem da confianca
do ministro da Casa Civil, José Dirceu, pede propina e contribuicdo de
campanha a Carlinhos Cachoeira, empresario do bingo, é aprovada por muitos brasileiros
diante do provavel envolvimento do jogo com a lavagem de dinheiro sujo e por ter sido
desviado o real proposito da liberacao desse tipo de jogo no Brasil, que visava a ajudar clubes
esportivos. Mas a atitude do presidente Lula também é desaprovada por outros, que acreditam
ser o0 jogo uma forma de diversdo como outra qualquer. Mas, afinal, que mal pode ter o bingo
ou um simples jogo eletrénico no dia-a-dia das pessoas? Confira abaixo o que diz Ercilia Zill,
presidente da Associacdo Brasileira de Psicdlogos Espiritas (Abrape).

FE - D4 para tragar um perfil dos jogadores?
Quem gosta de jogar pode fazé-lo sem tornar
isso um vicio?

Ercilia — H4 uma grande diferenca entre
o perfil de alguém que gosta de jogar e o do
dependente, do “viciado”. A natureza do homem
é lddica e a diversdo € necessaria, portanto,
divertir-se, sem ansiedade e sem compulsdo, ndo
€ 0 mesmo que se tornar escravo de uma prética
que, fora dos parAmetros, pode levar a destruicio.

O jogador compulsivo nfo se diverte e, mesmo
ndo conseguindo se controlar, sabe

que faz algo que o prejudica, bem

como aos seus entes queridos. No
é a alegria que 0o move, mas a

a dependentes, tanto na drea de jogos, quanto
em outras formas de dependéncia. Para receber
atendimento, é necessdrio marcar uma triagem, que
é gratuita, na qual a pessoa ser4 atendida por um
psicélogo e encaminhada ao tratamento indicado.
Pelo nosso programa Indicador Profissional (que
¢ um programa de descontos significativos de
sécio para sécio da nossa instituigio), podera
realizar tratamentos combinando a psicoterapia e
o atendimento médico em diversas especialidades.
Temos, ainda, um programa de parcerias, do qual faz
parte o Instituto Fraternal de Laborterapia
(IFL), que atende dependentes quimicos,
principalmente alcoolistas. E bom
lembrar que, atualmente, temos mais
de 50 centros espiritas, creches e
orfanatos na condicdo de parceiros,
Nnos quais temos projetos sociais
implantados e que nos
cedem a sala, e a Abrape
disponibiliza o psicélogo.
Oferecemos uma média
de 1.300 atendimentos
gratuitos por més,
e 0 nosso Projeto
Humanizar atendeu
mais de mil criancas

depressdo, a falta de auto-estima
e a autodestruicio. Ele é um
jogador compulsivo porque

tem uma personalidade
dependente.

FE - O que fazer
quando alguém se
torna um viciado?

Ercilia — O viciado
é um doente e, sozinho,
talvez nfio tenha a forca

suficiente para procurar ajuda. em 2003.

Existem tratamentos especializados 4

para a dependéncia, qualquer que seja a sua FE - Como,
manifestacio. Os melhores resultados sdo obtidos espiritualmente,
quando combinamos psicoterapia, orientagio podemos enxergar um
médica e tratamento espiritual. A probabilidade jogador?

de recaidas é grande e, dessa forma, pode ocorrer
o desdnimo em se tratar. A familia é de extrema
importancia nesse momento, incentivando,
porém, de forma firme. A possibilidade de
mentiras e manipula¢des por parte do dependente
pode irritar as pessoas que o cercam, logo,

é preciso entender que a doenca continua
instalada. Os dependentes, certamente, nio
poderio jogar por brincadeira, pois sdo frageis
diante desse estimulo.

Ercilia — Espiritualmente, o jogador é um
necessitado, alguém que ainda nfo descobriu que
¢ um espirito pleno de potencialidades divinas. E
autodestrutivo sem saber que é o filho querido e
amado de Deus, o Criador. Atrds da compulsio,
vamos encontrar uma pessoa com muito medo
de levar o seu projeto reencarnatério adiante, o
qual foi elaborado para que crescesse e aflorasse
qualidades. Ninguém reencarna para fracassar.
Vencer o medo, olhar para si e desenvolver a fé sdo
formas de crescer em compreensio de si mesmo e de
suas possibilidades de relacionamentos sauddveis.
E importante lembrar que, para o espirito, sempre

FE — A Abrape tem algum trabalho para
recuperar viciados ou evitar que cheguem a esse
ponto?

Ercilia — A Abrape tem em seus quadros
pessoas muito bem qualificadas no atendimento

h4 tempo.

Quem quiser fazer contato com a Abrape deve ligar
no (11) 3898-2135.

receitas
Sequilibrio

A prece cura

Hoje, vocé tem a sua disposi¢io, além dos
extraordindrios recursos do seu corpo — pele, intestinos,
figado, rins, sistema de defesa —, um arsenal incrivel,
constituido de antibidticos e remédios coadjuvantes, que o
ajudam a livrar-se de infec¢Bes agudas e cronicas que pdem em
risco a sua satde.

N3o se iluda, porém, pensando que a luta para a manuteng¢iio da higidez mento-fisica
(do equilibrio mente-corpo) resume-se ao uso desse arsenal. Basta lembrar-lhe a resisténcia que
os micrébios oferecem aos antibidticos, mesmo os de ultima geraciio, e a reagio diferente de cada
doente, ou de cada “terreno”, como queria Pasteur, frente ao medicamento. Isso, por si s6, ja € um
forte argumento para se tratar de doentes e ndo de doengas.

Cada criatura humana é muito mais do que um corpo, é um todo integrado. Na sua satde,
influenciam fatores biolégicos, psicoldgicos, sociais e espirituais.

Atualmente, é mais facil livrar-se de febre tiféide, tuberculose, infeccdes pulmonares etc., no
entanto, é preciso ficar atento e descer as causas profundas, oriundas da alma, buscando precaver-se.

Como fazer isso? Na selva de pensamentos heterogéneos em que estamos mergulhados,
mentalmente expostos a todas as influéncias psiquicas, é preciso encontrar o nosso préprio caminho
de libertacfo. E para isso, sem divida, o primeiro passo € o cultivo didrio da ora¢fio, para que nos
eduquemos e aprendamos a governar os proprios impulsos.

Hoje, a prece deixou de ser assunto exclusivo da religido. J4 existem milhares de trabalhos
cientificos, publicados em revistas médicas conceituadas, que atestam a sua eficicia na prevencio e
restauracdo da satde.

O Benfeitor Espiritual André Luiz afirma que a alma, quando cultiva a prece “nfo apenas se
predispde a regenerar o equilibrio das células fisicas viciadas ou exaustas, através do influxo das
energias renovadoras que incorpora, espontaneamente, assimilando os raios da Vida Mais Alta a que
se dirige, mas também reflete as sugestdes iluminativas das Inteligéncias desencarnadas de condicio
mais nobre, com as quais se coloca em relacio”.

Ni3o € dificil concluir que a oracio ndo deve se resumir a simples barganhas com o Poder Divino,
mas acima de tudo meio para se obter a real compreensio do que devemos fazer para o nosso préprio
aperfeicoamento, “de maneira a aproveitar o ensejo de trabalho e servico no bem de todos (...)”

Fonte: Mecanismos da Mediunidade, cap. XXV, autor: André Luiz, médiuns: Chico Xavier e Waldo Vieira.
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O paulista Nestor Masotti, 63 anos, acumula a presidéncia da Federacdo Espirita Brasileira (FEB) e a
secretaria-geral do Conselho Espirita Internacional (CEl). As duas tarefas tornaram-no ainda mais discreto
e prudente, dentro do entendimento que todo destaque deve ser dado ndo a pessoas e sim a Doutrina.
Nesta entrevista a Folha Espirita, Masotti nao fala de si mesmo. Concentra-se em explicar o esforco das
instituicées FEB e CEl na difusdo ampla da Doutrina Espirita, 0s avancos no trabalho federativo e 0s
planos de divulgacdo para 2004, quando se comemora o bicentenario de nascimento de Allan Kardec.

Folha Espirita — Que avaliacao
o senhor faz do trabalho da FEB na
area federativa?

Masotti — O trabalho da
Federacio Espirita Brasileira, no
que diz respeito 2 drea federativa,
vem crescendo gradativamente,
considerando inclusive a amplitude
que ele apresenta. Desde os esforcos
de Bezerra de Menezes, ainda no
final do século XIX, desenvolvendo
todo um trabalho de aproximacio
gradativa que comec¢ou no inicio do
século XX, até o avango muito grande
com o Pacto Aureo, em 1949. Nés
vimos na metade do século passado
um crescimento bastante grande da
area de unificaco, construindo-se
gradativamente uma estrutura cujo
resultado hoje se apresenta bastante
positivo. Nés vimos nesse perfodo a
integracio gradativa das federativas
estaduais e depois o trabalho voltado
a orientacao ao centro espirita e a
definiciio de caracteristicas do trabalho
de unificacio. Hoje verificamos
— principalmente através das reunides
do Conselho Federativo Nacional
(CFN) e das comissdes regionais e
dos constantes encontros, semindrios
e trabalhos de apoio as atividades
dos centros espiritas — um trabalho
integrado da FEB e das federativas
estaduais. Temos observado um
crescimento da tarefa federativa,

sempre voltada ao apoio a casa espirita.

FE — Um desses projetos é o
de Capacitacio Administrativa de
Dirigentes de Institui¢des Espiritas.
O que motivou a FEB a investir nele?
Masotti — A tarefa de unifica¢io
foi se estruturando gradativamente
em termos de orientacio a casa
espirita. E essa orientacfio inicial
foi se apresentando mais dentro da
caracterfistica doutringria. Foram feitos
trabalhos voltados a evangelizacio
da crianca e do adolescente, ao
estudo sistematizado, ao trabalho
de assisténcia e promogio social, a
tarefa relacionada a mediunidade, a
comunicagio social e ao atendimento
a casa espirita. Mas se tem notado
ultimamente — particularmente desde
2003 — uma imperiosa necessidade
de desenvolver um trabalho maior
junto as casas espiritas (através
das federativas estaduais) quanto
a necessidade, aprimoramento e
reciclagem voltada para a capacitagio
administrativa dos dirigentes. E um
aspecto extremamente importante
porque o trabalho doutrindrio
continua sendo realizado em grande

parte com qualidade, mas se fazia
necessario o oferecimento de subsidios
na drea administrativa. A tarefa no
campo administrativo reclama hoje
uma vigilAncia maior, principalmente
pelo aumento de leis que passam a
regular as sociedades, entre as quais

se incluem as institui¢des espiritas.
Em decorréncia disso é que o trabalho
federativo hoje é voltado também
para uma boa administracio das

casas espiritas, a fim de que elas
possam continuar a ser o elemento
fundamental, basico, na difusdo da
Doutrina. Se nés nfo conseguirmos
ter uma estrutura administrativa

que se sustente dentro de um padrio
de qualidade, podemos colocar em
risco o préprio trabalho de difusdo
doutrin4ria.

“Se nos ndo
conseguirmos ter
uma estrutura
administrativa
que se sustente
dentro de um
padrdo de
qualidade,
podemos
colocar em risco
o proprio
trabalho

de difusdo

doutrinaria”

FE — A FEB também est4
colocando a disposi¢do das
institui¢des espiritas o Manual do
Servigo de Assisténcia e Promogio
Social Espirita e os folhetos
Conheca o Espiritismo e Divulgue
o Espiritismo. Fale um pouco sobre
essas iniciativas.

Masotti — No que diz respeito
aos folhetos Conheca o Espiritismo
e Divulgue o Espiritismo, eles estdo
integrados em uma campanha que
o CFN lancou em 1996, dentro
do propésito de contribuir para
facilitar a divulgagio da Doutrina
Espirita. Conheca o Espiritismo € um
folheto de espectro bastante grande,
destacando os pontos fundamentais
para o conhecimento doutrinario.

Uma Nova Trajetoria ;
Psicografado por

Elsa Candida Ferreira

Pelo espirito Luiz Sérgio

176 pdgs. - R$ 17,00
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Mais um sucesso
de Luiz Sérgio

A humanidade, para ser feliz, terd que percorrer uma nova trajetdria, de esforco pessoal
e exercicio constante do amor fraterno, apesar de todas as adversidades encontradas na
attelicdade. Luiz &"rgx'r;, em narrativas interessantes e n'nprrm.r I decu;:xfa o I'ffmr; o
inicio ao fim, faz um convite i reflexio e i reformulagio de valores ético-morais. Este é
mais um livro que engrandece a literatura espivita.
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Os dois folhetos, por sinal, foram
aprovados pelo CEI e hoje estdo
traduzidos para 14 idiomas, ajudando
a difusdo da Doutrina. E um trabalho
que entendemos basilar no campo
federativo e a FEB tem disponibilizado
os folhetos a todas as federativas,
érgaos de unificaciio e centros espiritas
para colaborar na divulgacio correta,
adequada, da Doutrina. Com relagiio
ao manual, faz parte dessa tarefa de
apoio a casa espirita em seus mais
variados setores. Como dissemos h4
pouco, as comissdes regionais do CFN
tém vdrias atividades concomitantes:
além da reunifo de dirigentes, ha as
das 4reas de infancia e juventude,
estudo sistematizado, assisténcia

e promogo social, comunicagio,
atividade meditnica e atendimento
espiritual na casa espirita. Dentro do
propésito de colaborar com as casas
espiritas, através do oferecimento

de material de apoio, esse manual

foi elaborado por companheiros que
trabalham na drea ha muito tempo e
agora estd disponivel para download
gratuito em nossa pagina na internet
(www.febnet.org.br).

FE — A FEB vem investindo
em mudancas significativas na
area editorial e em novas frentes
de divulgacao, como é o caso da
internet. O que a federa¢io pretende
alcancar com essas mudancas?

Masotti — Pelo préprio estatuto
da FEB temos quatro frentes principais
de trabalho. Uma € voltada a difusdo
da Doutrina a todas as pessoas,
indistintamente. Outra é direcionada
a0 apoio a casa espirita, com o
trabalho federativo propriamente
dito. A outra € dirigida ao esforco
de colocar a Doutrina para um amplo
conhecimento social, reconhecendo
o trabalho que 0 Movimento Espirita
realiza em beneficio da sociedade. E
uma ultima é voltada para colaborar
com os companheiros de outros pafses
empenhados tanto quanto nés na
difusdo da Doutrina e que enfrentam
dificuldades bem mais relevantes do
que as nossas. Dentro do trabalho
voltado 2 difusdo da Doutrina a
todas as pessoas indistintamente,
naturalmente que o livro é, sempre
foi e continuar a ser basico. A
apresentacio do livro, sua qualidade
grafica, todavia, necessitavam e
necessitam estar em constante
processo de aprimoramento, para que
seja colocado em total condi¢io de
igualdade com outros livros (mesmo
os ndo-espiritas) nas livrarias comuns,

espirita e

estudo

Duplo esforco na divulgac

para que a Doutrina chegue a todas

as pessoas, independentemente de elas
estarem indo ou nfo as casas espfritas.
Nesse sentido, a FEB buscou aprimorar
mais a qualidade dos seus livros no
que diz respeito a producio grifica

e estd buscando aprimorar também

a distribuicio. Entendemos que isso

é um dever, ja que temos como meta
da casa colocar a Doutrina ao alcance
e a servigo de todos.

FE - E a internet!?

Masotti — No que diz respeito a
internet, é um campo da comunica¢io
social bastante utilizado e em franco
crescimento. Estamos empenhados em
manter um nivel de qualidade cada
vez melhor para atender todos aqueles
que buscam, através da rede mundial,
informagdes sobre a Doutrina.

FE - 2004 é o0 ano do
bicentendrio de nascimento de Allan
Kardec. O que a federagio programou
para homenagear o Codificador?

Masotti — Uma série de tarefas
estdo sendo realizadas, voltadas
a lembranca do bicentendrio de
Kardec, tendo a data inclusive como
mais um elemento motivador para
intensificar a tarefa de difusio da
Doutrina. Além do material grafico,
que estd sendo disponibilizado a todas
as pessoas em uma pagina na internet
(www.febnet.org.br/kardec200) e
que foi encaminhado e aprovado
pelo Conselho Federativo Nacional,
algumas outras providéncias estio
sendo tomadas. A federacio estd
enviando, a todas as institui¢des
espiritas que solicitarem, cartazes
e folhetos homenageando Kardec.
Em abril, quando se comemoram os
140 anos de O Ewvangelho Segundo o
Espiritismo, est4 se lan¢ando esse livro
em uma nova apresentagio grafica e
condi¢tes mais favordveis a leitura. E
dentro do esforco comemorativo da
obra de Kardec, além de continuar
todo o trabalho de divulgacio dos
ensinos e dando prioridade as obras
do Codificador, a FEB também esta
programando uma nova traducio de
La Revue Spirite (A Rewista Espirita),
referente ao periodo de 1858 a 1869,
em que a publicacio foi administrada
diretamente pelo Codificador.
Acreditamos que A Revista Espirita
contribui para uma visdo mais ampla
do trabalho kardequiano.

FE — Qual a avaliacio que faz do
avanc¢o da Doutrina fora do Brasil?
Masotti — Desde que, por

comunicacgéao

e
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Nestor

Mazotti

solicita¢do de companheiros da
Europa e dos Estados Unidos em 1987,
a FEB realizou o Congresso Espirita
Internacional de 1989, temos visto
um processo gradativo de crescimento
do Movimento em outros pafses. Em
1992 tivemos a criac¢io do Conselho
Espirita Internacional também por
iniciativa de companheiros tanto da
Europa como dos Estados Unidos. O
CEI, que comecou com institui¢des
representando o Movimento Espirita
de nove paises, hoje alcanca 24
paises empenhados nesse trabalho

de difusdo da Doutrina. Em cada

pafs, naturalmente respeitadas suas
caracterfsticas socioculturais, o
Movimento Espirita vai se ampliando,
gerando motivacio e interesse por
parte das pessoas. Tanto é que o

CEI, que ja trabalhava na edi¢iio
francesa de La Revue Spirite, que é

a continuagfio da obra que Kardec
langou em 1858, ja esta preparando

o terceiro nimero da revista em
espanhol, que esta facilitando a
comunicacio da Doutrina junto aos
companheiros de fala hispanica,

que estdo muito empenhados na sua
difuso.

FE - E os preparativos para o IV
Congresso Espirita Mundial?

Masotti — O CEI est4
desenvolvendo esse trabalho junto
com os companheiros da Franga,
que vém organizando a execucio da
tarefa. O congresso estd praticamente
montado, com a sua programagio j4
definida, impressa e disponivel na
pagina do CEI na internet (www.
spiritist.org). Estamos confiantes que
esse congresso vai provocar um grande
interesse dos europeus pela Doutrina
e o trabalho de Kardec.

FE — Faz parte desse esforco a
tradugio para outros idiomas da
biografia de Kardec, de autoria de
Zé&us Wantuil e Francisco Thiesen?

Masotti — Estd havendo uma
série de esforcos para ampliar o
conhecimento sobre o trabalho
kardequiano em diversos idiomas.

No esfor¢o para a difusdo da Doutrina
Espirita em nivel internacional

existe o desafio natural de enfrentar a
multiplicidade de idiomas. E temos de
considerar a necessidade de divulgar
em outras linguas as obras bésicas da
Doutrina Espirita e também a prépria
vida de Allan Kardec. Isso para que

as pessoas que vao estudar a Doutrina
tenham uma visdo clara daquele que
a codificou.
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José Campos Jr. Pelo Espirito Anselmo

No esplendor dos tltimos tempos do império de César Vespasiano
Augusto, na época dos combates no Coliseu da velha Roma, o
soldado Aurélius — de conduta hipdcrita e legiondrio do
Império Romano —, dominado pelos sentimentos
descontrolados do sexo na expressdo desvairada da énsia de
posse e gozo, precipita-se nos abismos de amargura e
remorso. Especialmente apés envolver-se com Hester, a
jovem que lhe despertou incontroldvel paixdo. Agora
apresentando-se como o Espirito Anselmo, relata as
préprias experiéncias como alerta aos desvarios da
atualidade. 336 PAGINAS - CODIGO 05130
. R$ 18,00

Trajetor;
rajetoria
. Piicografacio por
Elsa Candida Ferreira

Loanorama

tearialevelucionistalela
crengagJ_LIDeus.

(e ES [PERT1)

/)

COMO FAZER SEU PEDIDO:z:zzzzzmmmmmnmsnmnss s anaae:
e Internet: http://www.oclarim.com.br

® Fax: (24 horas) (0xx16) 282-1647

® Fones: (0xx16) 282-1066 e 282-1471

® Correios: Cx. Postal 09 - CEP: 15990-903 — Matao, SP

CASA EDITORA

/0 CLARIM




Folha Espirita

pag. 6

educacao o juventude e simplicidade abr/04

o

30 ANOS

cantinho do
evangelizador

Na préxima edicao, as partituras estarao de volta nesta secao.
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A crianga espfrita serd o adulto espirita
dos dias vindouros. Os educadores, junto
dela, sdo representantes do Espiritismo,
religidio libertadora de consciéncias.

A tarefa é grave, porque demanda
muito amor da parte daqueles que
administram o ensinamento. Nio aquele
fascinio sentimental, que aperta a crianga
nos bragos, mas o devotamento que acolhe
a crian¢a como criatura nos seus direitos
naturais, em trinsito para o futuro.

Ao mesmo tempo, 0 encargo se reveste
de profunda beleza, porquanto o professor
espirita é chamado a moldar a humanidade
nova, no espirito daqueles que retornam
reencarnados. Para isso, os obreiros dessa
ordem, antes de tudo, necessitam de
paciéncia para com os meninos, a fim de
que eles se desenvolvam na vocagiio e no
entendimento trazidos da espiritualidade,
tragos fundamentais de visdo e conduta
que os diferenciam enormemente uns dos
outros.

Os missiondrios da instru¢iio espirita no
plano da infAncia necessitam amadurecer
as préprias convicgdes, situar-se em lugar
de pais mais compreensivos, cultivar
o espirito de alegria, planejar com cuidado
o programa didatico, consagrar aten¢io
a pesquisa.

Nio podemos esquecer que estamos
auxiliando a crianga no reencontro da
confian¢a em Deus, na penetragio nos
ensinos de Jesus, no ingresso aos principios
de Allan Kardec, no reconhecimento da
reencarnacio e amparando-a na retomada
do lugar que lhe compete na equipe
doméstica e no conjunto social, para que
produza eficientemente os valores humanos
de que seja capaz, no nivel evolutivo em
que se encontra.

Que os nossos companheiros dedicados
a edificacio espirita da infAncia ndo
considerem nossos apontamentos & conta
de exigéncias e nem esmorecam com
dificuldades que se nos anteponham, de
momento, aos padrdes apresentados. Todos
estamos caminhando no aperfeigpamento
gradativo de métodos e roteiros, para o
servico de nosso préprio burilamento.

Compreendamos, porém, que a crianga
dominar4 o porvir, o porvir de que todos
necessitamos para alcangar a perfei¢io.
Entregar o melhor que possuimos na
formacfio espirita dos pequeninos de agora
ser4 capitalizar o melhor da vida em nosso
favor, nas retribuigdes de amanha.

(André Luiz — psicografia de Chico Xavier)

Para o dia-a-dia

Seja o seu primeiro dia, seja vocé
um evangelizador experiente, é muito
importante refletir sobre estas dicas:

1. Preparo: o trabalho de
evangelizagio nfio comega na sala de aula.
Ele comega no planejamento da aula que
todo evangelizador deve fazer antes de
dar a sua aula. Quanto mais leitura, mais
estudo e mais idéias forem analisadas,
melhor serd a aula. Aula caprichada cativa
o0 aluno e motiva seu interesse. O preparo
e 0 estudo do tema darfio mais seguranga
a vocé e isso transmitird confianga aos
alunos. Naturalmente, a classe interessada
contribui para a disciplina. Procure
preparar sua aula em grupo: é muito
melhor. N3o se esquega: o preparo também
inclui a prece.

2. Descanso: procure evitar atividades
agitadas na véspera de sua aula. Cansado ou
agitado, vocé terd menores chances de se
ligar ao plano espiritual, que estard presente
para intui-lo e ajud4-lo para uma boa aula.
Dedique-se. Talvez aquela sua tnica aula
do més é que vai fazer a diferenca na vida
inteira de uma crianga. Pense nisso.

3. O maior objetivo ndo é fazer uma fila
e chamadas perfeitas, colocar uma classe em
absoluto siléncio, ou cumprir o programa
do dia. O maior objetivo é fazer com que as
criangas se sintam amadas e felizes em nossa
companhia. Que o0 nosso encontro para elas
seja uma experiéncia gostosa, de paz, de
alegria e de muito otimismo. Um sorriso,
um abraco, qualquer gesto de amizade vale
mais do que tudo no nosso trabalho. Pode
faltar o resto, menos isso. A organiza¢iio do
nosso trabalho no foi criada para enrijecé-
lo, mas sim para nos dar condi¢des de bem
receber todas as criangas.

4. Disciplina: vamos conquistar a disciplina com formas
criativas! O evangelizador cansado, que nfio preparou a sua
aula, fatalmente apelard para a bronca ou para outras formas de
violéncia verbal. Vamos alinhar nosso exemplo com o nosso
discurso. O exemplo é o mais importante.

5. Responsabilidade: o trabalho voluntario transforma-
se em compromisso quando a pessoa o assume. NAo falte por
motivos corriqueiros. Atengio aos hordrios. Organize a sua vida
considerando que vocé assumiu essa importante tarefa. Se
realmente ndo puder ir, arrume alguém para substitui-lo e avise ;o
seu colega de classe e a coordenagiio com antecedéncia. =

KEES

Nio importa o que vocé faga no grupo, vocé é muito
importante.

6. Companheirismo e unido: vocé desde
j4 é também responsdvel pela unifio do -
grupo. Pergunte o nome do colega ao lado.
Nio tenha medo. Apresente-se. Troque
telefones. Pergunte como foi o dia dele
ou dela, o que faz e assim por diante.
Talvez o seu colega ao lado esteja
precisando apenas disso para sentir-se
parte do grupo e decidir se voltara ou
nfo na préxima semana. Se o colega
no conhece o trabalho, oferega-se para
explicar tudo e também para ensinar-lhe
a preparar as aulas, a lidar com os alunos §
etc. Ensine musicas e brincadeiras.
Envolva-o. Divida responsabilidades.

7. Divulgacao: seja um divulgador \
do trabalho. Esteja a par das datas, dos
horérios e da organizagfio geral, para poder
informar os demais. Muitas pessoas agradeceriam a
oportunidade de poder participar de um trabalho igual
a0 nosso. Faz bem ao coragiio!

8. Sempre ha trabalho: num trabalho voluntirio,
sempre hd espago para mais um. Um voluntdrio novo que
chega é uma bengio para o grupo, pois ele é a certeza de
continuidade e renovagio. Ele também nos lembra que o trabalho
nfo € nosso, mas sim de Jesus e da espiritualidade. Nao importa
se hd um ntmero suficiente de trabalhadores para determinada
tarefa. Mais do que a tarefa em si, o que realmente nos importa € a
convivéncia fraterna que o trabalho nos proporciona.

9. Evite melindres: o trabalho de caridade requer nossa paciéncia
também com nossos colegas. Todos estamos em processo de evolugiio e
temos nossas imperfeigdes a serem corrigidas. O trabalho proporciona
um espaco para a vivéncia de acordo com os principios do Evangelho,
dentre eles, o perddo (Adaptagiio USE - Ribeirdo Preto).
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Walter Graciano (walter_graciano@folhaespirita.com.br)
é pedagogo.

O mais rico é aquele
que tem menos necessidades

W.A.CUIN

Essa tal felicidade

Acho que se tivéssemos que reduzir nossos anseios a uma sé frase, dirfamos,
sem excecdo: “quero ser feliz!”.

E se ainda ndo lhe contaram, aproveito para dizer que Deus também sempre
teve esse mesmo sonho para todos nés.

Mas espere ai! Se Ele concorda com isso, por que existe tanto sofrimento?

OK! Vamos entender isso de uma vez por todas.

Deus nfo criou a tristeza, a dor ou a infelicidade. Mas, sem ddvida, criou
Suas leis, perfeitas e maravilhosas, que permitem a cada um escolher os proprios
caminhos, aprender pelas préprias experiéncias, descobrir com as préprias maos
os meios de atingir a tdo almejada felicidade.

J4 pensaram qual seria 0 nosso préprio mérito, caso todos os bens nos fossem
oferecidos de lambuja, sem nenhum esforco particular para alcancé-los?

|

Em nosso atual estdgio evolutivo, distantes que ainda nos encontramos da

possibilidade de amarmos de verdade, uns aos outros, como nos ensinou o Cristo,
ser feliz é um estado de espirito. Ndo depende de nenhuma férmula mégica, nem
tampouco de tempo certo. Depende exclusivamente de nés préprios!

Encartar-se com a vida, valorizando-a em todos os seus detalhes, sejam bons ou
ruins, € o primeiro passo.

Tornar-se ttil ao seu semelhante e 2 humanidade € o passo seguinte.

Portanto, sair a esmo, & caga dessa tal felicidade, é estratégia furada.

O grande lance é conseguir sentir o perfume da felicidade todas as vezes que
somos causadores diretos da alegria de outrem. Aquela alegria que vem de uma
sincera ajuda, de um perddo integral, de distribui¢io de otimismo ou de caridade
desinteressada.

A felicidade é perfeitamente atingivel e deve ser conseqiiéncia natural de
NOSsOS pensamentos e atos.

Quando nos encontrarmos nesse caminho, fiéis ao Bem, tudo mais vira por si s6.

E Deus, o nosso maior aliado, tudo sempre fara para nos dar o presente de
sentirmos a real felicidade florescendo em nossos coragdes.

Sejam muito felizes!

Marcelo Occhiutto — do livro Espirito Jovem — Liimen Editorial

“A civilizagdo, criando novas
necessidades, nio é a fonte de novas
afli¢des?

Os males deste mundo estdo na razio
das necessidades artificiais que criais para
vés mesmos. Aquele que sabe limitar os
seus desejos e ver sem cobica o que estd
fora das suas possibilidades, poupa-se
a muitos aborrecimentos nesta vida.

O mais rico é aquele que tem menos
necessidade.” (Questdo 926, de O Livro dos
Espiritos — Allan Kardec)

Jesus, o grande governador da Terra,
quando passou fisicamente pelo planeta,
ostentava tdo somente uma tinica e um
par de sanddlias e, segundo
relatos evangélicos, ndo
tinha onde recostar
a cabega, numa
clara alusdo ao seu
desprendimento em
relagiio aos bens
materiais.

As pdginas da
histéria registram
que Francisco de
Assis realizou uma
grande obra em favor da
humanidade, dispensando
o0s aparatos materiais, bem
como Ghandi, na India, libertou sua
comunidade da opresso britanica, com a
revolugio da ndo-violéncia, apenas com a
forca do seu ideal.

Sao exemplos indiscutiveis,
evidenciando que para uma vida digna,
na Terra, nfo sera preciso sofisticado
aparelhamento material. Precisamos sim
dos recursos materiais, mas na medida em
que eles nos sirvam, tomando o m4ximo
cuidado para que nfo sejamos seus

fisico, através do processo reencarnatorio,
buscando por prosperidade espiritual.
Vivemos a presente encarna¢io
a exemplo de um aluno que
procura a escola para
a obten¢do de novas
ligdes. Importa, entdo,
aprender mais, crescer
intimamente, e, para
tanto, deve constar
em Nosso programa
de aprendizado
a humildade, a
simplicidade e o
desprendimento dos bens
terrenos, pois quando

voltarmos ao mundo

espiritual levaremos conosco

tdo somente as conquistas
do espirito.

Temos, sim, o
direito de usufruir os
bens materiais, mas
na medida em que
eles se prestam a nos

ajudar espiritualmente.

Quando criamos
necessidades artificiais,

desnecessérias, e

corremos a atendé-
las, abrimos um campo
para incomensuraveis
expectativas e
prejudiciais afliges.

Temos dois,

trés pares de
sapatos, mas nosso
apego ao mundo
exige que tenhamos
cinco, dez ou mais.
Conseguimos adquirir um
carro que atende as nossas
atribui¢des, mas queremos o
modelo do ano. Nossa casa é um seguro
abrigo, mas desejamos uma maior e mais
moderna. Podemos fazer uma viagem
por ano, buscando descanso, no entanto,
poderiam ser duas, trés... Obviamente, o
nio-atendimento as nossas necessidades

Ghandi N

€scravos.
Nos informam os Benfeitores da
Humanidade que o mais rico é aquele
que tem menos necessidades. E a busca
desenfreada, desequilibrada, pelos bens
materiais tem gerado, no coragio humano,
uma grande e desgastante afli¢io.
Em verdade, estamos no mundo

promove a infelicidade que nos cerca e,
por conseqiiéncia, o sofrimento se instala
com sérios comprometimentos
mental e fisico.
Reafirmamos:
ninguém estd impedido
de fazer uso dos
recursos materiais;
condendvel é o
excesso.
Ainda outro
fator desencadeante
de grande tortura
ao homem atual é
a cobica, o desejo de
pOSsuir o que pertence aos
outros ou de ter tanto quanto
os outros. Se algo devemos cobigar,
em verdade, deve ser o patrimonio
da fraternidade, do altruismo, do
conhecimento e da sabedoria, que irdo nos
assegurar a necessidade de vivermos uma
vida dindmica, participativa, mas simples,
muito simples, em que os valores morais,
dignos, sublimes e nobres tenham lugar de
destaque.
Nio importa se somos bem
aquinhoados materialmente ou se
contamos com poucos recursos,
nfo importa onde estejamos,
que posi¢io ocupamos
no contexto social em
que mourejamos, mas
importa, e muito, como
estamos administrando
nossa existéncia dentro
das condigdes em que a
Providéncia Divina nos
situou.
Simplifiquemos a
nossa vida, pois o mais
rico é aquele que tem menos
necessidades e, por conseqiiéncia,
menos aflicdes.

Waldecir Aparecido Cuin
(wcuin@folhaespirita.com.br) é
administrador de empresas, escritor e
presidente da Associagao Beneficente
Irmao Mariano Dias, em Votuporanga (SP)
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Da forma mais dificlil

A senhora, diante do médico, apresenta a adolescente de 16 anos.
— Doutor, minha filha perdeu o apetite, estd anémica, tem nduseas e
tontura... Por favor, veja o que minha menina tem!
O médico, apds examina-la:
— Minha senhora, sua “crian¢a” esta esperando outra crianga.
Est4 gravida de trés meses!
A senhora, indignada:
— Impossivel! Ela nunca esteve a sés com um homem! Nio
¢ verdade, minha querida?
— Claro, mamae!
O médico vai até a janela e contempla o firmamento.
— O que o senhor est4 fazendo? — pergunta a jovem,
visivelmente nervosa.
— Da tltima vez que isso aconteceu, nasceu uma estrela
no Oriente e chegaram trés reis magos. Ndo quero perder
o espetaculo!
Por trds da jocosidade dessa histéria hd o
drama de um milh&o e cem mil adolescentes
que ficam gravidas anualmente, no Brasil, ndo
raro aos 12 anos, sem nenhum preparo para a
maternidade.
Complicam seu futuro, prejudicam seus
estudos, véem-se as voltas com compromissos
e responsabilidades para os quais nfio estdo
preparadas.
H4 quem considere semelhante situagio um
carma, uma fatalidade programada.
[déia lamentédvel! Sugere que situagdes
dessa natureza sdo impostas por Deus, quando,
na verdade, decorrem da iniciativa humana.
Gravidez na adolescéncia nfo € fruto de inexordvel
determinismo.
FAcil demonstrar isso.
Na medida em que medidas educativas sdo tomadas, tende a

/

A questdo que se levanta é quanto a concepgio, que envolve
um espirito de retorno a Terra para experiéncias evolutivas.

Pergunta-se:

N3o € a reencarnagiio um processo que exige planejamento da
espiritualidade, com todos os cuidados para localizar o reencarnante
na familia adequada, no tempo previsto? Se uma adolescente de
12 anos engravida, nfo estd inserida nesse contexto?

N3o é bem assim. Em boa parte ocorre o que denominarfamos
reencarna¢fio natural, envolvendo espiritos que, ligados
psiquicamente aos parceiros do sexo, podem ser atraidos a
experiéncia humana a partir de um campo vibratério que se instala
quando ocorre a concepgio.

Poder4 o leitor contestar, evocando a observacio de Jesus:

Nio cai uma folha de uma drvore sem que seja pela vontade
de Deus.

Bem, depende do significado que emprestamos & expressdo
vontade.

Se considerarmos desejo, intencio, determinacio, estaremos
justificando o assassinato, o estupro, o roubo, o adultério, a trai¢do,
como decorrentes dos designios divinos. Um absurdo.

O mal é sempre obra do homem, no de Deus.

Mais correto considerar consentimento, admitindo que Deus
nos concede o livre-arbitrio, com o compromisso de respondermos
por nossas agoes.

Nestes tempos de liberdade sexual confundida com
libertinagem, em que sexo se tornou sindbnimo de amor (daf esse
horrivel fazer amor), as pessoas, principalmente os adolescentes,
exercitam sua sexualidade sem considerar que pode resultar, como
acontece freqiientemente, em gravidez nio desejada.

Ela é consentida por Deus, envolvendo experiéncias dolorosas,
preocupagdes e dificuldades que reverterdo em seu préprio
beneficio.

Aprendem, hoje, o que nio devem fazer, a fim de que, amanh3,
facam o que deve ser feito, disciplinando suas emogdes e contendo

Fanatismo x religido

FERNANDO OS

Faz uns trés anos que um episédio ocorrido em Jerusalém atraiu minha atencéo. Era
- sobre um fato novo que vem ocorrendo no mundo contemporaneo no qual todos
somos protagonistas. Uma jovem drabe-palestina, de forte personalidade,
universitdria, nascida na Cidade Santa, filha de pais ricos e fandticos
-—.\ do Isla, de rosto formoso e suave, pacifica, resolveu participar daquela
feroz guerra — mesmo considerando-se que as duas ragas (judeus e
palestinos) sdo irmas, pois ambas sdo filhas descendentes do

patriarca Abrado. Ela resolveu participar como combatente
clandestina contra os invasores judeus que até hoje
martirizaram sua pétria. Silenciosamente, alistou-se como
guerrilheira na fac¢o “Os Martires de Ala” e, como
ndo dispunha de um fuzil AR-15, nem de uma
granada, conseguiu adquirir uma maleta com
40 quilos de dinamite. Foi até o colégio,
como fazia todas as manhis, entrou no
6nibus e puxou o mecanismo
detonador, explodindo o
artefato com indescritivel
violéncia. Morreram
15 universitérios e trés

passageiros. Ela deixou uma
carta escrita a mio que falava
de sua condi¢io de mugulmana.

% No seu bilhete de despedida aos

pais e amigos lia-se ao final o

foto ilustrativa seguinte: “Dou grande valor 2
vida e aos meus compatriotas e espero ainda hoje estar no parafso prometido por Al4. Troco tudo
isso pelos valores imortais do Isla e da terra de meus antepassados. Que a misericérdia de Al4 nos
conduza ao parafso dos nossos sagrados santos”.

Outra circunstancia que me chamou a aten¢fio era a de um menino de 12 anos que jogava
pedras em um tanque blindado até ser estragalhado por um deles. Cenas que chocam, mostrando
que nosso mundo precisa mudar. A dnica coisa que pude fazer foi me sentar mudo e chorar por
esses e por todos os jovens contemporineos de um mundo conturbado como o nosso. Resolvi
rabiscar um poema em homenagem a toda a juventude do nosso tempo, pois talvez seja ela que
no futuro crie condi¢des para que fuzis, bombas e granadas se tornem apenas objetos de museus.
E que pais e filhos aprendam a valorizar a vida criada por Deus e que por causa disso é o tinico
que nos pode tird-la. Ao leitor que gostar desse poema, deve recorti-lo e distribui-lo, para que
todos possamos contribuir para a paz, despertando em nés o verdadeiro sentimento religioso sem
ser fandticos. Lembremos que a segunda condenaciio de Deus na Biblia sagrada foi quando Caim
matou Abel, por inveja e cidime de seu irméo.

Trés ideais

Ha trés coisas que minh'alma cultua Ha ués coisas que confrangem mink’alma Hg s coisas que iluminam meu ideal na Terra

A concdrdia entre os seres humanos A mentira em qualquer de suas formas A fraternidade entre os que se antipatizam

O trabalho que é feito com prazer O édio que ndo aceita o perddo O respeito entre religives diferentes

O amor que liga pessoas para sempre O egoismo que 56 vé 0 seu interesse O temor ante a Justica Divina.

Fernando Os (fernando_os@folhaespirita.com.br) é jornalista e presidente do Lar Irma Esther,
em Guaiba (RS)

Assine Folha Espirita

fe Receba mensalmente o jornal Folha Espirita em sua casa.
Vocé vai ficar sempre informado sobre os acontecimentos do mundo sob um enfoque espirita,
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além de ficar por dentro de tudo o que acontece no meio espirita.

VALOR DA ASSINATURA: 1 ANO - R$ 25,00 / 2 ANOS - R$ 45,00!
Escolha sua opgéo de assinatura e forma de cobranga (cheque nominal, boleto ou cartdo de crédito)
e envie seus dados (nome, enderego completo, telefone e e-mail) para
Av. Pedro Severino Jr. 325 - CEP 04310-060 - Sdo Paulo - SP ou através do
e-mail assinatura@folhaespirita.com.br ou, se preferir, entre em contato conosco.

Confira PROMOCAO DE 30 ANOS na pagina 2.

Informacoées: (11) 5585-1977 ¢ www.folhaespirita.com.br ¢ assinatura@folhaespirita.com.br

decrescer a gravidez na adolescéncia.

No Estado de Sdo Paulo houve 148.018 casos em 1998.
Nio obstante o crescimento da populacfio, aquele indice caiu para
116.368, em 2002, a partir de um programa educativo aplicado nas escolas.

seus arroubos juvenis.

Q Richard Simonetti (simonetti@folhaespirita.com.br) é escritor e
¥ presidente do Centro Espirita Amor e Caridade, em Bauru (SP)

CHICO XAVIER ¢ LICOES INESQUECIVEIS

Chico
escritor

WEIMAR DE OLIVEIRA

Por ter publicado mais de 400 obras espiritas, de autoria dos espiritos, através da psicografia, nos
mais variados géneros literdrios, nos campos da Filosofia, da Ciéncia e da Religido, é natural que as
pessoas pouco versadas em assuntos de Espiritismo tomem Chico Xavier como escritor, alids, dos mais
versiteis e que mais produziram na histéria da humanidade.

Assim foi que Almir Guimaries, do canal 4 — TV Tupi, de Sdo Paulo, em 1972, no segundo “Pinga-
Fogo”!' em resposta & pergunta feita por Domingos Pimentel de Ulhoa, entfo reitor da Universidade de
Uberlandia (MG), aponta-nos dois aspectos excepcionais sobre o médium: primeiro, a autenticidade
de sua proverbial modéstia; segundo, sua incontestdvel sabedoria, comprovada através dos decénios que
viriam, até a sua libertagiio do corpo fisico, em 30 de junho de 2002.

Tendo em vista a importancia de Chico Xavier para o movimento espirita, o fato, aparentemente
simples, tem hoje um sabor especial.

A pergunta: “O senhor, com segura obstina¢fio, afirma n#o ser o autor das 111 obras psicografadas,
j4 editadas. Entretanto, o senhor, em entrevistas, pronunciamentos, escritos varios, em estado nfo
medidnico, demonstra excelentes qualidades intelectuais. Estd ou esteve em suas cogitagdes escrever e
editar uma obra nfo-psicografada? No seria a mesma de suma utilidade, quando menos, para um estudo
de literatura comparada, capaz de dirimir algumas dividas residuais, ainda presentes na anilise de seu
trabalho?”

Chico Xavier: “Quando vimos a televisio, estimamos falar com nosso coragio dentro de toda
a nossa autenticidade, conquanto nos reconhe¢amos uma criatura microscépica para estarmos na
presenga de um auditério assim tdo seleto. Mas, aos 12 anos de idade, compreendi que minha vida
estava em conflito, grande conflito de sentimentos. O sacerdote catélico que me orientava me auxiliou
muito, até que os amigos espirituais chegassem a minha vida e me trouxessem o beneficio da Doutrina
Espirita, com a orienta¢do para os pequenos recursos meditnicos de que sou portador. Quando ouvimos
o espirito de Emmanuel pela primeira vez e ele nos fez compreender a importancia do assunto, nés
nos informamos com ele de que em outras vidas abusamos muito da inteligéncia, nds, em pessoa, e
que nesta consagrarfamos as nossas forgas para estar com ele na mediunidade, nos servigos de Nosso
Senhor Jesus Cristo, no Espiritismo. E por isso mesmo coloquei minha vida nas maos de Jesus e nas dos
bons Espiritos. Creio que se fosse escrever conseguiria alguma coisa, mesmo porque, depois de 40 anos
de livros mediunicos, seria impossivel que eu ndo pudesse tragar algumas paginas. Mas renuncio a isto
porque considero a imensa significacio do trabalho dos bons espiritos por nosso intermédio. Ndo vemos
nenhum proveito com a nossa intromissdo na obra deles, respeitamo-la como todos aqueles que se
beneficiam dos livros deles. Sabemos que os livros nfio sdo nossos. Quanto mais avanga o nosso tempo
de idade fisica na Terra, mais reconhecemos que a nossa pequenez é cada vez mais reconhecivel, mais
identificdvel e que a bondade dos bons espiritos é sempre mais ampla tratando do meu caso pessoal que
nAo mereco, absolutamente, a consideracio deles. Entfo, eu devo declarar em publico que, embora
eu nada tenha para dar, como um animal que vai a uma carroga para cooperar na distribui¢io, vamos
dizer, de cartas ou de medicamentos ou certos beneficios ou de algumas utilidades, eu aceitei, como
um animal, o servigo com os bons espiritos e peco a Deus que me dé a felicidade de desencarnar nesta
fungdo.”

1 Chico Xavier — Dos Hippies aos Problemas do Mundo — LAKE — 32 edi¢fio, paginas 121/123.

:3 Weimar Muniz de Oliveira (weimar@folhaespirita.com.br ) é juiz de Direito aposentado, presidente da

_y,/ Federacdo Espirita de Goias e vice-presidente da Associacdo Brasileira dos Magistrados Espiritas (Abrame)
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Wadson Pereira de Souza, 36 anos, natural de Pereira Barreto (SP), cumpre pena de 44 anos e 10 meses por assalto a banco e
trdfico de drogas. Preso hd 12 anos, jd passou por dezenas de delegacias e presidios, tendo fugido vdrias vezes, durante 10 anos,

——

= '—— e retornado com novos crimes que aumentaram sua pena. Baleado em fuga, durante muito tempo achou que esse seria o melhor
r‘ ) v’ caminho para ndo ter de retornar, até ser convidado por um colega para trabalhar na biblioteca espirita da Penitencidria do Estado.

Foi ld, segundo ele, que comecou a se inteirar da literatura espirita e a freqiientar reunides semanais promouvidas pelo Grupo

Joaquim Alves, da Federacdo Espirita do Estado de Sdo Paulo, e que o fizeram repensar seus atos, perdoar a si mesmo e comecar a
auxiliar seus companheiros. Souza presenciou a megarebelido de 2001, que teve quase tudo destruido, mas que conservou, a pedido de seu lider, a
biblioteca, que, com pedidos seus diretos as editoras, teve seu acervo enviquecido. Transferido, em 2002, para a Penitencidria Il de Putim, em Sao
Paulo, onde se encontra, comecou a fazer os mesmos pedidos e no mesmo ano conseguiu montar uma biblioteca, ndo sé espirita, mas que possui livros
que abrangem todos os ramos da literatura. Num desses pedidos, trocou cartas com a escritora Elisa Massekli, que o incentivou a escrever um livro:
Desfazendo Nés — Criando Lagos. Souza trabalha hoje na biblioteca e procura divulgar ao mdximo a Doutrina Espirita junto aos outros presos.

Folha Espirita — Por que vocé entrou para o mundo do
crime?

Wadson Pereira de Souza — Digamos que, por medo
de minhas dividas passadas e presentes (e o medo as vezes
se torna um tipo de defesa), me deixei levar por minhas
préprias imperfeicdes inatas, tais como o egofsmo, a
ganincia, a inveja...

FE - Vocé acredita na mudanca do sentenciado? Ou seja,
ele pode se ressocializar e ser outro apos sair da prisao?

Souza — Acredito que, embora em minoria, pode se
ressocializar. Ndo sozinho, o que é quase impossivel. Mas, com
a ajuda de pessoas que o amparem e lhe devolvam a dignidade
de ser um cidaddo, dando-lhe um voto de confianga, um
emprego digno. Dentro das prisdes temos grandes talentos nas

meio abatido para mim e diz que nfo esta legal (o lugar em si

j4 tem uma energia muito pesada) e me pede um livro para ler
como se o mesmo fosse um lenitivo para o seu espfrito. E muito
gratificante vocé encontrar depois com essa pessoa, ver que ela
estd com o Animo renovado, pegou a sua cruz e colocou sobre os
ombros e tornou a marchar.

FE — Se tivesse a oportunidade de falar com antigos
companheiros de crime, o que gostaria de lhes dizer?

Souza — Eu diria aqueles que estdo cumprindo pena e
aqueles que se encontram na rua, em suas préprias prisdes,
que todo o mal € um fim em si mesmo, que clamard reparagio.
O bem ¢ sempre o melhor amigo e irmo de luz e de paz.
Pediria que cada um desse oportunidade a si mesmo, de
o amor florescer em sua vida... Que dessem a outra face,
esquecessem e perdoassem os desafetos, comegassem uma nova
vida, experimentando novas sensagdes de paz e harmonia,
tranqiiilidade, sem medo, sem perseguig¢des, sem fugas. Todas
as dificuldades ndo irdo desaparecer da noite para o dia, mas
nds temos sofrido tanto e temos visto que o que nfo nos mata
nos fortalece. O que precisamos é canalizar toda essa forga que
temos adquirido, no sentido de uma luta que comega conosco
primeiramente e vai permanecer por toda a vida presente e nas
futuras.

mais diversas 4reas, ¢ um grande desperdicio ndo aproveitar o
conhecimento dessas pessoas. Somente quem muito errou pode
avaliar a extensdio de um acerto e transmitir aos outros o que é
certo ou errado. Quando sai da prisdo, a pessoa nunca mais serd a
mesma de quando entrou. Mas quando sai e encontra atitudes de
amor e respeito, serd com elas que mais ird se identificar, pois esse
amor e respeito muitas vezes foi o que mais lhe faltou.

FE — Como vocé conheceu o Espiritismo?

Souza — Primeiramente, eu conheci a Umbanda
e a pessoa que mais me ensinou os seus principios foi
a Elaine, minha esposa. Ocasionalmente, ia a centros
espiritas e terreiros de Umbanda. Ndo podemos compari-
la com o Kardecismo (na parte fisica e mental), mas na
espiritualidade pouco difere. A Elaine foi o comecgo do meu
aprendizado sobre a vida espiritual, mas foi na Penitencidria
do Estado que tive a oportunidade, o acesso e o tempo de
mergulhar nos livros, tanto do Espiritismo Kardecista como
da Umbanda. Li uma literatura muito vasta, composta
de livros muito bons e sérios. E foi 14 que fui convidado a
trabalhar na biblioteca espirita, onde tinhamos mais de dois
mil livros. Eu ndo perdia tempo. Lia muito, como até hoje, e
aos sdabados recebfamos visitas do pessoal do Grupo Joaquim
Alves, da Federacdo Espirita do Estado de Sdo Paulo. Com
eles, tirava minhas ddvidas sobre o que lia e no conseguia
entender.

FE - O que deve ocorrer para que isso acontega? Depende
do detento? Do sistema prisional?

Souza — Recebemos o titulo de reeducando, ou seja, pessoa
em processo de reeducaciio, mas o que ocorre sio medidas
deliberativas num sistema prisional que nio chega nem a
ser paliativo, sendo que o que se faz necessério sdo medidas
de profilaxia, trabalho remunerado e profissionalizante, a
restruturacio do cidaddo preso. O que se faz necessdrio nos dias
atuais ainda é para nés uma utopia. O processo de ressocializacio
depende unicamente da pessoa, pois a decisdo final é sempre
pessoal. E bem aquilo: quando se deseja algo com toda forca e
intensidade, todo o universo conspira ao nosso favor. Tem de se
ter a visdo e saber avaliar as coisas e as pessoas. Ndo é admissivel
que o sistema prisional continue vilipendiando o espirito de
tantos jovens sem lhes oferecer uma nova chance verdadeira.

FE - Gostaria de registrar alguma mensagem?

Souza — Quem foge, busca liberdade. As drogas sdo fugas e
essa pseudoliberdade foi a que mais me aprisionou. Foi a prisdo
mais dificil da minha vida. Existem pessoas que conseguem
aprender com as experiéncias alheias, outras precisam quebrar
a cara. No livro do qual sou o autor e protagonista, narro
as experiéncias que mais me marcaram, em tudo o que tem
acontecido em minha vida nestes Gltimos sete anos, eu devo
a uma mulher que me amou e me aceitou com meus defeitos.
Lutou e continua lutando contra os preconceitos da familia e da
sociedade. Suas filhas, que hoje sdo minhas filhas, me adotaram
como pai. Meu filho me fez conhecer uma das faces do amor e, a
cada oportunidade que temos, me ensina coisas novas. “Atras de
um grande homem sempre h4 uma grande mulher”: esse ditado
¢ mais do que verdadeiro. Seu nome: Elaine Nunes. Meus filhos,
Karina, Yasmim, Agnes e Gabriel... muita luz e paz...

FE — De que forma o Espiritismo mudou sua vida?

Souza — Ele me proporcionou um novo comego, uma
nova perspectiva de vida, uma outra maneira de encarar as
coisas e as pessoas como elas realmente sdo, assim como o
entendimento e as respostas que sempre estou buscando e
busquei, mesmo quando nio sabia exatamente o qué, além
da divindade Deus. Hoje, sei um pouco, embora esteja muito
mais préximo da linha de partida do que de chegada, mas,
em compensacio, sei a direcio.

FE — Vocé repassa o que aprendeu com o Espiritismo dentro
da prisao? Como seus colegas véem isso?

Souza — Procuro, sim, repassar, em todas as oportunidades que
tenho, ndo apenas o conhecimento que a cada dia o Espiritismo
banha o meu espirito, apesar de o conhecimento que possuo
ser ainda fnfimo, mas também o que aprendi e aprendo com
a vivéncia. Aqui ainda ndo temos um grupo espirita para nos
assistir. Esse espaco estd aberto e vago. O terreno é de terra fértil
e boas sementes podem germinar. Muitos aqui tém aprendido
através de livros. As vezes, um irmio de sina e destino chega

FE — Os conhecimentos que vocé obteve no
Espiritismo mudaram os seus conceitos sobre o0 mundo?

Souza — Nzo apenas do mundo globalizado, como do
mundo interior no Eu profundo de cada ser humano.

FE — Eles promoveram sua reforma intima?
Souza — Com toda certeza, todo conhecimento espirita

tem sido a base de minha reforma intima e o maior modelo e DeSfazen do nés - Crian do |aQOS

exemplo a ser seguido €, sem sombra de ddvida, Jesus Cristo. Uma ||bertagéo amorosa é |UZ do Esp|r|tlsmo

FE — Vocé tem idéia de quantos livros espiritas leu?
Souza — Talvez perto de mil ou mais. Mas nio leio
somente livros espiritas, gosto muito de ler sobre outras

O livro, de autoria de Wadson Pereira de Souza, da Editora Uma, denuncia a forma como a familia e a sociedade
oy, .. sdo capazes de corromper suas criangas, ceifando-lhes os doces sonhos infantis, oferecendo-lhes um mundo amargo
e arrogante. Relata a vida de um menino insatisfeito e infeliz, o préprio autor, que se tornou impermeavel ao amor

Wadson ¥, Souta |

.
it

religiGes. _ e foi ao fundo do pogo quando se envolveu com as drogas, permanecendo em um circulo vicioso por muito tempo.
‘;; Mq Numerosas foram as fugas da prisdo, muitos relacionamentos amorosos frustrados, desafetos e trai¢des, que o

FE — Como vocé se vé hoje? ‘E conduziram ao erro, medo e angustia. Revela também a dura realidade das instituigdes penitencidrias brasileiras.

Souza — Como um ser humano no sentido lato, com g O autor, pelas situagdes incriveis que vivenciou, tem algo para ensinar, nio pelos seus feitos, mas pela
obrigacdes, deveres, uma missdo a cumprir, muitos irmaos :  Desfazendo .‘ experiéncia adquirida, ao relatar o caminho espiritual de superagio que encontrou.
para amparar e um longo caminho a ser percorrido. E e Laando lag?@ A narragfio das situagSes é uma andlise que faz de si mesmo, sem querer aparentar o que ndo foi, o que no é, mas
Mas o meu caminho hoje estd mais suave, pelo menos g ,; o de alguém que encontrou interiormente o que procurava, e agora deseja transmitir o que aprendeu, pois encontrou
iluminado por uma candeia que estd no velador. Tenho mais . “j uma nova visdo do mundo, de si mesmo, e este é o ponto essencial.
sensibilidade para analisar as coisas em geral, para amar, me ‘*i‘ Este é também o livro do encontro de um sentido maior para a vida}, provando que ha caminhos de libertacio do

. ) BY p L . L . oy ~ :
amar, amar a minha esposa, meus filhos e, principalmente, cércere espiritual quando se vive em sintonia com a Doutrina Espirita. E o testemunho da redengfio de uma alma!

os que me querem mal, pedindo perddo a todos os quais

prejudiquei. ¢ Pedidos podem ser feitos a prépria Editora Una, no telefone (11) 3864-5250 ou e-mail editora-una@ig.com.br)

Qriovaldo - o meoium iNnicianTE

[ ENQUANTO ISSO, NUM CONSULTORIO PSIQUIATRICO DA A.M.E. ...

2 Folha Espirita

ARIOVALDO,

DOUTOR, PRECISO DESABAFAR... MINHA MULHER PENSA QUE PELAMORDEDEUS! MEU FILHO..,
TENHO ANDADO ESTRANHO, 50U LOUCO.... EU ANDO FALANDO O SENHOR PRECISA VOCE E MEDIUM.
OUVINDO COISAS, VENDO SOZINHO, ELA DIZ QUE ISSO E ME AJUDAR!

FANTASMA, NEM DURMO COISA DE ESQUIZOFRENICO! i

QUEM sOU Eu??

em breve:
www.folhaesplrlta.com.br‘




