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MENSAGEM DE ANO NOVO DE CHICO XAVIER:

“SEJAMOS FIEIS A JESUS,
AMANDO-NOS UNS AOS OUTROS”

Marlene Nobre

Os milagres existem? Um
Espirito Protetor jd nos disse:
““os milagres sio obra da fé". Foi
esse 0 sentimento que nos inva-
diu 0 coragiio emocionado, quan-
do vimos Chico Xavier adentrar
0 portdo do Grupo Espfrita da
Prece, em Uberaba, andando,
pausadamente, amparado por
amigos, apés cinco longos anos
de auséncia dos trabalhos da
casa. Era um sdbado, 6 de de-
zembro. Estdvamos ali, em sua
segunda aparigio publica, agra-
decendo aos Céus a volta do
seareiro fiel, aquele que preen-
che de luz todos os escaninhos
deste templo abengoado, recin-
to sacrossanto que guarda em
suas humildes paredes as l4gri-
mas de esperanga, as consola-
¢0es e os ensinamentos que o
seu labor meditinico vem produ-

FAZEM

CONJUNT.

SILEF

zindo ao longo de décadas de
abnegagdo. S6 podiamos pensar
em milagre, quando o vimos
atravessar tantos problemas de
saude: a imobilidade das pernas,
as dificuldades de audigio e de
fala, acrescentados aos antigos,
repontados, em 1976, com o
infarto agudo do miocdrdio.

“A fé robusta confere a per-
severanga, a energia e os recur-
sos que fazem vencer os obsta-
culos”, ensina Kardec. E ressal-
ta: “A verdadeira fé alia-se i hu-
mildade; aquele que a possui
deposita a sua confianga em
Deus mais do que em si mes-
mo, pois sabe que, simples ins-
trumento da vontade de Deus,
nada pode sem Ele; é por essa
razdo que os bons Espiritos vém
em seu auxflio”. Naquele mo-
mento, estavamos constatando
essa verdade, os Espiritos Su-
periores atenderam as stplicas

EXPER

do servidor Chico Xavier, con-
ferindo-lhe forgas ao corpo se-
nil para prosseguir consolando
a humanidade, uma vez que o
povo € sua grande paixdo.

As pessoas vieram de todos
0s lugares

Acnluveluvum se, esprimiam-
se para vé-lo. Miquinas foto-
grificas e filmadoras dispara-
vam de todas as diregdes. Uma
alegria emocionada perpassava
0 ambiente.

O velho seareiro estava de
volta aos bragos do povo, esten-
dendo a méo a cada um de nés,
transmitindo bom dnimo, falan-
do de paz e fidelidade. Sua fé
ardente contagiou-nos. Seu
amor lornou a nossa existéncia
mais amena.

(Veja o comentdrio evangéli-
co feito por Chico Xavier a pag.
3, um presente exclusivo da FE
para vocé.)

Um dos associados ouvindo os muitos contatos d(ﬁ espiritos. Mais de 40 r(*\pnslﬂh em nivel A (super audivel
no ambiente) em 15 minutos de experimentacio

Sonia Rinaldi

16 horas (hora do Brasil), um experimento con-

No més passado, dia 6, grande parte dos mem-
bros ativos da Associagdo Nacional dos
Transcomunicadores reuniu-se para troca de ex-

junto (14 seriam 19 horas). Houve
de respostas as questdes que formulamos, cerca
de quarenta. Percebemos que um brago da TCI
deve ser para amparar e

uma profusiio

> consolar. O outro, para

periéncias, informagdes e divulgagdes especificas.
Cerca de 60 colegas estavam presentes. Confor-
me o combinado com os colegas transcomu-
nicadores da Franga, iniciamos, pontualmente as

dar subsidios a Ciéncia. Falta muito para se al-

cangar a maturidade, mas € gratificante ver como
o trabalho (principalmente por parte dos amigos
do Além) ja frutifica. (Pég. 5)

Distribuicio de cestas de Natal pelo Grupo
Espirita da Prece, em Uberaba

PREPARANDO
A GRAVIDEZ

Suely Abujadi

A idade ideal para engravidar é entre os 18 e
os 35 anos, quando a mulher ja estd com os 6r-
géos sexuals maduros, porém, somente uma pe-
quena porcentagem estd habilitada a assumir a
responsabilidade da familia. HA também Espiri-
tos desencarnados que influem, pressionando para
reencarnar, agravando situagoes,

Dai a ocorréncia de muitas gestagoes inespe-
radas. A preparagio para a gestagdo ocorre nao
$6 no plano espiritual, mas também no material.
Abandonar vicios, buscar uma alimentagio sau-
divel, evitar desajustes com o companheiro, pro-
mover ambiente harmdnico para o bebé, fazem
parte dessa preparagao. Esta visa, principalmen-
te, a expansio do amor. (Pdg. 6)
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2° CEM

Veja a lista completa dos te-
mas livres do 2° Congresso Es-
pirita Mundial a realizar-se ém
Lisboa, em outubro deste ano.
Para concorrer a apresentagiio
de um tema, vocé deve enviar a
sua tese, até 28 de fevereiro.
Ndo perca o prazo.

SINDROME DE

POLTERGEIST

OCORRENCIAS DE
PARAHIDROGENIA?

O poltergeist continua, ainda, sendo um fen6-
meno sem explicacgdo satisfatéria. O establishment
cientifico tem dado pouca atengdo as estranhas
ocorréncias de poltergeist. De maneira geral, os
parapsicologos que tém se interessado por tais
ocorréncias procuram interpreta-las dentro de ri-
goroso esquema materialista reducionista. Desse
modo, tentam demonstrar que tais fenémenos sdo
produtos da mente do epicentro, isto &, sdo agdes
psicocinéticas inconscientes provocadas involun-
tariamente por um agente humano vivo. Entre-
tanto, ha fendmenos bem observados em certas
ocorréncias de poltergeist para 0s quais essas
explicagdes reducionistas parecem pouco
satisfatoras.,

Algumas vezes, chegam a contrariar alguns prin-
cipios bdsicos estabelecidos pela Fisica. Os casos
descritos sumariamente neste nimero da Folha
Espirita sdo uma pequena amostra do que acaba-
mos de comentar acerca da precariedade das hi-
péteses atuais mais aceitas para explicar as cau-
sas do poltergeist. Leia a pag. 4 o que a prof®
Cristina Rocha escreveu para os leitores da Fo-
lha Espirita.

Nesta Edigao:

O QUE SIGNIFICA
FIM DO MUNDO
Acompanhe as profecias de Zacarias feitas
520 a.C. Se elas nos preocupam, Kardec
vem em nosso auxilio, dando-nos o
verdadeiro sentido do fim do mundo.
Geralde J. C. Galrdo (pdg. 3)
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Jcruulém. Ao centro. a Muqulta de ()mnr, local onde se situava o templo. O E spirluqmu cqclsmce
e dembnlos ou satanases sio Espiritos imperfeitos que um dia, movidos pelo arrependimento,
ge-pertnrio para as Verdades Espirituals em trajetéria de regeneragio
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Estd escrito em Mateus (4:1):
tentado pelo diabo..
vigilincia, (Pag. 3)
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Monte das Ienlugm-n. X lnmhém cunheddn como Mume do Quarentena porgue, segundo a tradigiio,
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“A seguir, foi Jesus levado pelo Espirito ao deserto, para ser
". Esta e outras ligoes do Divino Mestre convidam-nos a4 oragio e 2
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Jesus teria jejuado nessa regidio do deserto por quarenta dias, Fica nas proximidades de Jericé
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Astrans na Internet

A Associaglio dos Transco-
municadores do Estado do Rio de
Juneiro (Astrans) troca informa-
¢Oes via Internet através do en-
derego hitp://www world-
site.com.br/astrans htm. Seus
e~-mails sdo astrans@rio.com.br
astrans @rocketmail.com. A asso-
clagdo também tem uma lista de
discussio sobre TCI na Internet.
Para participar basta entrar em
www.coollist.com ¢ fazer seu ¢a-
dastro preenchendo a lista
(Astrans) e o e-mail (SEUE-
MAIL @ PROVEDOR).

Depois, basta mandar suas men-
sagens para astrans@coolist.com.
A lista nfio tem moderador, por en-
quanto, mas, se necessdrio, 1880
serd feito

Dia de Allan Kardec

A Cimara Municipal de Trés La-
goas (MS) instituiu, em sessdo re-
alizada em novembro, o Dia de
Allan Kardec, que serd comemo-
rado sempre em 3 de outubro, data
de seu nascimento

Bom Jardim terd
niicleo espirita

Serd inaugurado no dia 24 de ja-
neiro, em Bom Jardim (PE), o Nu-
cleo Espirita Sergio Lourengo, na
rua Prefeito Presciliando Mota, s/
i, Vila Noellindia. Na ocasifio, es-
tard presente a Comissiio Estadu-
al de Espiritismo (Ceep) e haverd
palestra as 20 horas, com Frede-
rico Menezes, do Cabo (PE). No
dia 25 acontecerd, ainda &s 15 ho-
ras, a apresentagio do Coral
Blandina Philipina Ferreira, e &s 16
horas, palestra da oradora Con-
ceigio do Monte, ambos do Ni-
cleo Mensageiros do Bem,de
Surubim (PE)

Andpolis prepara-se
para receber
caravanas

Entre os dias 21 e 24 de feverei-
ro aconteceri em Andpolis (GO) a
42* Confraternizagio das Campa-
nhas de Fraternidade Auta de
Souza (Concafras). Para o even-
to, que lerd como tema central
Niio se¢ Pode Servir a Deus e a
Mamon, sdo esperados trés mil
caravaneiros de todo o Pafs, Ou-
tras informagoes pelo telefone
(062)314-2369,

Associa¢@o portuguesa
inaugura novas
instalacoes
A Associagio Cultural Espiri

tualista de Viseu, em Portugal,
Imaugurou recemtemente suas -I]U-

instalagdes. Em érea de 3.500
metros guadrados, constam saldo
de conferéncias, com salas de
aporo ¢ espago da assisténcia

com capacidade para 700 lugares
entados; biblioteca, salas para
trabalhos medidnicos e ampla sala
de visitas

O espago conta ainda com am-
plas instalagbes para um parque
grafico e outras salas, que abri-
gario servigos de apoio, telefone
505 linba de Luz, secretaria da

Unido Espirita Cristd. Departa

mento de Assisténcia Social, com
irmazeém de roupas e mercearia, o
rmazém de livros e Espaco para

bar e bazar, Na inauguragio, este
e presente o médium Divaldo Pe-

reira Franco, que visitou Portugal
*specialmente para o evento,

ASSINE A
FOLHA
ESPIRITA
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Grupos de teatro estardo
reunidos em Catanduva

O Teatro Municipal de Catanduva
(SP) estard sediando, entre os dias
28 ¢ 21 de abril, o 8° Encontro de
Teatro com Temdtica Espirita. At-
almente, o evento, promovido pela
USE Intermunicipal do municipio,
reine grupos de todo o Pafs para
apresentagdes teatrais, debates, se-
mindrios e oficinas que buscam uma
linguagem comum para as produ-
¢Oes com temidtica espfrita. O en-
contro constard de apresentagdes
de pegas teatrais, debates sobre os
espetdculos e painéis e semindrios
abordando o tema do encontro, Os
debates acontecerdio sempre aps
as apresentagdes e serdo coorde-
nados por um integrante da comis-
sido organizadora, com participagio
do pablico e avaliagio de trés pro-
fissionais do teatro contratados
para o evento,

Pode participar todo e qualquer
grupo que produza textos sob & 6ti-
ca espirita, atores, produtores, jor-
nalistas e artistas em geral, desde
que preencham e entreguem a ficha
de inscrigéio correspondente & sua
drea de atuagiio e/ou interesse den-

Eleigoes

A Federagéo Espirita do Estado
de Sdo Paulo (Feesp) realizou no
tlumo dia 12 de novembro, em sua
unidade central, assembléia geral
dos sécios efetivos que renovou
1/3 do conselho deliberativo na
entidade, que por sua vez reelegeu
a diretoria executiva para o triénio
1998/2000. A diretoria, com apenas
rés cargos alterados, ficou assim
constitufda; presidente executivo:
Moacyr Petrone; Vice Presidente:
Ombretta Gori  Sacco; diretor da
Area Financeira: Osvaldo Cresto,

Chico Xavier, 70 anos
de mediunidade

E mais uma obra do escritor e
médium dr. Carlos A, Baccelli, da
cidade de Uberaba-MG, sobre a
vida extraordindria do maior sensi-
tivo de todos os tlempos. Conviven-
do com Chico Xavier por longos
anos, tendo, inclusive, publicado
diversas obras meditinicas de par-
ceria com ele, Baccelli narra fatos
da intimidade do médium, reprodu-
zindo didlogos inesqueciveis, en-
trevistas inéditas, fatos comoven-
tes, ligoes de profunda beleza espi-
ritual, presta a Francisco Chndido
Xavier a mais justa das homena-
gens, pelos seus 70 anos de man-
dato meditinico a servigo do Cris-
to, sob as bengios da Doutrina Es
pirita

Langamento
Votuporanga-SP.

Tel/fax: (D17)421-2176

da Didier -

De Amigos para
Chico Xavier

E o titulo do livro langado em de-
zembro p. p. pela Casa Editora Es-
pinta "“Pierre-Paul Didier” idealiza-
do por Divaldo Matos de Oliveira

ESTANTE ESPIRITA

Pineal Mind
Instituto de Sal(de

Dineron Cuinico: CRM 62051
Dr. Sérglo Felipe
de Oliveira

ATENDIMENTO INDIVIDUAL:
Cunica Genal, Generica Cuinica, Par-
OUIATRIA, PSICOTERAPIA INFANTIL, ADOLES~
CENTE E ADULTA

ATENDIMENTO EM GRUPO!
TratamEnTo o DEPENDENGIA QUIMICA E
PaicoLoaics, ALcooLisme, Droaabicio,
TanaGIEMG

ATENDIMENTO HoMEOPATICO:
Dn. CLauoing Frammio
ATENDIMENTO EM ATELIER:

ATvioapEs oF RENTEGRAGAD SoCAL & AG
TRABALHG

R Carlos Vilalva,135
Tols: (011) 578-4505

tro do prazo estabelecido pela co-
missfo organizadora, que serd 10
de margo. A inscriglio ndo dd direi-
to a participagfo, com pega, no
evento, Os grupos que ndo forem
selecionados poderdio enviar até
quatro pessoas ao encontro,

Quem deseja participar deve én-
caminhar, junto com a ficha de ins-
crigho, duas cépias datilografadas
do texto, duas fotos do espeticulo
ou grupo para divulgagéo, currfculo
do grupo, diretor, ¢ dos atores, indi-
vidualmente; nome, idade e fungfio
de cada elemento do grupo e espe-
tdculo, fita de video com gravagdo
do espetdculo (pode ser do ensaio
geral), sinopse e ficha técnica da
pega, mapa de iluminagho (se ndo
for enviado, o grupo trabalhard com
o que houver no teatro), cartazes,
programas, criticas, se possuir.

Serd cobrada taxa de inscrigiio de
RS 28 (por pessoa), que incluird ali-
mentagio e hospedagem. Outras
informagdes pelos telefones (017)
521-1009 ou 975-6348, com
Carlinhos ou Drika, ou 522-9039,
com Vera, apds bs 22 horas.

na Feesp

diretor da Area de Divulgagdo: Caio
Salama, diretor da Area Federativa:
Carlos Eduardo da Silva; diretora
da Area de Assisténcia Espiritual;
Rosa Freua de Carvalho; diretora
da Area da Assisténcia Social:
Ivanira S. de Julio, diretora da Area
de Infincia e Juventude: Silvia
Cristina Puglia e diretor da Area de
Ensino: Jodo Baptista do Valle. Fo-
ram também reeleitos para presiden-
te do Conselho Deliberativo e vice,
Nelson Tavares da Silva e Wlademir
Lisso, respectivamente

conhecido até no exterior como
Divaldinho, que fez a seguinte re-
velagdo: “Depois de um culto
assistencial no Grupo Espfrita “Ma-
ria de Nazaré” em coléquio com al-
guns companheiros, referindo-nos
aos 70 anos de servigo no Bem de
Francisco Cndido Xavier. A som-
bra de frondosas mangueiras nas-
ceu aidéia de formularmos pergun-
tas a amigos do querido médium.
Procuramos alguns tarefeiros de
ideal que nos atenderam pronta-
mente” A Didier é de Votuporanga-
SP, tel/fax (017)421-2176.

Ateng¢do! Marque na Agenda!

JORNADA 98 DA ASSOCIACAO
MEDICO-ESPIRITA DE SAO PAULO,

A Associagiio Médico-Espfrita
de S.Paulo, comemorando seus 30
anos de existéncia, promoverd nos
dins 23 e 24 de maio, no auditério
Elis Regina, no Centro de Conven-
¢8es Anhembi, em S, Paulo, a sua 2°
Jornada. Para este evento, estdo

previstos dois a trés cursos, além
de painéis e conferéncias, nos
quais tomardo parte todos os ins-
critos.

Vamos comemorar_juntos o ani-
versdrio da AME-SAO PAULO.
Comparega i JORNADA 98!
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DE SAO PAULO

Com a presenga das 27 Federa-
gOes ou Unides Estaduais ¢ das
Entidades Especializadas (Cruza-
da dos Militares Espiritas,
Abrade e Instituto de Cultura Es-
pirita), o Conselho Federativo
Nacional da FEB reuniu-se em
Brasilia, de 7 a 9 de novembro. A
dra. Marlene Rossi Severino No-
bre, presidente da Associagio
Médico-Espirita do Brasil, este-
ve presente como convidada.

Virios temas foram discutidos
na pauta da reunido, como um
novo regimento geral do Conse-
Iho, cujo anteprojeto foi redigido
por quatro federativas: Rio Gran-
de do Sul, Parand, Rio de Janeiro
¢ Rondbnia. A proposta da Userj

Julia Nezu de Oliveira, na representagiio da USE-Siio Paulo, ao lado de
Perri, comenta questoes legais sobre aborto no CFN, em Brasilia

CONSELHO FEDERATIVO
NACIONAL ASSUME
VARIAS POSICOES

de critérios de editoragido e divul-
gagdo do livro espirita foi total-
mente reformulada, restringindo-se
a0 estfmulo ao estudo das obras
de Kardec e as que sdio comple-
mentares e reconhecendo o direi-
to das Institui¢des Espiritas de
promoverem a selegio dos livros a
fim de preservarem os principios
doutrindrios.

Sobre o ensino religioso nas es-
colas, fol aceita a ponderagio da
USE-SP, contrdria & participagio
dos esplritas, e aprovou-se que
serd elaborado um parecer juridico
questionando a constituciona-
lidade da nova regulamentagio
sobre 0 ensino religioso nas esco-
las.

A propdsito da movimentagio
politica para a regulamentagio do
aborto, foram apresentadas infor-
magdes juridicas sobre a
inconstitucionalidade da mesma
e formou-se uma comisséo para
elaboragio de um parecer com
base juridica, cient{fica e espfri-
ta, integrada por Marlene R.
Severino Nobre (AMEB), Jilia
Nezu Oliveira (USE-SP) e José
Raimundo de Lima (FE-Paraiba).

Como informagdes, foram abor-
dadas campanhas de divulgagio
do Espiritismo, de evangelizagio
¢ do estudo sistematizado
(ESDE), os preparativos para o 2¢
Congresso Mundial em Lisboa
(1998) e do 1* Congresso Brasilero
Espirita (Goidnia, 1999)

A USE-SP apresentou um ma-
nifesto intitulado As Sociedades
Espiritas do Brasil, esclarecendo
o que é o Conselho Federativo
Nacional e de apoio & organiza-
¢do, federativa, assentada no Pac-
to Aureo e na FEB, que foi
aprovado por unanimidade. O
CFN aprovou a formagdo de co-
missdo para ampliar a interagio
entre 0 CFN e a diregdo da FEB,
integrada por presidentes da FE
do Espirito Santo, Unido Espirita
Mineira, FE Paraiba, FE Parand,
FE Rondénia, FEE/Rio Grande
Sul, USE Estado do Rio de Janei-
ro ¢ USE Estado de S3o Paulo
Além, do cumprimento de longa
pauta, ocorreram palestras de
Raul Teixeira e de Divaldo Pareira
Franco, este dltimo recebeu men-
sagem psicofénica de Bezerra de
Menezes de estimulo & unido dos
espintas.

Sob o tema Espiritismo e Sau-
de, a Federagfio Espirita do Es-
pirito Santo (ES) realizou o seu
congresso anual, tendo como
parceria a Associagiio Médico-

Novos e-mails da Folha Espirita

folhaesparita@sol.com.br

folhaespirita @ hotmail.com

LANCAMENTO

Quer saber como conseguir a saiide integral através de um
processo de auto-ajuda baseado nos conceitos do Espiritismo ?

Leia Satde e Auto-Ajuda
a@ Luz do Espiritismo
Livro do Prof. Dulcidio Dibo
Voce vai aprender muito sobre
lemas importantes como:

* O que € tratamento espiritual

* O que € obsessio

* O que ¢ mediunidade curativa
* O que € passe

* O que siio terapias alternativas
* O que € enfermagem do espirito
* O que ¢ adimensio espiritual
da sadde

A venda nas boas livrarias

Rua Conselheiro Ramalho, 946 - Bela Vista - SP
Sho Paulo - CEP01325-000 - Tel. (011) 283-2418

Conhega nassox liveos, Pega um catdloge Limen sem compramisso

roteiro para sentir o
bem-estar de uma
vida melhor

Vitoria realiza

Médicos da Associagiio Médico-Espirita do Espirito Santo

Espirita do Estado. A abertura foi
feita pela presidente da AME-
Brasil, Marlene Nobre, ¢ 0 en
cerramento por Divaldo Pereira
Franco.

Congresso

O encontro contou com a ex-
posigio de Umberto Ferreira,
Roberto Licio Vieira de Souza,
José Roberto Pereira do Santos
¢ Alcione Albuquerque

Conhega
também a
edighio com
espiral para
expositores,
dirigentes de
classe,
evangelizadores
e estudiosos

A PETIT APRESENTA A SUA
TRADUCAO DO EVANGELHO
DO TERCEIRO MILENIO

A Petit Editora preparou sua propria traduglio ¢ apresenta uma

nova edigllo do cldssico espirita de todos os empos:

O Evangelho Segundo o Espiritismo, de Allan Kardec.
Trata-se do primeiro volume da Biblioteca Bésica Espirita,

composta dos cinco volumes da Codificagio.
Esta nova edigo do Evangelho ganha uma npresentagio
especial, para tornar ainda mais clara uma obra que
fala por st mesma,

Dt

editora
Livros espiritas que iluminam caminhos!

J4 & venda

em todas as
livrarias
espiritas e niio
espiritas.

Solicie wm catdloge sem compromisso: Ciixa Postal; 67545 CEP 03102-970« 8. Paulo-SP

-
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MENSAGEM DE ANO NOVO DE CHICO XAVIER:

“SEJAMOS FIEIS A JESUS,
AMANDO-NOS UNS AOS OUTROS”

Marlene Nobre

Alguns minutos depois das 20
horas, Eurfpedes Higino dos Reis
deu por iniciados os trabalhos,
Nossa irmd Sebastiana proferiu a
prece inical, em seguida, conforme
onentagio espiritual, foi lido tre-
cho do capitulo VI, de O Evange-
tho Segundo o Espiritismo. "0
fugo Levee de O Livre dos Espi-
ritos, & questdo 491, “Qual a mis-
siio do Espirito Protetor™ Por cer-
ca de meia hora, Marilene comen-
tou de forma clara e precisa as li-
¢Oes da noite. Na segunda parte,
Chico Xavier foi convidado por
Euripedes para tecer também co-
mentdrios sobre as questdes pro-
postas pela Espiritualidade. O mé-
dium falou por 45 minutos. Em voz
forte e pausada, relembrou dois fa-
tos marcantes do Cristianismo Pri-
mitivo; falou, principalmente, de fi-
delidade a Jesus. Anotamos a mio
suas palavras. Algumas sentengas
nos escaparam, mas a esséncia do
seu pensamento fol inteiramente
anotada.

Eis a mensagem de Chico Xavier,
um presente exclusivo de ano novo
da Folha Espirita para vocé, lei-
tor, com votos de muita paz:

Nds acabamos de ouvir nossa
querida irmd Marilene e nos sen-
fimos profundamente sensibiliza
dos, agradecendo a querida com-
panheira, e ao seu querido espo-
vo, pela convivéncia de semana a
semana, falando com wanto cari-
nho e conhecimento sobre o nos-
so amado Jesus. Antes dela, ouvi-
maos nossa querida irmd Tania
que mentalizou a sua prece no
amor de Jesus. Agradecemos a
Marilene ¢ a dona Tédnia, esses
beneficios que levaremos para a
vida didna, atento ao calenddrio
de nossas obrigagoes. Sentimos a
presenga de Nosso Senhor Jesus
Criste nas nossas duas oradoras.

Pedimos licenga para lembrar,
estamos numa época de tantos des-
ligamentos das responsabilidades
assumidas, de rtantas aventuras,
trazendo dificuldades maiores
para o amanhd... Diante desse qua-
dro, nos lembramos de duas atitu-
dey de seguidores de Jesus que nos
calam fundo ao oragdo

Saulo de Tarso era naturalmen
te semita, mas por consideragoes
politicas da hora, tinha obtido ti-
tulo de cidaddo romano, de muito
prestigio a época. Participou do
suplicio em que perderam a vida
aqueles que tinham o nome de Es-
tévao e Tiago, tendo side o pri-
meiro apedrejado. Saulo sentia-se
com f’f'f\?{f"l"."l’” ('\I-’{’l’ s na con-
digao de cidaddo romano porque
era extremamente honrosa peran-
te o5 imperadores

A humildade de Estévdo e de
Tiago ficou assinalada no calen-
ddrio terrestre e os dois apdstolos
sdo conhecidos  como Santo Es-
tévdo e Sdo Tiago.

Animado com o sucesso de sua
autoridade, Saulo convidou 1rés
seguidores para seguirem com ele
até Damasco, onde tentava impor
os mesmos sacrificios a outros se-
guidores. Os trés salram a cavalo
para Damasco. Naguele dia de
viagem, Saulo, segundo a histo-
ria, aftrmou que se sentia entonte-
cido, com dificuldades orgédnicas
muito fortes. Em meio do caminho,
quando Damasco jd estava a vis-
la, ei-lo que se sente aborrecido
consigo mesmo. Movimenta-se
para a merenda num pdtio, em
meio a um matagal. Era mais de
meio dia, os companheiros toma-
vam a primeira refeigdo, ele sen-
tia que o apetite voltava. Aproxi-
mando-se do cercado de porteiras
simples, como muitas das nossas,
sentiu-se, de repente, tomado por
uma forgca desconhecida. Foi até
o extremo limite e debrugou para
ver a causa do seu mal-estar. Viu
wum homem vestido de branco com
wuma ninica simples e caminhou ao
sei encontro. O homem lhe falou:

- Saulo! Saulo!

- Quem sois?

- Eu sou Jesus..

Fez-se ligeiro intervalo e a voz
Pr(l.\‘.\'(‘g‘nm,‘

- Saulo, Saulo, por que me per-
segues?

Tomado por uma forga estranha
, ajoelhou-se:

- Senhor! Senhor! O que serd de
mim? falai-me. E Jesus respondeu:

- Ndo interrompa a sua jorna-
da. Entra na cidade e ld te direi o
que convém fazer.

Saulo levantou-se amargurado
consigo mesmo, cercado pelos ser-
vidores.,

- Senhor! Senhor! Ndo vos
alimentastes convenientemente,
Dizei 0 que devemos fazer, solici-
taram eles.

Saulo, entdo, disse: - Agora néo
sois mais meus servidores. Tomai
o rumo que melhor lhes parega.

Quanto a mim, ja ndo tenho von-
tade de ser o que tenho sido

- Seguiremos assim mesmo.

- Vou encontrar Ananias, o ho-
mem que desejava ver em oulras
condigdes, com outros sentimen-
tos dentro do peito.

Saulo, diferente, sentindo uma
revelugdo interna, foi com eles
até a hospedaria onde teve opor-
tunidade de encontrar o compa-
nheiro.

Lembramos o episidio para re-
cordar que eslamos em uma €po
ca de grandes dificuldades para
marnter a fidelidade a Ele que é o
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Temas Livres

I, 0O HOMEM SOCIAL ~ novas pers
pectivas que se abrem a luz da Doutrina
Espirita

1) O lugar da familia; b) A renovagio
wocial por agdo espintual esclarecida; c)

As instituigdes espirtas na area social;
d) Uma linguagem universal

2. O HOMEM FISICO
préensac a luz da Doutrnina [':\plrlid'

1) A educagio moral como terapia; b)

A mediunidade a favor da satide; c) Pro-
cessos terapéuticos; d) A medicina a ser

nova com

vigo do espirto

3, O HOMEM TECNOLOGICO
novos meios de comunicagio & luz da
Doutrina Espirita

a) A comuricagio na aproximagio dos
homens; b) A tecnologia & servigo do
espiritismo; ¢) Transcomunicagdo ns-
trumental ; d) A responsabilidade moral
do utilizador

4 O HOMEM ESPIRITUAL - no-
vas formas de comportamento & luz da
Doutnina Espinta

a) O papel do conhecimento espirita;
b) A conquista dos valores morais; c)
Jesus, o guia e modelo da humanidade;,
d) O evangelho como codigo divino

5.0 HOMEM ECOLOGICO - Nova
consciéncia a luz da Doutrina Espinita

a) Respeito pelo meio ambiente; b)
Respeito a Deus através da natureza; c)
A impondncia do pensamento para o
equilibrio espinitual do planeta; d) Pre-
servagio do ambiente pela educagio es
pirita das novas geragoes.

6. O HOMEM INTEGRAL — uma
nova visio do ser a luz da Doutrina Es-
pirita:

a) A contribui¢iio do espiritismo na
construgdo da nova era da humanidade;
b) Cardter consolador e esclarecedor da
doutrinaespirita na fase de transigio pela
qual passa a humamdade; ¢) A evolugio
da Humanidade sob a visiio espirita;
d) A importineia dos nicleos espiritas
no processo de regeneragiio da Humani-

dade.

Condi¢oes para participagdo nos Temas Livres

a) Os autores podem enviar traba-
lhos que divulgam suas experiéncias ou
estudos, bem como sugestdes, desde
que sejam respeitados os objetivos da
Doutrina Espirita ¢ a respectiva
tematica do Congresso

bh) Cada autor s6 pode enviar um tra
balho

¢) O trabalho deve ter no maximo
dez paginas daulografadas com espa-
¢o dupla, em papel formato A4

d) Na primeira pagina devem cons
tar: titulo, autor(es), apresentador(es),
instituigho responsavel, identficagio
do trabalho no sub-tema em que se in
sere cada temdtica, e meios audiovi
suais que venham a ser utilizados ;

e) A seqliéncia para @ apresentagao
do rabalho deve ser: Objetivos, Intro-
dugio, Desenvolvimento, Conclusio ¢
Bibliografia.

f) Cada trabalho serd apresentado no
tempo médximo de 30 minutos, incluin-
do perguntas e respostas se as houver.

2) Os trabalhos apresentados sio da
responsabilidade dos autores ¢ nfio se-
rio submetdos & aprovagio ou rejei-
¢do do Congresso

h) Os trabalhos enviados 86 seriio
admatidos de acordo com o critério es-
tabelecido pela Comissio Organizadora
¢ pelo Conselho Espirita Internacio-
nal,

1) Os trabalhos admitidos terio seus
direitos de autor automaticamente
transferidos para a Federagio Espirita
Portuguesa,

1) Dos trabalhos admitidos, bem
camo dos ndo admitidos, serd dado co-
nhecimento por escrito aos respecti-
vOs aulores,

k) Nio serd devolvido qualquer tra-
balho enviado, pelo que ficam arqui-
vados os respectivos originais sob a
responsabilidade do Conselho Espiri-
ta Internacional.

1) Os trabalhos devem ser enviados
apé 28 de fevereiro de 1998,

“Caminho, a Verdade e a Vida".

A questdo 491 é uma ligdo que
fala do protetor que temos na Ter-
ra. Jesus reside nas alturas, mas
mora conosco na propria Terra,

Saulo transformou-se, foi o fun-
dador de igrejas diversas. Fun-
dou idéias novas.

E nos, que fazemos de Jesus? Que
fazemos de protetor da Terra,
aquele que foi o guia do Espirito
da Verdade, trazendo a Allan
Kardec os principios que estamos
construindo?

Outro episodio foi o de Simdo
Pedro.

Extremamente ativo, Jesus per-
guntow ao discipulo: - Amas-me?

- Amo, Senhor.

- Amas-me?, insistiu 0 Mestre

- Por que repetes, Senhor?

- Se me amas, vela pelas nossas
ovelhas, os que necessitam de re-
novagdo e esperanga.

Pedro tornou-se mais alivo nos
comentdrios do Evangelho de
Nosso Senhor Jesus Cristo, A épo-
ca era de grande persegui¢do aos
que aceitassem a Boa Nova.

Em Roma, um grupo veio pedir
a ele, Simdo:

- Nos te pedimos, afasta-te da-
qui. A perseguigdo estd vindo. Si-
mdo, és o nosso chefe, o nosso ami-
go, nos te pedimos, retira-te.

Confabularam, ali, sopesando
oS perigos iminentes e os (ropegos
de uma retirada que se fizesse na-

quele dia. Pela madrugada, Simdo
Pedro e os demais companheiros,
cinco a sete, tomaram o caminho
da Via Apia, onde existe até hoje a
casa do irmdo Calixto. Seguia o
grupo conversando, sem esperan-
¢a de contornarem as dificudades
do momento, Uma voz se fez pre-
sente. Viram um homem de branco.
Pedro, assustado, disse aos com-
panheiros.

- E 0 Senhor!

Aproximaram-se dele, detive-
ram-no de perto. Pedro, entdo,
perguniou;

- Aonde ides, Senhor?

- Pedro, nao tenho outra alter-
nativa, Volto a Roma para ser sa-
crificado outra vez.

Pedro compreendeu. Desistiu da
jornada ¢ voltou para enfrentar a
morte. E partiu sob o mesmo signo
de sacrificio do Mestre, mantendo
fidelidade incondicional a Jesus.
E demonstrou sua fidelidade

E nds o que temos feito para
Jesus?

Serd tao fdcil a identificagdo
com o Divino Mesire somente pe-
las palavras?

Dois homens nos deram a ligao
da fidelidade ao protetor.

O protetor tem cumprido a sua
missdo, Tem cumprido a sua pro-
messa: - Estarei convosco todos
os dias, disse Ele. E ndo hd uma
crianga doente, um enfermo esque-
cido, uma pessoa em luta consigo

mesma que apele para Jesus Cris-
10, que ndo receba sua visita pro-
tetora.

Como nossos pais nos recebe-
ram e nos amaram e continuam
Jjunto a nds protegendo-nos, tam-
bém temos de dar o nosso testemu-
nho no lar, na instituigdao, no tra-
balho, na via publica, junto ao
doente, ao sdo, aos mais felizes e
aos menos felizes.

E preciso mantermo-nos fiéis,
quando recebemos tantas bén-
caos.

O auxilio do protetor é o nosso
compromisso de servir em Seu
nome, sem distingdo de legenda.

A missdo do protetor nesses
2.000 anos tem sido honrosamente
cumprida,

O que temos feito nés, na con-
digdo de protegidos, para estar
ao par da lealdade do protetor?

Protetor que disseminou inspi-
ragdo para a medicina, para o
professorado, para as familias.
Embora Ele continue sempre
conosco, nos, ne espago de nos-
sas existéncias, ndao o remos colo-
cado como Mestre verdadeiro.

Sejamos coerentes, provando
nossa fidelidade, servindo a Je-
sus no service aos semelhanies,
servindo-nos uns aos outros.

“Amai-vos uns aos outros como
Eu vos amei”.

Dois apdstolos, por amor, en-
fn*runrmu 0 Sen f"u ¢ amorile.

- Academia da Alma

Geraldo J C Gairio

Quando lemos o Evangelho
com atengao observamos que
Jesus, por diversas vezes, faz
referéncias a profecias e cita tre-
chos dos védrios profetas numa
demonstragdo evidente e irre-
futdvel do conhecimento das
Escrituras.

Ora, nessa linha de raciocf-
nio, fica também inequivoca a
veracidade das profecias porque
0 mestre, quando discorria so-
bre a iminéncia de algum acon-
tecimento, esclarecia: conforme
estd escrito... assim como foi
profetizado. ..

Hd pessoas — e ndo sio pou-
cas = que gastam de poucas
moedas a fortunas com a fina-
lidade de conhecer o que o fu-
turo nos aguarda, em vio, No
Antigo e Novo Testamentos es-
tdo todas as respostas, No anti-
go estido as profecias para toda
a existéncia na Terra, e no
Novo estd a sintese aliada aos
ensinamentos que, se seguidos,
proporcionardo a transformagio
do homem comum em eleito do
Senhor, pois o préprio Mestre
afirmou; “Vés sois meus ami-
gos, se fazeis 0 que vos man-
do" (Jo 15.14).

Vamos & comprovagio; quan-
do Jesus estava pronto para se
entregar para Pilatos, sua alma
ficou profundamente triste e ele
disse aos seus discipulos: “Esta
noite todos vés vos escanda-
lizareis comigo; porque estd es-

O QUE SIGNIFICA
FIM DO MU

crito: Ferirei o pastor, e as ove-
lhas do rebanho ficario disper-
sas”. (Mt 26.31).

Pois bem, serd que todos sa-
bemos onde estava escrito isso e
quem escreveu? Foi o profeta
Zacarias, filho de Baraquias.

Saibamos quando ele fez tal
profecia que veio acontecer exa-
tamente com Jesus: em 520 an-
tes de Cristo!

Atentemos para o fato: 520
anos antes de Jesus nascer um
profeta ja assinalava que o pas-
tor (Jesus) seria ferido e que as
ovelhas (o povo) ficariam disper-
sas, mas o Senhor volveria a mio
para os pequeninos!

Convenhamos, entdo, 4 vista
de tantos fatos comprovados e
previstos com centenas de anos
de anteced@ncia, que o tempo
para nés, contados segundo o
nosso calenddrio, pode parecer
demasiadamente longo ¢ inve-
rossimil, entretanto, para a Espi-
ritualidade “o tempo ¢é apenas
uma medida relativa da sucessio
das coisas transitdrias; a eterni-
dade niio ¢ suscetivel de medida
alguma, do ponto de vista da du-
ragiio; para ela nio hd comego,
nem fim: tudo lhe é presente. Se
séculos de séculos sdo menos
que um segundo, relativamente
i eternidade, que vem a ser a
duragdo da vida humana?” (1)

Continuemos: ficou comprova-
do irrefutavelmente que o Za-
carias disse que Jesus relembrou
¢ tudo aconteceu. Pois bem, ve-
jamos o que o mesmo Zacarias

NDO

disse imediatamente apos o que
profetizara sobre o Mestre: “Em
toda a Terra, diz o senhor, dois
tergos dela serio eliminados,
e perecerio; mas terceira par-
te restard nela” (Zc 13.8),

Nio podemos ter ddvidas a
respeito porque essa profecia
faz parte do mesmo vaticinio fei-
to a respeito de Jesus. E uma
seqiiéncia, e o Senhor nio dita-
ria um pardgrafo verdadeiro e
outro inverfdico. Isso seria
inadmissivel,

Como se pode saber, por es-
tudos, ndo haverd fim do mun-
do no sentido em que € enten-
dido o fim. "O que se prepara
nio é, pois, o fim do mundo
material, mas o fim do mundo
moral. Tudo dele acabara com
a geragdo que se vai e a geragio
nova erguerd o novo edificio,
que as geragdes seguintes con-
solidardo e completardo™, (2)

O que podemos, entdo, fazer?

Melhorar! Decidirmos pela
nossa reforma fntima; vencer-
mos o egofsmo, o orgulho ¢ a
vaidade; amar o préximo como
a nGs mesmos; raciocinar na f¢;
compreender os ensinamentos
de Jesus para segui-lo,

“Quem tem ouvidos, ouga” —
Jesus. (Mt 13.9).

(1) A Génese, cap. VI, n* 2 -
Allan Kardec

(2) Obras Pdstumas - 11 Parte
~ Regeneragiio da Humanidade -
Allan Kardec

Leitura Sugestivat A Génese ~
cap, XVII - Allan Kardec,

-

-

Chico Xavier
recebe troféu
por sua contri-
buicio por uma
Cultura de Paz.
Entregado
troféu conferido
pela Universida-
de Paz-Congres-
so Holistico
Internacional

Em nossas ruas estreilas e ave-
nidas, em lares e familias, o que

Jazemos nds de Jesus? Expulsd-lo-

emos? Ou acolheremos Aquele que
tem sido o amor paternal para
cada um de nds?

Confiemos rambém no devo-
tamento daquela que continua
sendo um farol de béngdos em fa-
vor das comunidades. Mde dos afli-
tos, dos desesperados, Maria de
Nazaré continua a velar. com o
mesmo amor, por todos nos.

Lembremo-nos daquele trecho
da pardbola, quando o senhor pe-
diu aos servos da fazenda: fazei
tudo quanto meu filho vos disser.

Essas personalidades ndo estdo
maortas. Estdo cada vez mais vivas.

E nds, num mundo em transigdo,
experimentando idéias novas, des-
prezemos as que nao nos awxiliam
o progresso espiritual, lutando
para permanecer com as melhores,
as que estabelecem a nossa unido
definitiva com Jesus.

Que Ele, Nosso Senhor Jesus
Cristo, nos ampare e abengoe.

Esta mensagem de Chico Xavier
foi transmitida em um ambiente de
grande beleza espiritual

E mais uma vez recordamos a li-
¢io do Evangelho Segundo o Es-
piritismo: “A fé sincera €
arrebatadora e contagiosa’,

Que esse contagio seja uma rea-
lidade em nossas almas, por todo o
novo ano, por toda a nossa vida!

ORAI E VIGIAI

A seguir, foi Jesus levado
pelo Espirito ao deserto,
para ser tentado pelo diabo...

A tentagio de Jesus € tema tratado
nos Evangelhos de Mateus, Lucas e
Marcos. :

Os dois primeiros, mais detalhados,
dizem que Jesus, apds ser batizado por
Jodo Batista, foi guiado ao deserto e
tentado pelo diabo por trés vezes.

Na primeira tentativa, quando teria
sentido fome, foi-lhe pedido que trans-
formasse pedras em pdes, provando,
assim, ser o filho de Deus

Noutra, com idéntica finalidade de
demonstrar sua filiaglio divina, foi-lhe
sugenido que se atirasse do pindculo
do templo ¢ fosse sustentado pelos
Seus Anjos.

Por derradeiro, com a condicienante
de que o adorasse, o mensageiro das
trevas oféreceu-lhe todos os reinos do
mundo e respectivas glorias,

As respostas do doce Rabi sdo so-
bejamente conhecidas: “Nio s6 de plio
vive o homem; niio tentards ao Senhor
ten Deus; ao Senhor teu Deus adori-
rés, e 86 a Ele dards culta™

Em O Livro dos Espiritos, pergunta
466, colhe-se a resposta de que Deus
permite que o8 espiritos imperfeitos
excilem os homens ao mal agindo como
instrumentos destinados & experimen-
tagio da (¢ e & constdncia no bem.

Essas entidades, esclarecem os Es-
piritos superiores através de Kardec,
s6 se ligam is criaturas quando solici-
tadas ou atraidas por seus pensamen-
tos; se afastam quando sfo repelidas
pela vontade, embaora fiquem & esprei-
ta para novas investidas, como faz o
gato em relagdo ao rato. No caso em
telu, considerada a superioridade mo-
ral de Jesus, € Sbvio que este nem atraiu
¢ nem solicitou a presenga da entidade
demonfaca que, com certeza, ofuscada
pelo brilho do Mestre, nilo encontraria
ambiente propicio ds tentativas
registradas.

De qualquer forma, o episadio, sim-
bélico por certo, ilustra um dos mais
importantes alertas que Jesus fez ques-
tdo de frisar mais de vez: “orai e vigial
para nlio cairdes em entagio™.

) Ismael Gohi ¢
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SINDROME DO POLTERGEIST

OCORRENCIAS DE

PARAHIDROGENIA?

A atividade do poltergeist é de fato o que os
médicos chamam de sindrome, ou um grupo
de sintomas que, juntos, indicam uma certa
doenga ou condi¢@o anormal.
Guy Lyon Playfair "

Poltergeist x RSPK

Para aquelas pessoas ndo fami-
liarizadas com a nomenclatura
parapsicolégica, Poltergeist é
uma palavra de origem alemad, que
quer dizer: poltern = fazer baru-
tho; e geist = espirito. Essa termi-
nologia é popular e nasceu da
observagio direta dos fatos; ha
indicios seguros de que esses
fatos sempre ocorreram desde os
primérdios da humanidade e, pos-
teriormente, foram objeto de es-
tudo por parte de instituigdes sé-
rias como a Society for Psychical
Research - SPR, a American
Society for Psychical Research -
ASPR e o Instituto Brasileiro de
Pesquisas Psicobiofisicas — IBPP,
entre

Atualmente, embora a consa-
gragio do termo Poltergeist, esta
mais em moda usar-se a palavra
RSPK - recurrent spontaneous
psychokinesis (psicocinesia re-
orrente espontidnea) para desig-
nar tais fenémenos. E hd uma ten-
atribuir a ocorréncia
desses distiirbios exclusivamen-
€ 405 agenies corporeos, ou s¢ja,
pessoas vivas, @ ndo mais a espi-
1tos, como fica implicito ao se
usar a palavra: poltergeist

SA0 MAILS raros 08 Casos em que,
lentro da “Sindrome de Polter-
geist”, hd ocorréncias de parapi-
rogenia (para, de paranormal;
piro, do grego: pyr, pyros = fogo;
senia, do grego: gignomai = ge-
rar); e parahi- drogenia. Ou seja,
producdo espontdnea de fogo e
surgimento paranormal de agua,
respectivamente ;

tantas outras

ICncCia a Se

Poltergeist com
caracteristicas de
parahidrogenia?

Em setembro de 1996, fui cha-
mada, como pesquisadora do Ins
tituto Nacional de Pesquisas
Psicobiofisicas - INPP, para in-
stigar um laboralério em
‘uritiba, pois estranhos fendme-
nes estavam abi ocorrendo. J4 na
primeira visita, algumas informa-
LUES Importantes viéram a tona;
entre elas destacam-se sons de
pancadas (raps) que foram ouvi
dos no local, uma moga loura foi

P

vista por alguns funciondrios
indando pelas salas do labora
lorio, sem que ninguém houves-
¢ aberto a porta, que fica habi-
tualmenie trancada por causa
los equipamentos caros ali en-
contrados; esses equipamentos
queimavam-se um em seéguida do
outro e de forma sistemdtica e,
principalmente, o8 canos d'dgua

stouravam; registros fechavam-
e por si e torneiras bem fecha-
ias apareciam abertas, provocan-
do mncomodas inundagdes no lo-
cal, )4 que 0 mesmo niio tinha um
escoamento adequado de dgua.

O que estaria provocando tais

INSTITUTO BAIRRAL
‘FUNDACAO ESPIRITA”

AMERICO BAIRRAL

fatos? Seriam auténticos fendme-
nos paranormais? Ou serd que
causas naturais ou geradas por
terceiros, com objetivos escusos,
estariam provocando tais ocor-
réncias? Como ¢ por que estari-
am sendo observados tais distiir-
bios nesse laboratério? Os
questionamentos sido indimeros.
Porém, jd em um primeiro conta-
to, havia alguma evidéncia de
que o local estava infestado pelo
poltergeist e que as principais
ocorréncias seriam de para-
hidrogenia, queima e mal funcio-
namento de equipamentos, além
do surgimento da aparigio

Portanto, tudo indicava que eu
estava em contato com um des-
ses casos de parahidrogenia, ja
que as evidéncias indicavam ter
havido distirbios com dgua. De
posse da planta hidraulica do lo-
cal, soubemos que os antigos
canos d’dgua, ap6és os primeiros
fatos, foram trocados por novos
Também houve melhoria na rede
hidrdulica e elétrica com a finali-
dade de instalar um equipamento
muito maior. Por que, entiio, es-
ses canos apareciam estourados,
inundando o local e por que os
equipamentos elétricos e eletrd-
nicos queimavam-se sem causa
aparente? Cada equipamento
desses tinha um sistema préprio
de protegdo para a eventualidade
de uma descarga mais elevada de
eletricidade. Perguntado a um téc-
nico em instala¢es hidraulicas se
uma pressdo muito forte da dgua
poderia provocar sistematicas
quebras de canos, como os des-
se local, a resposta foi negativa,
ja que somente nesse prédio 1sso
ocorria, € ndo nos demais que o
circundavam e que estavam em
condi¢gbes semelhantes de con-
servagdo. O presente caso ainda
estd a merecer andlise mais
aprofundada dos dados levanta-
dos, quando entdo tentar-se-4
identificar com a precisdo possi
vel o epicentro dos fendmenos e
também a vinculagdo entre os dis-
tirbios e a provédvel aparigio da
moga loura.

Caracteristicas de
parahidrogenia

Era de meu conhecimento que
nos arquivos do Instituto Brasi-
leiro de Pesquisas Psicobioffsicas

[BPP havia um caso: O
Poltergeist do Ipiranga, SP, carac-
terizado também pelo surgimento
espontineo de dgua.” Ainda, o
famoso pesquisador Zollner, da
Universidade de Leipzig, na Ale
manha, registrou ocorréncias de
surgimentos misteriosos de jatos
d’'dgua, quando realizava inves-
tigaghes com o sensitivo Henry
Slade. '

No final do ano passado, quan
do estava ainda estudando o
caso de Curitiba, chegou-me as

mios um exemplar do Journal da
Society for Psychical Research -
SPR (volume 61, n® 845, de outu-
bro de 1996) e qual nio foi minha
satisfagdo ao ver a pdgina 235 um
artigo sobre dois casos de
poltergeist, cuja principal carac-
terfstica era a ocorréncia de dgua
em abundancia.

O primeiro caso passou-se na
Polbnia, em 1985, em um aparta-
mento de Jan e Barbara Matura,
localizado no 3* andar, e o segun-
do caso ocorreu na Suiga, na pri-
mavera de 1971, em uma pequena
cidade de Fribourg, atingindo a
respeitdvel familia dos Fehrs e
suas sete criangas.

O caso da Poléonia ()

Tudo comegou com inespera-
dos e intensos jatos d’ dgua que
jorravam de todos os lugares pos-
siveis, principalmente do teto e
das paredes, no apartamento dos
Matura. Aquele dia estava parti-
cularmente ensolarado e os dias
subseqiientes foram igualmente
brilhantes e com muito sol. Os
residentes, amedrontados, nada
encontraram de errado nos canos
d'dgua e torneiras, no chio ou
nos apartamentos vizinhos.

Esse caso veio a piiblico atra-
vés da jornalista Grazyna Kuznik.

Foram chamados os servigos de
emergéncias do Departamento e
Agua. Desligou-se o suprimento
de dgua para todo o bloco, agio
essa, entretanto, que ndao surtiu
nenhum efeito para obstar o es-
tranho e inusitado surgimento
dos jatos d’dgua.

Com a continuidade dos distuir-
bios, percebeu-se que Arthur, o
garoto dos Matura, de 12 anos de
idade, deveria ser a fonte do fe-
némeno, ou seja, o epicentro (€ a
designacdo dada a pessoas que
liberam ou produzem determina-
da energia utilizada para a produ-
¢io desse tipo de fendmeno). Isto
porque, onde quer que ele fosse,
a digua surgia sobre ele, Seus pais
fizeram um teste presenciado pelo
dr. eng. Zdzislaw Cias: vestiram-
no com um casaco a provad’dgua
e disseram que ele ficasse no ba-
nheiro durante algum tempo. A
dgua surgiu sobre ele, enquanto
outras partes do apartamento va-
garosamente secavam. Porque
estava exausto de fugir da perse-
guigido do aguaceiro ¢ pelo fato
de, apesar disso, ainda estar sem-
pre molhado, Arthur habituoun-se
a vagar de um quarto ao outro
com um guarda-chuva. Os episé-
dios foram vistos nfio s6 em casa,
como também na escola, na sala
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vas, 3 gramados de futebol, cancha de bochas, 2 quadras de ténis de praia, cancha

de futebol society, cine-teatro, saldes de jogos e 20 ateliés de terapia ocupacional,
Equipe técnica de alto nivel,
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(ao lado da Praca da Republica)

de aula, no 6nibus, pelos corre-
dores do bloco de apartamentos
¢ testemunhados pelos habitan-
tes da cidade. A policia também
foi chamada e testemurhou as
ocorréncias, mas nada p6de fazer
para obstd-las ou detectar os
agentes causadores das mesmas,
nem mesmo para auxiliar a fami-
lia, jd nessa altura, completamen-
te arruinada financeiramente.

Médicos psiquiatras nada en-
contraram de anormal em Arthur,
que foi descrito como inteligen-
te, bem desenvolvido e animado,
embora introvertido (talvez por
causa dos fendmenos).

A senhora Barbara Matura, mae
de Arthur, informou a jornalista
Grazyna Kuznik que o local onde
a casa fora construida era antes
um pantanal, que tinham dificul-
dade de dormir e que os morado-
res dos blocos de apartamentos
ficavam adoentados, com reuma-
tismo. Também, que havia uma
interseccdo de linhas de radiacdo
(ley lines); talvez por isso é que
o garoto levava choque elétrice
quando tocava a geladeira e a ma-
quina de lavar roupa e gerava es-
tdtica ao passar préximo ao apa-
relho de televisdo. Alguns
radiestesistas, especializados em
detectar radiagcdo com equipa-
mentos adequados, alegaram que
Arthur emanava forte radiacéio de
natureza desconhecida, extensi-
va a uma distincia de 22 cm e ha-
via uma aura violeta ao seu redor.

Segundo Roman Bugaj, autor
do artigo publicado no Journal
da SPR citado acima, “o fendme
ne de induzir a queda d’dgua ¢
provavelmente causado pelo for-
re biocampo da crianga, o qual
causa uma condensagdo sibita
de deua contida no ar. Conse-
qidlentemente, o fenémeno pare-
ce surgir de acordo com as leis
conhecidas da narureza, Porém,
a questao permanece: qual é o
mecanismo fisiologico que go-
verna o fenGmeno, e que forgas o
geram?" Ainda segundo Bugaj,
durante a produgdo desses even
tos, o garoto fica em estado de
transe leve, jd que estd o tempo
todo consciente, chegando a exe
cutar diversas atividades, Somen-
te com Arthur nesse estado € que
o fenfmeno se processa.

Esses foram os primeiros dis
tirbios da Sindrome de Polter
geist, pois, como relatou a mie
do garoto ao pesquisador Bugaj,
em um estigio posterior oulros
efeitos inusitados puderam ser
presenciados por todos, desde a

movimentagio de objetos no ar
em volta de Arthur, de méveis e
pesados guarda-roupas que se
moveram por si, até a quebra de
vidros e lougas da China, entre
outros. De acordo com a
constatagdo da senhora Matura,
Arthur mostrou sinais de fortes
poderes medidnicos e teleci-
nésicos,

E uma pena, como o préprio
autor do artigo enfatiza, que nin-
guém tivesse tido a iniciativa de
coletar a dgua que o garoto pro-
duzia. Se coletada em recipiente
devidamente esterilizado, poderi-
am ser feitas andlises fisico-qui-
micas de suas propriedades. E de
se lamentar, também, que, com
tantos institutos sérios de pes-
quisa, nenhum tivesse enviado
investigadores para estudar o
garoto e o fendmeno, apesar da
fama que o caso teve, fama essa
gerada pela repercussdo dada
pela imprensa que noticiou as
ocorréncias.

O caso da Suica ()

Tudo comegou quando Maria
José, de 11 anos de idade, notou
manchas vermelhas na bacia do
vaso sanitdrio, manchas essas
identificadas por sua mde como
de mercurocromo. Alguns dias
depois, a dgua subitamente apa-
receu no hall de entrada da resi-
déncia dos Fehrs, na cozinha e no
banheiro. O casal tinha ido visi-
tar uns amigos e as criangas fica-
ram com o filho mais velho, que
estava 14 passando férias.

Ao voltar, foram notificados
das ocorréncias e logo fecharam
o suprimento de dgua e esvazia-
ram as caixas do banheiro. Mes-
mo assim, a 4gua continuou a jor-
rar, vinda do teto. Um encanador
foi chamado, pois suspeitou-se de
danos na tubulagao de figua e nos
tubos da central de aquecimento.
Porém, tudo estava em perfeila
ordem.

A dgua (que algumas vezes
chegava a temperaturas de até 30
ou 40 graus centigrados) estava
por tudo, molhando roupas de
cama e colchdes, mesmo nague-
las ocasides em que, com o tem-
po, passaram a ficar cobertos com
folhas metdlicas; roupas lavadas
e jd secas gue estavam no cesto,
propositalmente colocado a um
metro de altura do chdo; a dgua,
que encheu uma gaveta com até
5 cm de profundidade, niio escor-
ria dela, embora tivesse seu fun-
do empenado e rachado.

Segundo Bugaj, “a dgua mor-
na e as manchas de mercurocro-
mo aparéceram um namero de
vezes € em uma variedade de lu-
gares!”

Maria José¢ informou que algu-
mas vezes vozes {speras de pes-
soas invisiveis a ameagavam de
provocar sua prisdo, além de
continuar o tormento pl'l‘\'ﬂL‘il\I“
pelos jatos d'dgua, caso ela con-
tasse a quem quer que fosse so-
bre os distirbios,

Apos o dia 12 de maio, algu-
mas pogas ainda foram vistas na
casa; o fen6meno, que estava
escasseando, parou completa-
mente. Maria José, o provivel

por Cristina Rocha

epicentro dos fendmenos, recla-
mou gue seu peito dofa e que
sentia inexplicdvel pressdo em
seu espirito.

O fendmeno, a pedido dos
membros da Associagdo Parapsi-
colégica da Suiga, foi investiga-
do por Joseph Seiler, professor
de Berne, grafologisia e radieste-
sista. A coeréncia foi unanime-
mente encontrada nos relatorios
da policia, que continham afirma-
¢oes detalhadas da familia e de
testemunhas.

E como se a dgua, contra to-
das as leis da fisica, estivesse
jorrando de ponta-cabega!- ob-
servou um técnico em eletricida-
de ao ver o fenGmeno.

Nesse caso, houve coleta de
trés amostras de dgua: dgua da
torneira; 50 ml da encontrada em
sapatos, que estavam no hall e
80 ml em sapatos localizados na
porta da casa. Alguns resultados
foram que a dgua encontrada
nos sapatos mostraram 0.5 - 1.0
unidades de aménia, enquanto a
dgua de torneira nio mostrou ne-
nhuma; e que o conteido de ni-
frato mostrou exatamente o re-
sultado reverso: durante a se-
mana do fenomeno, o valor da
deua de torneira era cerca de
11 unidades, mas nos sapatos,
somente I - 2 unidades, enquan-
to nos testes finais havia 20 uni-
dades e que ... a capacidade de
oxidagdo, dos componentes or-
ganicos e da condutividade da
dgua mostraram valores cres-
centes uniformemente da dgua
de torneira para a dgua do sa-
pato

Conclusdao

Af estd. Casos estranhos e 1nu-
sitados, que estio a exigir pos-
turas diferenciadas por parte do
pesquisador tradicional. Ao in-
vés de negar tais distirbios, ale-
gando com simplicidade ingénua
que sdo fraudes, o pesquisador
realmente preparado deve ter co-
ragem suficiente para investigar
tais ocorréncias e, com meto-
dologia adequada, registra-las
cuidadosamente, coletar dados
comuns, levantar hipéteses de
trabalho e, ap6s minucioso es-
tudo dessas hipdteses, concluir
pela que melhor explique esses
fen6menos. Mesmo que essa
conclusio colida com o esra-
blishment cientifico vigente.
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‘ M‘M@ﬂﬂquepﬂ-
deu a esposa exatamente um
F més antes e que foi muito dif(-
cil decidir comparecer & reunifio
pois, além da dor recente, aquele
dia era o seu aniversdrio ¢ aniver-
sdrio de casamento. Ainda assim.
muniu-se de coragem e 14 foi em
busca de tentar obter algum subsi-
dio que pudesse aproxima-lo da
querida esposa que partiu.

Apresentou-se, em seguida, o
assoctado Carlos Drugg, que veio
especialmente de Porto Algre (RS)
O motivo que o fez deslocar-se por
distincia tdo grande foi a perda, ha
rés anos, de seus dois dnicos e
amados filhos (de 13 e 16 anos) em
acidente de carro.

Dra. Carolina veio de Socoraba
motivada pela perda de um filho
de 21 anos, em fevereiro de 97; ela
veio acompanhada da mie (Rute) e
irmd. Foi a dona Rute, a avé de
José Geraldo (jovem falecido), que
descobriu a Transcomunicagio
Instrumental, lendo uma reporta-
gem da revista Mulher de Hoje
(nov. 97). Objetivando dar um alen-
to & filha, que nos (iltimos meses
prosseguia inconsoldvel, sugeriu
que ela nos procurasse. Dona Rute
comentou que ja conhecia o Espi
rnusmo, e que ambas acreditavam
na imortalidade da alma, mas mie e
avo queriam algo mais direto, mais
concreto, e acreditavam que talvez
a TCI pudesse fazer esse elo

Ernestina, associada hd algum
tempo, falou sobre a perda de sua
filha tnica, Paula, ha trés anos.
Contou-nos que procurou superar
de todas as formas, inclusive ado-
tando trés criangas mas a saudade
da filha ainda era arrebatadora e,
muito embora acreditasse na sobre
vivéncia do espirito, faltava-lhe
uma prova mais contundente

Carmem Machado, associada jd
hd mais de trés anos, teve como
motivagdo inicial a perda do mari-
do, Joiio Batista. Ela jd havia rece-
bido mensagens dele através da es-
tagdo terrestre do engenheiro Val-
dir Cunha e, portanto, sabia que
seu amado ja se encontrava em tra-
balho ativo na Estacio Transmis-
sora, ja integrado ao Grupo Landell
(grupo de espiritos composto de
brasileiros, portugueses e angola-
nos — que emite para o0 nosso gru
po lerrestre)

Apés a apresentagdo, conforme
combinado com nossos colegas
transcomunicadores da Franga, fa-
riamos, pontualmente as 16 horas
(hora no Brasil), um experimento
conjunto com os colegas france-
ses (14 seriam 19 horas).

Gravamos aqui por 15 minutos
convidando nossos Comunicantes
Espirituais (j4 previamente informa-
dos dessa tentativa conjunta),
para que fizessem contatos no Bra-
sil e na Franga, simultaneamente;
além desses dois grupos, estavam
em sintonia, participando também,
mais trés colegas, que ndo pude-
FAIM COMpArecer, mas Se uniram em
experimentio CONoOSco! Norma
Casasco (Pendpolis — SP). Yolanda
Pévoa (RJ) e Vicente Lupuselli (As-
515-SP)

Iniciado o experimento, passa
mos a palavras a todos os presen
tes que desejassem pedir noticias
de seus queridos, e gravamos du-
rante o periodo estipulado, Foram
utilizados dois gravadores, fazen-
do o suporte, mais oito registran
do todas as gravagdes ¢ uma as-
sociada gravando em video

Findo o experimento, a associa
da Magaly (Ttranhaém-SP) se pro-
pos a analisar a fita de seu grava-
dor. Enquanto ela executava esse
trabalho e iniciava as anotagdes, o
ETUpO prosseguiu com demonstra-
¢Oes de captagdes dos associados
que rouxeramnm casos para mostrar.

Novidades técnicas

Na reunido também apresenta-
MOS UM NEVO Programa para com-
putador que permite amplificar o
sinal, ou seja, as vozes paranor-
mais, que por vezes entram em ni-
vel muito débil, podem ser
amplificadas e tornadas audiveis ¢
claras

Seguiram demonstragdes de cap-
tagbes dos colegas: Valdir (SP),
Yolanda (RI), Marcelo Melo (RJ),
Antonio Licio (R]), lIracema
(Mogi-SP), Rosely (SP), Zilda (SP),
Romeo (SP), ¢ Magaly (Itanhaém

SP) entre outros

Um caso curioso foi apresenta
do por Romeo Mandato. Ele rece-
beu uma fita de uma conhecida, que
gravava ocasionalmente algumas
madsicas, e na qual uma voz arras-
tada e estranha ficou registrada.
Sugeriu que poderia ser em lfngua
desconhecida. Ao ouvirmos, rapi-
damente identificamos tratar-se de

FOLHA ESPIRITA

PAGINA 5

ealiza reunides de seus
éncias, informagades, divul-

. mccmu- o ano de 1997, nos

numa reunido historica

§ €m quase sessenta pessoas

s, gatichos, mineiros, cariocas,
no inicio, pedimos a todos que se

itos ali compareciam pela primei-
bemos da razdo da presenga e o porqué
Transcomunicagdo Instrumental.
Alguns exemplos:

“voz invertida”, e como estdvamos
com o computador alf & mio, sele-
cionamos um trecho e invertemos
0 dudio. Imediatamente, a voz que
parecia em “russo”, aclarou-se para
nitido portugués e distinguiu-se o
texto: era a oragdo de Sdo Francis-
0o, pois ouvimos o trecho que di-
zia: (...) é dando que se recebe....
¢é perdoando que se é...(...). Como
¢ porque essa gravagdo foi feita in-
vertida, niio da para saber,

Contatos do além
diante de todos

Num espago de meia hora, apro-
ximadamente, Magaly passou a
apresentar os surpreendentes re
sultados, captados em uma das fi-
tas, ou seja, apenas do gravador
dela, Algumas outras fitas foram
rapidamente ouvidas e ficamos im-
pressionados pela quantidade de
contatos em todas.

Na fita de Magaly, grande parte
das perguntas dos presentes foram
respondidas, sendo que muitas,
com qualidade nivel “A™ - ou seja,
perfeitamente audfveis a qualquer
distincia — podendo ser ouvidas
por todos os presentes que se dis-
tribufram pela ampla sala

Os contatos que mais impressio-
naram foram os dos Jovens, cujas
mies tanto ansiavam por uma pro-
va: comunicaram-se, de forma mui-
to clara, os falecidos José Geraldo
e Paula (cujas vozes foram
identificadas pelos familiares pre-
sentes), além de Jodio Batista que
se dirigiu & esposa Carmem em vi-
nos contatos

O fenbmeno ocorreu diante de
todos. o que causou, claro, muita
emogio. Quando as mies reconhe-
ceram as vozes de seus filhos diri
gindo-se a elas, a emogio foi geral
e todos partilharam da alegria de-
las

Ainda ocorreu outro fenémeno
caracteristico da TCI: estivamos
usando muito gravadores e os con-
tatos ocorreram em todos eles
mas de forma diferente: alguns
contatos apareceram em mais de um
gravador com a mesma resposta,
mas outros contatos ocorreram em
alguns e em outros ndo.

Esse fenémeno jd era conhecido,
pois muitos experimentadores gra-
vam seus experimentos com dois
gravadores e, ao analisar ambas as
fitas, gravadas sob as mesmas con-
digbes, encontram contatos num e
no outro nao

Porexemplo, na fita do gravador
de Magaly ndo havia a resposta
para a pergunta de um associado
quanto 4 possibilidade do uso do
Esperanto para contato, A respos-
ta, no entanto, estava gravada no
gravador de Zilda (ah presente). A
resposta foi: “E légico que sim”.

Respostas referentes & Franga,
com quem fazfamos o trabalho con-
junto, ndo apareceram no gravador
de Magaly, mas apareceram no meu
e no da Norma (gravando a distén-
cia, na cidade de Pendpolis). No da
Norma, a voz de seu filho Robinson
jd falecido, disse: Olha quem estd
em Paris. O que sugere que os es-
pintos estavam monitorando e ven-
do ambos os grupo de experimen-
tadores, a partir da Estagdo
Iransmissora. No meu gravador,
entre outros registros, estava a lin-
da saudagio feita pelo dr. Landell
de Moura (voz reconhecida pelo
sotaque gaicho):

“Saudo aos amigos... em unidio
Brasil e Franga... abragos de todos
do nosso Grupo''.

No gravador da colega Zilda
Monteiro (SP), uma gravagdo com
sotaque portugués dizia:

“Do Grupo Landell, enviando um
abrago fraterno a todos vocés
transcomunicadores — para Sio
Paulo, Carlos de Almeida”.

Outra captagdo que nos chamou
a atengdo ocorreu quando eu pedi
ajuda ao pai (falecido trés dias an-
tes), do associado Marcelo Mello
(RI) ali presente e veio a resposta
na fita da Zilda:

“Ainda nfio ha possibilidade de
contato, mas ¢le estd conosco”.

Enfim, foram aproximadamente
guarenta respostas para as pergun-
tas que fizemos, sendo duas ou trés
sobre dividas técnicas ¢ a grande
maioria, claro, referente a falecidos
queridos

Dentre as mensagens recebidas,
destacamos a4 mensagem pessoal
do marido de nossa Carmem dizen-
do: “Carmem, (é o) Jodo, te amo”,
Is50 nos lembra que o amor nédo se
estingue com a separagiio (empo-
riria do casal.

E nesse momento Carmem deu o
seguinte depoimento (relacionado
com o fato de que, dias antes, o
colega Valdir havia recebido outra
mensagem do marido dela ¢ avisou-

BRASIL E FRANCA
FAZEM EXPERIENCIAS
CONJUNTA EM TCI

a por telefone):

Eis suas palavras: “Para os cole-
gas que estio chegando agora na
TCI, e que, como eu, vieram devi-
do & perda de ente querido... que-
ro contar que, quando hd dias
atrds, o Valdir me deu a notfcia do
recebimento de mensagens de meu
marido, (noticias essas que eu j4
ansiava muito), o sentimento que
me invadiu nédo foi daquela felici-
dade egofsta, que viria a preencher
o vazio da saudade. Como jd con-
vivo com a TCI hd dois anos, per-
cebi afinal uma grandeza maior. Ea
noticia dada pelo Valdir me invandiu
de forma totalmente diferente. Foi
uma felicidade sim, mas pelo meu
marido Jodo Batista estar fazendo
parte desse trabalho junto ao Gru-
po Landell, e porque ele deve estar
feliz ao me ver integrada nesse pro-
jeto maior pela Humanidade, que é
a TCL. De repente, eu vi nele um
irmdo trabalhando pela humanida-
de a partir do outro lado e eu aqui,
trabalhando, junto com ele, mas
deste lado. Ou seja, anossa unido
ndo era mais de uma casal que se
amou demais aqui, mas de dois ir-
mdos que caminham no rastro da
Verdade maior. Foi uma felicidade
que extrapolou os sentimentos in-
dividuais e comecei a chorar de ale-
gria por saber que meu Jodio jd es-
tava na batalha para contactar a nés

encarnados....”.

Direto do além,
para as mdaes...

Um contato que emocionou a
todos foi do jovem José Geraldo,
dirigindo-se a sua mde ali presen-
e, com 0 mesmo tom € jeito que o
fazia em vida — e por isso, foi pos-
sivel reconhecé-lo. H4 aqui que se
comentar que, quando telefonei,
pedindo autorizagdo A Carolina (a
mde), para narrar o caso neste arti-
go, ela prontamente concordou di-
zendo algo assim:

“Claro que pode divulgar! De-
sejo muito que mais pais, que so-
freram a perda e a dor que eu sofri
possam vir a receber o alivio que
me tomou desde a nossa reunido,
quando ouvi a voz de meu filho
Antes eu achava que ele vivia do
Outro Lado.., mas agora eu tenho
certeza! Eu o ouvi!”

Além de dirigir-se & mie, outra
captagdo veio em resposta a per:
gunta de sua tia, sobre se ele esta-
va com um amigo “x" (cujo nome
ndo me recordo agora).... e a
respota veio tio alta que até sur-
preendeu a todos — e dava noticias
de que sim, que ele fora localizado,
e estava com o dr. Koury. Ao ouvir
esse nome, a avo Rute recordou-
se de um falecido médico, dr. Koury,
de sua cidade, Sorocaba

A associada Ernestina também
pode ouvir sua filha Paula, tal e qual
era a sua voz e jeito antes de partir.

E seu contato merece comentd-
ro: por vezes, a Espiritualidade
consegue enviar mensagens tio
concisas e ricas que vé-se logo que
foram cuidadosamente criadas,
para externarem algo profundo com
o minimo de palavras. Paula, fale-
cida aos 21 anos, respondeu a per-
gunta da mie durante 0 experimen-
to, que mencionava sua imensa
vontade de ouvi-la, devido & gran-
de saudade. Logo ap6s a pergunta
da mie, a voz de Paula gravou
“Nada muda”.

Paramos para pensar. “Nada
muda”, disse ela. Nio mudou o
amor pela mde, ndo mudou o seu
afeto e o carinho. Nada mudou
entre sua mie e ela. Nada mudou
pela sua partida. Tudo continua
igual, apenas prossegue adiante
Uma resposta concisa e inteligen-
le, que resgatou a coragem da mie,
emocionada, e deu-lhe a certeza de
que este foi apenas o primeiro con-
tato, E nada vai mudar entre elas,
nunca, pois, daqui por diante,
ambas lutarfio para manter estrei-
tos os lagos que as uniu em vida e
depois dela.

Revista de TCI

A ANT acaba de langar a
segunda revista de TCI, com
28 péaginas, capa colorida,
noticias imperdiveis para
quem aprecis o tema, Quem
desejar recebi-ln, pode
solicitar para: ANT - A/e.

Carmem Machado, uma das associadas que recebeu contatos
enderegados. Seu marido, falecido a cerca de quatro anos,

dirigiu-se a ela pela aparelhagem

"

Magaly Chiereguini quando mostrava as captagoes obtidas em seu

microgravador. Vozes tio altas que podiam ser ouvidas por toda a sala

Conclusdao

O ano de 1997 foi um dos mais
dificeis que tivemos, desde a fun-
dagdo da ANT em 1990, principal-
mente pelo excesso de trabalho.
Mas, exatamente essa reunido, na
qual tantos Amigos do Além se
sincronizaram conosco e provo-
caram o fenémeno de forma
acintosa, me garantiu a certeza de

que jd atravessamos a “infancia”
desse trabalho, ¢ partimos para a
“adolescéncia”. Falta muito para
se alcangar a maturidade, ¢ bem
verdade, mas é gratificante ver
como o trabalho (principalmente
por parte dos Amigos do Além)
14 frutifica. Essa reunido, com a
exacerbagio do fenémeno, foi o
“pagamento” para o ano tdo difi-
cil ¢ simbolizou uma etapa

vencida,

Um brago da TCI serd para am-
parar e consolar. O outro, para
dar subsidios & Ciéncia para estu-
dar o fendmeno. Que na “adoles-
céncia” que se nos depara, pos-
samos avangar sempre, sob a
égide da mensagem de Paula para
a mie, que resume em duas pala-
vras, tantos conceitos espiritas:
“NADA MUDA", E o mundo pre-
cisa saber disso.

Sonia Rinaldi

Robinson marca
presenga em Paris

Jacques Blanc-Garin enviou a
Sonia Rinaldi um fax no dia 10 de
dezembro, falando sobre a la. ex-
penéncia Brasil-Franga. Ele fez um
pequeno resumo das mensagens
recebidas através do gravador:

“Primeiramente, pedimos a in-
tervengio e a ajuda de Robinson.
Ele respondeu: “Robinson™.

Nas dissemos a ele 0 que pen-
sdvamos, que ele estava ao mes-
mo tempo aqui e com vocés, Ele
respondeu de novo “Robinson”
¢ “On répond - Moi je suis prés
de toi - laisse la place - Mais nous
on est 14", O que significa : “Nos
respondemos - Eu estou perto de
vocé - deixe o lugar - Mas nés
estamos aqui”’

Pedimos a Robinson para envi-
ar saudagdes a vocé no Brasil. Ob-
tivemos as seguintes respostas:
“Je m’en vais, tu m’entends, il
faut avoir du courage” ¢ “C’est
une belle visite™. Elas significam:
“Eu vou, vocé me ouve, é necesss-
rio ter coragem™e “E uma bela
visita”

Nés dissemos também que pen-
savamos estar ligados ao Brasil.
Seguindo esta observagido, ouvi-
mos :

“Le Brésil - Nous on est deux -
Pour toujours je suis resté ton
enfant, réfléchi”. O que quer di-
zer: O Brasil - nds somos dois -
por todo o sempre permaneci teu
filho, pense nisso™.

Como nés estivéssemos fazen-
do som com dgua, ouvimos: *Ah!
ils s’amusent bien". Isto signifi-
ca: “Eles divertem-se bem".

“N6s tivemos outras sentengas,
mas para outras pessoas do gru-
po”. O fax continua, transcreve-
mos apenas o resumo de Jacques
Blanc-Garin sobre a experiéncia
conjunta Brasil-Franga.

Nota: Robinson, como os leito-
res da Folha Espirita sabem, ¢
filho da Norma Casasco, compa-
nheira da ANT

AGORA CHEGOU A SUA VEZ DE
REALIZAR UM GRANDE SONHO...

* 7 noites - 7 refeigbes

* Hotel Pousada Garga Branca

* Traslados - City Tour - By Night

* Pregco p/ pessoa em ap. duplo

* RS 585,00 (faneiro)
ou 5 x sem juros

PORTO SEGURO

* Agua Marinha Hotel

* R$ 699,00 (janeiro)
ou 5 x sem juros

* 5 dias - Aéreo

* Hotel Fischer (praia)
* 3 refeigdes inclusas
* Traslados - City Tour

Beto Carrero World

FORTALEZA

(Fretamento)

* 7 noites - 7 cafés da manhéa
* Traslados - City Tour Cumbuco
* Prego p/ pessoa em ap. duplo

BETO CARRERO
WORLD

* 4 noites ¢/ calé da manha

* 2 passaportes total para o

* Prego p/ pessoa em ap. duplo
RS 549,00 (janeira) ou 3 x sem juros

CONGRESSO
ESPIRITA - EUROPA 98

OUTUBRO - LISBOA

« 7 dias

Picchu

OFERECEMOS AOS PASSAGEIROS ASSINANTES DA FOLHA ESPIRITA
ATENDIMENTO PERSONALIZADO NOS AEROPORTOS DE
GUARULHOS E CONGONHAS

Sonia Rinaldi - CP 67,008, &

CEP 05391-970 - S0 Paulo - VIAJE NESTA IDEIA]

SP. O custo é de R$ 5,00

(J&incluindo embalagem e CENTRAL DE ATENDIMENTO
 postagen). Telefax: (011) 218-4645 - Sao Paulo - SP

MACCHU PICCHU

« Grupo Especial Janelro/98

* Passagem Aérea - Aero Peru
* Visitas a Lima - Cuzco - Macchu

* Pregos Especiais
* Lugares Limitados

CANADA

* Grupo Especial - Janelro/98
* 11 dias/ 9 noites

* Passagem aérea Canadian Airlines
= Seguro Viagem

* Prego Especial
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PREPARANDO A GRAVIDEZ

O periodo de preparagdo para a gravidez é importante,
mesmo sendo considerado o ato de dar a luz um processo
natural, no qual o instinto maternal viria a tona, de forma
espontinea. Mas nem sempre isso ocorre, Antes do regresso
a uma nova vida, o espirito roga em prece o retorno em
familia para cultivar ndo mais o odio, mas exercitar o
amor principalmente junto aqueles antigos desafetos.

ssim, por intercessio dos

Benfeitores espirituais, a

volta é tragada, levando em
consideragdio a bagagem do preté-
rito, e o destino é dessa forma ar-
quitetado pelo préprio espirito
reencarnante,

Em casos onde hd uma relutin-
cia para o processo de reencarna-
¢do, o espirito sofre um torpor que
o compele compulsoriamente ao
retorno.

Em situag@es claras ¢ definidas,
0 sexo entre um homem ¢ uma mu-
Iher é explicado, por Emmanuel, em
Vida e Sexo como um “atributo ndo
apenas respeitdvel mas profunda-
mente santo da Natureza, exigindo
educagfio e controle”. Sdo forgas
crialivas que propiciam o institu-
to da reencarnagio, o templo do lar,
as béngios da familia, as alegnas
revitalizadoras do afeto e os esti-
mulos espirituais, fontes energé-
ticas mantenedoras do equilibrio.

A idade ideal para engravidar €
entre os 18 e os 35 anos, guando a
mulher ja estd com os 6rgdos sexu-

ais maduros, porém, pequena € a
porcentagem de pessoas, em qual-
quer idade fisica, que se encontram
habilitadas a planejar, quando o
instinto sexual se lhes derrama do
ser. E importante, refere Emmanuel,
assinalar a influéncia exercidd por
espiritos que se corporificardo jun-
to ao casal enamorado, inclinando
as afeigdes para compromissos na
maternidade ou paternidade, mui-
tas vezes levando a casamentos
stibitos, Apenas a busca do prazer
nio os exonera dos vinculos
cdrmicos assumidos com o espiri-
to que trazem a luz do mundo. Eo
que vem ocorrendo com alta inci-
déncia entre os adolescentes.
Engravidar ap6s os 40 virou op-
¢iio, apesar de existir uma maior in-
cidéncia de problemas genéticos
nos filhos. O que se observa é que,
acima dos 35 anos, a mulher tem
maior capacidade para assumir sua
vida sexual, profissonal e também
uma familia. cabe a ela e ao seu
companheiro a decisdo de engra-
vidar, assumindo a sublime capaci-

MARIA ANTONIA
E O VALOR DA
PRECE

Pela prece, 0 homem chama para si o concurso dos bons
Espiritos, que vem sustentd-lo nas suas boas resolugoes e
inspirar-lthe bons pensamentos”. (Evangelho segundo o
Espintismo — Cap. XXVII - Item 11 — Allan Kardec)

aria Antonia sofna, ha

muito tempo, de terriveis

dores de cabega. Havia
percorrido médicos e hospitais
buscando encontrar o tratamento
adequado para o mal que a afligia

As dores eram tdo intensas e
frequentes que dificultavam a
realizagdo das tarefas domésticas,
pois as crises, via de regra, a
prostavam ao leito enquanto os
servigos da casa aguardavam por
fazer.

Nagquele dia, a dor de cabega
estava msuportavel. Dofa tanto
que refletia-lhe em todo o corpo
Recolhida na penumbra do seu
quarto, nao lhe restava outra
alternativa sendo esperar, pois
que nem sempre os analgésicos
devolviam-lhe a normalidade

Maria Antonia, que registrava
acentuada sensibilidade medi-
nica, comegou a perceber que era
envolvida por uma névoa
esbranguigada, como uma fumaga
clara e ténue gue girava ao redor
do seu corpo. Curiosa, fixou-se
no fendmeno, pois sabia que
estava vendo o desenrolar dos
acontecimentos pela visdio
espiritual &, surpresa. observou
que a branda névoa, que penetra-
va b seu quarto, perdia-se na
distdncia,

Percebeu que a dor comegava a
ceder e um grande alivio a
dominava, confortando-a.

Fixou ainda mais sua observa-
¢ao no tendmeno que se desenro
lava ao seu redor ¢ vislumbrou,
4o longe, a figura de um homem

recostado ao tronco de uma
drvore, desfrutando a pldcida
sombra do enorme vegetal,
enquanto repousava, cobrindo o
rosto com um chapéu. Dele

" emanava a bruma que a circunda-

va afastando-lhe, aos poucos, a
imensa dor que estava sentindo,

Nio teve qualquer diivida,
tratava-se do senhor José
Francisco, amigo de sua familia,
homem fratemno e solidério, que
aproveitando o pequeno repouso
ap6s o almogo, enquanto aguar-
dava o reinicio das tarefas na
lavoura, enderecava a ela uma
prece, pois conhecia os padeci-
mentos que as dores de cabega
Ihe proporcionavam. Decorridos
mais alguns instantes, e Maria
Antonia nada mais sentia. A dor
terrivel havia desaparecido e,
disposta, retomava os afazeres do
lar.

Em conversa com um amigo,
relatou-lhe o acontecimento e
este, na primeira oportunidade,
abordando o senhor José Fran-
cisco, de forma discreta, sem
mencionar o fato, ficou sabendo
que ele tinha o hédbito de, apés o
almogo, enquanto aguardava o
retomo ao trabalho, enderegar
préces s pessoas que sofriam,
carregando o coragdo de votos
de melhora e restabelecimento da
saude. Se a prece feita com
sinceridade foi capaz de aliviar
uma forte dor de cabega, pode,
sem didvida, fazer muito mais.

Foi por isso que Jesus senten-
ciou; ’ \t l‘!\L"\\t_‘i.\ fé COmo um
grio de mostarda, dirfeis a esta
montanha: Transporta-te daqui
para ali, e ela se transportaria, e
nada vos seria impossivel”.

A prece estd a nossa disposi-
¢do, como recurso de grande
valor, apenas ainda niao descobri
mos como fazer uso desse
poderoso mecanismo, acessivel a
todos a qualquer momento ¢ em
qualquer situagio. Meditemos,

W.A, Cuin

dade de se doarem como mie ¢ pai.

O caso de Segismundo, narrado
por André Luiz, em Missiondrios
da Luz, esclarece como o trabalho
preparatorio para a nova experién-
cia pode ser moroso e desagradd-
vel. Adelino, que lhe serd o futuro
pai, repele-o com grande intensi-
dade, durante o sono ffsico, em vir-
tude de ter sido assassinado por
Segismundo, em era passada, des-
viando a esposa Raquel dos lagos
afetivos com o marido para o
prostibulo. Agora casada nova-
mente com Adelino, terd que aco-
Iher Segismundo pelos lagos da
maternidade. A rejei¢iio era eviden-
te, por parte de Adelino, o que tor-
nava o processo de reencarnagdo
mais diffcil.

Conforme o grau de adiantamen-
to do futuro reencarnante, e de
acordo com as experiéncias que
lhe forem designadas, é necessa-
rio estabelecer planos adequados
para que se atinjam os fins dese-
jados. Para tanto, os orientadores
do plano espiritual elaboram ma-
pas de formas orgénicas adequa-
das para cada espirito que vai
reencarnar. ;

A preparagiio para a gravidez
ocorre ndo s6 no plano espiritu-
al, mas também no material. A Ci-
éncia cada vez mais descobre
acerca do 6vulo e do esperma-
tozdide e sobre o que os torna
mais sauddveis, devendo o casal

se preocupar com o planejamen-
to familiar, direcionan-do o estilo
de vida para o mais sauddvel pos-
sivel. Abandonar os vicios, bus-
car uma alimentagfo sauddvel, se
preocupar em diminuir as preocu-
pagdes e desajustes com o com-
panheiro, enfim promover um

ambiente harmdnico, receptivo ao
futuro bebé.

O preparo para a gestagido estd
vinculado & expansao do amor. O
trabalho e o sacrificio dispen-
didos ao novo ser que vem ao
mundo promovem experiéncias
fabulosas, intransferiveis. A vida

paga em amor toda doagio feita
com amor para a execugido dos
compromissos assumidos dentro
da maternidade ¢ paternidade.

Suely Abujadi

O ECO

Todos os dias, Henrique levava
suas cabras s montanhas para que
elas pudessem pastar.

Certo dia, uma das cabras se as-
sustou e saiu correndo. Henrique
saiu atrds, mas ela desceu monta-
nha abaixo em dire¢éo ao vale onde
0 som ecoava. Para ndo perder as
outras de vista, 0 menino comegou
a gritar:

— Cigana! Cigana!

O som ecoava:

- ...clgana!

O menino assustou-se nNo come-
¢o, mas, sem se dar conta, gritava
mais forte e 0 som ecoava:

—Quem esté ai?

— ...quem estd ai?

- Néo me imite seu menino bobo!

—...menino bobo

~ Vem cd que eu vou lhe dar uma
surra!

- ...\ma surra!

— Apareca seu covarde!

— ...seu covarde!

Henrique foi ficando cada vez
mais nervoso, dizendo até pala-
VvIroes

Nesse meio tempo, a cabra as-
sustada voltou,

Mais tarde, quando chegou em
casa, o pai perguntou-lhe:

Por que vocé chegou tio tar
de, meu filho?

Ele muito sem graga, respondeu:

~ Bom, pai... Eu estava tomando
conta das cabras quando uma de-
las se assustou e fugiu para o vale
Eu fui atris, mas ld havia um meni
no maleriado e covarde. Ele me xin-
£0Uu e ndo quis aparecer, porque eu
disse que 1a bater nele

O pai logo entendeu mas ndo
quis discutir com 0 menino, somen
le falou

Olhe, meu filho, amanha vou
com vocé, quem sabe podemos
CONVersar com esse menino.

No dia seguinte, como de costu-
me, os dois levantaram-se bem
cedo e safram juntos para o
pastoreio, Quando estavam quase
chegando, o pai falou

Quando chegarmos ao lugar
onde tudo comegou, chame o me-
nino malcriado e pergunte se ele
quer ser seu amigo e diga apenas
coisas boas ¢ bonitas

I'd bom, pai! Respondeu.

Ao chegarem préximo ao vale,
Henrigque comegou a gritar,

Menino! Menino!

O eco repetia,

L menino!

- Vamos brincar?

brincar?

Vocd € simpdtico!

simpdtico!

- Bonito!

bonito!

Inteligente!

.inteligente!

O pai deixou Henrique falar mui-
(as coisas bonitas, mas vendo que
o menino estava ficando cansado
¢ Lriste, iterrompeu-o0, Aproveitou
a oportunidade e ensinou que era
0 eco que estava repondendo. Na
verdade, ele ouvia suas proprias
palavras,

-~ Sabe, meu filho, com as pesso-
ns acontece a mesma coisa, Por
sermos, ainda, espiritos em evolu-
¢llo, somos como o eco deste vale,
Respondemos de acordo com agui-
lo que nos dizem, Quando quiser
ouvir coisas agraddaveis, comece
voed dizendo coisas agradiveis

Queridos leitores da Folhinha
Espirita, que 1998 seja um ano re-
pleto de Paz, Amor, Fraternidade e
trabalho com Jesus

Waltinho

FSENTES INESQUECIVELS..

CEU AZUL
Célia Xavier Camargoe
Palo aspirito
César Augusto Melero

Novo livro de Célia Xavier
Camargo, onde o jovem
César Augusto Melero
narra suas expenénocias
como vivem, o que fazem,
0 que pensam aqueles
que deixaram o mundo
terreno partindo partindo
uma outra Realidade,
mals viva, mais atuante e
mais feliz. As suas
narrativas slo
emocionantes,
consoladoras e
instrutivas. Além de
demonstrarem que a
morte nlo existe, trazem
novas & surpresndentes
informagdes sobre o
admirdvel Mundo
Espiritual.

Um livro imperdivel|

Cod. 10000
R$ 9,00

Boa Nov4

EDNTORE E DISTRIBUIXORA
D8 LVROS ENPIRITAS

Departamento da Sociedade Uspirita Boa Nova

PARX (017) 3222338 .« Fax (D47 202048
Ay, Porto Forredrm, | 031 « Caixa Postal 143
Catinduva « SP - CEP | SR00-000

Cod. 10001 estAgio evolutivo, 8 portanto
RS 8.50 possivel farer nO Momant,

Mensagem aos Pais

Brinquedos que simbolizam
armas condicionam nos
filhos a idéia da violéncia.
Brinquedos construtivos
os ajudam a se voliar
para o bem.

E ESPIRITUALIDADE

Uma Visdo Critica

Cientifica da Questao

Espinitual na Psicologia

Objetiva: Transmitir a Visao
Interdisciplinar das Ciéncias
no Modelo Dualista, Integran-
do-as com a Psicologia. Des-
tinado a Psicologos. Medicos,
Educadores e Colaboradores
de Intituigbes Assistenciais, @
Publico em Geral.

Data: 03/03/98 a 08/12/98
Tel.: (011) 573-7331
Per: ao
Instituto de Psicologia

———ee i

i PSICOLOGIA, CIENCIA
|

RENOVANDO
ATITUDES

Francisco do Espirito
Santo Neto
Paio aspirito
Hammed
"AD apresentanmos essas
paginas aos letores amigos,
ndo temos a pretensdo de
impor egras ou detenminar
caminhos, Nem mesmo
regulamentar quais sBo 88
melhores afitudes 3 serem
tomadas Por termos plens
conscincia da imensa
diversidade dos nivels de
amadurecimanto dos Senes
humanos regidos Coma
todos nds estamos pela "L
das Vidas Sucessivas’,
compreendamas gue Cade
ser @sth num determinado

fazendo tudo o que Ihe &

ou s&ja, conduxindo-ae N
agora com o melhor da 8

RS
AV WAV V.S
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Anatomia do Corpo

O conhecimento sistemdtico do corpo humano
s6 foi possivel apés o fim da Idade Média, com o
rompimento de amarras dogmadticas dentro da
propria medicina, e com as contribuigdes filos6fi-
cas revoluciondrias como as de René Descartes
(1596-1650) que separou o corpo da alma e liber-
tou a Ciéncia da interferéncia eclesidstica. Até
entdo, prevalecia o conhecimento empfrico orga-
nizado principalmente por Cldudio Galeno (130-
201 d.C.) e, no decurso de mais um milénio, qual-
quer tentativa de manipular e estudar o corpo hu-
mano cadaverizado era tida como um sacrilégio.
As experiéncias e as descrigbes anatdmicas de
Galeno foram publicadas a partir de estudos em
animais ¢ prevaleceram como verdades
dogmaticas até o fim da Idade Média no século
XVIL

Em contraposigdo aos “empiricos”, que estuda-
vam apenas os sintomas e a evolugdo das doen-
¢as, Galeno e os “racionalistas”, realizavam ex-
periéncias e estimulavam o estudo das pegas
anatdmicas. Galeno descreveu a teona das for-
gas vitais de atragd@o e de repulsdo para explicar
o funcionamento dos 6rgdos e o aparecimento das
doengas. Essas mesmas forgas promoveriam o
fluxo sanguineo e, no cérebro, através de um
amontoado de artérias denominadas de “rede
mirdbilies”, o “pneuma vital” seria transformado
em “pneuma animal”. O conceito de “fluxo” e de
“vitalismo™ persistiu por muitos séculos e o pré-
prio René Descartes imaginava a alma transitan-
do no cérebro pela “rede admirdvel” até atingir a
glindula pineal.

Georg Ernest Stahl (1660-1734), médico e qui-
mico alemio, chegou a se notabilizar por defen-
der o vitalismo como forga propulsora da vida que
se manifestava em todos os 6rgaos. Ele publicou
sua Theoria Médica Vera mostrando que acre-
ditava terem os seres vivos uma “anima sensiti-
va” completamente separada da matéria. Esse
principio tinha uma conotagdo direta com a exis-
téncia da alma sem a qual ndo existiria a vida.
Como quimico, Stahl se notabilizara por ter criado
a teoria do “flogistico” tentando explicar o fen-
meno da combustdo pela presenga, em certas
matérias combustiveis, de uma substincia que
chamou de flogfstico. Essa teoria perdurou até ser
descartada definitivamente por Antoine-Laurent
Lavoisier (1734-1794).

Em contraposigdo, Frederich Hoffman (1660-
1742), defendia uma visdo mecanicista que per-
dura até€ hoje nos meios académicos, excluindo a
existéncia de qualquer elemento nao material para
promover o funcionamento de qualquer um dos
NOSsSOs Orgaos

No estudo da anatomia, ocorreu uma contribui-
¢ao excepcional quando Willian Harvey (1578-
1657), em 1628, comprovou que o sangue circu-
lava pela artérias e veias bombeado pelo cora-
¢do, ficando estabelecido, definitivamente, a par-
tir dessa descoberta, o inicio do paradigma
mecanicista que identificava o corpo humano como
uma méquina. A partir de entdo, esta maquina foi
montada e desmontada para se conhecer seus
componentes e os mecanismos da sua eficiéncia.

Foi a partir do discurso dualista e mecanicista
de Descartes (1632), que se abriu a possibilidade
de se conhecer os componentes da maquina hu-
mana com a mesma curiosidade com que se de-
monstrava o maquindrio de um relégio de cordas.

A CONQUISTA DO

CORPO E DA MENTE

Descartes equacionou o mundo em duas dimen-
soes, a fisica e a espiritual. A “res extensa”, defi-
nia o mundo fisico, material, inclusive o corpo hu-
mano, separados da “res cogitus” que se referia
4 mente e ao espirito.

Os estudos anatdmicos ja haviam tido seu inicio
a partir do século XVI, entrando numa era de ob-
servagdo e de comprovagio direta, quando André
Vesalius (1514-1564), publicou na Basiléia, o De
Humani Corporis Fabrica Septem (1543) ex-
pandindo extraordinariamente o estudo da anato-
mia humana dissecando caddveres e se contra-
pondo ou até mesmo hostilizando os antigos
dogmas de Galeno. Entre outras desmistificagdes,
ficou demonstrado que nao existe a rede admir4-
vel no cérebro humano.

Como conseqliéncia da andlise direta dos 6r-
gaos e de suas doengas o corpo humano foi se
revelando e, peca a pega, todas suas estruturas
foram expostas.

Marcelo Malpighi (1628-1694), ao estudar a
anatomia dos 6rgdos insistiu na importincia de se
conhecer as “pecas do moinho” para, como con-
seqliéncia, vir a descobrir 0 mecanismo que faria
mover esse moinho. Ele comprovou a existéncia
dos capilares sanguineos e dos alvéolos pulmona-
res onde se faziam as trocas gasosas do pulmao.

Giovanni Battista Morgani (1682-1771), em
1761, enfatizando seus estudos nas mesas de
necrépsia, organizou os primérdios da anatomia
patol6gica publicando em Napolis seus trabalhos
Sulle Sedi e Le Cause delle Maiatie Indagate
Tramite I'Anatomia

Willian Cullen (1712-1790) publica, em 1769, sua
Sinopse Metodoligica Metédica na qual se in-
troduz pela primeira vez a patologia do Sistema
Nervoso, que quando atuasse de maneira forte,
as doengas seriam espésticas ou quando sua atu-
acdo fosse fraca elas seriam atdnicas. Cullen é
tido como o fundador da patologia do sistema ner-
voso. Mais tarde, Rudolf Ludwig Virchow (1821-
1902) expde as células, ampliadas em microscé-
pios, identifica suas patologias ¢ funda os primei-

JORNADA DA MULHE

DISCUTIRA

Hd 27 anos a Paraiba realiza a Jornada
da Mulher Espirita (Jormesp). Iniciada em
1970, por Maria José Noronha Teixeira e
seu esposo, José Teixeira de Araiijo, da
Uniao Espirita Deus, Amor e Caridade -
Casa da Vovozinha, de Jodo Pessoa, tem
prosseguido em suas atividades, mesmo
cl';;lsa desencarnagdo da fundadora, em

O tema central da Jormesp-97 foi Espi-
ritismo, Obra de Educagio. Maria José de
Alcdntara Pinho (Zeza), atual organi-
zadora, conseguiu reunir inlimeras orado-
ras, de diversos Estados, tanto na prévia,
de 5/8 a 7/10, quanto na semana oficial, de
17 a 26 de outubro. Este ano, nos mesmos
meses, o evento vai continuar, tendo por
tema: A Crianga é o Futuro. A atual res-
ponsdvel por esse movimento, que visa &
conscientizagdo dos deveres espirituais da

m:lhcr esplrita, deu-nos a seguinte entre-
vista:

FE: Hé quanto tempo existe a Jornada?

Maria José de Alcintara Pinho: Este ano realizamos
a XXVII Jormesp ~ PB. ( Tema Central: Espiritismo
()t;rr;. dE Educagho)

.t Como tem sido a participaciio das mulberes ao
Iongoduetemwuruglodmhounmaumewnm
promovido por mulheres’

M.J.: A participagiio das mulheres ao longo desse
lempo, com o objetivo de divulgar a Doutrina dos Fs-
piritos, tem sido crescente; companheiras espfritas que
safram da longa hibernaglio e despertaram para a gi-
Rantesca responsabilidade que a criaghio divina con-

EDUCACA

fere ao seio feminino. Procurando ser, na visio de Cris-
to, exemplos de dedicagio, amor e ternura, para tor-
narmos o mundo melhor. Contando sempre com a co-
laboragiio dos homens, por reconhecerem a importdn-
cia desta abengoada tarefa, geradora de esclarecimen-
to entre todos os seus participantes, com a iluminagfo
de principios superiores, Este ano contamos com um
expositor masculino, o confrade José Teixeira de Araii-
Jo, idealizador deste trabalho, juntamente com sua es-
posa, Maria José Noronha Teixeira (desencarnada
em 95).

FE: Qual a contribuigiio maior do coraciio feminino
i educagiio do ser segundo o Espiritismo?

M.J.: Inequivocamente & mulher cabe uma impor-
tante quota de contribuigio com a obra de Deus, ofe-
recendo a sua sensibilidade e sua inteligéncia em fa-
vor da vida

O Espirito da Verdade situa a tarefa delegada por
Deus & mulher mais importante que a do homem, visto
que cabe a ela o conduzimento dos homens, dando-
Ihes as primeiras nogOes de vida (821-LE).

: & mde que Locam graves compromissos, pois, por
sua contextura fisiopsicoldgica, ela guarda as
potencialidades necessdrias para a realizagfio dos seus
abengoados misteres, contribuindo, dessa forma, para
a educagiio do ser

FE: Para este ano jd fol escolhido o tema?

M.J.: Sim, o tema para o proximo serd A Crianga é o
Futuro,

FE: Quais oradores da Paraiba e de outros Estados
participaram do evento de 97 ?

M.J.: Ana Eduarda (Parafba - Diddtica Espirita: Mé-
todo Essencial para a Transformagiio da Humanidade);

Berenice Kowalewski ( Pard ~ A Educaglio Espirita
ante as PerfeigBes Humanas);

Celma Amorim (Sergipe ~ Estdgio Planetdrio:
Reciclagem Educativa para o Espirito);

Cristina Batista Abath (Paraiba - Jesus, o Mestre);

Fiatima Trindade (Parafba - Evangelho de Jesuy -
Roteiro Certo para a1 Auto-Educagiio);

Geni Filizola (Paraiba ~ Educagho Espfrita-Cristd no

Nibor Facure* (1° parte)

ros Arquivos da Anatomia Patolégica propondo
fazer da Medicina prética uma aplicagio da teo-
ria e a teoria uma aplicagio da fisiopatologia. A
verdade de qualquer teoria deixava aos poucos
de ser a forga da palavra dos doutores magistrais
que repetiam Galeno para ser encontrada nas
mesas frias de necrépsia ou na luz esvaecente
dos microscépios. ‘

Quando Robert Hooke (1635-1703) usou pela
primeira vez um microscépio para descrever o que
via na cortiga do sobreiro, estava descortinando a
intimidade dos tecidos vivos ao confirmar a exis-
téncia das células.

Foi Marie-Frangois Bichat (1771-1802) quem
modificou o conceito de parénquima que caracte-
rizava o interior das visceras. Ele utilizou pela pri-
meira vez a expressdo “tecidos” para descrever
a textura dos 6rgios, registrando 21 variedades
de tecidos, que estudou apenas macrosco-
picamente.

Em 1809, Lorenz Oken (1779-1851) no seu Tra-
tado de Filosofia da Natureza estabeleceu que
todo ser vivo € constituido de células, na ocasido,
ainda vistas apenas como uma pequena vesicula
vazia. A Teoria Celular e a formagéo dos tecidos
ocuparam seu lugar na compreensdo definitiva do
corpo humano.

Ressurge mais tarde uma nova Era expandindo
extraordinariamente o conhecimento com a reto-
mada sistemdtica da experimentagido animal.

Claude Bernard (1813-1878), pioneiro da inves-
tigagao laboratorial, descobre a harmonia do equi-
librio dos liquidos no organismo enunciando os
principios da homeostasia como regra geral para
todo ser vivo. Esse principio, de conotagdo
mecanicista, atribui, ao organismo, a tendéncia de
manter dentro de si préprio certas condigdes de
equilibrio constantes necessdrias a perpetuagdo
da vida.

Cada vez mais o laboratério passou a fazer par-
te da investigagdo da méquina humana, das suas
fungdes e dos seus desacertos.

Fol no laboratério, estudando exaustivamente a
coloragdo das células do cérebro, que Santiago
Ramon y Cajal (1852-1934) e Camilo Golgi (1844-
1926) descobriram a existéncia do neurbnio como
unidade celular do sistema nervoso.

Charles Scott Sherington (1852-1952),
fisiologista inglés, descreveu os efeitos da
estimulag@o nervosa explicando os reflexos espi-
nhais. Para os vitalistas parecia uma afronta ao
livre-arbitrio da consciéncia na atividade motora
voluntéria.

John C. Eccles (1903-1997) confirmou que, na
fenda ao nivel das ligagdes entre os neurdnios,
conhecida como sinapse, sao liberadas substanci-
as quimicas, hoje conhecidas como neurotrans-
missores, as quais permitem que a corrente do
estimulo elétrico passe de um neurbnio para ou-
tro. Desde entdo, a quimica cerebral abriu um
extenso campo de pesquisa que permitiu o apare-
cimento da psiquiatria bioldgica.

ESPIRITA

O INFANTIL

Lar: Fundamento para a Renovagiio do Mundo);

Giselda Carneiro Arnaud (Parafba — Os Desafios
Didrios da Educagiio a Luz da Doutrina dos Espiritos);

Juselma Coelho (Minas Gerais — Saber e Virtude -
Conquista da Educagiio);

Leda Benicio (Alagoas — A Saiide do Corpo através
da Smide do Espfrito),

Lucfola Filizola (Pernambuco ~ Educagiio x Instru.
¢ilo);

Mabel Falcio Ledo (Paraiba - A Fungio Educativa
da Dor na Evolugio do Homem);

Margareth Rose de Brito (Paraiba — A Sabedoria
das Pardbolas — A Diddtica de Jesus);

Maria da Salete Pereira (Paraiba - Doutrina Espirita
- Despertar do Cristio frente a lluso da Morte);

Maria José de Alchntara Pinho (Paratba — A Divul-
gagiio da Doutrina Espirita, Processo Emergencial de
Educagfio para o Espirito)

Marisa Sobreira Correia (Paraiba -~ O Recurso Edu-
cacional da Prece na Renovagiio do Espirito);

Marlene Nobre (Siio Paulo ~ Espiritismo - Obra de
Educaglio / O Exito no Ministério Medidnico através
da Educagiio Espirita- Cristi / Semindrio: Vida em Fa-
milia);

Meércia Maria Almeida Carvalho (Rio Grande do
Norte - Os Conflitos Conjugais, Divorcio - Prejufzo
na Educagiio dos Filhos);

Raquel Maia (Paraiba ~ Educagiio Espirita — Fator
de Equilibrio e Abertura para a Nossa Consciéneia);

Rejana Maria de A, Pereira (Paraiba ~ Educagfio Evan-
gélica na Terceira Idade ~ Preparando o Trabalhador
da Ultima Hora);

Rosa de Lima (Pernambuco ~ A Emancipagio da
Mulher e seus Deveres Espirituais na Terra),

Salisete Soares (Rio Grande do Norte ~ Educagiio
Espirita ~ Instrumento Infalfvel de Mudanga Social);

cheilla Ramos (Parafba - Allan Kardec e a Educa-
¢io Integral),

Suely Cavaleante Dias (Paraiba - Diddtica Espirita;
Método Essencial para a Transformagiio da Humani-
dade);

Walter B. Cannon (1871-1945) descreveu a re-
agio de alarme desencadeada por estimulos
estressores, abrindo campo para a compreensio
da medicina psicossomdtica. Aprendemos que
todos nés temos mecanismos autdnomos para as
reagOes de defesa ou fuga, liberando substincias
que potencializam a contragio dos miisculos, ace-
leram nosso coragio, direcionam o sangue para
as visceras e o cérebro, ampliam a fenda das nos-
sas pupilas e fixam nossa atengdo em qualquer
coisa hostil que possa nos ameagar,

As reag0es ao estresse, a0 mesmo tempo em
que nos prepara, predispondo nossos mecanismos
de defesa para fuga ou luta, promovem um des-
gaste altamente destrutivo para as corondrias, para
a mucosa do estbmago, para os bronquios, para
as supra-renais, para o hipotdlamo e para a hip6fise
e inimeras outras estruturas do nosso organismo
onde ¢ visfvel seu efeito devastador.

Os segredos da anatomia continuaram sendo re-
velados, agora em nivel microscépico, quando, em
1953, J. D. Watson e F. H. C. Crick descobriram
que, na intimidade dos nicleos das células, os
cromossomos eram formados por uma dupla héli-
ce de DNA. Nio se esclareceu af a origem da
vida, mas a sua perpetuagio, ou. pelo menos, os
mosaicos que compdem o cendrio desse gigan-
tesco quebra-cabega.

Com ainvestigagio bioquimica na intimidade dos
neurdnios, percebeu-se o efeito dos fenotiazidicos
nas sinapses de células dos nicleos da base,
descortinando-se a quimica do nosso psiquismo.
A psiquiatria biolégica aprendeu que apesar da
anatomia do cérebro aparentar inteira normalida-
de, as alteragdes nos niveis de dopamina,
serotonina e litio justificavam a ocorréncia de qua-
dros mentais na esquizofrenia, na depressdo e no
distirbio maniaco-depressivo,

A interpretagio da mente ou a casualidade das
doengas mentais sofreria um reducionismo muito
grande se sua interpretagao ou sua relagao de ca-
sualidade fossem vistas, apenas, pela perturba-
¢do da quimica cerebral ou pelo desvio dos
engramas montados pelas redes neurais. No en-
tanto, essa interpretagio permite uma disposigéo,
pelo menos pragmadtica, para a interpretagio das
doengas mentais e seu possivel tratamento.

A partir de 1963, a compreensdo dos fendme-
nos imunoldgicos permitiu se correlacionar a exis-
téncia de uma interagdo entre nosso comporta-
mento psiquico, o sistema de resposta endo-
crinolégico e a producdo de células de defesa
imunolégica. A psiconeuroimunologia estruturou-
se como uma das dreas mais promissoras da me-
dicina do préximo milénio.

Nos dias mais atuais, a investigagdo da estrutu-
ra dos genes e sua participagdo nas doengas, es-
pecialmente as de carater familiar, estdo despon-
tando como a maior conquista deste século.

Em 1982, o mundo cientifico surpreende-se com
as descobertas de Stanley Prusiner que descre-
veu a existéncia na intimidade das membranas das
células nervosas de proteinas com capacidade de
se reproduzirem se autoduplicando, ocorrendo no
local uma formagd@o alterada dessas protefnas que
se depositam no interior dos neurdnios provocan-
do uma degeneragio celular acelerada. Esse novo
agente morbido (prions) foi relacionado com qua-
dros de deméncias graves. (Continua no pré-
ximo nimero) *Dr. Nabor Facure é diretor
do Instituto do Cérebro de Campinas-SP

Entevista:

Maria José de Alcantara Pinho

Vanda Victor Chaves (Paraiba
Preconceito);

Zélia Lucena de Mendonga (Parafba — Educagio
Espiritual: Um Processo Continuo em Dois Niveis da
Existéncia)

(Entre médicas, advogadas, pedagogas, educado-
ras, doutoras em Zoologia ¢ Quimica)
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Maria José de Alcfintara Pinho
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