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ForaA EspPiriTa

Folo

O médico Christian, vivido por Robin Williams, ingressando no mundo ('spir'iitl;ll

Qual o sacrificio mais d"Idd.l\LI a DL us’ ,\hhmn preparava-se para sacrificar o
proprio filho, quando o terrivel holocausto foi suspenso. Ao longo da histéna, as
oferendas, desde vidas humanas a flores e frutos, nunca deixaram de existir, perma-
necendo até os dias de hoje. Mas, com Cristo e o Espiritismo, aprendemos o valor
do cultivo dos sentimentos sublimados, procurando sacrificar, no altar do coragdo, o
= ; egoismo destruidor. Por isso, o espirita € conclamado, permanentemente, a recon-
ciliagio com os. adversérios. Ni inguém um:,ef]zue agradar a Deus, nutrindo. senti-
mentos de animosidade contra seus irmaos, alimentando ressentimentos, 6dio ou

vinganca. (pag.3)
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Mesquita de Omar, em Jerusalém, Fica na drea du antigo Templo, sobre a rocha que a tradicio identifica com o local onde Abrado se dispis a
sacrificar Isaac
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Marlene Nobre

Tenho natural desinteresse e
mesmo desconfianga pelas pro-
dugdes cinematogrificas norte-
americanas, quando o assunto é
vida ap6s a morte, comunicagio
de espiritos, reencarnagio efc.
A razio é simples: a abundante
produgio filmografica dos EUA
raramente aborda temdtica re-
lacionada ao Espirito e, quando
o faz , com rarissimas excegoes,
produz disparates. Um deles foi
contar, recentemente, a volta de
um homem a existéncia terrena
na pele de um cachorro ou
aquele outro que narra o com-
bate mortal entre dois espiritos,
quando um deles é eliminado
para sempre. E por ai vio as
calamidades. Felizmente, fiquei
sabendo do enredo antes de per-
der tempo em assistir semelhan-
tes disparates.

E natural, portanto, que os fil-
mes Ghost, Paraise Perdido
(Shangri Ld) e um ou outro

Enquanto guiava, via
a mao de Chico Xavier
pousada sobre
a minha.

Fernando Os —
Lar Irma Esther

Pode uma pessoa se comuni-
car mediunicamente a longa dis-
tincia com outra (encarnadas)
estando em vigilia e, conferindo
depois, o0s dois confirmarem até
o hordrio e mtn de tal imprevisto
intercimbio? Nio estou aqui fa-
lando em teoria; vou contar duas
experiéncias que tive com Chico
Xavier. bem como as cartas que
ele me enviou detalhando a parte
dele. Eu morava entdao em Porto
Alegre e utilizava carro para tra-
balhar em Guaiba, numa distin-
cla de 25 km. pelo asfalto. Por
essa época, eu comegava a intro-
duzir o hibito de rezar enquanto
viajava(alids, aproveito para lem-
brar aos motoristas que guiam
com medo da afoiteza e
indisciplina no trinsito, de parte

DA VIDA

Jornal do Video

titulo, respingando com dificul-
dade, gozem de situagio privi-
legiada, quando se quer ressal-
tar a tematica espiritual. Alguém
poderd lembrar do notével
Manika, ja recomendado diver-
8as vezes, em nossas paginas,
como modelo de estudo da re-
encarnagio. Mas € preciso res-
saltar que o seu diretor € fran-
cés, a produgio € européia e o
roteiro foi baseado em pesqui-
sa cientifica séna realizada na
India.

Foi, portanto, com esse espiri-
to de desconfianca que assisti-
mos Amor Além da Vida. Des-
ta vez, porém, fui agradavel-
mente surpreendida. Em que
pesem muitas fantasias, situa-
goes um tanto inverossimeis, hi
inimeras razdes para assistir-se
ao filme. A principal delas € a
énfase nos temas sobrevivéncia
da alma e reencarnagdo, abor-
dados de forma correta, com
pequenos retoques aqui e ali, se-
gundo a visdo espirita. (pag. 3)

de outros motoristas, que a me-
lhor defesa contra acidentes é
guiar orando, ou entao fazé-lo na
hora de tomar a dire¢ao. Daliem
diante, nunca mais sofri aciden-
tes e diminui minha afoiteza como
motorisia). Mas como dizia an-
tes, certa tarde eu vinha no senti-
do Porto Alegre-Guaiba e siibito
vl nitidamente a mao e os pélos
da mao de Chico sobre a minha,
como se estivesse me orientando
ou ajudando a guiar. Essa visio
me acompanhou por uns dois
quilometros, eu olhava para a
mao dele e para a rodovia, até que
a mdo sumiu do meu campo de
visdo. Nessa época, nés estiva-
mos concebendo o livro A Ponte
- Didlogos com Chico Xavier/
Emmanuel e nossa correspondén-
cia demorava em torno de 10 dez
entre envio e resposta, Enviei car-
ta ao ﬂ]t‘dlLlIH contando 1SS0 gur.i
saber dele se o que tinha havido
era uma pequena alucinagio ou
evanescente impressio pelo
aprofundamento do pensamento
que eu concentrava nele. (pag. 7)

Linha Direta com o Leitor:

KARDEC E A
GERACAO
ESPONTANEA

Confrade de Lorena (SP) en-
VIiOU pergunta nos seguintes ter-
mos: “Se nio estaria na hora de
o Espiritismo rever os textos de
A Génese e de O Livro dos Es-
piritos, no que se refere a in-
formagiio que diz que o homem
surgiu hi quatro mil anos ¢ so-
bre a geragio espontinea que
Kardec aprovou e que Pasteur
confirmou que ndo existe™. Veja

a resposta completa de Elzio
Ferreira de Souza i pag. 5. Luiz
Augusto Macedo, de Guararapes
(SP), quer saber por que “sendo
aepilepsia uma ‘doenga’ que tem
a sua origem na obsessio, por
que os remédios aplicados aos
pacientes fazem cessar as crises
convulsivas? Nio ¢ um parado-
x0?" Marlene Nobre responde
também A pag. §

-Nesta Edigdo: -

tinado aos filhos™

Fernando Os,

Medicina e Espiritismo, A pig. 4.

Dolorosa Ligdo

A mensagem ~ Declaragiio de Bens ~ do jornalista Hélio Fra-
ga, de Belo Horizonte, encerra uma constatagdio amarga:
trui o futuro, penosamente, e nio sei o que fazer com ele, depais
da perda de Luiz Otdvio e Priscila”. E uma ligho tardia, arrancada
do sofrimento: “ndio hd tempo melhor aplicado do que aguele des-
. Um testemunho corajoso, que relata seu triste
despertar. Mas, antes de tudo, € um brado de alerta. Para muitos
pais, pode ndo ser tarde demais. Suely Abujadi (pag. 6)

Chico Xavier ¢ a Doagdo

e Orgdos - Uma Réplica
José Roberto Pereira dos Santos, presidente da Associaglio Médico-

Espirita do Espirito Santo, apresenta contra-argumentos ao arigo de
ublicado em dezembro passado, sobre a

soal de Chico Xavier em relagio aos transplantes. Veja no

“cons-

o pes-
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De 1° a 4 de abril acontecerd, no
Centro de Convengdes de Salva-
dor, 0 X Congresso Espfrita da Bahia
~— Satde Integral. O evento tem por
objetivo confraternizar a comunida-
de espirita baiana e de outros Esta-

dos e trocar experiéncias profissio- "~

nais fudamentadas na prdtica em
saude, entre outros. Haverd confe-
réncias, exposigdes de temas livres,
painéis integrados, laboratérios,
meditagio etc. Informagdes pelos
telefax: (071) 359-3323, 351-6287 ¢
3214703,

Psicologia e
Espiritualidade

A psicéloga Rosa da Graga, pos-
graduada em Psicobioffsica, estard
ministrando neste més curso volta-
do ao tema Psicologia e
Espiritualidade sob o enfoque
cientifico. As vagas sdo limitadas e
as incrigdes podem ser feitas pelo
telefone (011) 573-7331

Congresso no
Espirito Santo

De 29 de outubro a 2 de novem-
bro serd realizado em Guarapari, no
Espfrito do Santo, o I'V Congresso
Espirita do Estado. Programe-se jd...

Evento tem data
alterada

A Liga Brasileira de Esperanto
comunica que o 35° Congresso Bra-
sileiro de Esperanto, que acontece-
rd em Campo Grande, no Mato Gros-
so do Sul, teve sua data alterada
para o perfodo de 12 a 16 de julho
deste ano,

Outras informagdes sobre esse
evento ou aprendizado da lfngua
poderdo ser obtidas através da Cai-
xa Postal 03625 - Brasflia (DF), CEP
70084-970, ou na Internet no http://

www . esosoft.com/esperanto e
hup/www.aleph.com.br/kce/
cerhtm .
Curso e encontro
em Araras

De 13 a 16 de fevereiro serd reali-
zado em Araras, interior de Sio Pau-
lo, o XIV Curso para Evange-
lizadores, paralelamente ao I1I En-
contro sobre a Pedagogia Espfrita
aplicada A Evangelizagio.

No dia 13, a recepglio dos convi-
dados serd feita das Bh ds 9h, no
local do curso (Instituto de Difu-
slio Espfrita - Rua Emf{lio Ferreira,
123, Centro) ou no terminal rodovi-
frio da cidade,

Em linguagem simples e com téc-
nicas de vivéncias, o curso é aces-
sivel a todos, tanto para o principi-
ante quanto ao evangelizador ex-
periente, e abrange orientaglo pe-
dagdgica, arte na educagho (ofici-
nas de teatro, danga, literatura e ar-
tes pldsticas), familia e evan-
gelizagilo e orientaglo doutrindria
bésica. InformagBes pelo tel.: (019)
5410077, com Patrfcia.

VOCE TEM PARENTES
OU AMIGOS QUE
FALEM ITALIANO?

PRESENTEI-OS COM

LIVROS ESPIRITAS EM

ITALIANO

CONTATE-NOS

Casas Fratemals “O Nazareno”
Fone: (011) 4990-68688

R. Cesério Mota, 41 - Centro

Santo André, SP - 08010-100
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Centro oferece programa
de auto-ajuda

O centro Oncolégico de Recupe-
ragllo e Apoio (Cora) promove, As
quintas-feiras, das 10h as 13h, reu-
nides abertas de pacientes, ex-paci-
entes, amigos, familiares e todos os
que se interessam em oferecer ajuda
e a se informar sobre o cncer.

Cora é uma sociedade civil de
cardter privado, de imbito nacional
¢ sem fins lucrativos, destinada a
unifio de esforgos de auto-ajuda das
pessoas atingidas pelo cincer. O
centro surgiu a partir da vivéncia
pessoal e iniciativa de alguns ex-
pacientes, amigos, familiares, pro-
fissionais médicos e paramédicos,

Trata-se de um trabalho especi-
almente dirigido a grupos de paci-
entes com clncer, introduzido e

adaptado no Brasil pelo Cora, me-
diante convénio com o Clncer
Support and Education Centre, Menlo
Park, Califérnia (EUA), onde vem sen-
do aplicado hd mais de 20 anos.

A entidade promove palestras,
entrevistas, workshops e progra-
mas de treinamento de profissio-
nais de diversas dreas da satde
quanto aos aspectos psicol6gicos
e emocionais envolvidos no trata-
mento e recuperagilo de pacientes
com clincer,

Os interessados em participar do
programa devem se dirigir & Rua
Madalena, 99, Vila Madalena, CEP
(5434-090, Sio Paulo/SP. Maiores
informagdes pelos telefones (011)
813-3340, 813-0927 e 210-2360.

Goidnia vai sediar encontro
no carnaval

A Confraternizagiio das Campa-
nhas de Fraternidade Auta de
Souza e Promogiio Social Espfrita
(Concafras-PSE), encontro que se
realiza anualmente nos dias de
Carnaval, acontecerd em Goilnia,
dodia 13 a 16 de fevereiro de 1999
em sua 43" ediglio. A caravana de
amor e fraternidade visa a troca
de experiéncias, a confraterniza-

¢lo e apoio mituo entre compa-
nheiros de trabalho voluntério
cristio, fortalecimentos das obras
assistenciais existentes, bem como
a fundagfio de novos trabalhos,
Para se inscrever ou obter maio-
res informagdes sobre o evento,
ligue para o Jornal Espfrita Auta
de Souza, (061) 352-3018, ou (062)
297-3117.

USE prepara congresso para
o ano 2000

O 11° Congresso Estadual de Es-
piritismo serd realizado nos dias 29 ¢
30 de abril e 1° de maio do ano 2000,
em Bauru (SP). E uma realizagio da
Unifio das Sociedades Espiritas
(USE) e Intermunicipal Bauru. O
evento marca para a comunidade
esplrita paulista o centendrio de
desencarnagiio de Bezerra de
Menezes e o 500° aniversdrio do
Brasil. O tema central do encontro
serd O Espiritismo no 3° Milénio -
Anilise do Presente & Projeto do

Futuro, A comissfio organizadora jd
estdi recebendo sugestBes para os
subtemas, visando & montagem do
programa, e deverflo estar voltados
para a casa espfrita e o trabalhador,
A comissiio também estd providen-
ciando a produgio de uma agenda
99, com informagdes e dados
direcionados & comunidade. Ela re-
presenta o trabalho inicial para
suporte financeiro do movimento.
InformagBes pelo telefone (014)
224-1355,

Encontro de teatro com a
temdtica espirita

De 2 a4 de abril de 1999 serd rea-
lizado, em Catanduva (SP), 0 9° En-
contro de Teatro com Temética Es-
pirita. Desde 1989, o evento tem reu-
nido grupos, artistas e pessoas li-
gadas & divulgagdo do Espiritismo
através das artes cénicas para de-
bates, estudos, oficinas e apresen-
tagdes teatrais, fazendo de
Catanduva a capital mundial do te-
atro espfrita, durante o perfodo de
realizagilo do encontro.

O evento é uma realizagdo do Ni-

cleo Espfrita de Convivéncia
Arteluz, com a finalidade de abrir
espago para discussfio, pesquisa,
debates e apresentagfes teatrais
com temdtica espfrita para maior de-
senvolvimento das artes c@nicas
dentro ou nflo do Movimento Espi-
rita. As inscrigdes devem ser feitas
até o dia 28 de fevereiro de 1999,
Informagdes e inscrigbes pelos te-
lefones (017) 521-1009 e 522-9039
ou e-mail: aeproducoes @zup,
com.br

Cursos e semindrios integram
programagdo da USE

*+ A Unilio das Sociedades Espiri-
" tas do Estado de Silo Paulo (USE)
../ estéd com uma série de cursos e se-

« . mindrios programados para este ano,

. Com infcio em 6 de fevereiro ¢ térmi-
** no em 24 de abril, sempre aos sdba-
* dos, das 14h &s 17h, o curso Prepa-
- ragho de Evangelizadores para a In-
_ fincia abrird uma série de eventos a
+ serem realizados em 99,

De 26 de fevereiro a 26 de abril,
sempre 48 sexta-feiras, das 19h30 g
21h30, haverd o Curso de Adminis-
tragho do Centro Espirita; dias 20 de
fevereiro, 13 de margo, 16 de abril e
15 de maio, das 14h as 18h, Curso
Comumcl;lo Total; de 4 de margo a
25denovmlbro acontecerd o Curso

de Artes Pldsticas e o Espiritismo,
As quintas-feiras, das 15h as 16h30;
de 10 de margo a 14 de abril, s quar-
tas-feiras, das 19h30 as 2 1h30, Como
Aprender Mais (ler, estudar e me-
morizar); em 10 de abril, das 14h as
18h, o Semindrio Curas e Espiritis-
mo, e em 1° de maio, das 14h As 18h,
Semindrio Atendimento Fraterno
a0s Dependentes Quimicos e Fami-
liares, No decorrer do ano, a USE
tem programados diversos cursos e
semindrios incluidos em sua progra-
magiio. Quem quiser obter mais in-
formagdes deve se dirigir & Rua
Leopoldo Couto de Magalhiles
Jinior, 695, Itaim Bibi, Sfio Paulo/SP,
ou ligar para (011) 829-9804,

MEDICO-ESPIRITA DE SAO PAULO

Més de Margo

Quintas-feiras, as 20 horas

4 -A Atualidade Cientifica e a
Coeréncia Doutrindria da Obra
Psicografada de André Luiz, Dr,

Sérgio Felipe de Oliveira,

11- A Atualidade Cientffica e a
Coeréncia Doutrindria da Obra
Psicografada de André Luiz, Dr.
Sérgio Felipe de Oliveira.

18 - A Obsessfio ¢ Suas Mdsca-

ras, Marlene Nobre.

25 - A Obsessfio ¢ Suas Mdsca-
ras, Marlene Nobre.

Novo enderego: Av. Pedro
Severino, 169 - Jabaquara - Sio
Paulo - SP - Tel.: (011) 5585-1703

Realizou-se em Brasflia, de 26 a
29 fr novembro, no Centro de Con-
vengOes Ulisses Guimarfies, o |
Férum patrocinado pela Associa-
¢lio de Divugadores do Espiritis-
mo (ADE), com a abertura a cargo
de Divaldo Pereira Franco e a par-

| FORUM NACIONAL DE
ESPIRITISMO

Da E p/ D: Ney Lobo, André Luiz Peixnho e confreira ouvem Dora Incontri

ticipagiio de vérios expositores em
palestras e painéis: André Luiz
Peixinho, Carlos Augusto Peran-
dréa, Cesar Perri, Clévis Nunes, Dora
Incontri, Eder Févaro, Ercflia Zilli,
Fernando Lins, Henrique Rodrigues,
Jorge Andréa, Jilia Nesu Oliveira,

Foto: Arg e

Marlene Nobre, Ney Lobo, Ney
Prieto Peres, Sergio Felipe de Oli-
veira e Otdvio Ulisséa, Entre os
temas abordados: Educaglio
Universalista Hoje; Aborto; Ob-
sessio; Psicografia e Grafoscopia,
Ciéncia e Espiritismo,

ESTANTE ESPIRITA

Destino em
. Suas Mios
o ultimo
langamento
i do eseritor

distribuin-
do por
CEAC
Editora de
Bauru, Estado de S8o Paulo,
trata-se de um departamento do
Centro Espirita Amor e Caridade,

Simonetti oferece ao leitor a
oportunidade de meditar em
temas relevantes, como: a
moldagem do destino, as excelén-
clns da oragfio, otpluncjumcnw
reencarnatorio, o famflia & espiri-
tual, fluxos migratérios e
expurgos espirituais, problemas
de adaptagho i existéncia além-
tdmulo o ?mal dos tempos, a
influéneia dos Espfritas, proble-
mas de relacionamento, questdes
envolvendo Centro Espirita e até
mesmo um testa para vocé avaliar
seu desempenho na vivénciado
Evangelho.

— Cartas do Leitor

Cartan
Laura-E
o titulo
do livro
que o
Instituto
de
Difuséio
Espirita
de Juiz de
Fora, estd
publican-
do, com
as cartas que vovd Ismael
Gomes Braga éscrevera i sua
primeira netinha Laura Maria
que ele nfio chegou a enviar, e
que representavam aqueles
momentos de extrema ternura em
que “conversava"” com a neta
distante e, ainda menina,
procurando transmitir-lhe todos as
emogBes que u vida lhe ia
trazendo através de seu cotidiano.
Sho ligbes que servem para
todos nos,

IDE - Juiz de Fora

R Torredes, n.” 210 - Santa
Luzia

CEP; 36030-040 - Juiz de Fora -
MG

Cantans’
a Launa

Morrer e
. Depois-Eo
livro do profes-
sor Waldo Lima
do Valle, jd na 2*
edigho, langado
por A Unilio -
Editora.
O autor, que é
portador de uma
cardiopatia
incurdvel e, talvez, préximo da
"“transigio * desta para a outra
vida, decidem escrever este livro,
Fé-lo com o pensamento voltado
para os seus irmios de humildade
que ainda apavoram diante da
morte, realidade inevitdvel e tho
Rre:.enle no boja da vida .

ele, procuram demostrar a
inexisténcia do morrer como
extinglio da individualidade,
ressaltando o prosseguimento do
existir em outros planos do
infinito. O enfoque acentuada-
mente espirita do trabalho niio lhe
diminui o mérito de proporcionar
a leitores seu preconcelios e
misonefsmos, uma grande
afirmagio da imortalidade, -
Pedidos pelo telefone - (083) 246~
1140.

e

Marco Antonlo Palmlieri, en-
viou-nos enviou fax indagando;

“Gostarfamos de saber se a
Folha Espfrita pode nos auxiliar
aresolver o problema coma CTM
Viagens e Turismo, referente A ex-
cursfio e ao Congresso Mundial
Espfrita realizado em Portugal em
outubro de 1998,

Por motivo contrério & nossa
vontade desistimos da nossa ida
& excursiio e ao Congresso, trés
meses antes da data da excursfo,
Conseguimos colocar em nosso
lugar o dr. Alexandre Sech e sua
esposa Maderli através do sr. Pau-
lo Severino. O sr. Alexandre Sech
pagou honrosamente suas passa-
gens & CTM que até hoje niio nos
restituiu os valores pagos por ns",

As leitoras Rosa da Graga e
Ivonete Dienes, ambas da cidade
de Siio Paulo, capital, pedem a co-
laboraghio da Folha Espirita, para
solucionar o problema, ainda pen-
dente, com a CTM Viagens e Tu-
rismo Lida;

“Vamos expor nossa situagio.
Tinhamos nossa viagem marcada
para o dia 4/9/98 com destino ao
Cairo (Egito) e depois para
Athenas (Grécia), e em seguida
partirfamos para nos encontrar
com o grupo da excursiio que fa-
ria o roteiro Roma-Lisboa no 11
Congresso Espirita Mundial,
Apds 0 Congresso, ficarfamos até
odia 10/10/98 no Porto, conforme

acertado com o sr, Cleber e pago
antecipadamente, farfamos o vbo
Porto-S#io Paulo. No dia 3/9/98, em
reunifio marcada com o grupo todo,
o sr. Cleber nido devolveu nossos
passaportes, alegando que seu
despachante nflo os havia prepa-
rado a tempo, Fomos escaladas em
outro vdo para outra companhia.

Tivemos que comprar outra pas-
sagem, no Porto, por nossa conta,
se quissémos voltar, e até agora nfo
fomos ressarcidas.

Necessitamos de uma solugfio
para este problema, pois até ago-
ra, ¢ desde o infcio da viagem, vi-
rias mentiras foram usadas como
desculpas™.

A leitora Vera Licia Lourengo
Perazzo, da cidade de Santos — SP,
escreveu reclamando:

“Através da divulgagiio da Fo-
lha Espirita, resolvi participar do
2° Congresso Espirita Mundial que
foi realizado em Lisboa, entre os
dias 30/9 a 3/10/98, cujas inscrighes
e programagiio da viagem foi feita
pela CTM Viagens e Turismo Lida.

Adquirimos um pacote de viagem
designado como Opglio 2, ou seja,
safda de So Paulo-Lisboa em 28/9/
98, incluindo Madrid, Bordeaux,
Paris, Zurich, Milito, Veneza, Floren-
¢ae Roma, No dia 28/9/1998, quan-
do do embarque jd comegaram os
problemas pois as passagens de
retorno estavam erradas, Diante dis-
30 0 sr, Cleber ficou com as passa-

gens para a retificagfio, Entretan-
to, no dia 18/10/98, o grupo de
mais ou menos 22 pessoas, inclu-
sive eu, tivemos que deixar o ho-
tel antes da data prevista e
dirigimo-nos ao aeroporto de
Roma para embarque e para nos-
Si Surpresa as passagens estavam
rasuradas ¢ nfio foram aceitas,
causando grande desespero nas
pessoas, pois, sem hotel e passa-
gem, tiveram que COmprar novas
passagens para retorno.

Diante desse fato, gostaria de
solicitar que esse jornal fizesse al-
gum tipo de desagravo pelos fa-
tos desagraddveis ocommidos, cau-
sando desespero, revolta e, angis-
tia nas pessoas que estavam na-
quele momento no aeroporto de
Roma e, a0 mesmo tempo, divul-
gar o procedimento nada ético da
CTM Viagens e Turismo Lida. em-
presa essi que se utilizou desse
jornal para concretizar seu objeti-
vo desonesto”

Esclarecimento: Até o fecha-
mento desta edighio 30/1/99, a em-
presa acusada -~ CTM Viagens e
Turismo Lida. - nio se manifes-
tou, embora tentha sido convidada
reiteradamente a esclarecer os
casos pendentes com nossos assl-
nantes, A Folha Espirita J& se
manifeston o respeito, publicando
na edigiio n® 296, referente ao més
de novembro de 1998, na pigina
3, artigo: Decepgfio com a CTM.
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DA VIDA

Marlene Nobre

Nesse filme, 0 médico Christian.
vivido por Robin Williams, ¢ casa-
do com sua alma gémea. Tudo cor-
re bem, até que a primeira tragédia
0s atinge. A esposa nio consegue
lidar com o complexo de culpa e
essa angustia leva-a a atentar con-
tra a propria vida, uma vez que nio
tem O sustento da fé, nio cré na
sobrevivéncia da alma. Recupera-
se com a dedicagio do marido. Qua-
tro anos depois, porém, vé-se dian-
te de tragédia maior, para ela defini-
tiva: a morte de sua alma gémea, em
pavoroso acidente

Ele ndo deixa a Terra imediata-
mente, tentando conforti-la. Apro-
xima-se dela, em vérias circunstin-
cias — durante o enterro, no cemité-
rio, em casa — procurando transmi-
. tir-lhe a certeza da presenga, atra-
i vés da intuigdo, da psicografia. mas

‘ela ndo tem estrutura, rebela-se
Nesse ponto, o filme transmite bem
essa situagio estranha e tio comum
-0 despreparo generalizado para a
morte. Tudo se passa como se o
encarnado gritasse ensandecido,
clamando pela auséncia do ser ama-
do que partiu e este, em comparti-
mento proximo, respondesse deses-
perado sem ser ouvido ou notado.
Sem a estrutura da fé viva, sem
mais por que lutar, a esposa, desta

| vez, consuma o suicidio
A partir dai, o filme aborda a vida
. noalém, em dois planos diferentes
— o0 da luz, onde vive o marido, e o

oS Vi

Ney Prieto Peres

Admitimos todos que os vicios e
suas conseqiiéncias sdo os proble-
mas mais sérios que enfrenta a nos-
sa sociedade. Enfermidades
cardiovasculares, respiratérias,
géstricas e neurol6gicas, entre elas
muitas formas de cincer e Aids, sdo
apenas algumas das decorréncias
originadas, direta ou indiretamen-
te, dos vicios.

As suas vitimas se extendem, de
individuos alienados, famflias e,
desespero, a grupos de jovens vol-

. tados a violéncia e ao crime. Isso
ndo deixando de englobar os sub-

. mundos no interior das prisdes, dos
hospitais de psicopatas, manicomi-
0s, dos grupos de assaltos, dos
adolescentes de rua e de algumas
agremiagdes organizadas, onde
campeia o uso de drogas e as mani
festagdes inconseqlientes de 6di-
08 € agressdes.

Encontramo-nos diante de uma
perspectiva sombria, sem preceden-
tes nesse planeta, um flagelo acima
dos meios de prevengao e de trata-
mentos, tanto pelas orgamzagoes
de saide governamentais como as
particulares.

Nio podemos ignorar os riscos,
a que qualquer famflia sente-se hoje
ameacada, de ver filhos jovens per
suadidos aos vicios e neles ficarem
aprisionados. Esse quadro, na rea-

L lidade social dos nossos dias, traz
| para bem perto de cada um de nés a
apreensido, a preocupagiio e, con-
seqilentemente, o interesse em sa-
* ber o que nos cabe fazer antes que
L seja demasiado tarde.
. Um dos mais renomados autores
" médicos da atualidade, dr. Deepak
Chopra, hoje residente nos Estados
& Unidos, em seu recente livro, Su-
perando os Vicios, aborda a snllu-
espiritual para a problemdtica
ﬁ condicionamentos. (CHOPRA,
Deepak, M.D. Overcoming
iddtions, the Spiritual Solution
own Publishers, Inc., New York,
SA, April 1997),
O autor vé o viciado como alguém
busca nos lugares equivoca-
a satisfagdo interior, até mes-
p de um experienciar transcen
tal, o que ¢ indubitavelmente
20 extremamente positivo
fvidentemente ndo podemos ig-
o significado e o direito de
uer pessoa a essa busca inte
A0 menos no inicio, o viciado
era experienciar algo maravilho
que transcenda um estado inte
de insatisfagiio ou mesmo uma
ftolerdvel realidade cotidiana
' Nifio hd nada de vergonhoso nes-
i impulso, ao contrdrio, ele € a ala
a em que se apdia a verdadeira
ranga ¢ a fé numa transforma
real do ser.
O condicionamento ndo é nada
ara se orgulhar, mas representa
ima aspiragiio a um elevado nivel
e experiéncia.
350 aspiragio obviamente nio
ri ser atingida quimicamente
por comportamentos compulsi-
YO8, mas no seu Amago sugere a

presenga de uma natureza genuina-
mente espiritual

A tradicional ciéncia indiana da
saude, Ayurveda, ensina que resi-
de uma memoria de perfeicio den-
tro de cada um de nds, impregnada
em cada célula. Essa memoria nio
pode ser apagada mas pode perma
necer embotada por toxinas e im
purezas de variadas composicoes.

Nosso objetivo principal, diz o dr
Chopra, em tratar os vicios, pren-
de-se ndo apenas em evidenciar os
seus efeitos destrutivos nos com
portamentos, mas em fazer sobres
sair a consciéncia de perfeigiio que
sempre existiu em todos nés

A musica € a arte que talvez me-
Ihor nos conecta com a espiri
tualidade. Podemos sentir isso ao
OuvIr certas composigoes que nos
transportam a profundos estados
de espirito. Com maiores razdes, o
Mmusico incorpora esses estados
sublimes na execucio de um ins-
trumento, entrando numa outra re
alidade e experimentando alguma
espécie de Extase que lhe d4 prazer
aalegria

Essa relagdo com a misica teste
munha a busca de muitos a experi
mentar por esse canal as emogdes
mais profundas de natureza espiri
tual. Alguns deles, no entanto, de
sejando penetrar pela arte sonora
nesse mundo intenor, usam anda
heroina, ficam acorrentados,
inapelavelmente comprometidos,
em desequilibrios orginicos de di
ficil recuperagio. Tem sido o desas
fre para muitos jovens talentosos

Os vicios, enquanto hdbito
incontido, seja de drogas, dlcool
fumo, jogos de azar, gula, sexo, ou
ainda outros costumes, como fixa
¢ao em televisio, ingestio de café
de certos refrigerantes, dormir de
masiado, banhar-se demoradamen
te, hipocondria, € muitos outros,
refletem sempre uma necessidade
interior ndo resolvida, na maioria
inconsciente, manifestada na ten
tativa de sausfazer algo certo no
lugar errado

Como deixa claro o psicélogo
junguiano Robert Johnson no seu
brilhante livro Extase: "vic 1a¢ A0 ou
adigio nada mais € do que a substi
tuigho penosamente deteriorada da
verdadeira experiéncia prazerosa da
vida"

No estudo das causas gque po
dem levar uma pessoa a viciar-se,
certamente encontraremos embufi
da uma necessidade de obter pra
zer ¢ até mesmo, em profundidade,
de uma experiéncia sublime que é
de ordem espiritual. Entio, em es
séncia, € um problema de natureza
espiritual, que deverd ser tratado
como tal, obviamente aplicando-se
concomitantemente as prescrigdes
clinicas para atender & dimensio or
ghnica comprometida. Mas, os efe
tos transformadores de base 86 e
rio efetivamente conseguidos cul
dando em trabalhar-se os nivels da
nossa natureza espiritual com a
estimulagio, o que significa exerci
tar o incomensurivel potencial de
renovaglo dentro de cadi um

A propria busca interior mal
direcionada pode levar a lugares
inapropriados, e na utilizagio de
agentes quimicos de efeitos
alienantes, provocar experiéncias
de relativo prazer, porém de efeitos
biolégicos devastadores.

O trato, portanto, com as vitimas
desse processo resultard mais efi-
caz, em encontrar os meios de fazé-
lo recuperar a conscientizagio da
perfei¢do que reside em cada um de
nos, identificando e separando o
que realmente constréi e enobrece
O espirito

A humanidade na sua generali-
dade vive um momento de busca
da sua identidade espiritual, o que
nos propicia optar por um dos dois
caminhos: o da auto-destruigio
pelos vicios; e o da auto-realizagio
pelo cultivo do espfrito

A auto-realiza¢iio espiritual é a
unica e verdadeira resposia a com-
portamentos viciados.

O caminho da auto-realizacio es
piritual comega com o conhecimen
10 de nés mesmos, da nossa natu
reza e proposito, como do universo
Interior que S movimenta em on-
das de sentimentos e pensamentos

Dentro desse gquadro conflitivo,
na mcompreensio do que somos e
para onde vamos, num mundo de
relagdes competitivas e auséncia de
solidariedade, facilmente nos per
demos e nos entregamos aos desa
tinos pelos caminhos imediatos do
consumismo, nos momentos de fu-
gazes prazeres mais ao nosso alcan
ce, através do odor, do tato, da
degluti¢iio, da visio e audigiio, ca
nais sensoriais de conexiio entre o
ESpINio e 0 organismo

Esperar que as pessoas mudem e
sejam mais atenciosas e solidarias
conosco, como solugiio A proble
maética dos vicios, € resultado a ser
alcangado em prazo muito longo e
distante. O desafio estd em primei
ro trabalhar nossas proprias mu-
dangas, que nos levam a niio exigir
perfeigio dos outros, mas igoal
mente o ajudi-los a serem melhores
€ assim tomarmo-nos menos vul
neravers ao meio, mais fortalecidos
€I NOS Mesmos

Fomos criados para sermos ale
gres e felizes, termos prazer e satis
taglio em viver; tudo na natureza
nos convida a esse estado de uma
r:‘l.tg;m prazerosa, de bem estar, de
comunhiio com a harmonia univer
sal. Como encontrar, no fundo do
coragiio, essa atmosfern de verda
deira e duradoura alegria, essa con
vivéncia construtiva com tudo e
com todos que nos cercam? Essa
busca € bem de cada um, mas € um
caminho construido com o coragiio,
valorizando o que nos engrandece
a alma, nos arrebata o espirito as
irradiagdes mais suaves e ao mes
Mo EMpo mais intensas, mais pro-
Tundas

Essa busca foi bem definida por
Carlos Castaieda no livro Og
Ensinamentos de Den Juan

Esse personagem era um indige
na mexicano de grande sabedoria
que the falou um dia: “Qualquer

das trevas, onde habita a esposa.
As descrigdes seguem a linha da
Divina Comédia, de Dante Alighieri,
sobretudo nas regides trevosas, E
indubitdvel a supremacia do cinema
norte-americano para realizar cenas
a0 majestosas e ricas em detalhes.
Do mundo colorido, feliz, onde as
casas sio construidas a partir dos so-
nhos e anseios mais intimos, até as
profundezas dos infernos, o amor é o
tnico fio condutor capaz de rastrear
o ser ausente. A volitagio é um dos
meios de transporte para se chegar
até ele, mas o foco de atragio princi-
pal € o coragiio do ser amado
Embora o amor universal ainda
esteja longe do cinema e da realida-
de do mundo em que vivemos, jd é
animador constatar, nesse filme, a
luta para resgatar o ser gue errou
S&o particularmente emocionan-
tes os didlogos nas regides
trevosas, especialmente as falas do
marido a relembrar 0s momentos
vividos no lar terreno. Embora, no
mundo espintual, as conseqiiéncias
perispirituais do suicidio nao sejamn
mostradas, nem na nova encarnagiio,
uma vez que o corpo fisico da meni-
na ndo apresenta sequelas, o tema
reencarnagio € abordado com pro-
priedade, sem as distorgdes maio-
res ja refendas, Por tudo isso, Amor
Além da Vida é um bom veiculo de
divulgagio da sobrevivéncia do ser,
da reencarnagio e do amor que nun-
ca morre, constituindo-se em uma
das poucas e honrosas excegdes
do cinema norte-americano.

A S

caminho € apenas um caminho e
ndo constitui insulto algum para si
mesmo Oou para 08 oulros
abandond-lo quando assim ordena
0 seu coragio (...) Olhe cada cami-
nho com cuidado e atengio. Tente
O lantas vezes quantas julgar ne-
cessanias (...) entdo, faga a s1 mes-
MO € 4PENas a §1 Mesmo uma per-
gunta: possui esse caminho um
coragdoa?

Em caso afirmativo, o caminho é
bom. Caso contririo, esse caminho
ndo possui importdncia alguma
(CAPRA, Fritof. O Tao da Fisica,

INSTITUTO BAIRRAL

FUNDACAO ESPIRITA
"AMERICO BAIRRAL"

O OUTRO LADO
DA NOBREZA E
DA VIDA

Victor Lumel

Assistindo aos filmes O Outro
Lado da Nobreza e lusées Peri-
gosas, ambos disponiveis em loca-
doras, naveguei por duas emogoes
intensas e antagonicas.

O cinema € uma arte encantado-
ra ¢, dependendo da produgio,
pode conter profundos ensina-
mentos.

Evidentemente que o enfoque
historico de cada filme é totalmen-
te diverso.

Em O Outro Lado da Nobreza, a
narrativa desenvolve-se em plena
Idade Média, contando-nos as
aventuras de um jovem médico que
almeja viver entre o luxo e a futili-
dade sensual do reino, enquanto
que [lusdes Perigosas narra a tra-
jetéria de um parapsicélogo, que
passa todo o tempo de sua vida
dedicado a provar que fantasmas
ou espintos ndo existem, sdo em-
bustes criados por quem deseja ti-
rar vantagens de crenga alheia.

Histérias diferentes, objetivos
€m comum: mostrar a sombra e a
luz que habitam cada um de.nés.

Ah, que grande momento de en-
levo espiritual, quando, da segun-
da metade em diante, 0 jovem médi-
co de O Outro Lado da Nobreza é
empurrado para o seu destino de
luz, traido pelo benfeitor, transfor-
mado em bendito algoz: o rei.

Quanto vazio na primeira meta-
de, onde a sombra das alegrias fu-
teis, dos prazeres estéreis que tan-
to nos embriagam até hoje, levam
ao ridiculo alguém com o dom de
curar. Mas qual! O amor de Deus é
maior que qualquer reinado, e o
médico, tendo a ajuda de um ilumi-

Cap. 1. A Fisica Moderna: Um Ca-
minho com um Coragio? Sio Pau-
lo: Cultriz, 1985)

Essa alegria duradoura, expres
§i0 do contentamento pela vida, é
a condigdo interna preexistente que
determina como aceitamos e
expenenciamos o mundo A nossa
volta. Alegria ou contentamento &
causa enquanto felicidade & efeito

Podemos ter perdido temporia
rnamente o contalo com a Nossa
fonte espirititual interior da alegria
auténtica, mas ela nio se perdeu,
estd em nos, podemos alcangd-laa

nado amigo, mostra-nos o caminho
tortuoso, sofrido e magnianimo das
luzes do trabalho com Cristo

A mio estendida opera verda-
deiros milagres, mesmo para uma
mente enferma. A mente! Podero-
so veiculo de luz e sombra. Husdes
Perigosas que o diga. O retrato de
almas sem Deus bailam na tela, em
realidade crua, pesada, sombria. O
que o desamor pode fazer ao espi-
rito, na carne, ou nao?

Deus! Como foi dificil digerir um
filme que mostra a obsessdo sen-
sual, criminosa, zombeteira, a pe-
netrar-nos a retina fisica ¢ espiri-
tual, bombardeando-nos o cérebro
aturdido pela visdo dos nossos
proprias tlormentos intimos, O que
pensamos e fazemos, serd tudo o
que colheremos amanha.

Eis a mensagem de um, clara &
amorosa, apesar da dor de uma
peste bubdnica que assolou vidas
em €poca passada, e, de outro, sem
doengas fisicas, sem loucos decla-
rados, entretanto, com mentes en-
fermas, a caminharem para a lou-
cura, porgue ndo brilha um fio de
luz naqueles coragoes obcecados
no orgulho, vaidade e paixdes de-
senfreadas.

Bendita a nossa dor, em O Qutre
Lado da Nobreza

Que Deus se compadega de nos,
em lusdes Perigosas

Oh! Mestre, obrigado pela pro-
va e a expiacao, pelas doces croni-
cas, fisicas ou ndo, pela fala de
alegrias humanas, porque, se as-
sim €, apenas o €, para reencon-
trarmos o Amar perdido com o li-
vre-arbitrio de outrora, para que o
livre-arbitrio de agora nos
reconduza ao Amor.

A OTICA ESPIRI

Foto: Arguivo FE

»

qualquer momento, ela continua
disponivel, ela é eterna. Essa cer-
teza nos amma a tentar acessd-la.
renovi-la, estimuld-la, voltar a
cutivi-la para sermos felizes

A memdria interior da perfeigio
espiritual, uma vez redespertada,
cna um desejo de renovagio que é
muito mais forte do que gualquer
condicionamento a um vicio
Eis a alavanca, instrumento da fé,
Que pode reerguer, nessa humani-
dade, grande contingente de pes-
soas chafurdadas no lamagal dos
vicios

PSIQUIATRIA

A mais completa policlinica psiquiatrica da América Latina.
Os pacientes sao tratados em unidades autdnomas e adequadas a cada diag-
noéstico (grupos homogéneos de pacientes). As edificacdes situam-se em meio a
200.000 m” de jardins. O hospital possui: 5 piscinas, sauna, 4 quadras poli-esporti-
vas, 3 gramados de futebol, cancha de bochas, 2 quadras de ténis de praia, cancha

de futebol society, cine-teatro, saldes de jogos e 20 ateliés de terapia ocupacional.
Equipe técnica de alto nivel,

A clinica pertence ao Instituto Bairral de Psiquiatria, € mantida por uma fundagéo
sem fins lucrativos e localiza-se em Itapira (SP), a 170 km de S&o Paulo, na regido
das estancias de Aguas de Linddia e Serra Negra. Mantém convénio com a CASS|
(Banco do Brasil), CABESP (Banespa), Economus, CESP, SUS e outros.

Rua Dr. Horténcio Pereira de Silva, 313 - Tel.: (019) 863-1314 (PABX)

Caixa Postal 08 - CEP 13970-000 - ITAPIRA

SP)

{
Informagoes em Séo Paulo: Rua Joaquim Gustavo, 45 - 1° andar, sala 12
(ao lado da Praca da Republica)

Tel: (011) 223-0594
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CHICO E A DOACAO DE

ORGAOS — UMA REPLICA Espisitim

Sou assinante e leitor regular da
Folha Espirita, jornal que admi-
ro pelos suas posigdes, pela qua-
lidade dos artigos e pela preocu-
pagio constante em reunir os as-
pectos cientificos e doutrindrios
do Espiritismo.

Ao receber a tdltima edigho da
FE (dezembro de 98), fiquei sur-
preso ao fazer a leitura do artigo
Chico ¢ a Doagao de Orglios. O
autor, Fernando Os, com base em
uma citagldo de Chico Xavier,
mostra a sua posigdo sobre a do-
agdo de 6rglos e desfia uma série
de argumentos, pessoais e da
Doutrina Espirita (segundo ele),
contrdrios 4 doagio de 6rgios por
falecimento, ou seja, transplante
de orgios de doador caddver.

Diz o articulista que Chico, no
dia 5/5/98 fez o seguinte pronun-
ciamento: “A minha mediu-
nidade, a minha vida, dediquei 4
minha familfa, aos meus amigos,
a0 povo. A minha morte é minha.
Eu tenho esse direito. Ninguém
pode mexer em meu corpo, ele deve
ir para a mie Terra”. Trata-se de
uma decisdo de Chico baseada em
seu livre-arbitrio, ¢ ndio uma ma-
nifestagdo contrdria & doagdo de
Orgdos. Vejamos o que Chico
Xavier ja falou, anteriormente,
sobre o assunto.

Em entrevista & TV Tupi, em
agosto de 1964 (Revista Espirita
Allan Kardec, ano X, n°® 38),
Chico respondeu ds seguintes
questdes:

Qual seria a opinido dos ami-
gos espirituais acerca dos trans-
plantes de drgaos? “Esses amigos
dizem que isso é um problema da
Ciéncia muito legitimo, assim como

nds utilizamos o motor de um car-
ro, com todos os implementos es-
tragados, num outro carro que es-
teja com os implementos perfeitos
mas com o motor inutilizado. Ndo
podemos comparar o homem com
o automdvel, mas podemos adotar
o simile para compreender que o
transplante de 6rgios é muito na-
tural e deve ser levado adiante”,

Os espiritos acreditam que o
transplante de orgfos seja con-
tririo as leis naturais? Nio, Eles
dizem que, assim como nés apro-
veitamos uma pega de roupa, que
nfio tem utilidade para determina-
do amigo, considerando nossa
pentiria material, nos cede essa
pega de roupa, é muito natural,
que ao nos desvencilharmos do
corpo fisico, venhamos a doar 6r-
gios slos a companheiros neces-
sitados deles, que possam utilizd-
los com seguranga e proveito.

Que pensar da situacio do doa-
dor de érgidos, no momento da
morte, uma vez que seu instru-
mento fisico se viu despojado de
parte importante?

“E 0 mesmo que se sucede com
uma criatura que cede seus recur-
sos orgdnicos a um estudo
anatdmico, sem qualquer repercus-
sfio no espirito que se afasta, va-
mos dizer, de sua cdpsula material,

Essas sido algumas das vérias
manifestagdes afirmativas de Chico
Xavier, entre outras, favordveis &
doaglio de 6rgios, Serd que ele te-
ria mudado de entendimento?

Continuando, Fernando Os re-
lata uma mensagem psicografada
por Chico Xavier, do jovem
desencarnado Roberto Igor Por-
to Silva, para mostrar que houve
Arguive FE

Hustraglio:
. | ¥

a consciéncia de uma grande dor,
no doador, no momento da retira-
da do coragio do seu corpo fisi-
co, para a doagiio, e atribui isso A
violéncia inesperada pela retira-
da do 6rgio de um corpo “nio
inteiramente falecido™ e a ndo
participagiio do doador na deci-
sdo de doar (a doagiio fora
consentida por sua irmd). Ao ana-
lisarmos a mensagem em sua to-
talidade, vemos que o espfrito
comunicante é favordvel & doa-
¢do de 6rgios: a dor sentida pelo
Espirito é logo debelada pelos
amigos espirituais, Ele é informa-
do pelo pai(desencarnado) da uti-
lidade do procedimento, mesmo
que ndo o tenha autorizado. Ter-
mina a mensagem assim: “Estou
reconhecido e pode crer que, se
viesse a repetir-se a provagio de
que fui objeto, eu préprio teria
pedido, com acenos, para que
retirassem de meu corpo todas as
pegas que se mostrassem susce-
tiveis de prestar auxilio a alguém",
Portanto, configura-se uma and-
lise equivocada do articulista,

Interessante acrecestar que em
outra mensagem, também psico-
grafada por Chico Xavier (Folha
Espirita, fev./98), o Espfirito
Wladimir Cézar Ranieri,
desencarnado através de suici-
dio, relata que o sofrimento inten-
50, que vivenciava no mundo es-
piritual, fora debelado pelas pre-
ces de uma pessoa que se benefi-
ciara com a cérnea que doara ao
Banco de Olhos.

Trata-se de dois casos relatados
pelos amigos espirituais, favord-
veis a doagdo de 6rgdos, em que
os espiritos doadores foram bene-
ficiados, mesmo em situagio de
suicfdio e de ndo doagdo em vida.

Segue o autor comentando ndo
haver certeza absoluta se apés o
diagnéstico de morte clinica se-
guir-se-4 a faléncia total do orga-
nismo, em vista dos inimeros ca-

sos de pessoas que sobreviveram
anos a fio em estado comatoso.
Confunde, o autor, coma com
morte encefdlica. Coma é uma si-
tuagio clfnica, momentfinea ou
ndo, em que estdo perdidas algn-
mas ou todas as atividades cere-
brais, e que se caracteriza por uma
desconexdo do individuo com o
meio ambiente, e que varia em nf-
veis de intensidade. Hd causas de
coma que, quando tratadas rapi-
damente, a recuperagdo da cons-
ciéncia se dd em minutos. Em ou-
tros casos, o coma pode ser man-
tido indefinidamente. Na morte
encefdlica, o individuo estd em
coma, mas diferentemente das ou-
tras condi¢des de coma, o
encéfalo (cérebro + tronco
encefilico) estd morto. Nessa si-
tuagdo de parada definitiva e
irreversivel do encéfalo, todos os
6rgios do corpo deixardo de fun-
cionar, pois dependem do coman-
do central para seu funcionamen-
to. A vida nos outros 6rgdos sé é
mantida por algumas horas, as-
sim mesmo com o uso de apare-
lhos e medicamentos que permi-
tem o funcionamento do coragio,
que vai fazer circular o sangue. A
morte encefdlica € uma condigdo
determinada pela medicina e re-
presenta, hoje, o verdadeiro mo-
mento da morte fisica, pois, no
momento de seu diagnéstico, fica
selada definitivamente a sua
irreversi-bilidade. O diagnéstico
de morte encefélica niio é apenas
clinico, exige a realizagdo de exa-
mes complementares que lhe da-
rdo suporte e mostrardo a falta de
atividade no encéfalo. Infelizmen-
te muitos 6rgios da imprensa di-
vulgam casos de pessoas que se
recuperaram de comas vegeta-
tivos, confundindo com o termo
morte ence-flica. Ndo ha relato
na literatura cientifica mundial de
morte encefdlica que tenha
retornado a vida, Somente na si-

tuagio de morte encefdlica é que
é permitida a retirada de 6rgaos
para transplantes, é a chamada
doagio de caddver.

Allan Kardec (pergunta 156 de
O Livro dos Espfritos) faz o se-
guinte questionamento aos Espi-
ritos Superiores: A separagio de-
finitiva da alma e do corpo pode
ocorrer antes da cessagio com-
pleta da vida orgfinica? “Na ago-
nia, a alma, algumas vezes, j4 tem
deixado o corpo; nada mais hé que
a vida orginica. O homem j4 néo
tem consciéncia de si mesmo; en-
tretanto, ainda lhe resta um sopro
de vida orginica, O corpo € a mé-
quina que o coragio pbe em movi-
mento. Existe, enquanto o coragio
faz circular nas veias o sangue,
para o que néio necessita da alma”.

Na época de Kardec, ndo havia
a problemadtica dos transplantes,
mas podemos inferir que a res-
posta dos Espiritos se ajusta,
hoje, & situagdo de alguns irmdos
em morte encefilica, pois nesta
condigdo o individuo é como uma
méaquina que o coragdo (mantido
por aparelhos e drogas) faz cir-
cular o sangue que manterd tem-
porariamente os outros 6rgdos
em funcionamento.

Por fim, o articulista compara a
doagdo de 6rgdos com a crema-
¢do, citando o espfrito Emmanuel
que recomendou se esperar 72
horas para a cremagio, ap6s
constatagdo da morte fisica, para
evitar as sensag¢des dolorosas
que irdo repercutir no perispirito,
e que seria de convir que para a
doagfio de 6rgaos tais cuidados
seriam ainda bem maiores, pois a
situagdo se agravaria, No nosso
entendimento, o espirito Emma-
nuel fez apenas uma recomenda-
¢do, e ndo se mostrou contrdrio 4
cremagdo. Quanto A sensibilida-
de que o espirito pode sentir apds
o seu desencarne, esta vai depen-
der de sua evolugio moral. Um
espirito ligado as coisas materi-
ais, aos vicios e prazeres féceis,
que trilhou o caminho do mal, vai
ter sensagdes ruins em quaisquer
situagdes de desencarne, quer
seja enterrado, cremado, retirado
os seus érgdos ou néo.

Trata-se de um comprometi-
mento energético, da vontade, da
intengiio, e ndo meramente um ato
no corpo fisico que vai repercutir
no perispirito. O que dizer, entdo,

eai

do individuo que morre em um
incéndio? Nés, espfritas, que te-
mos um melhor entendimento das
leis de Deus, precisamos ter mais
responsabilidades e priorizarmos
as coisas essenciais. Devemos
nos preparar para a morte, desde
o inicio de nossa vida em cada
encarnagdo vivenciando os exem-
plos de nosso mestre, Jesus Cris-
to. S6 assim deixaremos de nos
preocupar com 0 que acontecerd
com 0 nosso perispirito no mo-
mento de sua separagfo definiti-
va do corpo fisico.

A doagio de 6rgdos é um ato
de amor, em qualquer circunstin-
cia, desde que ndo envolva o
comércio de 6rgios. No Japio,
onde a lei ndo admite o transplante
de 6rgdos de individuos em morte
encefilica, ocorre que milhares de
japoneses deixam aquele pais
procura de rins para comprar, de
doadores vivos, principalmente na
India e paises asidticos vizinhos.
Em que situagdo haveria maior
compromentimento espiritual?

O Espiritismo, esta doutrina
maravilhosa, nos ensina o cami-
nho do bem. No momento de uma
decisdo importante em nossas
vidas, cologuemo-nos no lugar
de quem dela vai depender. No
caso do transplante, analisemos
a situagdo do familiar de uma cri-
anga com doenga grave no figa-
do, s6 resolvida com o transplan-
te de um novo figado, que estd
definhando e morrendo a cada
dia, e que ndo encontra um doa-
dor. As leis de Deus séo perfei-
tas, o ndo doador de 6rgdos, hoje,
pode ser um receptor de 6rgdos
amanhd. Que a paz do Mestre Je-
sus abarque todos os nobres
companheiros da Folha Espirita.

Fraternalmente!

José Roberto Pereira Santos
presidente da Associagiio
Meédico-Espirita do Espirito Santo

Nota da Redagiio: E possivel que
Chico Xavier tenha mudado de
opinido. No entanto, acreditamos
que sua posigao atual, em rela-
¢do aos transplantes, esteja liga-
da ao fato de que ele € contririo &
doaciio presumida, isto é, & nova
lei que transformou todo cadéver
em fornecedor de drgdos. Sabe-
mos que o livre-arbitrio do indi-
viduo deve ser preservado em
qualquer circunstincia.

Ricardo Baesso de Oliveira

Examinei d. Joaquina, pela pri-
meira vez, numa tarde de 1988, le-
vado por um jovem confrade que
insistia para que eu a conheces-
se. Ndo podia imaginar que o caso
fosse tdo grave. Nunca, anterior-
mente, havia estado com uma
portadora de artrite reumatéide
em condigdes tho lamentdveis,
H# 25 anos, Joaquina ~ agora com
pouco mais de setenta — estava
imével no leito, sem conseguir se-
quer mudar de posigdo. H4 oito
anos, encontrava-se cega, em de-
corréncia de uma rara complica-
¢do da moléstia, que a acometera
no inicio da idade adulta. Fora
faxineira da Casa Espfrita, na Rua
Sampaio, e convivera com vultos
notdveis do passado, tais como
dona Zuzu e Ali Halfeld. Daf sua
vinculagdo com a comunidade
esplrita de Juiz de Fora,

Ao ser apresentado a ela e sen-

do informada da minha condigfo
de especialista em doengas reu-
maticas, pediu-me que a exami-
nasse, Tarefa impossivel, Ao er-
guer o fino lengol que a cobria,
identifiquei um quadro dramético:
seu aparelho locomotor tornara-
se um s6 bloco monolftico; todas
as juntas anquilosadas, deformi-
dades gravissimas, principalmen-
le nas méios e quadris, que en-
contravam-se completamente
luxados, Joaquina s6 movimenta-
va as articulagBes mandibulares.
A pele era to fina que ao mfnimo
m(]ue abria-se em ferida, A mus-
culatura era inexistente, pelo de-
suso. E ainda mais a cegueira
completa, A enferma percebeu o
meu constrangimento: ndo havia
como examind-la e muito menos
qualquer terapéutica a ser execu-
tada, E, nesse instante, recebi dela
a primeira e inesquecivel ligho:
"“Doutor, nio tenha pena de mim
.. Eusou feliz .., Bu sou feliz por-
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que creio na reencarnagfo”,

Muitas vezes retornei aquela
casa modesta, onde ela dividia
quatro cdmodos com o esposo, ji
em adiantado estado de esclerose
cerebral, e a servigal, que era mais
amiga do que outra coisa, As au-
las de resignagfio sucediam-se a
cada dia. Serena, confiante, lici-
da, atenta a tudo o que se desen-
rolava em seu redor, na pequena
residéncia plantada no bairro Pro-
gresso, onde vivia pela caridade
de um confrade generoso. Nunca
ouvi dela qualquer queixa, sinal de
desfnimo ou revolta, Pelo contra-
rio, estimulava um, aconselhava
outro com sabedoria, Certa feita,
perguntei, gracejando:

"Diga-me uma coisa, Joaquina.
Vocé assim tdo cheia de problemas,
tem medo da morte?”

E ela respondeu prontamente:

"Medo, nilo tenho! Mas, tam-
bém, nfio tenho pressa nenhumal

Muitos confrades visitavam-na
semanalmente, liam boas obras es-
pfritas, davam-lhe o passe magné-
tico e a conversa salutar, Soube
ser grata a todos eles. Multas ve-
zes eu o ouvi afirmar:

"Minha vida sfio meus amigos”,

Na véspera do seu desencarne,
a casa simples viu-se invadida por
uma multidio de pessoas - uma
festa de solidariedade cristd, O
cas0 agravava-se muito e decidi
pela internaglio. Enquanto aguar-
ddvamos a ambulineia, Joagquina
pressentiu que chegava o momen-
to derradeiro. Foi quando, entfo,
voltando-se fa.ra todos que o cer-
cavam de culdados, declarou, em
tom solene:

"“Se eu morrer hoje, uma certeza
eu levo comigo: tive amigos”,

Retornou b pdtria espiritual, dois
dias depois, Alguns anos mais tar-
de, o esposo, seu Rodrigues, a se-

uirfa para o além e a bondosa

larinda irin se transferir para ou-
tra residéncia, encerrando um lon-
!o perfodo de sofrimento repara-

or. Para o Espiritismo, todavia, a
morte nfio representa o final da
histéria, pois todos nés continua-

\

mos existindo, amando e apren-
dendo.

Joaquina veio até nés, através
da mediunidade escrevente, para
saudar-nos e dar-nos mais uma
prova da sobrevivéncia. Foi no dia
31 de outubro, no Grupo Experi-
mental de Psicografia do Instituto
de Difusdio Espirita de Juiz de Fora
(MG). Eis a mensagem:

Queridos amigos,

Muita paz para todos vocés,

Trage noticias do meu
desencarne. Quando aqui che-
guel, ﬂzuei um tanto desiludida,
pols achava que tudo seria muito
trangiiilo, Minha passagem pela
Terra fora muito atribulada e eu

Pressentimento ou intuigho
nio sfio apenas centelha de ins-
piragho, como acredita a maloria
das pessoas, mas resultado de
profundo processo subconsci-
ente, dizem os cientistas, Na
opinifio do dr. ], Bond, pesqui-
sador americano, pessoas com
muitos pressentimentos geral-
mente tém grande reservatdrio
de forga cerebral. E mals: a dife-
renga entre os homens talento-
§08 @ 08 comuns é que aqueles
aprenderam a utilizar o subcons-
ciente, Grandes clentistas, artis-
tas ¢ médicos confessam que
muitas vezes a idéia basica para
suas descobertas nascen duran-
te 0 sono, quando seges secre-
tns do cérebro trabalharam o
problema, Nesses compartimen-
tos, os problemas sflo estuda-
dos, sem que o consciente in-
terfira, ¢ ns solugbes lhe sho
transmitidas em centelhas de
pensamento intuitivo, esclarece
odr, Bond. De 230 cientistas en-
trevistados pela Socledade Qui-
mica Americana, 80% admitiram

éra espirita. Enganei-me. Eu ha-
via sido mais terrivel de que ima-
ginava. Minhas mdos continua-
vam deformadas, no entanto eu jd
podia andar. Pego a vocés que
continuem orande por mim,
Quando for permitido, falarei so-
bre o que fiz, para reencarnar
com tantas dej{'c:'éncias fisicas.
Agradego a grande oportunida-
de que tive e rogo a Jesus que
continue ajudando a todos neste
trabalho.

O depoimento da valorosa
Joaquina emocionou a todos, Hu-
mildemente, ela confessa os pro-
blemas encontrados no transe da
morte e se reconhece um Espfrito

ainda com dificuldades a serem
superadas, JA4 tomara ciéncia da
origem cirmica da enfermidade
grave, a qual soubera vencer com
altrufsmo. Recuperara a visio e
podia andar novamente. Resta-
vam, apenas, algumas deformida-
des, que o tempo e a readaptagiio
igs.lquica certamente iriam diluir.

oram muitos anos de encarces
ramento em um corpo inibido pela
doenga e o Espirito ressentia-se,
ainda, plasmando no corpo espiri-
tual as mazelas do corpo fisico.
Condigdo comum e justificdvel
pela Doutrina Espirita. A luta fora
vencida. Novas reencarnagdes vi-
rilo. O objetivo final é a luz,

—Q que vai pela Midia

INTUICAO E SINAL DE PROFUNDA
FORCA CRIADORA

que, muitas vezes, aplicagho ana-
ltica para determinado problema
nlo surte efeito, sendo possivel
entio esperar por centelhas de
inspiragho que geralmente ocor-
re em meio ao sono. Einstein era
um dos que confiavam na intui-
¢lo ao resolver problemas apa-
rentemente insoldvels, Edison
também, A maioria das pessoas
criativas - principalmente cientis-
tas e inventores ~ geralmente
dorme com ldpis e papel & mio
para, ao acordar, anotar idéias
originais nascidas no subconsci-
ente, Grandes obras nasceram
assim. Em 1920, o dr. Frederick
Grant Banting adormeceu apds
muitos estudos sobre a diabete,
Acordou subitamente com {déia
excitante. Tomando papel e ldpis,
escreveu: “secclonar o conduto
pancredtico de clio, esperar de 6
a 8 semanas pela de enarlglo.
remover o reafduo e filtrar”, A
anotagllo, escrita apressadamen-
te, seria 0 ponto de partida para o
desenvolvimento da insulina,
Esclarecem os clentistas que o

cérebro humano pesa apenas
1,100 kg e registra pensamentos,
experiéncias, paladares, cheiros,
palavras etc, Calcula-se que a
cada segundo o sistema nervo-
80 relegrafe dez mil informagOes
diferentes para o cérebro, O
consciente, entretanto, s6 lem-
bra 10%, Os 90% restantes ficam
no subconseciente, Conseglien-
temente, todos tém muitos co-
nhecimentos no subconsciente
que, libertados, poderiam resol-
ver muitos problemas - melhor
do que o consciente, Poucos,
entretanto, sho capazes de liber-
tar o conhecimento subconsci-
ente. Apenas 2% conseguem
utilizar parte dele. (Artigo do
Jornal médico Pulse, 1968
Nota: Embora escrita em
1968, esta matéria ¢ atual ¢
Instigante, Valeria a pena dis-
::gronln ;l.l't: & conscl-
a permi SONQ; 0 gue
¢ memdria, so lubeoll-
clente; a natureza do pensa-
mento etc, O papel do espirito
em tudo Isso.,.
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Linha Direta com o Leitor

KARDEC E
GERACAO
ESPONTANE

Elzio Ferreira de Souza

Um nosso confrade da cidade de
Lorena (SP) enviou uma pergunia
para o programa televisivo da
Seda, transmitido por ocasido do
8° Congresso Espirita do Rio Gran-
de do Norte, realizado em Natal,
que, por falta de tempo, deixou de
ser respondida como estava a me-
recer o telespectador. Como fora
ela selecionada para que nés a
comenldssemos, estamos aprovei-
tado o interesse da Folha Espirita
para prestar um esclarecimento
mais detalhado,

A indagagdo foi anotada nos se-
guintes termos: “Se ndo estaria na
hora do Espiritismo rever os textos
de A Génese e de O Livro dos Espiri-
tos, no que se refere a informagao
que diz que 0 homem surgiu ha qua-
tro mil anos e sobre a geracio es-
pontinea que Kardec aprovou e que
Pasteur confirmou que nao existe”
(sic).

Como se pode ver, duas sio as
questdes: uma referente ao apare-
cimento do homem e a outra ao
surgimento das espécies. Faremos
algumas consideragdes de ordem
geral antes de respondermos.

O Espiritismo ndo € uma Religido
do Livro, ndo possui livros
intocdveis. Kardec, alids, demons-
trou-o remodelando O Livro dos
Espiritos. Nio teve ele tempo de
retomar todas as edigbes, caso
contrario ndo publicaria novos h
Vros e, muito menos, mensalmente,
a Revista Espirita. Este procedi-
mento € natural em muitos grandes
autores: embora adotem novas idéi
as acerca de um ou outro assunto,
ndo revéem as edigbes de obras an-
teriores. Mas o fato de ndo existir,
no Espiritismo, livros intocaveis,
ndo nos induz a que devamos alte-
rar os textos estabelecidos por seus
autores.

O méaximo que se admite € a colo-
cagdo de notas esclare-cedoras,
com vistas a orientar o leitor ndo
qualificado para a abordagem de
determinados assuntos. Ndo € pos-
sfvel alterar textos alheios.

Uma outra adverténcia que nos
parece vidlida é a de que se deve
evitar confundir a opinido pessoal
de Kardec com a opinido dominan-
te entre os Espiritos. E claro que
isso nido significa que ele possa es-
tar errado e os Espiritos sempre cer-
tos. O cuidado na distingdo diz res-
peito a nio confundir wma opinido
om um principio doutrindrio,

Finalmente, devemos atentar para
o fato de que:

a) nem todos os Espiritos, mes-
mo os Superiores, 1€m a mesma opi-
nido, pois existem assunios que,
entre eles, mantém-se no terreno
das hip6teses (reconhece-o
Emmanuel em livro que leva seu
nome como titulo);

b) consideram-se principios dou
trinfirios os que, emanados da mai-
oria dos Espfritos, ndo se apresen-
tem contrdrios A razido;

¢) deve sempre distinguir-se en-
tre a opiniio de um ou de vdrios
Espfritos e a da maioria deles;

d) os princfpios doutrindrios so-
bre os quais se pede concordincia
para serem aceitos dizem respeito
aos principios gerais, e ndo aos
detalhes;

e) os princ(pios espiritas referem-

g - d > I
or
5: wﬁ/f&“ e
s¢ a seu campo de atuagio, e nilo
ao da ciéncia em geral

Com essas observagdes, jd po-
demos ver os textos que o nosso
confrade teria em mente -

[ - Aparecimento do homem -
Quanto a esse assunto, é evidente
que a pergunta contém um erro de
informag@o. Ali se diz que o Espin
tismo afirma ter o homem surgido
hé quatro mil anos. A questio 50
de O Livro dos Espiritos registra a
resposta negativa dos Espiritos no
que se refere ao surgimento da hu-
manidade a partir de um tnico ho-
mem. Adéo nio teria sido o primei-
ro nem o inico homem sobre a Ter-
ra, o que alids uma leitura atenta do
Antigo Testamento ji o demonstra,
Na questiio seguinte, esclareceu-se
que o individuo chamado Addo te-
na vivido numa época que dataria
de quatro mil anos antes de Cristo.
J4 se vé que o Espirito informante,
embora se referindo ao mito judai-
co, ndo estava a ele ligado. Alids,
em hebraico, a palayra Adao signi-
fica homem. A resposta procura en-
quadrar um personagem em uma das
ragas que tém habitado na Terra.
Kardec, em nota, apresenta duas
opinides: a) a dos que consideram
Addo como um dos sobreviventes
de um dos cataclismos que abala-
ram a Terra; b) a dos que, “com
muito mais razao”, o consideram
como um “mito ou uma alegoria”
Ao final, porém, da larga nota
constitutiva do item 59, pressupoe
que Addo teria sido um individuo
que viveu por volta dos seis mil
anos a.C., ern uma regidio desabitada.

Em A Génese, Kardec explana
mais detalhadamente a opinido dos
Espliritos, a qual adere: Addo € o
simbolo da raga adimica, compos-
1a de exilados, provenientes de ou-
tra esfera. Esta é também a opinifio
de Emmanuel em A Caminho da
Luz. Como se pode ver, niio hi ne-
nhuma declaragdo acerca de ter
sido Addo o primeiro terriqueo.

[1 - Geragio espontiinea - A hi-
p6tese da geragiio espontinea co-
mentada por Kardec em A Génese e
na Revista Espirita de julho de
1868, nio foi apresentada por ele
como teoria espfrita, O engano do
confrade deve originar-se no fato
de muitos espiritas referirem-se as
obras de Kardec como um
Pentateuco espfrita, numa copia
evidente ao Pentateuco judaico,

ue retine o8 cinco primeiros livros
go Antigo Testamento. A retorica
é tomada como verdade. Kardec, ao
escrever A Génege, tinha noghlo de

nele consignar idéias que seriam
melhor esclarecidas com o tempo e
maiores estudos da Ciéncia, fossem
elas confirmadas ou rejeitadas.
Aqui, temos exatamente um ponto
bem claro de que opinido de Kardec
ndo se constitui em ponto doutri-
ndrio.

preciso assinalar que Kardec,
depois de expor suas idéias em A
Génese, retoma a questio na Re-
vista Espirita, em face dos comen-
tdrios criticos dos partiddrios da
geragfo espontdnea por niio ter ele
apresentado a teoria como definiti-
va, Isso possibilita alguns esclare-
cimentos:

a) reconhece ele que a questdo
da geragdo espontinea, ou nio, é
do dominio cientifico, niio caben-
do ao Espiritismo a dltima palavra
por nio ser seu campo de agdo;

b) o Espiritismo, embora deva
assimilar as idéias progressistas,
ndo pode acolher cegamente todas
as concepgdes novas, controverti-
das, antes que se tornem verdades
reconhecidas;

c) as opinides individuais ndo
fazem lei na Doutrina. Ela ndo pode
compromeler-se prematuramente
com sistemas, sob o rnisco de um
desmentido. Destarte, ele, Kardec,
acha-se convicto da geragdo es-
pontinea, mas niio quer fazer uma
declaragfio peremptoria a respeito,
por ndo estar escrevendo uma
“obra comum”, ndo “constitutiva da
doutrina espirita”. Os partiddrios da
geragdo espontdnea, escreve
Kardec, “estdo longe de ser
espiritualistas, e ainda menos Espf-
ritas”.

A opinido particular de Kardec,
portanto, ndo foi apresentada como
principio doutrinério.

Agora, se quisermos entender
por que tinha aquela opinido, va-
mos verificar que ele coloca duas
questdes diferentes: a) a formagio
dos seres na origem do mundo; b)
a possibilidade da geragdo espon-
tinea nos tempos atuais. E a esta
Gltima questdo se referem as expe-
riéncias demolidoras de Pasteur,
Mas devemos aclarar que, embora
opinando pessoalmente em favor da
geragdo espontinea, Kardec se dis-
tingue dos partiddrios desta, por-
que para cle s6 poderia haver gera-
géo espontinea se se pudesse re-
produzir as mesmas “‘condi¢des
adequadas de temperatura e
aeragiio” existentes na origem da
vida, Esta foi a idéia sustentada por
Oparin e Haldane e atestada em la-
boraténio por Miller e Urley, repro-
duzindo as condigdes existentes ha
trés bilhdes e meio de anos, ao ob-
terem uma série de compostos in-
dispensdveis & constituigio dos
seres vivos, Infelizmente, Kardec
sugere exemplos que nio se coa
dunam com aquelas condigbes re-
ferentes & origem da vida, como o
surgimento do mofo, o crescimen-
to de pélos, etc. O erro, estd claro, é
de Kardec, e nflo do Espiritismo.
Mas nilo se pode mudar a redagho
de seus livros. Se fosse um ponto
de vista doutrindrio, naturalmente

ue ele teria de ser rejeitado e mo-

ificado. De qualquer modo, seria,
no entanto, recomenddvel uma ano-
taglo em A Génese, evitando que
certos entusiastas, sem maior
discernimento, reproduzam as
assertivas como clentificas.

Autor:

Vitor Ronaldo Costa

Conhecido médico e
pesquisador espirita
vislumbra a oportu-
nidade de tratamento
espiritual de alta efl-
ciéncla, principalmente
' na Area da desobsessiio,
utilizando-se da
Apometria, nas casas
espiritas devidamente equipadas.
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“Doenca do século”
ou “de todos os tempos”

As estatisticas apontam
milhoes de depressivos
em todo o mundo,
Melancolia, tristeza ou
desespero sinalizam o
estado depressivo.

A intensidade e a "
duracho desse estado dependem da persona-
lidade ¢ dos fatores que envolvem a atual vida

A luz da Doutrina Espirita, este livro tem por
objetive auxiliar aqueles que se encontram em
estado depressivo.
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EPILEPSIA
OBSESSAO

Marlene Nobre

O confrade Luiz Augusto
Macedo, da cidade de Guararapes
(SP) pergunta:

Nos livros Nos Dominios da
Mediunidade, Tramas do Destino,
Drama de Bretanha, Agdo e Rea-
¢do, capitulo No Santudrio da
Alma, observa-se que os casos de
epilepsia tém a sua génese em ra-
zdo da influéncia espiritual
perturbadora em nossas vidas, en-
volvendo-nos nas teias da obses-
sho.

Em face dos sintomas, os médi-
cos psiquiatras e neurologistas
tém ministrado o remédio neces-
sdrio ao combate das crises.

Nesse ponto € que surge em mim
uma grande divida e que nos li-
vros lidos até aqui a Espiritualidade
nio nos responde, ou seja: sendo
a epilepsia uma “doenga”que tem
sua origem na obsessiio, por que
os remédios aplicados aos paci-
entes fazem cessar as crises
convulsivas? Nio é um paradoxo?

Prezado Luiz Augusto, primeira-
mente vou procurar analisar a ques-
tdo Epilepsia e Obsessido. Como jd
fiz esse estudo no meu livro A Ob-
sessdo e suas Mdscaras (cap.12),
vou utilizar parte desse material
nesta resposta. Quando perguntei
a Chico Xavier se a epilepsia seria
sempre resultado de processo ob-
sessivo, ele enfatizou: “As vezes
sim, outras vezes ndo. Entendemos,
porém, que o problema nervoso
estd presente em todos os fendme-
nos considerados epileptéides,
porguanto o proprio traumatismo
da criatura, no campo emocional,
pode gerar determinadas manifes-
tagoes epileptdides sem a presen-
¢a de espirito obsessor”.

Como exemplos do que Chico
ensina hd dois casos na coletinea
André Luiz (hé mais, como vocé
muito bem assinalou, mas vamos
nos ater a esses dois), que servem
de ilustragfo. O primeiro deles estd
no livro Nos Dominios da
Mediunidade - o caso Pedro. Tra-
ta-se de epilepsia causada por
obsessor, levando & possessao
completa.

O segundo, relatado em No
Mundo Maior - o caso Marcelo.
Neste ltimo, ndo hd a agdo direta
dos obsessores, mas lesdes
perispirituais provocadas pelo re-
morso e pela atuagdo das vitimas,
quando Marcelo ainda se encon-
trava no mundo espiritual, antes

do renascimento. Durante a existén-
cia corp6rea, i simples aproximagio
dos desafetos, ele se descontrola,
apresentando os atagues epiléticos.
Nesse mecanismo, entram os refle-
xos condicionados: as lembrangas
instantineas, carregadas de vibra-
¢oOes inferiores, condicionando o es-
tado mérbido.

Agora vem o destaque: quer se
trate de epilepsia por obsessido ou
por reflexos condicionados ou ain-
da por traumatismo da prépria pes-
soa no campo emocional hé proble-
ma orgéinico na descarga elétrica do
cérebro, dai a necessidade do auxi-
lio dos medicamentos.

No caso Marcelo, os Benfeitores
Espirituais desaconselharam o uso
de drogas, porque ele estava conse-
guindo equilibrar-se com sua efeti-
va aplicagfio & causa do Bem.

Segundo o Instrutor, os medica-
mentos podem exercer tutela desp6-
tica sobre o0 organismo, sempre que
a mente ndo se disponha a control4-
lo, embora ele reconhecga que hd ca-
s0s em que se necessita utilizd-los

sempre bom lembrar que os me-
dicamentos, nesses casos, atuam em
diferentes dreas do sistema nervoso
¢, muitas vezes, impedem a resso-
nincia perispirito-corpo fisico, difi-
cultando as descargas elétricas de-
sequilibradas oriundas do foco de
disritmia. Como a mediunidade tem
componente orginico, sobretudo
baseada na agfio da glindula pineal,
é compreensivel que os remédios
possam influir, dificultando o inter-
cdmbio, por nibigdo na produgdo do
horménio melatonina, por exemplo
Tudo vai depender do progresso al-
cangado pelo espirito portador des-
sa disritmia, ao longo da existéncia.
No caso Marcelo, vimos que seus
esforgos, em domar as miés inclina-
¢es e em espiritualizar-se, favoreci-
am a cura, sem necessidade de me-
dicagdo.

Vale lembrar que nem sempre ©
epilético deixa de ter os ataques,
embora esteja tomando doses ele-
vadas de medicamentos. Como vé,
o tema epilepsia é muito mais com-
plexo do que imaginamos. Cada caso
¢ um caso. E tem de ser analisado
pelo crivo biopsicosocioespiritual.

Quando o portador de epilepsia €
vitima de obsessfio, ndo estd prepa-
rado para o desenvolvimento medit-
nico, na atual existéncia, conforme
pudemos acompanhar no caso
Pedro, uma vez que estd muito ab-
sorvido em resolver graves trans-
gressdes de vidas anteriores. A
encarnagio funciona como uma es-
tacio de cura, conforme explica o

benfeitor Emmanuel. Na maxomna dos
casos, o uso dos medicamentos
precisa ser adotado para preservar
a prépria existéncia do paciente
uma vez que a disritmia leva a en-
ses repetitivas. No atague epilético,
hé descargas desequilibradas
(hipersincrénicas) de um conjunto
de neurdnios, localizado em deter-
minada 4rea e que produzem des-
gastes ao corpo fisico

Nio podemos esquecer, portan-
to, que ela tem um substrato orga-
nico, seja qual for o fator etiologico-
obsessivo, traumatismo psicolig-
co ou fisico, necessitando, porian-
to, tratamento nos dois campos
Lembro a vocé que fatores fisicos
diversos. tais como meningite, tu-
mor, derrame cerebral, acidente
cisticercose, etc, sdo (ambém cau-
sas de epilepsia.

Deve-se, portanto, tratar dess
moléstia como se cunda de qualquer
outra, com o arsenal terapéutico
apropriado. Com o uso do medica-
mento, 0 atrito perispirito-corpo fi-
sico diminui ou a agdo obsessiva €,
de certo modo. blogueada, dando
tempo para a recomposigio do es
pirito morador

O médico espirita deverd levar em
consideracdo todos esses aspec-
tos. Ele sabe que a renovagiio mo-
ral € indispensdvel para avangos na
cura definitiva, conforme vimos no
caso Marcelo, mas tem de estar aten-
to as causas ¢ deve adaptar-se as
possibilidades de cada paciente, em
curar-se a si mesmo. A grande mai-
oria destes ainda necessita do con
curso da medicagio

Aj estd, Luiz Augusio, o gue pos-
so responder sobre o assunic
Abrago fraterno a voce. Volte a es-
crever se ficou divida.

Lancamentos

R$ 8,00

Este livro pretende demonstrar que os animais nio séio
simples méaquinas, movidos por um combustivel
chamado Instinto. Palo contrédrio, suas mals variadas
formas e espécies representam manifestagbes
materials do Prinolplo Inteligente no cumprimento de
longa jornada evolutiva. A arquitetura da casa mental,
projetada em etapas que correspondem as do
desenvolvimento fllogenético do cérebro, surge como
testemunha da paridade evolutiva entre o Principio
Espiritual @ o Principlo Material. Temas como
desencame e reencamaglo, arraticidade, figuras
animals no plano espiritual, mediunidade, carma @
sofrimento, "espiritos da natureza®, bem como o dilema
ético @ doutrindrio do comer ou nlio comar carne, séo
tratados de maneira critica, ou seja, como questiio.
Vale continuar a pesquisar, a estudar, a aprender. S6
nilo vale passar em nome da Doutrina Espirita nossos
conceltos @ posturas pessoals,
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FOLHA ESPIRITA

FEVEREIRO DE 1999

DOLOROSA LICAO

vando meu marido trouxe e leu,

chorando, a mensagem inti-
tulada Declaragiio de Bens nfo
pensdivamos encontrar, nas pala-
vras de Hélio Fraga, a revelagiio de
um pai desesperado, querendo
mostrar, a tantos outros pais do
mundo, a dor que sofrera ao per-
der dois filhos. O efeito foi imedia-
to sobre toda a minha familia, que
busca encontrar a harmonia den-
tro do lar.

Logo pensei: esse depoimento
precisa ser veiculado também pela
Folha Espirita. Fui, entdo, pedir au-
torizagiio para publicar essas pgi-
nas ao sr. Malder, da Grifica e Edi-
tora Universal, pensando tratar-se
de uma entidade evangélica, e com
alegria pude confraternizar-me com
irmios espiritas que me pediram
apenas fosse identificado o autor
desta bela e triste confissdo. que
encontrou guarida dentro do Espi-
ritismo.

Declaracao de bens

O pai modemo, muitas vezes per-
plexo e angustiado, passa a vida
inteira correndo como um louco em
busca do futuro e esquecendo-se
do agora. Nessa luta, renuncia ao
presente. Com prazer e orgulho, a
cada ano, preenche a declaragio de
bens para o Imposto de Renda.
Cada nova linha acrescida foi pro-

RECON

texto subscrito pelo evan-

gelista Mateus, em parte re

produzido, foi ditado por Je-
sus quando falava aos seguidores
acerca da necessidade de buscar-
se, 0 quanto antes, ¢ antecedendo
as proprias manifestacoes de fé ao
Senhor, todas as pessoas que pos-
sam ser tidas e havidas 2 conta de
supostos adversdrios, visando ao
estabelecimento de uma reconcilia-
¢do incondicional.

No Evangelho Segundo o Espi-
ritismo, Allan Kardec inseriu a ci-
tagdo mencionada no subtitulo “O
sacrificio mais agraddvel a Deus”,
do Capitulo X, intitulado: “Bem-
aventurados os Misericordiosos”,
acompanhada das elucidages dos
Espintos Superiores, abrangendo
lanto o aspecto literal da passagem
evangélica como o verdadeiro sen-
tido de seu funda de inquestiondvel
pureza e elevacdo espiritual.

Em sua forma, algumas termino-
logias tipicas das préticas pagas,
como altar e oferta, podem, de cho-
fre, soar estranhas na boca de Je-
sus, cultuador e, sobretudo,
vivenciador dos mais elevados prin-
cipios doutrindrios, isentos de ri-
tos extenores e despojados de toda
espécie de convencionalismo.

Todavia, pequena incursdo nos
antecedentes histéricos de Israel
possibilitar-nos-fio entender a situ-
agdo e demonstrar que Jesus, na-
quela oportunidade, ndo tinha ou-
tra forma de se fazer entendido na-
quilo que queria explicar sem a con-
formagio de sua mensagem com os
costumes de seu povo.

E a demonstragio insofismével de
que o processo de espiritualizacio
de uma pessoa ou de um povo nio
comporta saltos, da mesma forma

como pode acontecer com todas as
outras conquistas humanas que se
subordinem ao amadurecimento
mioral e intelectual,

O povo judeu, embora seja reco-
nhecido como monotefsta das pri-

duto de muito trabalho. Lotes, ca-
sas, apartamentos, sitio, casa de
praia, automével do ano - tudo isso
custou dias, semanas, meses de
luta. Mas ele estd sedimentando o
futuro da familia. Se partir de repen-
te, j4 cumpriu sua missdo, ndo vai
deixd-la desamparada.

Para ir escrevendo cada vez mais
linhas na sua declaragio de bens,
ele ndo se contenta com um empre-
go 86 — € preciso ter dois ou trés,
vender parte das férias; levar servi-
¢o para casa. E um tal de viajar, al-
mogar fora, fazer reunides, preen-
cher a agenda - afinal ele, um exe-
cutivo dinimico, ndo pode
fraquejar.

Esse homem se esquece de que
sua verdadeira declaragdo de bens,
o valor que efetivamente conla, esti
em outra pdgina do formulirio do
[mposto de Renda — nagquelas mo-
destas linhas, quase escondidas,
onde se |é: relagdo de dependen-
tes. Sio filhos que colocou no mun-
do, a quem deve dedicar o melhor
do seu tempo.

Os filhos, novos demais, ndio es-
tio interessados em propriedades
nem no aumento da renda. Eles s6
querem um pai para conviver, dia-
logar, brincar. Os anos passam, 08
Meninos crescem € o pai nem per-
cebe, porque se entregou de tal for-
ma & construgio do futuro, que ndo
participou de suas pequenas ale-
grias; ndo os levou ou os buscou

CILIACA

meiras horas, arraigou, em suas tra-
digbes, usos, costumes e diversas
praticas do paganismo que conhe-
ceram ao longo de sua histéria
milenar. Desde os seus primérdios
na Mesopotimia, sob a lideranca
de Abrado, conheceram diversos
povos que cultuaram imenso
pantedo de divindades, em cujas ce-
rim6nias ndo dispensavam o uso de
objetos, sacrificios de animais e,
quigd, de seres humanos.

No episddio do quase sacrificio
de Isaac (Génesis 22: 2-13) temos
um testemunho de que essas prati-
cas envolviam o holocausto de
pessoas. O impedimento divino to-
lhendo Abrado de desferir o golpe
mortal contra seu filho dileto, quan-
do procurava reafirmar sua fé no
Senhor, substituindo o sacriffcio de
Isaac pelo de um carneiro, por si s6
demonstra um avango na cultura
religiosa dos israelitas.

Os hebreus estiveram por qua-
tro séculos escravizados no Egito
¢ ali também absorveram muitas
das préticas religiosas locais, que
ndo dispensavam em suas cerimo-
nias o uso das chamadas oferen-
das, depostas em seus altares de
ofertas dos templos e das cima-
ras funerdrias.

A confecgio do bezerro de ouro,
no decurso do éxodo liderado por
Moisés € um atestado eloguente de
que assimilaram o culto ao touro
Apis da terra dos faraés

J4 na Terra Prometida, como
exaustivamente descrevem as escri-
turas antigas, proliferaram a
mancheias as praticas pagis, em
meio ao culto do Deus Unico.

O templo de Salomio, com seu
tabernéculo, o candelabro, o incen-
80, as vestes especiais, o altar das
ofertas que abrigava pées, bolos,
carnes de diversos animais, 6leos e
uma infinidade de objetos, resultam
de um complexo sincretismo religi-
0s0 de origens diversas

Foi por tudo isso que Jesus, co-

no colégio; nunca foi a uma festa
infantil; nfio teve tempo para assis-
tir 4 coroagio de sua filha como
Rainha da Primavera, Um executivo
nio deve desviar a atengdo para
essas bobagens. Sio coisas para
desocupados.

Ha filhos érfdos de pais vivos,
porque estio “entregues”- o pai,
para um lado, @ mie para o outro, e
a familia desintegrada, sem amor,
sem didlogo, sem convivéncia, E
essa convivéncia que solidifica a
fraternidade entre irmdos, abre ca-
minho no coragdo, elimina proble-
mas e resolve as coisas na base do
entendimento. Ha irmios crescen-
do como verdadeiros estranhos,
que 50 se encontram de passagem
em casa. E para ver os pais, é quase
preciso marcar hora,

Depois de uma dramética experi-
éncia pessoal e familiar vivida, a
mensagem que tenho para dar é:
ndo hd tempo melhor aplicado do
que aquele destinado aos filhos,

Dos 18 anos de casado, passei
15 absorvido por muitas tarefas,
envolvido em vdrias ocupagdes ¢
totalmente entregue a um objetivo
unico e prioritdrio: construir o futu-
ro para trés filhos ¢ minha mulher,
Isto me custou longos afastamen-
tos de casa, viagens, estdgios, cur-
sos, plantdes no jornal, madruga-
das no estidio de televisio... Uma
vida sempre agitada, tormentosa e
apaixonante, na dedicagfio A profis-

siio - que foi na verdade, mais im-
portante-do que minha familia.

Agora estou aqui com o resulta-
do de tanto esforgo: construi o fu-
turo, penosamente, e ndo sei o que
fazer com ele, depois da perda de
Luiz Otdvio e Priscila.

Do que vale tudo o que juntei, se
esses filhos nido estdo aqui, para
aproveitar isso com a gente? Se o
resultado de 30 anos de trabalho
fosse consumido por um incéndio
¢, desses bens todos, niio restasse
nada mais do que cinzas, isso nio
teria a menor importincia; ndo ia
provocar o menor abalo em nossa
vida, porque a escala de valores
mudou e o dinheiro passou a ter
peso minimo e relativo em tudo.

Se o dinheiro ndo foi capaz de com-
prar a cura do meu filho amado que
se drogou e morreu, nao foi capaz
de evitar a fuga de minha filhinha,
que saiu de casa e prostitui-se, e dela
ndo tenho mais noticias, para que
serve? Para ser escravo dele?

Eu trocaria — explodindo de felici-
dade — todas as linhas de declara-
¢do de bens por duas tGnicas que
tive que retirar da relagio de depen-
dentes: os nomes de Luiz Otdvio e
Priscila. E como doeu retirar essas
linhas na declaragiio de 1986! Luiz
Otdvio morreu aos 14 anos e Priscila
fugiu um més antes de completar 15.

Depoimento de Hélio Fraga, jor-
nalista em Belo Horizonte (MG)

Suely Abujadi

Se, pois, ao trazeres ao altar a tua oferta, ali te
lembrares de que teu irmao tem alguma coisa contra
fi, deixa perante o altar a tua oferta, vai primeiro
reconciliar-te com teu irmdo; e entao, voltando, faze
a tua oferta. (Mat. 5;23,24)

nhecedor da limitagao de seus con-
temporaneos, nio teve como intro-
duzir os conceitos da Boa Nova,
sendo adaptando-a ao incipiente
grau de compreensio dos hebreus,
utilizando-se, nesta e outras pas-
sagens, de comparagoes materiais

Para transmissio de sua mensa-
gem de cunho eminentemente es-
piritual. No que tange ao fundo, a
mensagem de Jesus € profunda, tio
profunda que, por mais que se quei-
ra, nao se esgota num artigo, num
livro ou numa enciclopédia inteira.
Sempre comportard acréscimos e
melhores elucidagdes, porquanto
sua mensagem, de aplicagio uni-
versal, sempre propiciard eternas
reflexdes.

A ligao da reconciliagdo com os
adversdrios nos deixa claro que nin-
guém consegue agradar a Deus se
nutrir no coragdo os sentimentos
de animosidade contra qualquer um
de seus irmdos, alimentar os ressen-
timentos, odiar, desejar a vinganga.

O altar a que Jesus se refere em seu
ensino € a nossa consciéncia e as
ofertas se personificam naquilo que
carregamos em nossa intimidade,

Aprendemos & luz da Doutrina
Espirita que a prece é um momento
de sublime contato com as esferas
superiores; por ela abrimos um did-
logo com Deus; seja para louvar,
pedir ou agradecer.

A boa prece, carregada de bons
sentimentos, € dinamo gerador de
fluidos salutares obtidos pela com-
binagao dos de origem humana com
os elaborados na espiritualidade,
cuja absorgido propicia calma, equi-
librio e cura, Contrariamente, os
pensamentos negativos levam
aqueles que 0s nutrem a arregi-
mentar companhias infelizes, a
encharcarem-se de fluidos deletéri-
o0s, a desarranjarem-se fisica, psf

quica e espiritualmente, viverem as
voltas com arevolta e a violéncia e,
com iss0, retardando penosamente
a sua caminhada evolutiva.

Impossivel para um cristdo cons-
ciente, que sorve quotidianamente
a mensagem de amor legada pelo
Cristo, e por isso mesmo rotulado
de cristdo, conseguir manter um di-
dlogo com a espiritualidade superi-
or, estando com o espfrito ressenti-
do, espreitando uma oportunidade
de vinganga, agindo de forma
diametralmente oposta ao atendi-
mento que julga possuir,

Nesse caso, como recomenda Je-
sus, melhor serd depora oferta, ou seja,
parar para auto-analisar-se, refletir, ar-
repender-se, recompor-se, rogar per-
dao pelos desatinos, sensibilizar-se,
€, a partir daf, com sentimentos reno-
vados e consciéncia trangjiiila, manter
de forma eficaz, proveitosa e sincera a
conversa com Deus e seus mensagei-
ros venerandos.

Como pronunciar o “perdoa, Pai,
as nossas dividas, assim como nds
perdoamos aos nossos devedo-
res”, legenda que nfo cansamos de
proferir diante de nossas quedas
reiteradas se, de nossa parte, ne-
garmos a compreensio, ndo nos
decidirmos pelo esquecimento das
ofensas desferidas por irmfos nos-
$08, que, na maioria das vezes, as-
sim procedem porque nio dispéem
de amadurecimento espiritual para
se comportarem de outra forma?

Que Jesus perdoe nossas faltas e
nos ajude a entender o que disse,
ou melhor, a sentir o que vivenciou,
perdoando incondicionalmente,
compreendendo as limitagdes do
proximo e, com os coragdes limpos,
termos condigbes e postura adequa-
da para verdadeiramente agradar-
mos a Deus, nosso Pai e Criador.

Ismael Gobi

JOVENS

VIOLENTOS

Mantém, ja ha alguns anos a
Rédio Rio de Janeiro (ZYJ-462 -
1400 AM), a Emissora da
Fraternidade, a nossa réidio
espirita, no hordrio das 13h as
14h, com a coordenagéo dindmica
de Gérson Simdes Monteiro o
programa Debate na Rio, todas as
segundas e quintas feiras,
Durante algum tempo, dele
também participei como
debatedor, inclusive uma vez
quando estava de passagem pelo
Brasil uma equipe de franceses
filmando o movimento espirita
nacional para elaboragio de uma
pelicula a ser exibida na Europa.

Tais cineastas estiveram na
Estrada do Dendé, 659 — Tlha do
Governador, onde se localizam os
estidios da referida rddio-
emissora.

Ora, no dia 7 de dezembro de
1998 foi debatido o problema da
violéncia juvenil. Elmo Queir6s
(atualmente presidente da Radio,
que € mantida pela Fundagio
Crista- Espirita Cultural Paulo de
Tarso), Maria Licia Matheus
Villaga e Marta Batista eram os
debatedores, todos, como
informei antes, coordenados por
Gérson Monteiro. Sendo um
programa interativo, o piblico
participa telefonando para o 396-
6969.

Para nio perder o velho hébito,
Celso Martins, do bairro do
Campinho, telefonou pedindo a
atengdo para a influéncia alta-
mente deletérea que os filmes
exibidos nos cinemas e sobretu-
do na tevé exercem sobre a
formagdo moral de nossa mocida-
de, de vez que tais filmes fazem
questdo de mostrar como € que
se pratica a violéncia. Rarfssimas
sd0 as vezes em que, em ligando
a telinha mégica, vocé nfio se
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defronta com filmes violentos, o
que era muito comum desde os
anos 50, quando nos cinemas
eram freqiientes os famosos filmes
do faroeste norte-americano.

A educagdo, se ndo estou
muito enganado, € atribui¢do da
familia e da escola, havendo
quem defenda a tese de que esta
tltima (a escola) deveria dar
apenas a instrugdo, como que se
descartando os professores da
formagao moral, além da orienta-
¢d40 meramente instrutiva. Bem,
eu fico muito 2 vontade para
tocar no assunto porque leciono
simplesmente desde margo de
1960 e acredito tenha alguma
experiéncia no ramo.

Antes, como andou cantando
um poeta ai, a escola era franca e
risonha. Agora, com tantas
reformas, ¢la anda fraca e
tristonha. Mesmo assim, nio
creio deva o professor, alids
pessimamente remunerado,
cuidar apenas da instrugio, Nio:
ele pode e deve agir também na
formagio moral da crianga e do
adolescente.

Ocorre que, entre a escola e o
lar estd a rua, aqui considerada
ndo apenas a via piiblica mas os
jornais, as revistas, os clubes, a
praia, os coleguinhas da vizi-
nhanga, o cinema e sobretudo a
tevé

A violéncia juvenil é parte de
um contexto violento maior que
eu nio poderia esgotar num
simples artigo de jornal. Todavia,
lembrando o que diz O Livro dos
Espiritos quanto A timidez dos
bons (pergunta 932), daqui
novamente eu me insurjo contra
a propaganda que os filmes no
cinema e na tevé fazem da
violéncia abertamente!

Celso Martins

ISABEL DE
ARAGAO

Dentre 0$ indmeros vultos que
se destacam em nossa histéria, re-
gistramos a figura de [sabel de
Aragdo, rainha de Portugal, pela
nobreza de seu ideal de caridade.

Evidenciamos uma passagem de
sua trajetdria na Terra, relatada por
Chico Xavier, pela singularidade e
beleza dos fatos que a envolveram.

D.Dinis, o notdvel rei lusitano, era
um homem muito severo, apesar de
ser considerado bom governante,
¢ detestava que sua esposa, Isa-
bel, auxiliasse os pobres. Muitas
vezes, safa ela escondida do mari-
do, levando esmolas ¢ conselhos
aos menos favorecidos da sorte,

Um dia, porém, ao deixar o palé-
cio levando um cesto cheio de piles
para s distribuigfio costumeira, le-
You um Susto muito grande, pois
Viu surgir i sua frente d. Dinis,
acompanhado de seus nobres mi-
NIStros,

_ Acercando-se dela, perguntou
irritado:

- Que levas ai, senhora?

A bondosa rainha, tremendo de

medo, pois sabia que seria seve-
ramente castigada pelo seu ges-
10, respondeu com uma desculpa
impensada mesmo;

- Eu..Eu, senhor... Trago ape-
nas um cesto de rosas..,

Mas 0 monarca nilo acreditou,
pois percebeu claramente a pali-
dez de Isabel, ¢ mandou que ela
descobrisse o cesto de vime..

Qual nédo foi a surpresa de d.
Dinis e da prépria Isabel. quan-
do, ao ser erguido o manto que
cobria os pies, ambos verifica-
ram: eram rosas belissimas o
repletarem o cesto com seu per-
fume..

Entio, envergonhado, o sobe-
rano pediu desculpas A esposa,
€ esta sentiu a presenga do Amor
Divino, o qual, pelo seu mereci-
mento, permitiu a transformugio
dos pies em rosas.

E ficamos nés a imaginar os be-
neffcios ocultos que envolvem
todos aqueles que procuram
trabalhar, sem outros interesses
sendo o de servir em nome do
Cristo!

(Histéria extrafda do livro
Chico Xavier Sempre de Marcia
Queiroz Silva Baccelli)

Waltinho
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A INFANCIA E A ABOR

Richard Simonetti

Um , &5 voltas com os
filhos adolescentes, que ele
chama de “aborrescentes”,
suspirava:

- Ah! Que bom seria se a
crianga dormisse no infcio da
puberdade e despertasse na idade
ldl‘ilet;:) a lexidad
_ rta-se & complexidade
desse ser estranho, instdvel,
inseguro, impertinente, ansioso

auto-afirmagfio, adepto
rvoroso da contestaglio, que
olha com desdém para os pais,
‘'esses caretas, mais por fora que
brago de afogado”.

E pretende ser dono de seu
nariz, embora conste como
dependente na declaragiio de
renda familiar, para todos os
efeitos, até mesmo quando
exercita a liberdade de decidir
como vai gastar a mesada.

A solugio ndo seria pd-lo a
dormir, mas ajudé-lo a despertar.

O grande problema do adoles-
cente é justamente o fato de ser
alguém que chega ao fim de longo
sono, a partir de seu mergulho na
carne.

Completado o €850
reencarnatdrio, o Espirito, que até
entfio era pouco mais que um
sonimbulo, comega a entrar na
posse de si mesmo, de suas
tend@ncias e aptiddes, embora
guardando completa amnésia em
relago as experiéncias anteriores.

A proverbial relutiincia quanto
aos cuidados com o préprio corpo,
envolvendo higiene, sadde, regime
alimentar, sempre me pareceu mero
resultado de longo estdgio no
plano esmmal. a chamada
erraticidade, quando certamente
perdeu o contato com elementares
disciplinas sobre o assunto.

Na questfio 383 de O Livro dos
Espiritos, quando Kardec pergun-
ta qual a utilidade de o Espirito
passar pelo estdgio da infincia,
diz o mentor:

“Encarnando, com o objetivo de
se aperfeigoar, o Espfrito, durante
esse perfodo, € mais acessfvel s
impressdes que recebe, capazes
de lhe auxiliarem o adiantamento,
para o que devem contribuir os

Su reendentemente recebi do
médium uma carta (guardo es-
ses originais) dizendo o seguinte:
“Do que me contas sobre tuas im-
pressdes, quando guias o Carro,no
trajeto Porto Alegre-Guafba, fico
também a pensar se eslaremos tam-
bém num caso de pensamento tele-
gulado, Sabes: as idélas criam ima-
gens ¢ as imagens se projetam. De
meu lado, igualmente, a tua presen-
ga espiritual, quando tenho a nitida
impressfo de registrar-te a imagem,
junto de nés, é motivo de profunda
alegria, £como se uma forga prote-
tora nos envolvesse, trazendo-nos
paz e negurangn.AgradCfo-lc 08
pensamentos de trangUilidade e
proteglio que nos envias, Deus te
recompense.” Digo a vocé leitor que
enquanto eu copiava essa transcri-
¢llo do livro A Ponte (pdgina 28,
nova ediglio Lake) me emocionei s
lagrimas espirituais, Aqui nio me
estendo em comentdrios. Falo em
Jfaros, colsas que aconteceram, que
sei que nfio voltam mais, mas que a
misericérdia divina me concedeu,
mesmo tendo eu ciéneia de que niio
fui ¢ nfio sou merecedor. E nflo é
falsa modéstia, porque certas mo-
déstias sfio vaidade disfargada. S6
relendo o Sermio da Montanha,
consigo vislumbrar uma perspecti-
va da Inifinitude da cleméncia de
Deus.

Houve um outro episddio que é
oportuno contar, Numa tarde de
sébado, cansado, me recostel num
diva para repousar, logo adormeci
e entldo tive um sonho, Nesse s0-
nho eu estava em companhia de
meu irmfo Darcy Worm num lugar
ou regido desconhecida guando,
inesperadamente, surge Chico a
nossa frente, sorrindo. Como era de
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incumbidos de educé-lo”,

Isso € muito importante!

O perfodo de infincia é propicio
para que influenciemos o Espfrito,
educando-o para a vida, ajudan-
do-o a superar suas imperfeigdes
e mazelas.

Fragilizado em face das proprias
limitagdes fisicas, sem condigdes
para desenvolver iniciativas
préprias, ele é receptivo aos
exemplos e orientagdes que
recebe dos adultos.

O velho ditado, de pequeno ¢
que se torce o pepino, exprime
uma realidade.

Muitas tortuosidades e
viciagdes do reencarnante podem
ser superadas com uma educagio
adequada, conscientes os pais de
que, conforme o verso do poeta
inglés William Wordsworth,
citado por Machado de Assis
(1839-1908), em Memdrias
Pdstumas de Brds Cubas, a
crianca € o pal do homem.

Tendéncias e mazelas nfio
superadas na infincia, heranga do
pretérito, moldarfio o cardter do
adulto.

Chico Xavier, o Irma

hébito, cumprimentei-o afetuosa-
mente e, ao abragd-lo, togquei em
suas costelas, Reparel que estava
emagrecido, a roupa parecia folga-
da demais no corpo; a impressfio
que me dominava era a de que ele
estava adoentado. Mas, para animé-
lo, disse; “Que bom teres vindo,,,
Que bom!... Chico, estds bem, mas
pareces um pouco magro”, Sem
nada dizer, ele sorriu. O sonho ter-
minou af, ficando-me a impressfio
nitida de episddio real. Umas trés
semanas depois, Chico Xavier me
escreveu, respondendo a uma car-
ta minha (novembro de 1976) dizen-
do: "Querido amigo, estou na cer-
teza de que realmente nos encon-
tramos na tarde de 21 de novembro
pois, nesse hordrio, estava realmen-
te num pequeno descanso de que
necessitava e, num pequeno sonho,
vi-me conversando contigo, pedin-
do para que nilo te preocupasses,
caso recebesses a noticia de que
estava em tratamento de sadde,
Devia comparecer as cidades de
Aragatuba e Siio Bernardo do Cam-
po, nas tarefas hd muito tempo pro-
gramadas. Entretanto, desta vez
ndo pude cumpri-las, Uma espécie
de abatimento fisico (um pouco
apenas) creio que resultante de
muitas gripes sucessivas, me impe-
diu de confirmar minha ida 4s men-
cionadas cidades e, sabendo que
isso apareceria na imprensa doutri-
ndria, desejei escrever-te sobre o
assunto, Temi porém criar-ter preo-
cupagdes e deixei de fazé-lo, pois
estou certo de que o sonho foi um
momento de intercimbio, nio €7"
Quero dizer apenas, tanto guanto
me lembro, que tais contatos
perispirituais com Chico repetiram-
se ndo sei quantas vezes, principal-
mente quando estdvamos escre-
vendo, com Emmanuel no coman-
do, esse e o outro livro Janela para
a Vida, ediglio da Fergsul) . Mas,
assim como a mocidade nfio sabe o
tesouro que desfruta nesse estdgio
da vida, também eu nilo apreciava
na devida dimensiio todos aqueles
anos de marcha evolutiva, pois nio
tinha o conhecimento nem a matu-
ridade espiritual para avaliar a luz
que me envolvia na seqliéncia de

W

Bem, e a adolescéncia — pergun-
tard o leitor — para que serve?

Meu amigo diz que nesse
estdgio invertem-se as posigdes.

Na infincia educamos nossos
filhos. :

Na adolescéncia eles nos
aducam,

Somos convocados a exercitar a
paciéncia, a tolerfincia, a compreen-
sfio, o espfrito conciliador, a fim de
nfio transformar o lar em arena de
intermindveis brigas e discussdes.

Dentre as diatribes
contestatérias do adolescente
estd a expressiio que costuma
usar, quando chamado as falas
pelos genitores, em relagiio ao seu
comportamento.

- Niio cobrem nada de mim. Nilo
pedi para nascer!

Pretende dizer que nio o
consultaram para té-lo como filho.

Conseqlientemente, que tratem
de aceitar suas inconveniéncias,

O impertinente nflo tem nenhu-
ma nogflo sobre essa tolice, que
proclama enfaticamente,

Se algo conhecesse sobre as

episddios que se renovaram por
anos a fio, Hoje, fico a pensar que
algo semelhante deve ter ocorrido
com (guardadas as distfincias) os
apdstolos de Jesus, apés tudo con-
sumado pela sua crucificaglo e
desencarne, Em certos dias, parego
rever a prisfio do Divino Mestre,
quando ele fol esbofeteado A fren-
te de Herodes, colocada a cruz de
espinhos em sua cabega, quando
ele carregou a pesada cruz dos nos-
sos pecados, quando o desnuda-
ram de seus vestidos, quando o
pregaram na cruz e o lancetaram, De
que nflio é capaz o ser humano
brutalizado e enceguecido. Bem,
com relaglo aos tempos vigorosos
de Chico, permanece uma sensagfio
como se a gente dissesse: "Ah! Se
eu soubesse,,.", Por que as mesmas
oportunidades, estas nunca se re-
petem. E necessdrio e mesmo vital
aproveitar o momento daquilo que
se estd vivendo.,

Chama eterna

Se lango um olhar sobre esse pas-
sado-presente de 25 anos, devo acei-
tar que, se tive privilégios, tais privi-
légios hoje estio sendo compensa-
dos com muito trabalho e responsa-
bilidade. Permita o leitor dizer-lhe
que se chego a atender 1,500 pesso-
as a cada dois meses, essa compen-
sagio é pequena perto do muito que
de graga recebi. Chico Xavier nfio
foi um sonho que passou, mas uma
realidade espiritual eternizada pela
chama que acendeu-se dentro de
minhalma. Hoje, devido ao seu deli-
cado estado de satide minha relagio
com Chico, além de uma amizade eter-
na, restringe-se i troca quinzenal ou
mensal de correspond@ncia. O que
nos ligou permanecerd além da di-
mensio do tempo.O gue tinha de
acontecer, aconteceu, Pela Internet,
onde coloquei numa home page al-
guns dos artigos publicados pela
Folha Espfrita, organizando argu-
mentos que fundamentam a afirma-
tiva de que Chico Xavier é a reen-
carmagio de Allan Kardec, opinifio
sustentada por mentalidades bri-
Ihantes, ilustres, tendo dra, Marle-
ne Severino Nobre nossa pesquisa-

vidas sucessivas, jamais falaria
assim, tendo em vista o contin-
Ecnw de Espfritos desencarnados

espera da oportunidade de um
mergulho na carne para experién-
cias redentoras.

Certamente ele pediu, sim,
insistentemente, para que seus
pais lhe concedessem a abengoa-
da oportunidade do recomego,
sem a lembranga do passado, a
fim de vencer paix&es que precipi-
taram seus fracassos e o
infelicitam,

L

E tfpico do adolescente situar
0§ pais por incompetentes, que
nflo enxergam um palmo adiante
do nariz,

Julga-se capaz de fazer muito
majs por si mesmo,

bom que o faga

Seu futuro depende disso.

Mas, certamente, quando
estiver s voltas com filhos
adolescentes hd de mudar sua
opinifio, reconhecendo que os
“velhos" fizeram bem mais em seu
beneficio do que o supunha sua
pretensa sabedoria.

dora e mentora, terd o seu dia de cla-
ridades. Por vezes, me vem a intui-
fio de que, mais adiante, o préprio
uel fard tal confirmagfio. Pela
Internet, 6 em dezembro passado,
recebl 14 e-mails, de internautas que
aceitam tal convicgilo, S6 um deles,
de Goifinia, expds sua diivida por-
que numa palestra Divaldo Franco
teria afirmado que todas as reencar-
nagbes anteriores de Chico foram
femininas. Todas as opinides devem
ser respeltadas para que o debate
seja fraternal, como ensinou e
exemplificou o préprio Kardec, Vocé
nceita dizer-lhe que amar e Pesquisnr

sfio pilares do Espiritismo”
Fernando Os

Aviso Importante: Obtive o Infor-
me de um artigo jornalistico muito bem
fundamentado, de autoria do dr, José
Roberto Pereira Santos, que em parte
responde ao meu artigo seriado Chico
Xavier, o Irmflo Maior abordando Do-
aglo de &'gnm. Ainda niio i tal artigo
mas, com a devida vénia da dra, Mar-
lene Nobre, prometo que na préxima
edighio da Folha Espfrita volto a co-
mentar o assunto, E mais, se o dr, José
Roberto apresentar argumentos con-
vincentes, atéd mesmo sobre anterior
posigho de Chico Xavier acerca do
mesmo assunto, me disponho a rever
minha posiglo; conforme Allan
Kardec, que tantos exemplos deu, a
pesquisa na Doutrina dos Espiritos
deve ser uma dinfmica constante, els
que essa é a esséncin bdsica da princi-

al lei universal que é a Evolugho. De-

ate fraterno, respeitoso, cientifico, re-
flexivo, com Jesus, Tendo em vista a
sorte de milhares de pessons que ne-
cessitam de um drglo para continuar
vivendo, de um lado, e o custo-benefi-
¢io perispiritual, de outro, conforme
os ensinamentos de Emmanuel. A Dou-
trina Espirita é santa, as casas espiri-
tas sflo santas, por vezes, nds, 08 mé-
diuns, é que nflo somos.

Email: £y

LEIA
KARDEC

enviar o8 dados pedidos ao lado para o
Av, Pedro Severino, 328, CEP 04310-060

Cobranga Bancdria ou Cartllo de Crédito,

.

RESCENCIA

ESPIRITAS A
MODA ANTIGA

Meus queridos confrades.

Palavra antiga e ultrapassada -
confrade — assim como antigos e
ultrapassados tornaram-se 0s es-
piritas verdadeiros.

Ah! No passado, nosso con-
frades eram distinguidos em qual-

uer lugar, em qualquer situagéo.

ram elementos que se destaca-
vam pelas suas agOes, atitudes ¢
palavras, Eram exemplo para qual-
quer um, Eram também os mais
cobrados e observados.

Lembro-me de quando crianga,
na pracinha defronte o lugar em
que meu saudoso pai residia (es-
pirita do passado), ouvir de um pa-
dre: “Veja, aquela pessoa é espiri-
ta, observe o!‘eito dela falar, olhe
sua vivéncia”,

Nio havia quem nfio reconhe-
cesse um espfrita.

Sabe porqué?

Porque os espfritas do passado
nflo estavam preocupados em se
destacar por seus conhecimentos,
mas com o8 conceitos bésicos da
doutrina: principalmente com
esse: "Conll?lecc—se o verdadeiro
espfrita pela sua transformagio
moral e pelo esforgo que faz para
domar suas mds inclinagdes”,

Os espfritas do passado tinham
como fonte de vida @ Evangelho
Segundo o Espiritismo.

Nio o Evangelho como hoje €
lido para espantar os espiritos
sofredores, para melhorar o ambi-
ente ou aberto sem sentido. O
Evangelho era estudado em todos
o8 seus itens. Eram obrigatdrios
em todas as reunides (nflo s6
como preparo de ambiente), de 15
a 20 minutos de leituras e comen-
tdrios, Era gota d'dgua batendo
dia apds dia, até furar os coragbes
endurecidos. Dizfamos (nosso
grupo de jovens) que era a vitami-
na didria com a qual tinhamos de
nos alimentar para fortificar nos-
s0§ espiritos,

Nilo nos sentiamos repetitivos,
pois viamos sempre coisas novas
em cada comentdrio,

A Conduta Espirita de André
Luiz era 0 nosso complemento ali-
mentar de todos os dias.

A Agenda Crisid, também as-
sim como: Jesus no Lar. Fonte
Viva, Pdo Nosso, Contos Desta ¢
da outra Vida, etc,

Onde estfo estes livros de
evangelizaglio? Hd poucos dias ri
sozinha da admiragfio de uma com-
panheira que com mais de 10 anos
dentro da doutrina, encantava-se
com o “Pllo Nosso"” que ela via.

Hoje, hd cursos e mais cursos.
As livrarias nfio tem onde conter
mais livros, Mas vocés seriam ca-
pazes de reconhecer um espfrita
no meio social e profissional?

Dirflo alguns: “A socledade
hoje é diferente ¢ temos que
acompanhd-la",

"Thngo que lutar para vencer o
outro. E a lei da competiglio. Me-
lhor dito, é a lel do egofsmo e da
vaidade," "Por que cuidar das pa-
lavras se vence quem fala mais
forte."

"Se eu ficar cuidadoso demais,
serei ridicularizado e até mesmo
chamado ‘miozinha.'"

"Ora, para que isso, se cumpro
meu dever no campo social do
Centro?™

“Vou, trés vezes por semana, em
diversos grupos medidnicos (sou

médium da casa espfrita).”

“Leio, fago palestras e até dirijo
grupos.”

“Aos domingos fago campanha.
Fago sopa, ajudo na Casa.”

“Acho que mais seria fanatis-
mo.” Com isso, concordo.

"Assim, fazendo tudo isso, es-
tarei a‘jumando os meus bdnus-
horas.”

“Niio podemos mais viver no
passado; o mundo é outro. (E
como?)."”

Assim, vamos encontrar espiri-
tas mal-educados, grosseiros,
preocupados s6 em vencer finan-
ceiramente. Preocupados em es-
tar em dia com atividades do Cen-
tro e esquecidos de sua reforma
interior ¢ até do préprio lar. Por
isso digo: Que saudade dos espi-
ritgs verdadeiros.

, Meus amigos, ou retornamos
aos estudos do Evangelho em to-
das as salas e reunibes, despreo-
cupados com o tempo de trabalho
meditdnico ou outra coisa, ou pa-
garemos caro demais pelo nosso
descuido quanto & lei da principal
doutrina que ¢ o nosso crescimen-
1o interior.

Nunca perderemos lempo se ocu-
parmos de 15 a 20 minutos da reu-
nido com o Evangelho, pois sabe-
mos que seremos Gteis Agueles
desencarnados que ali estdo nos
ouvindo e prestaremos um grande
beneficio a nds mesmos, e a0s nos-
s0s, em todas as nossas atividades,
pois seremos melhores médiuns,
melhores pais, melhores amigos e
melhores profissionais.

Temos necessidade de repetir
diariamente os ensinamentos
evangélicos, porque nossa ten-
déncia é adquirir conceitos dife-
rentes desviados do bem verda-
deiro,

Nilo havendo a gota d'dgua fu-
rando os nossos coragdes frigeis,
corremos o risco de perder o sen-
tido e a razfio de nossa vinda a
esse planeta terra, que € a nossa
reforma interior, Ou modificamos
a forma de encarar o Evangelho
Ou seremos responsdveis pelo tu-
multo do mundo.

Nio adianta tanto conhecimen-
to cientffico e cultural espirita se
niio ternos 4 semente para germi-
nar. Se continuarmos sé preocu-
pados em grandes conhecimentos
continuaremos da mesma forma |
cegos e surdos aos principais bd-
sicos da Doutrina. Seremos como
o sino, que retine, mas sem cari-
dade no agir.

Que saudade dos nossos
pequeninos centros onde tinha-
mos Espiritas verdadeiros! Que
saudade dos sacrificios nos quais
viviam os espfritas, quando a so-
ciedade os discriminava par cau-
sa da sua convicglo religiosa.

Nessa fase, os espfritas lutavam
para crescer espiritualmente e se-
rem reconhecidos por seus atos e
agles,

Amigos, lutemos para que as |
mensagens que Ele nos ensinou |
seljnm incorporados As nossas
Almas.

Se Ele voltar hoje é bem pro-
viivel que nos reunamos a0s que
o negaram e apedrejaram.

Usemos as duas asas para
voar: Amor ¢ Sabedoria, Niio se-
jamos aleijados de uma asa.

Sejamos espfritas & moda an-
tiga e procuremos dar exemplo
de vida.

Receba mensalmente o nosso jornal. Basta
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PERIDA

~ COMO ENFRENTAR |
SITUACOES DE PERDA

de Celina Fioravanti

Este livro nos ensina como podemos
superar a perda de um ente querido,
com base na verdade de que a vida
continua sempre, para quem vai ¢
para quem fica.

A Venda em todas as livrarias on

diretamente na editora
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MAOS UNIDAS,
OLUCOES
ENCONTRADAS

Aurea Gutierrez e
Sonia Osério

A Instituicao Assistencial
Meimei (IAM) de Sio Bernardo
do Campo, realizou nos dias 29
e 30 de agosto seu V Encontro
de Assisténcia Social, com
desenvolvimento do tema Crian-
¢a Homem de Rua: de exclui-
dos a cidadios

Tendo como slegan Mios
Unidas — Solugdes Encontradas
(de Meimei), o0 evenlo contou
com um publico estimadoem 370
pessoas, inclusive caravaneiros
vindos de viras outras cidades;
mais ainda, para a sua viabi-
lizagdo, contou com 70 voluntd-
rios em trabalho fértil e espon-
taneo.

A TAM, presidida por Miltes
Apparecida Soares de Carvalho
Bonna, existe hd 21 anos no
Bairro de Paulicéia, nessa mes-
ma cidade, sendo o brago
assistencial da Organizacao Es-
pinta Obreiros do Senhor. Todo
o trabalho é desempenhado por
81 funciondrios e varios grupos
de voluntirios, que fazem uma
média de 1.300 atendimentos di-
arios: em creche, lar-escola, tra-
balho profissionalizante para
adolescentes, assisténcia a cri-

angas de rua, mendigos e ter-
ceira idade; subsidiada por equi-
pes de tarefeiros, médica, de en-
fermagem, odontolGgica, farma-
céutica e juridica.

Funciona desde 1982, em sede
propria — um conjunto de apro-
ximadamente 3.000 m* de area
construfda, em terreno doado
pela prefeitura local.

As festividades e trabalhos
apresentaram um cardter
ecuménico, contando com a par-
ticipagdo de entidade: espiritas,
catélicas e evangélicas (num to-
tal de 15 ONGs) e 16 governa-
mentais, com grande represen-
tatividade dos governos munici-
pal, estadual e federal.

As atividades tiveram infcio no
Sédbado (dia 29) & noite, com a
entrega da placa do Prémio
Bem Eficiente a IAM, que no
ano passado integrou as 50 en-
tidades selecionadas pela Kanitz
& Associados. O evento foi
abrilhantado por vérias apresen-
taghes artisticas.

No domingo (dia 30), houve a
abertura oficial com solenidade
civica e apresentagdo do Coral
Infantil ITAM.

O primeiro itermn da pauta foi
Crianca e Adolescente, com a
participagdo efetiva dos 6rgaos

governamentais, sobre suas
atuais propostas relativas ao
assunto.

Em seguida, passou-se as
Agoes Operacionalizantes Re-
alizadas pelas ONGs, com a fala
da 1rmd Adriana Rubino, em
nome da entidade que atende,
no momento, a 81 criangas de
trés meses a cinco anos: Cen-
tro Comunitdrio das Criangas
Nossa Senhora de Guadalupe,
situada no Jardim Laura
Alvarenga, na cidade de Sao
Bemardo do Campo. Relativa-
mente a0 mesmo tema, foi apre-
sentado o trabalho Projeto Me-
ninos € Meninas de Rua pelo
atual educador social e ex-me-
nino de rua, Marco Antonio da
Silva Souza.

A proposta € a insergao des-
$as criangas no convivio com
os familiares e o atendimento
aos mesmos, de forma a res-
gatar a sua cidadania (identifi-
cagao, documentagao, satide e
educacao).

Populagado de rua

Apo6s agraddvel almogo de
confraternizacao, fez uso da
palavra a representante do go-
verno estadual Sueli Dalcetti, em

nome da Secretaria de Desen-
volvimento Social do Estado de
Sao Paulo, cujos trabalhos tém
atualmente por objetivo princi-
pal resgatar a populagio de rua,
integrando a familia e tentando
fixd-la, através de atividades
emancipatorias, priorizando
Centros de Convivéncia, Casas
de Estar 24 Horas, residéncias
para drogados e idosos. Ainda,
garantias de custeio para a po-
pulagdo assentada rural, com a
construgcdo de Unidades de
Embrido, tendo em vista os as-
sentamentos (Agua, sementes,
matrizes de animais, efc.), aten-
dimento inclusive extensivo a
quilombos e aldeias indigenas.
As diretrizes bdsicas do progra-
ma se fazem através da agdo
em redes de atendimento: soma
de esforgos através da uniio de
entidades. A experiéncia pri-
tica citada foi a cidade de
Sorocaba, cujos diagndsticos
das familias carentes de dez
municipios préximos estiao in-
terligados; houve a diminui¢ao
ap6s um ano de trabalho con-
junto, de 200 pessoas da popu-
lagdo itinerante, que se fixaram
a regido.

A seguir, Ademar Francisco
de Aradjo expds sobre o traba-
lho levado a efeito na [AM: Por-
ta de Fabiano — Sopa do Cora-
¢do; das segundas aos domin-
gos, em hordrio vespertino e
noturno (das 8h as 19h30), por
ele dirigido e desenvolvido com
o apoio de quinze tarefeiros/dia,
que se permutam diariamente.
Traduz-se em atendimento aos
irmaos desamparados, morado-
res de rua, tendo por objetivos
erguer, amparar, reintegrar,
evangelizar, de forma a torna-
rem-se realmente cidadaos.
Apo6s um entrevista, os caren-
tes sdo encaminhados para hi-
giene corporal (banho, corte de
cabelo, barba, unhas, etc.); em

seguida tomam a sopa do cora-
¢io e depois assistem a pales-
tra edificante (facultativa). Ha
também no local uma mini-bibli-
oteca e musica — atividades es-
sas que tém despertado o inte-
resse dos assistidos, estimulan-
do em muitos a vontade de ler e
a procura do curso de Alfabeti-
zagdo de Adultos, que também
funciona nas instalagoes.

Esses trabalhos contam com
0 apoio participativo do Depar-
tamento de Socorro ao Alcod-
latra, Toxicomano e Tabagista,
tanto quanto por médicos e en-
fermeiras em dias prédetermi-
nados durante a semana: as ter-
gas e sextas-feiras, no horério
de 19 as 21 horas.

Houve, a seguir, a apresenta-
¢do do Projeto Cata Lata, por
Rudinei Gimenez, cujo objetivo
maior € estabelecer uma rede
de coleta, desenvolver uma di-
nimica de trabalho que per-
mita dotar os assistidos da Por-
ta de Fabiano, da capacidade de
coletar latas de aluminio nas
ruas, contando com uma infra-
estrutura suficiente para aten-
der aos padroes de qualidade, a
serem definidos em contatos di-
retos com as usinas que fundem
essas sucatas. As finalidades
desse trabalho sdo, primordial-
mente, estruturar uma ativida-
de que possibilite dar, por con-
seqiiéncia, dignidade ao homem
de rua; proporcionando-lhe o
acesso a renda, de forma que
se transforme de excluido em
cidadao.

Admilson Janudrio da Silva,
falou sobre a Associagdo Pro-
jeto Samaritano (grupo evangé-
lico), albergue noturno do qual
¢ dirigente com capacidade de
atendimento didrio a 27 homens
¢ 20 mulheres. Estes recebem
higiene pessoal e vestudrio, ali-
mentagdo, cinco dias de

pemanencia e, em casos excep-
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cionais o prazo € dilatado. Con-
tam com trés funciondrios, mais
o trabalho de voluntarios.

O Tiro de Guerra local, apre-
sentou o Projeto Crianga — Ci-
dadio do Futuro, que atende
adolescentes a partir de 14
anos.

Atualmente estdo com 43
assistidos; é um embrido que
pode atender a 120, Proporci-
onam cultura, educacao e lazer,
contando com a colaboragio de
jovens voluntarios, conhecedo-
res dos problemas sociais da ci-
dade.

Em seguida, houve um painel
de debates sobre as diversas
propostas e encaminhamentos.

O encerramento foi feito pela
presidente Miltes Apparecida
Soares de Carvalho Bonna, que
proferiu palavras de incentivo
e estimulo & continuidade ou
inicio das tarefas desenvolvi-
das, com auxilio reciproco
Ressaltou que “para auxiliar,
Precisamos preparar 0 nosso
coragao, evitando o assisten-
cialismo conivente com as coi-
sas erradas. Precisamos urgen-
temente aderir ao trabalho de
parceria, cujos exemplos e re-
sultados ja divulgados sdo ex-
celentes. O bom senso deve
prevalecer. A mao que acari-
cia € a mesma que educa”.

O objetivo maior ¢ transfor-
mar os excluidos em cidadios,
uteis a si pl‘uprin\. d0S S€us se-
melhantes, a Patria e a Deus.

A presidente fez a prece fi-
nal, que a todos emocionou.

Um deliciosos chd, com paes
e bolachas, aguardava os par-
ticipantes no refeitério. E aque-
le dia frio e chuvoso transfor-
mou-se em agraddvel noite
emoldurada de estrelas, a ilu-
minar e aquecer todos os co-
ragoes esperangosos de
quantos participaram desse
evento.

O MEDINESP 99, Il Congresso da Associagdo
Médico-Espirita do Brasil e I Encontro
Internacional de Médicos Espiritas, a
realizar-se de 3 a 5 de junho de 1999, no Centro
de Convencoes Anhembi, auditério
Elis Regina, contard na sua programacao com
cursos e semindrios, além das palestras e
painéis. Os inscritos terdo direito a toda a
programagao, indistintamente. Veja como estio
estruturados os cursos e semindrios:

Fenomenologin {hrgdnica
¢ Petquica da Mediunidade

Durante os trés dias do Congres
50, 0 dr. Sérgio Felipe de Oliveira
(mestre em Ciéncias pela USP) es
tara ministrando este Curso, com
duragdo total de seis horas. A abor-
dagem compreenderd o Sistema
Nervoso Autbnomo, o Hipotdlamo,
a Pineal ¢ o Lobo Frontal. e suas
correlagdes com o fendmeno
meditnico. Abordard também o es-
tudo das arquetipias universais e o
das conseqiiéncias da mediunidade
ioperante, Neste Gltimo tépico, dr
SErgio mostrard as consequéncias
orginicas da mediunidade nio apli-
cada

Semindrio Informaivo
saobre TRVP

Serd ministrado pela dra. Maria
Jilia P.M. Prieto Peres, introdutora
da Terapia de Vidas Passadas (TVP)
em nosso pais, responsével pela
€cnica Peres, hoje denominada Te-
rapia Regressiva Vivencial Peres
(TRVP), Terd duragdo de 12 horas
(dlas 8h &s 20h), na sexta-feira, dia 4
de junho. Dra. Maria Jalia mostrard
0 que € regressio de memoria pela
técnica Peres; abordard as pesqui-
sas cientificas nas diversas fases
de sua téenica, bem como as suas
indicagdes, limitagdes e contra-in
dicagGes. Destina-se somente a
médicos e psicologos.

Aspectos Coneeiluais ¢
Etioldgicos das Doencas
na Visao Espivita
Esse curso estaré a cargo dos
companheiros da dinimica AME-

MG, tendo como expositores:
Roberto Licio Vieira de Souza, Ligia
Pompeu, Antonio B. Calixto, Osval-
do Hely e Jaider Rodrigues de Pau-
lo. Tera seis horas de duragiio, sub-
divididas ao longo dos trés dias do
Congresso. Tépicos principais:
Alma, Espirito e Perispirito; Mente,
Consciéncia e Espirito; Fisiologia do
Perispirito; Etiologia das Doencas
Somdticas e Etiopatogenia das Do-
engas Mentais, Dingido a todos os
congressistas.

Introducao a Pesguisa

O movimento espirita que tanto
tem produzido no campo da assis-
téncia social e da vivéncia do Evan-
gelho, necessita, hoje, dedicar-se
também & pesquisa cientifica para
dar sua contribuigio mais efetiva i
mudanga de paradigma da ciéncia
oficial, Daf a énfase a esse curso
que serd ministrado pelos drs.
Amaury José Teixeira Nigro, prof.
livre docente titular da Disciplina
de Téenica Operatdria e Cirurgia
Experimental da Universidade Fe-
deral de Sio Paolo (Escola Paulista
de Medicina) e Fernando Augusto
Garcia Guimardes, prof. auxiliar de
Ensino da Disciplina de Cirurgia
Geral da Faculdade de Ciéncias
Médicas de Santos. Terd trés horas
de duragio, abordando Ciéncia Or-
todoxa (Grandes vultos); Ciéncia
Espirita (Destagues); O Método ¢ o
Aspecto Cientifico do Espintismo

A Quesiao Espiritual dog
Animdals
Este curso estard a cargo da dra
Irvénia di Santis Prada, professora
titular da Faculdade de Medicina

Veterinaria da Universidade de Sao
Paulo, autora de livro com o mesmo
nome. Terd duas horas de dura¢io
e abordard os tépicos: Os Animais
tém alma? O Pensamento dos Ani-
mais ¢ A Interacio Cérebro-Mente

‘TN m [‘u e iln

Ciencia

piritismao ¢
(oncepcian di
Haoje
Dinora Fraga da Silva, dra. em
Semidtica e Linguagem pela USP.
professora da UFRGS, e Gélson
Luis Roberto, psicélogo clinico,
vice-diretor do Departamento de
Saide Mental da AME-RS, viio
abordar , neste curso, as correla-
¢oes do Espiritismo com a Ciéncia
contemporinea. Terd trés horas de
duragio

Fivica f__)u.‘.rn.ff.-' {

Este curso serd ministrado por
Waldyr Rodrigues Jr. , prof. titular
de Fisica-Matematica do Instituto
de Matematica da Unicamp, e autor
de teoria, recentemente testada na
Alemanha

A Obsessdo e vuas Mdscaras
Semindnio de quatro horas de du-
ragdo a ser ministrado pela dra. Mar-
lene Rossi Severino Nobre. Com os
seguintes tépicos: Pensamento,
Ideoplastias, Matéria Mental; Seme-
Ihangas entre Circuito Elétrico e
Meditnico; Transe e Fendmeno Hip-
notico; Papel da Pineal na
Mediunidade; Classificagiio das Ob-
sessoes. K muito mais, nio perca!

et
Sérgio: 6 horas sobre Mediunidade
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