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(. O pai avisou-a da morte

® Porque é contra o abdrto

® A filha apareceu-lhe antes
de nascer

® «O espiritismo me orienta,
 Mmas ngo me limita»

===
Reportagem de Miriam Portela

Ha alguns anos, Nicole Puzzi
participava de um filme em que
deveria morrer enforcada. Duran-
te as filmagens da cena de
enforcamento houve um pequeno
acidente. Nao havia refletores
acesos, a iluminagao era ténue
para aumentar o clima de pavor
que o diretor queria transmitir
Naquele momento, o cordao de
seguranga do colete que protegia
Nicole arrebentou. Ninguém per-
cebeu, mas ela estava sendo
enforcada de verdade.

"Eu também nao tinha perce-
bido que o cordao havia arreben-
tado, mas em questao de segun-
dos percebi que havia uma massa
escura, pesada e densa e um
pouco mais distante vi uma luz,
muito brilhante. Luz, muitas
luzes, mas eu sabia que o cenario
estava escuro, e no entanto, eu

queria ir de encontro aquela luz
Num segundo, perdi a nogao de

tudo, de quem eu era, do que
acontecia, de onde eu estava. Eu
SO queria me libertar. Eu sentia
que Jesus Cristo estava ligado
aquela luz. Mas tinha um cordao
que me prendia, me puxava...”
Nicole Puzzi foi socorrida por
seus colegas de filmagem que
procuraram tranquiliza-la, depois
do susto. Mas eles nao consegui-
ram entender que a angustia de

PARAPSICOLOGIA - UMA VISAO
PANORAMICA (XV)

I ——

Nesta epoca em que vivemos, em varios setores da investigagao pa
rapsiquica nota-se uma insistente tentativa de se obterem evidencias
que deem apoio as hipoteses reducionistas, cujo resultado e a negagao
ga realidade do mundo espiritual e da possibilidade de sua comunica
cao com o mundo dos vivos. Ha apenas uns poucos redutos que ainda
ceitam como valida a hipotese defendida pelo Espiritismo. Infelizmen-
e, os fatos solidos levantados pela velha Metapsiquica téem sido injus
amente postos de lado pelos modernos parapsicologos que nao os
Querem aceitar, alegando razoes pouco justificaveis. Os episodios con
ernentes a Mme. Elizabeth D'Esperance, porem, parecem dificilmente
XD/ pelas novas hipoteses desenvolvidas pela Parapsicologia
Jtual. Leia a pag. 4 o artigo que KW GOLDSTEIN escreveu especial
ente para os leitores da FOLHA ESPIRITA.

IVels

Nicole nao tinha relagao com o
acidente de trabalho e sim com o
desejo de ir de encontro a luz
“Foi uma experiéncia ines-
quecivel. E agora eu entendo, que
foi uma forma que Deus me

permitiu para entender o que é a
morte. Que nao é uma coisa tao
tenebrosa, como eu imaginava,
que a morte nao € trevas, e que
pode ser luz".

cont. pg. 3
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Em 31 de margo de 1869, um
aneurisma da aorta determinou a
morte fisica de Allan Kardec, o
codificador do Espiritismo

Foram 17 anos de trabalho
fecundo. Nesse curto periodo a
sua tarefa de apoéstolo produziu
os cinco livros basicos, os volu-
mes da Revista Espirita e mais
alguns opusculos de Iniciagao a
doutrina consoladora, além de
viagens e conferéncias de divul-
gagao. Sem duvida, uma produ-
¢ao de gigante, tendo em vista o
trabalho solitario que realizou e a
época em que o desenvolveu

Mas, o que ressalta da obra
dos espiritos a atualidade.

Em 1857, com o langamento
de O Livro dos Espiritos, muitos
assuntos polémicos e avangados
para a época foram abordados e
desenvolvidos pelos instrutores
com o posicionamento muito
preciso a respeito de todas as
Questdes. Assim, a teoria do
evolucionismo de Charles Darwin
que escandalizaria a Europa e o
mundo na segunda metade do
século XIX, foi debatida pelos
espiritos. Eles afirmaram com
naturalidade que o espirito esta-
gia, inicialmente, nas formas
mais primitivas de vida terrena,
0s seres unicelulares, e em um
crescendo evolutivo atinge a fase

hominal, passando por todos os
reinos da natureza. Assim, o
salto de macaco para homem
obedece a uma lei natural, sendo
que o ajuste perispiritual dessa
transigao acontece em mundos
apropriados. Darwin tinha razao,
portanto

Outra afirmagao muito avan-
gada para a eépoca fol de que a
vida nao & privilegio do nosso
planeta. O Criador nao dissemi-
nou 0Ss incontaveis corpos celes-
tes para regalar a visao dos
terraqueos, mas para que eles
fossem habitados, também

Outra questao Iinteressante,
0s dois corpos de que se reveste
0 espirito, quando em seu estagio
terreno, o material e o perispiri-
tual. Um elemento comum entra
na constituigao de ambos. Esse
elemento € muito simples e
promana do fluido cosmico primi-
tivo. Somente no ultimo quartel
do século XIX o atomo seria
Inapelavelmente bombardeado a-
té chegar aos dias de hoje,
praticamente batido, a indicar o
foton como provavel elemento
mais simples. Mas, a ciéncia,
particularmente a Medicina ainda
nao chegou, infelizmente, a com-
provagao do perispirito. E ques-
tao de tempo.

cont. pg. 6

Moliere volta aos palcos paulistas. Estréia esse més no Teatro
Maria Della Costa, o classico Tartufo. No elenco estdo Paulo Au-
tran, Karin Rodrigues, Sérgio Mamberti e Nicole Puzzi. A diregado &
de José Possi

Para a atriz Nicole Puzzi interpretar Tartufo representa a reali
zagao de dois grandes sonhos - trabalhar com o mestre Paulo Au-
tran e poder interpretar um classico da dramaturgia mundial. Nes-
ses dez anos de profissao, Nicole acredita que este seja 0 momen-
to de reconhecimento do seu trabalho como atriz. Para quem ja
participou de 20 filmes, 5 novelas e apenas uma pega teatral, Tar-
tufo significa o amadurecimento de uma carreira iniciada aos de
zesseis anos

Mas Folha Espirita, neste numero, quer mostrar uma parte des-
ta mulher de 26 anos, famosa, mae de uma menina de dois anos,
solteira, que vive longe dos refletores, video-tapes, filmadoras, a
Nicole medium, religiosa, profundamente consciente do seu papel
no mundo. Um personagem rico em experiéncias mediunicas, guia

\do por intuigdes e lembrangas de suas vidas anteriores j

PARAPSICOLOGIA, ARMA
SECRETA DOS RUSSOS

O jurista e parapsicologo russo Avraham Shiprin, Presidente
da Sociedade Israelense de Parapsicologia, residente em Tel
Aviv, Israel, afirmou a imprensa internacional que ha mais de 20
anos na Uniao Sovietica pesquisa e explora a utilizagao da Pa-
rapsicologia em laboratorios mantidos pelo KGB

Avraham Shiprin trabalhou durante 8 anos no Ministério de
Defesa da Russia e pode constatar a existéncia de um Instituto
de Transmissoes Telepaticas.

Salomon Glershtein considerado uma das maiores autorida-
des mundials em Parapsicologia e que o levou a esse Instituto,
disse-lhe que ali se encontravam os feiticeiros dos orgaos de
defesa do Estado.

Esse Instituto foi substituido por uma organizagdo ainda
mais secreta encarregada de pesquisas sobre comunicagdes te-
lepaticas para transmissao de informagdes sigilosas
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ILDEFONSO, PRESIDENTE DA FEDERACAO [+

ESPIRITA DA BAHIA FALA
DA ATIVIDADE DOUTRINARIA

Para /ldefonso do Espirito Santo,
presidente da Federagao Espirita
do Estado da Bahia, que esteve
ha dias em Sdo Paulo, participan-
do do XX/ Congresso da Socieda-
de Braslileira de Doengas Tropi-
cals, 0o movimento espirita naque-
le estado val muito bem e com
perspectivas de crescimento. Mé-
dico, 62 anos, criado em ambien-
te espirita Kardecista, o dirigente
da entidade espirita baiana é
trabalhador incansavel, sendo o
responsavel pela realizagao de
varios eventos importantes Mo-

desto, expansivo dedicado esliu
dloso da doutrina de Allan Kar
dec, lldefonso do Espirito Santo
faloy do crescimento dos centros
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Nota-se uma grande preocupagao
com o estudo da doutrina em
nossos Centros especlalmente
agora facllitado com o material
didatico distribuido pela Federa-
¢éo Esplirita Brasileira. A Federa-
¢dodo nosso Estado, que tenho a
honra de presidir, tem desenvolvi-
do Intensa atividade no sentido
de dinamizar o movimento, pro-
porcionando apoio aos centros
através da oferta de novos servi-
¢0s, e procurando fazer da nova
sede em construgdo mais um

desses pontos de apoio.
NOVA SEDE

Sobre a nova sede, declaroy o
Presidente da Federagao Espirita

ja Bahia A nova sede com

la primeira etapa, um

prédic m area construida de
{0ie 1 metros quadrados, situa
as proximidades do Shop

hing Iguatemi, zona de expan

sao de Salvador. As obras estao
na fase de acabamento. quando a
sede for Inaugurada abrigara Or
gaos diretivos e setores infraes
truturals para a dinamizagao do
sistema federativo. Pensa-se em
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instalar também ali um centro de
treinamento para dirigentes.

DOENGAS TROPICAIS

Relativamente a sua presenga
em Sao Paulo, explicou
- Minha etapa nesta terra grandio-
sa deve-se a participagado do XX/
Congresso da Sociedade Brasilei-
ra de Doengas Tropicals, que se
realiza todos os anos. As doen-
cas tropicals se constituem no
mals grave problema de saude
publica para nosso Pais. Interes-
SO-me bastante por esse assunto.
Na Bahia exergo o cargo de
médico sanitarista da Secretaria
de Saude, onde o estudo dessas
doengas é de enorme Importan-
cia.

SUGESTOES: CONGRESSO

Sobre o Congresso de Jorna-
lista e Escritores Espiritas, obser-
vou

- Certamente estarel presente
ao Congresso e espero poder
contribuir de alguma forma para o
seu &xito. Creio que serd um
grande acontecimento, porque
Sa40 Paulo @ um Estado rico, com
grande numero de jornalistas
espiritas. Acho que os confrades
paulistanos estdo em condigdes
de promover com devido sucesso
esse encontro. Allas, estou sa-
bendo de que providéncias vém
sendo tomadas. Quero apenas
lembrar a necessidade de dar-se a
esse acontecimento o carater
educativo, clentitfico e cultural

CASA DA SOPA:
800 PRATOS DIARIOS

A Casa da Sopa
saudos onfrades Ramiro Martins
de Souza Nel« reuniu
te varias pessoas caren
ymemorar seus dez anos
A diretora da entidade
Adette Ferreira Viana, esclareceu
jue a instituicao serve, diariamente

media de 800 pratos, e que cerca
pessoas sao atendi
a repetir a refeigao
enviadas a Casa
je Saude local
ocedente das

criada pelos
Alcebiades
recentemen
tes, para

t jades

ie a
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1la Maria da Conceigao, 89
anos, frequenta a instituigdo a rua
D¢ ngos Viana, 246 250 Cdﬂ'pob‘
RJ, desde que a entidade foi fundada
Elae um caso a parte, Ja que todo ano
e feita a renovaga0o de pessoas,
ndo ceder lugares a outlras pes-

as necessitadas. A Casa da Sopa
nantida pelo Grupo Espirita Allan
Kardec, nao recebe doagao em di
he mas alimentos que sao
também distribuidas aos carentes
Diversos voluntarios sao responsa-
vels pela arrecadagao dos alimentos
estabelecimentos comerclais
mensalmente, dando
ua ntribulgao, em cereals, agucar
sal, etc. A instituigao recebe visitas
das '5 as

visa

€ ha

jue colaboram

je sequnda-feira a sabado
16,30 he

ras
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RIBEIRAO PRETO ==

Problema? ouga
uma mensagem crista

Em Ribeirdo Preto, nos momentos
dificéls, disque para 634-98v8, Vocé
ouvird uma mensagem cristd que é
renovada a cada 24 horas. Esta
modalidade de atendimento fol cria-
da pela FIDESP - Fundagao Ismael
para Dilusdo Espirita, para pablico
espirita e nao-aspirita,

Também a FIDESP fundou o
Circulo do Livro, que distribul trimes-
tralmente aos assoclados uma lista-
gem de edigbes de llvros espiritas
Sue podem ser pedidos pelo correlo.

ara assoclar-se pasta escrever para
rua Marcondes Salgado, 223 - CEP
14.100 - Ribe/rdo Preto, - Sao Paulo.

e ———————
TRABALHO ASSISTENCIAL
DO C.D. UNIAO

A

Prestando assisténcia gratuita as
pessoas carentes, além de cursos
para gestantes e para criangas, o
Centro Espirita Unlao vem desenvyol-
vendo ao longo dos anos intenso
trabalho. Sua sede esta localizada a
rua dos Democraticos, 527, (fone
275-7936), Jabaquara, SP. All, sema-
nalmente & atendido um nimero
elevado de criaturas desvalidas, ten-
do sido distribulido no primeiro
semestre de 1984, 5710 quilos de
allmentos, aviadas 2161 receltas
meédicas, 750 consultas médicas, 280
tratamentos dentarios, 90 enxovais
complelos para bebés, 5248 copos de
mingau, 4670 paezinhos, 1630 filbes
de pao

O Centro Espirita Unlado despen-
deu no primeiro semestre de 1984 a
importancia de Cr$ 13.973.569.50
com esse servigo, assistencial

Figueiredo,; 1° Secretario: Josephina
Ferrer Castelio; 2 Secretério: Dulcl-
néla Simbes L. Lulu; Pres Cons
Fiscal: Orivaldo Senise e Fortunato
Bottari, Suplente (Cons. Fiscal)
José Carlos Signorelll

ll

JORNAL DA MOCIDADE

EM LONDRINA
O “Vinculo", 6rgao da Mocidade

Espirita "Nosso Lar", tabl6ide Im-
presso em off set vem circulando em
Londrina, Parana

A publicagdo é mantida por
contilbuigao anual de seus assinan-
tes e mantenedores e tem sua sede a
Rua Santa Catarina, 429, Londrina, -
Parana - Caixa Postal 690 - CEP
86100.

AMESP
HIPNOSE, VIBRACOES, PASSES

CURSO PARA
AJUDAR ALCOOLATRA

O | F L. - Instituto Fraternal de
Laborterapia - esta convocando vo-
luntarios para o curso de plantonista
As Inscrigbes poderao ser feitas nos
enderegos abaixo, de segunda a
sexta-feira das 8 as 22 horas. Sao 13
aulas, aos sabados das 16 as 18
horas. Inicio do curso: em Sédo Paulo
(arua Santo Amaro, 244 tel. 34-6707),
dla 16/3 as 15 horas, dia 27/3 as 20
horas. SANTO ANDRE (& rua Campos
Salles, 502), dla 23/3 as 16 horas,
OSASCO (av. dos Autonomistas,
2284), dia 26/3 as 20 horas.

« OBREIROS DO BEM -
NOVA DIRETORIA

Foi eleita e empossada a diretoria
da Associagao Crista Espirita "Obrei-
ros do Bem", sediada a av. 15 n® 47,
Barretos Presidente: Francesco Pao-
o Carnimeo,; Vice-Presidente: Adal-
berto Brada, 1° Secret4rio: Carlos
Menin; 2° Secretario: Iner Bilia; 1°
Tesoureiro. Eldir Marques; 2° Tesou-
reiro. Durvalino José Cambrainha,
Bibliotecario: Aicides Terezinha
Soutto, Assisténcia Social: Sucra
Gidrao Ajubi, Conselho Fiscal: Maria
Conceigao Boreggio, Milton Carmo-
na Gil e Luigl Caminho

" CAMPINAS: 80 CRIANCAS
ASSISTIDAS NO
«CAIRBAR SCHUTELS»

Com a ajuda do paltrono da casa, e
dos atuais trabalhadores, o Grupo
Espirita “Cairbar Schutel” (av. Eng®
Antonio Francisco de Paula Souza,
700 - Campinas, SP) mantém naquela
cidade a Creche Mae Cristina, com a
qual assiste 80 criangas carentes da
regiao (na faixa de 3 meses a 6 anos)

O Grupo realiza trabalhos de
assisténcia espiritual as segundas,
ter¢as e sabados, quando $ao estuda-
das as obras basicas da doutrina

DIRETORIA
A nova diretoria do G . E. “Cairbar
Schutel” de Campinas esta assim
constituida. Presidgente. Affonso Ubi-
nha,vice-presidente: Raimundo Nona-
to Silva, 1° Tesoureiro: José Balini,
2° Tesoureiro: Alberto de Mello

R:oM. 31 N
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DR. CELSO PARONI

DR CID PARONI FILHO

Adultos e Criangas

( RM 25851
Dra. MARA CYNTHIA MARTINS PARONI
C R M 2991
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td Nas ) 1
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Reportagens

posters artisticos - cores

Tel: 223-5609

STUDIO MARROCOS

fotos para documentos
preto e branco
R. Cons. Crispiniano n® 343 - 2 andar -

Felefone: 719740 S

FOTO STUDIO PIVA

Mairiz: Rua Vergueiro, 21492157
Paulo

LIVRARIA E PAPELARIA
ESPERANTO LTDA.

Rua Faustolo. 124 (Agua Branca), tel 62-1183
05041 - Séo Paulo - SP

Dando prosseguimento as suas
atividades doutrinarias, a Associagao

Médico Espirita de Sao Paulo
(Amesp), localizada a rua Maestiro
Cardim, 887, 1° andar, Paralso, SP,

telefone 288-6523, informa seu pro-
grama a ser desenvolvido neste més
de margo. Sobre o Curso de Hipnose
de 20 e 21 de abril (inscrigbes
abertas) informa que 0 mesmo &
ministrado pelo Dr. Livio T. Pincher-
le. A Assocjagao solicita aqueles que
desejarem receber o Boletim Médico,
2, manter contato com a entidade. O
prego do Boletim & 7.000 (sete mil
cruzelros) mais as despesas do
reembolso postal, com desconto de
30% para pedidos superior a 10
exemplares

SABADOS

Palestras e debates, das 8h15 as
10hs, TERCAS-FEIRAS, as 20 horas
Estudo, Passes, varacées Dia 2/3 -
Tema: Relato sobre o 1° Congresso
Intensivo de Terapias Alternativas
Expositora: Dra Julia P. M. Peres; dia
9/3 - Tema: Mediunidade-Conceito
Analise Critica. Sistematizagao do
Estudo. Perspectivas. Exp: Dr. Anto-

nlo Jodo Tedesco-Marchese; dia 16/3
- Tema: Cancer support and educa-
llonl Program (Técnica de Simonton |
no pmgrama dirigido por Maggie
Cre ahtoné Exp: Dra. Maria Margari-
arvalho (Prof* da US P,
oopecuuzada em Palo-Alto-CA- EUA)
dla 23/3 - Tema: Epifise: A Glandula
da Vida Mental. Exp: Dra. Marlene R.
Severino Nobre; dia 30/3 - Tema: ¥
Livro dos Esplmoa A Lel Divina ou
Natural. Exp: Prof® Heloiza Pires.

—
O LEITOR E AS CRECHES
—————— e —————————

Recebemos carta do |eitor Fran-
cisco Borges, desta Capital, tratando
da assisténcia mantida pelos centros
espiritas. Transcrevemos aqui alguns
trechos de sua missiva:

"0 movimento espirita tem pres-
tado importante colaboragao no cam-
po assistencial, realizando um traba-
Iho primoroso em prol da infancia,
dos adultos e dos |dosos carentes.
Sobre a mae favelada, esthd & uma
pessoa abandonada e desesperada,
sem perspecliva alguma para ©
futuro. S6 Ihe resta a solidac e a
responsablilidade de criar filhos quase
sempre sem assisténcia dos pais,
com 08 parcos recursos de sua
atividade de empregada doméstica.

Quanto a assisténcia a infancia, a
Prefeitura Municipal de Sao Paulo
vem desenvolvendo boa atividade
alravés das creches diretas (adminis-
tradas por ela propria) e Indiretas
(administradas por entidade particu-
lar em edificios da Prefeitura), além
das creches particulares mantiday
sem ajuda do poder publico.

Cabe a nossa comunidade assu-
mir a parte desse onus social. As
pessoas (com disponibilidade de
tempo), como aposentados de ambos
0s sexos, t&m ai um campo gratifi-
canle de trabalho.

Por que algumas entidades espiri-
tas que dispbem de espago fisico nao
o ulilizam para funcionamento de
creches? Aqui ficam, portanto, as
sugestdes”. Francisco Borges, Sao
Paulo, Capnal

T B R N e N S T £ P T O i e A0S
UNIAO ESPIRITA
DE MONTE ALTO-SP

—
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A Uniéo Espirita de Monte Alto, SP
atendeu em 1984, 2715 pessoas
foram no Albergue, 2195 livros foram
entregues aos sécios do Clube do
Livro Emmanuel, 625 livros foram
vendidos na banca, instalado no
calgadao da cidade, 534 livros foram
vendidos na IV Fle, 222 livros foram
emprestados pela Biblioteca Circu-
lante, 48 programas radiofonicos
foram ao ar pela Radio local, 12
conferéncias realizadas em sua sede
social, 36 livros doados, 600 mensa-
gens, com 100 cartdes mediunicos
foram retiradas das caixas instaladas
no Cemitério de Monte Alto

MORTE E VIDA

Svicidio Infantil

Querida P.L.R.

Muito aflita vocé me escreveu:

"Estou desesperada/’

Perdi um ftilho de sete anos
Suicidou-se. Nao seicomo fol possivel
auma crianga dessa idade tirar a vida

Desde pequenino, parecia néo
gostar do pai. Era muito rebelde com
ele. Chegava a dizer que me adorava
mas ao pal ndo. Como néo o obedecia,
meu esposo batia-lhe muito e I|he
Infligia dolorosos castigos. Estavam
sempre em rixa Ele dizia que ainda
tiraria a vida porque estava cansado de
sofrer. E, realmente, o fez. Perto de
nossacasapassaumrio. Ele, as vezes,
passava horas sentado a beira do leito
desse caudaloso rio. Eu o chamava e
perguntava-lhe porque néo la brincar
com os irma@ozinhos. Pols, tenho mals
um casaldelilhos. Ele nadarespondia
mas parecia triste. E, sempre dizendo
que ia matar-se. Pois, s6 assim nao
apanhariamals. Certodia, umavizinha
veio correndo, odesesperada, e me
disse: "O Paullnho caiu no rio. Rolou
com tal rap/dez que néo consegul
pegé-lo”. Foram horas de angustia e
sofrimento até que encontrassem o
corpinho de meu tilho, [& morto. Meu
esposo agora esté desesperado e eu
ainda mals. Ajude-nos por caridade’

Querids amiga:

Avalloasuaprofundadorequizera,
mesmo, fazer algo por vocés. Mas,
infelizmente, agora o que |hes resta é
aceltar a prova a fim de que o seu
filhinho nao sofra, com o sofrimento
de vocés. A unica cousa que possa
fazer, 6 rogar a Jesus que os ampare
nessa hora dificil

Tudo faz crer que o seu filho e O
esposo foram inimigos no passado
Ele deve ter pedido para reencarnar,
Istoé, voltar & Terra e ser amigo do pal
Em aqui chegando, via nele o Inimigo
de outrora. Por isso dizla que nao
gostava dele e ndo o obedecia. Seu
esposo, também, revoltava-se muito
com as peraltices dele. A unica
intengdo que tinha era corrigi-lo
Procure perdoé-lo. Ele acreditava que
com pancadas, irla modifica-lo. Nao o
f&z por mal, mas com a intengao de
transforma-lo em um bom filho e
cidadao

Na verdade, precisamos educar 08
filhos, desde os primeiros anos de
vida. E o bastanteque se fale com mais
energla, desde a primeira v8z que ele

ZILDA GIUNCHK =TTI ROSIN

um Instinto mau que tras de vidas
pretéritas. Naguele tapinha Infantil,
dado com tanta Inocéncia, nao
permitamos que o repita, pols podera
ser,também, um instinto mau que esta
aflorando
Sabemos Que somos espiritos
impertfeitos. Todos trazemos imperfei-
¢oes que devem ser debeladas na
infancia
Diz-nos Emmanuel, atraves de g
Chico Xavier, no livro "O Consolador”
que “é no lar que se forma a base do
sentimento e do carater, porque 0S8 §
Educandarios do Mundo podem ins-
truir, mas s6 o Instituto da Familia
pode educar”
Como veé, seu esposo queria B
somente educar o filho. Mas, infeliz-
mente, ndo adotou o meétodo certo, B
talvez por falta de conhecimentos, nao |8
por maldade L
Perdbe-0 e ore por seu filho, |8
procurando aceitar a prova a que fol §
submetida
Daqui fico a orar por vocés

Folha Espirita
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icole Puzzi: uma
atriz @ procura da
luz

cont. pg. 1

Hoje Nicole admite nao ter o
Eminimo medo da morte. Acredita que
& o momento do reencontro, com as
pessoas amadas, de medir o progres-
so realizado ou nao, mas a aceita
gomo uma libertagao, que deve ser
vivida com serenidade. Mas a morte,
f ou melhor a Idéia da morte apavorava
b a adolescente Nicole Puzzi, enchen

do-a de medos e levando-a a buscar
explicagoes em diversas religioes e
seitas

‘Eu ful educada na religlao catoli
ca e 0 meu sonho era ser freira
Queria viver uma vida de dedicagao a
Crist mas a |deia da morte me
aterrorizava. Eu vivia verdadeiras
crises de pavor da morte. Ao mesmo
tempe omegou a se manifestar em
n a ediunidade. Eu sentia a
presenga de n homem, muito forte
q » S@ aproximava e comegava a agir
em mel gar. Minha voz se modifi
cava . hegava a me olhar nc
es] tia Que nao era eu
que iva a Lepols b [ algum
temg evada a um centy de
Un \ 3 J¢ he Jm gQuia
"V Maria das Gragas'', que passou
a ¢ esse entr jue
v tala pelia primeira vez en
Allan Kardec ¢ Evangelho Segun-
do o Espiritismo n dia, passand
en te y Federaga Espirita
re vi entrar ¢ pra Evangel!
N 6 iia act jue nais de
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pead f A ANnec ainda ¢
algum temyj t a familia para
tranq 1

REFLEXO DAS VIDAS PASSADAS

P A0 ter dado n ta importar
laatan 1, ma e it em vidas

. ira se
a filha
SO l elhor
Eu nao
arre 1 tido, apesar
AN e toda a

jravidez vias nunca pensel em
a0 posso aneita-lo, como
) homicicio ou O
minha filha
a e pertenceu. O corpo da
) de mim
me pertence
Corpo jamais
Por isso eu
abortar’

as dificulda
filho, sendo
Mas ela acredita que

rmou dentr¢

i 3 1 meu a0

\ha mae
3 abortel, nem vou
Puzzi sentiu

1@ € dasSs 1 Im

z, teve a oportunida

ligos debitos e que
uma dadiva da
s que sua filha

¢ N e encontre

sempre €
iade A/k“‘tr
U N0 melo de
1 tagoes ern sey diario a
oF: e n sonh u premoni
tid Jm ano antes
egu ompreender seu
1d Ela relembra
Eu estava em Penedo, Alagoas
epente sentl um cansa
Nao sei se

omecel a ver

e e me recoste

oisa muito clara
ima crianga. Ela
a 0s bracinhos
f 5e1 necdo de
jueria
npara-ia, ma
) Q“l'
€u Vi uma grande
sacola que
e ainga perple
derrubei
uma garrata de agua que
)y aconte
1982. En
nascila
nao

O unice

me

sabia ¢

Aagua ima
1. £y a

jue tinha visto

1d 1d0 da cama. 1SS«
eu no 1 6 de janeiro de
Jia 3 1€ dneiro
ha urioso e que eu
traball je part¢
naf jue a bolsa arrebentou e
jue fazer uma cesaria, pols

rianga nascer

MEDIUNIDADE NO PALCO?

pode faz

frequer

N e sempre que suas

1 es. reza Evangelho e

ta o Centro Paz e Amor em Jesus, no

trabalhava

ituape. Mas e preciso admitir que
horarics de ensalos, gravagoes
nagens na sa muito regulares
nesmo, em relagao a sua

ned iade ela procura estar sen
alerta e vigilante para nao

wurar S papeis was, enguanto
1a pega 0O Terceiro Bei

Teatro Brasileiro de Comédia

B aconteceu um fato incontrola
¢ Nicole estava em cena, quando
entiu uma forte presenga ao seu
3 sentia como se fosse desmaiar
Juando fecharam as cortinas ela nao

ynseqguiu sair do palco e comegou a
horar. Chorou muito e psicografou
na curta mensa~em. Nesta mensa

gem havia algumas linhas que faziam

atriz Liana Duval

S

.olega de teatro, a
Nicole diz que se
nibida de mostrar para Liana o

eferencClia a uma

'
entiu

jue havia escrito. Afinal, Liana tinha
16 anos de teatro e Nicole nem tinha
irteza se 0 que estava escrito nao
ra fruto de sua imaginagao. Final
nente teve yragem e mostrou a

ana a passagem que a Impressio

u. Liana leu, olhou a assinatura,
onde apenas se lia uma atriz e
comentou: -'E Cacilda!" Referia-se a

(

pr

acilda Becker, sua companheira de
f laquele dia era aniversario

S$Sa0

do TBC, teatro que Cacilda ajudou a
criar

As experiéncias mediunicas nao
tem acontecido na vida profissional
de Nicole. Ela mesma procura nao
misturar esses dois pontos funda-
mentais de sua vida. Mas consegue
concliia-10s

Sempre Qque eu comego um
trabalho, gosto de me recolher e fazer
ninhas preces e vibragoes. Algumas
nao da tempo, entao eu
pego que Jesus me proteja
em dias que eu chego em casa
lepois de gravagoes, ensalos, exaus-
ta, Irritada, nervosa. Abro o Evange-
ho, lelo a mensagerm e sinto que sou
realimentada. Recupero a forga e a

ragem que preciso"

Ve ZEes

apenas
v

Varias vezes Nicole tentou mudar
je profissao. Agora, depois de dez
anos, desistiu. Vai ser atriz e uma
grande atriz, ela promete. Mas como
conciliar as exigéncias da sua vida
profissional com o seu profundo
senso de espiritualidade? E facil,
afirma Nicole, porque o conhecimen-

espiritual, as revelagoes me aju-
dedicar a minha carreira
m responsabilidade, com dignida-
e e honestidade

jam a me

Eu vio normalmente. Sou uma
ssoa comum. Se eu tiver que ficar
ja num filme, eu vou ficar, porque

jentro da minha necessidade de
trabalho, da minha profissao isso &
ima consequéncia. Se eu estiver
errada, responderei por mim. Agora
recuso a fazer filmes que me
usem®para tenas de sexo explicito,
SSO contraria tudo O que eu penso,
nas nao porque o Espiritismo me
proiba. Pelo contrario, o Espiritismo
nos proibe coisa alguma, e sim
nos ensina a respeito da responsabl-

me

na

idade que temos por todos oS
10ssos atos. O Espiritismo me
orienta, mas nao me limita, nem me
proibe nada

UMA PESSOA FELIZ

O Espiritismo veio responder a
todas as questoes que a sua razao
olocava, de um modo logico e
simples. E o Espiritismo tem I|he
jado coragem, entendimento a ale-
gria para viver, sem a ameaga da
morte. Nicole ja sab= que nao existe
morte, esse fantasma que a ator-
mentou durante tantus anos. E hoje,
aos 26 anos, ela nos fez uma
surpreendente confissao

“Se eu morrer hoje, ou daqui a 80
anos, eu agradego a Deus pelo tempo
que me fol dado, pelo que eu vivi
Enquanto estiver viva, eu estou
utando para crescer, para evoluir
Encontrel as respostas que eu procu-
rava. Tive relagoes de pessoas que
supunha mortas. O Espiritismo trou-
xeé para mim o sentido da vida e a
compreensao de que aqul pode ser
um lugar feliz, apesar das dificulda-
des. Eu sou uma pessoa feliz, porque
eu sou uma manifestagao divina. E eu
vou ser no futuro um instrumento
divino mais aperfeigoado. Eu sou util
a Deus, ao meu semelhante, a tudo
que me rodeia. Seu e. sofro? E claro.
Os sofrimentos sao consequéncia
dos meus atos, mas nao me impedem
de ser feliz"

A mensagem de Moacyr

“Querida maezinha /lda e
querido papal Moacyr (1),
pego-lhes para que me aben-
goem.

Maezinha, o seu coragao
me pede com tanto carinho
estas noticlas que seria ingra-
tiddo sonega-las a quem devo
tanta dedicagéo.

Néao fique entristecida pelo
motivo de se fazer dificil ao
papal Moacyr aceitar as mi-
nhas palavras. Compreendo
muito bem o que tem a ser a
vida com a predominancia do
raciocinio (2). No intimo o
papal considera a possibilida-
de de minha sobrevivéncia e
sel que considerar ndo é crer.
Mas a ponderagdo representa
muito no espirito honesto e
realista, quanto o dele para
observar os fatos e admiti-1os.
A violéncia ndo vem de Deus e
nao nos serla licito violentar
as razées e idéias de ninguém.
Quanto mals as que nos
chegam do papal, sempre
cristdo pelos atos e pelas
atitudes perante a vida.

Quero dizer a tia Lidia (3)
que o tio Avelino (4) esta
conosco neste instante, auxi-
liando-me a escrever com a
pressa de quem telegrafa e
preciso dizer-lhes que a minha
avé Ana (5) tem sido um

Stella Junior

coragdao providencial amparan-
do-me em todas as situagées.

Saudades me sobram, mas
como nao podemos viver uni-
camente de saudades, nem al,
nem aqui, procuro adaptar-me
ao meu novo plano de agao
para ser util nao somente aos
queridos familiares, mas tam-
bém as criancinhas que se
preparam aqui para voltar ao
mundo fisico. Na Terra, tenta-

va colaborar para que viessem
felizes a existéncia nova e aqui
me comprazo em observar 08
melhores métodos de ajustar-
Ilhes os caminhos da reencar-
nagao.

Maezinha llda, receba com
o papal Moacyr o melhor do
que eu desejo possuir de bo
e ainda nao tenho. '

O tio Avelino abraga a tia
Lidia e de minha parte, com
lembrangas ao querido irméo e
as queridas irmas Marisilda (6)
e Marcia (7), pego aos queri-
dos pals receberem o carinho
Imenso e a gratiddo invariavel
do filho que Ihes pertence, em
nome de Deus".

MOACYR"
MOACYR STELLA JUNIOR

ESCLARECIMENTOS:

Moacyr Stella Jr.

Nascimento 15-11-52
Desencarnagao 07-06-1984

1 - Moacyr Stella - Pai

llda Coelho Stella - Mae

R. Inhambu 952 - Moema

2 - Espirito critico do pai

3 - Lydia Ginjo - Tia

4 - Avelino Ginjo - Tio falecido
5 - Ana Coelho - Avé materna
6 - Marisilda Stella - Irma

7 - Marcia Stella - Irma

DOACAO DE ORGAOS

Doagao de 6rgaos, transplantes,
sobrevida sao assuntos fascinantes
para os médicos modernos mas, ao
M281av (@1ipo, Je acoruagem teme-
rosa para os viventes da Terra. E com
toda razao, pois envolvidas estao
vidas humanas - o malor bem deste
mundo

M~'s gue temeroso, o tratamento
destes assuntos & extremamente
delicauo e exige, forgosamente, um
laborioso trabalho de esclarecimento
prévio. Este, devera abordar os
aspectos nao sd técnicos mas tam-
bém os legais, socio-econébmicos,
eticos e morais.

E' neste ultimo aspecto citado
que o Espiritismo socorre a todos os
interessados na questao.

Para a Doutrina Espirita o homem
& constituldo de espirlto, ser Imortal,
individual, pré-existente, em evolu-
gao progressiva;, do perispirito, ou
corpo espiritual, fluidico, préprio as
condigoes do orbe terrestre, estrutu-
rado em Oérgaos semelhantes ao
organico, do corpo fisico, material,
perecivel, renovavel segundo o ciclo
biolégico da natureza organica viven-
te terrestre

Alterar, mutilar, desregular ou
influenciar a fisiologia de uma destas
partes implica em interferir, inevita-
velmente, noutras duas

Portanto, a abordagem mais sim-
ples do tema transplante de 6rgaos,
sob a Otica espirita, ja leva a
conclusao de que a transferéncia do
doador para o receptor nao se opera
apenas a nivel do componente orga-
nico mas também ao do halo energé-
tico perispiritual que envolve o 6rgao,
com caracteristicas especificas em
cada ser encarnado

Dentro dos limites deste comen-
tario nao ha condigoes para se
analisar o mérito das questoes, suas
consequéncias benéficas e possiveis
disvituamentos. Grande parte das
respostas a estes itens sao de nivel
técnico especialissimo, Juridico ou
de féro intimo de cada pessoa.

Entretanto, € necessario que se
exponha que o espirita, pode encarar
com tranquilidade o processo medico
de doagao e transplante de 6rgaos
porém nao sem colocar ponderagoes
prévias inerentes ao proprio entendi-
mento espirita.

Eis algumas, essencials:

1°) Qual a situagao espiritual do
futuro doador, caso este esteja
mantido apenas em vida vegetativa?

2°) Quais as responsabilidades
espirituais da equipe que prepara e
promove a retirada de 0rgaos e o
desligamento dos recursos vitais do
doador?

3°) Que implicagoes perispiri-
tuais estao envolvidas nas rejeigoes
organicas do recep.or?

O estudo detalhado destas ques-
toes exige consulta a obras elucidati-
vas do assunto como "Os transplan-
tes, a Lel e o Espiritismo” de Freitas
Nobre (Editora “O Clarin” - Matao-
SP) e “Evolugao em 2 mundos” de
André Luiz, psicografia de Francisco
Céandido Xavier (Editora FEB - Rio de
Janeiro).

Quanto a doagao de oérgaos,
Freitas Nobre assim se expressa

“Se 0 homem, no sentido cristao,
nao & o proprietario do seu corpo
mas, usufrutuario dele, com mais

razao deve coloca-lo a servigo do
proximo se as condigoes o permiti-
rem, fazendo-o util a um beneficiario
qualquer que dele dependa, no todo
ou em parte, para a continuidade da
vida fisica”.

Sao Paulo
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FRANCISCO HABERMANN

Quanto ao transplante, considera;
“(...) € o milagre da renovagao da vida
através de um ontro corpo (receptor)
condenado a morte fisica, com as
condigoes de uma auténtica moraté-
ria que a Providéncia propicia”.

Quanto a abordagem deste assun-
to pelo Espiritismo, que alguém pode
estranhar, a Federagao Espirita Brasi-
leira pondera: “Quando a Ciéncia
deixar de ser materialista e a Religiao
procurar conhecer bem as leis organi-
cas e imutaveis da matéria, ambas
apoiar-se-ac uma na outra, marchan-
do combinadas e se prestarao a
mutuo concurso. Assim, utilizando
mediuns dotados da faculdade de
clarividéncia etérea em que se positi-
vara quando o espirito estiver ou nao
ainda preso a vestimenta carnal, (do
doador) poder-se-a inumar, cremar,
mumificar e transplantar tranquila-
mente"
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INSTITUTO BAIRRAL

FUNDACAO ESPIRITA

A mais completa policlinica psiquiatrica
da América Latina. Os pacientes sao tratados
em unidades auténomas e adequadas a cada
diagnéstico. Destinadas a grupos homogeé-
neos de pacientes, as edificagbes situam-se
em melo a vinte hectares (200.000 m2) de jar-
dins. Cine-teatro. Trés piscinas, sauna, quatro
quadras poli-esportivas, dois gramados de fu-
tebol, quatro saldes de jogos diversos. Dezes-
sels ateliés de terapia ocupacional.

Os apartamentos de luxo sao guarneci-
dos com moveis de estilo, tapegarias, qua-
dros a 6leo, TV a cores e geladeira individual.

entrg outros.

Rua dr. Horténclo Pereira da Silva, 313, fone (192) - 63.1289 (PABX) - Calxa Postal 08 - CEP
13.970 - ITAPIRA. Estado de Sao Paulo. Escritorio em Sao Paulo: Rua Joaquim Gustavo, 45,1°
andar, ala 12, fone (011) 223.0594 (a0 lado da Praga da Republica).

PSIQUIATRIA

« AMERICO BAIRRAL»

Equipe de alto nivel, composta de 550
funcionarios: psiquiatras, neurologistas, ele-
troencefalografistas, psicélogos, assistentes
sociais, enfermeiras de alto padréo, fisiotera-
peutas, praxiterapeutas, professores de edu-
cagao fisica etc.

A clinica pertence ao Instituto Bairral de
Psiquiatria, & mantida por uma fundagao sem
fins lucrativos e localiza-se em Itapira (SP), a
150 Km de Sao Paulo, na regido das estancias
de Linddia e Serra Negra. Mantém convénio
com Interclinicas, Sul América, Banco do Bra-
sil, IAMSPE, INAMPS, FAEC-CESP e COSIPA,
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ESPIRITISIVIO
CIENCIA -

PARAPSICOLOGIA - UMA VISAO
PANORAMICA (XV)

MME. ELIZABETH
D’ESPERANCE (1855-1918)

por Karl W. Goldstein

«As casas em que homens viveram e se finaram sao to
das para os fantasmas um escolhido lar. Para ai trazem
mensagens aos que aqui ficaram, sem que seus leves
passos possamos escutar. Na porta os encontramos, nas
escadas nos os vemos, do corredor ao longo nao cessam
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O Espirito loianda matenalizado e fotogratado junto a
medium, Mme. d'Esperance. Esta ultima protege os olhos
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poderia estar se tor yando louca

Deviao a in npreensao gas pes
soas mais velhas, d'Espéerance teve
uma infancia de certo modo infeliz e
chela de Incidentes desagradavels A
unica pessoa que parecia compreen
dé-la melhor era seu pa coman
dante de um navio

Entre os treze e catorze anos de
idade, d'Espérance passava por agu

da crise no relacionamento com sSua
mae. Sua saude achava-se abalada
por Isso. Devido a reagao da genitora
relativamente as suas experiencias
criou-se um clima intoleravel para
d’Espérance, em seu lar. A situagao
agravou-se ainda mals quando, ao ser
examinada pelo médico da familia,
este Iinduziu-a a contar-lhe suas
experiéncias, fingindo-se seu aliado
D'Espérance Inocentemente abriu-se
com o pérfido doutor, Este, apos
ouvir suas confidéncias, maldosa-
mente disse a pobre garota que as
pessoas que tinham visoes seme-
lhantes as dela, eram candidatas
seguras a findar seus dias como
loucas, metidas em um hospicio
D'Espérance abalou-se profundamen-
te com as palavras do médico. Sua
saude tornou-se ainda mais precaria
Agora era o constante temor de estar
se tornando allenada mental

— "Pareceu-me que essas pala-
vras me congelavam o sangue nas
velas. Eu ndo podia deixar de ficar
imersa em um siléncio chelo de
horror. Que queria dizer tudo isso?
Serla esse o segredo do mundo
maravilhoso em que eu havia passado

alguem se move percebemos,
impressao do ar»
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3 i'Espeérance partiu, um
viagem de excursa

ympanhia de

A medium, Mme. D'Esperance, foto-
graradd ao lago do Lo Dourado
transportado gragas a sua mediunida
de

na apavorada, a qual finaimente se
desvencilhou e salu correndo pelo
tombadilho e fol novamente alcanga-
da e dominada. D'Espérance cobriu o
rosto, esperando a colisdo. £ como
nada ocorresse, descobriu 0s olhos e
avistou novamente 0 Na.O Qu. ja &
ao longe na esteira das aguas
cortadas pela embarcacao em oue ela
se achava. Agora suas velas eram
COor Q€& CcinZa, pPOrque a nau Se
interpunha entre o Sol no horizonte e
0 seu navio. O veleiro fantasma havia
passado atraves do seu navio como
uma nuvem! Somente a menina o viu
O pal de d'Espérance tol cientifi
cado do incidente. Ele e a tripulagao
do navio nao deram mostras de
wcreditar na histéria da garota. Esta
sofreu muito com a situagao criada
Felizmente para a jovem, as férias ja
prestes a terminar, e ela
melancolicamente os ultimos
flas da sua excursao que comegara e
rolara tao alegremente

estavar

passou
e deser

A COMPOSIGAO MISTERIOSA

Espeérance passou cerca de dols

3 escola, durante 0S8 quails

berta de seus sonhos e
intasmas. Empenhara-seé em recu-
Af temg perdido, pols sua

g a fora alé entao, muito

es wda Sua saude tornara-se boa
3 gozava de popularidade entre as

ja D'Espérance fez rapidos

facilmente

Juandc egou a eépoca do

{ i [ ] five.uinen

i 1band ados e deram lugar

L€ trabalho por parte de todas

1 € mo as demais, d'Espé-

ince achava-se com suas tarefas

ias prontas e em dia para 0OS

exames finais. Entretanto um 8O

problema a intranqQilizava. Todas

jeviam apresentar uma composigao
bre o tema. O Que 6 a Natureza

O prazo de entrega da composi

¢ao |a estava atir gindo o seu himite

final e d'Espérance ainda nao houve

ra seqguido inspiragao para desen
volver o tema da ymposigao. A
medida que os dias passavam, au
mentava seu ljesespero pois
tentava e tornava a tentar descrever

O NAVIO FANTASMA

Em sua autobiografia, d'Espéran-
ce considera essas férias no navio o
periodo mais feliz de sua vida. Tudo

correu muito bem. Infelizmente um
lamentavel incidente, ocorrido quase
no fim da viagem, trouxe fortes

dissabores a jovem d'Espérance

Fizera muito calor durante o dia
O Sol - como descreve d'Espérance -
sepultava-se em um banho de
chamas''= O crepusculo era colorido
por variados tons, e o0 mar achava-se
absolutamente calmo. D'Espérance,
em companhia de um jovem oficial,
divertia-se avistando 0s navios ao
longe e tentando identifica-los. Os
dois encontravam-seé no tombadilho e
discutlam animadamente. Subito, d’
Espérance vé aproximar-se rapida-
mente da proa de seu navio um
grande veleiro. Estava tao proximo,
que ela distingula as grandes velas
enfunadas e tintas de vermelho pela
luz do sol poente, bem como Ssua
tripulagao clrculando pelo convés da
nau

— "Olhe, olhe! - bradou assusta-

da

— "0 qué? perguntou 0 seu
companheiro.

— O navio! Por que vocé ndo

para? Vamos chocar com ele. Pare,
pare! Por que vocé nao o faz? -
gaguejou com terror’. (opus cit. p.
49)

Para ela o navio estava tao proximo
que podiam dist.nguir-se us humens
no tombadilho; ele se aproximava
perigosamente e com rapldez, da sua
embarcagao

O oficlal procurou conter a meni-

O pe de /xora Crocala

transportaco durante uma
sessao com Mme. D'Espérance.
Foto em 1890.

algo sobre o0 assunto, e nada! Ja nas
vésperas do prazo final, ela fez uma
das suas habituais preces pedindo a
Deus uma ajuda. Antes de dormir,
levou para o dormitério uma vela,
varias folhas de papel e alguns lapis
apontados. Tentou escrever durante a
noite, & ~stava maesmo disposta a
ficar sem dormir para rascunnar a
falidica composigao. Mas suas cole-
gas reclamaram ruidosamente da luz
da vela acesa. O alarido fol tao
perturbador, que d'Espérance nao
teve outro remédio senao apagar a
vela e, debulhada em lagrimas,
deitar-se disposta a levantar de
madrugada para, em uma ultima
tentativa, escrever o seu trabalho

Pela manha, d'Espérance acordou
na hora normal e ansiosa olhou para
08 papéis que ela deixara a noite na
mesinha-de-cabeceira. Estava perdi-
da! Pois nao acordara de madrugada,
e nao terla mais tempo para apresen-
tar nem mesmo 08 rascunhos a
professora. Mas, qual nado fol sua
surpresa ao verlficar que as folhas de
papel estavam cobertas com uma
escrita exatamente Igual a sua letra!
Juntou os papeis e verificou que |la se
achava pronta uma belissima compo-
sigao versando sobre o tema!

No momento de julgar as compo-
sigoes, a dela fol posta, pelo reitor e
pelas professoras, fora de concurso
pela alta qualidade e pelas circuns-
tancias como fora obtida:

«O reitor explicou, depols, que ele
considerava a minha composigao,
que la ser lida por ultimo, como
resposta direta a uma prece, Ele néo
a tinha classificado entre as pegas

O Espirito Leila, materializado gragas
a mediunidade de Mme. d'Espérance.
Foto a luz de magnésio obtido em
1890.

concorrentes, porque isso nao seria
justo para as outras alunas; mas nao
podia deixar de considera-la como
uma obra muito bela, pelo que la
tomar a liberdade de |&-la em voz
altav. (Opus cit. p. 65).

Desse modo, d'Espérance obteve
sua aprovacgao final

AS REVELAGOES DE UMA MESA

Aos 19 anos , d'Espérance con-
tralu ma*-imdnircr n o Sr. Reed & fol
moraremNewcastle-on-Tyne. Suavida
sofreu, <140, ufi.u Diusca inudanga
Passou de um convivio agitado em
meio a quatro irmaos menores, dos
quals ela era a pajem, para a solldao
de uma casa tranqlila e sem compa-
nhia a nao ser o marido € uma ou
outra visita. Os fantasmas voltaram
novamente, e com eles o temor de
ficar louca

Fol nesta ocasiao que ela ouviu
falar sobre o Espiritismo e as mesas
girantes. Sua repulsa Inicial cedeu
diante da insisténcia de um casal
amigo. Com o tempo, d'Espérance
familiarizou-se com a pratica das
mesas glrantes

Um episédio fé-la preocupar-se
mais atentamente com esse 'passa-
tempo” tao em moda naquela oca-
slao. Sua mae encontrava-se doente e
necessitando submeter-se a uma
intervengao cirurgica. Fazia tempo
que nao se tinham noticias de seu
pal, e havia urgéncia de saber-se o
seu paradeiro paia suilicitar-the o
regresso, a fim de opinar acerca do
tratamento que se recomendava a sua
mae Consultada a mesa, esta deu
corretamente o local em Qque seu
genitor se encontrava. Assim pude-
ram comunicar-se com ele e trazé-lo
de volta para casa. A mesa deu
inclusive o nome do navio em que ele
se achava em experiéncia, visando a
adquiri-lo. Lizzle Morton, na cidade
de Swansea. Esses nomes eram
totalmente estranhos e desconheci-
dos dos componentes do grupo que

ynsultava a mesa. A familia de
d'Espérance acreditava que ele se
encontrasse em Londres e nao ha dez
dias em Swansea, conforme a mesa
informara corretamente

Qutro incidente interessante que

ocorreu com o mesmo grupo foi o
desaparecimento de um par de abo-
toaduras que fora colocado sobre a
mesa, sSem que o0s circunstantes
ijessem conta do Instante do Sumigo
dos objetos. Posteriormente, por
melo de batidas, a mesa informou
que o par de abotoaduras se encon
trava em outro cbmodo da casa,
dentro de um vaso de geranio. A

primeira busca resultou infrutifera. A
mesa insistiu na informagao. Resol-
veram, entao extrair a planta junto
com a terre e encontraram as
abotoaduras metidas dentro da trama
de raizes do geranio!

Inumeros outros fatos semelhan-
tes de "apport” foram testemunhados
por d'Espérance e seus companhei-
ros

CLARIVIDENCIA

As mensagens por meio das
pancadas da mesa ja estavam se
tornando monotonas para © grupo
Resolveram, entao, tentar oulros
tipos de experiéncia, entre elas a de
clarividéncia. Uma pessoa do grupo
cobria com as maos os olhos do
paciente, e esse procurava descrever
as cenas que |he ocorriam perceber

0O Sr. F. tentou a experiéncia com
diversos componentes do grupo. Os
resultados foram mediocres. Quando
chegou a vez de d'Espérance, esta

surpreendeu a todos, descrevendo
com minucias um fato ocorrido 12
anos antes com o Sr. F., reconhecen

do este ultimo em sua visao!

Comegou a suspeitar-se que ela
era uma poderosa medium. Ela
contou aos companheiros do grupo
as suas visoes dos fantasmas em sua
infancia e, assim, aquilo que Ihe
parecera um indicio de loucura, fol
explicado como sendo caracteristicas
de forte mediunidade Embora |he
repugnasse, também, ser u'a me-
dium, devido & ma fama que se
atribula a tais pessoas, tendo em
vista a sordida campanha da impren-
sa e das religioes dominantes daque-
la época, d'Espérance resolveu pros-
seguir ligada ao seu grupo de
amigos

Passaram, entao, a tentar outros
melos mals rapidos e eficientes para
a comunicagdo com os Espiritos.

A PSICOGRAFIA

Entre as tentativas feitas, a que
melhor resultado produziu fol a
psicogratia. Logo, d'Espérance tor-
nou-se eximla praticante da escrita-
automatica. Foi nesta fase de sua
carreira que se Identificaram alguns
dos Espiritos que controlavam as
experiéncias do grupo: Walter Tracey
um ex-estudante e combatente da
guerra clvil americana, muito intell-
gente e jovial, Hummur Statford, que
se constitulu em filésofo orientador
do grupo; e Ninla, uma garotinha de
sete anos. A medium distinguia
perfeitamente cada comunicador pe-
las sensagoes produzidas em seu
brago e sua mao.

OUTRAS FASES DA MEDIUNIDADE

A mediunidade de d'Espérance
desenvolvia-se sucessivamente, a
medida que 0 grupo tentava novos
tipos de experiéncia. Assim, logo

apos a psicografia, tendo-se feito

escuridao na sala, d'Espérance perce-
beu em um canto uma figura lumino-
sa, a qual era vista apenas por ela. A
aparigdo tinha a forma de uma
crianga. D'Espérance fez um desenho
da mesma, Oulros sucessos seme-
lhantes ocorreram. Breve a noticia
espalhou-se em Newcastle e Inume-
ras pessoas procuraram assistir as
sessoes, na esperanga de obterem
retratos de parentes @ amigos falecl-
dos. Breve ela teve de abandonar
esse tipo de atividade, pols sentia-se
muito mal, sofrendo fortes dores de
cabega apos as sessoes.

Nesta ocastéo, um intelectual de
Newcastle, o Sr. T.P. Barkas, juntou-
8@ ao grupo e passou a Inquirir os
Espiritps, acerca de assuntos clenti-
ficos As respostas vinham sobretu-
do por melo de Stafford. O nivel
intelectual das respostas era (ao
elevado, que normalmente superava
0s conhecimentos de Barkas. Staf-
ford surpreendeu o grupo fornecen-
do, além de tudo, informagées minu-
closas sobre futuras conquistas téc-
nicas, entre elas o telefone que, na
ocaslao, nem era suspeitado. Barkas

pronunciou conferénclas sobre suas Ele

experiéncias, encerrando-as com
uma cujo titulo era: “Recentes Expe-
riéncias em Psicologla. Extraordina-
ria Resposta a
Assuntos Cientificos por uma Jovem
Senhora de Instrugao Bastante Limi-
tada”. A jovem senhora era Mme.
d'Espérance, que servia como me-
dium psicografa.

Devido a uma série de problemas
domésticos, perda dos pals e outros
infortunios, a saude de d'Espérance

sofreu violento abalo. Ela adoeceu

gravemente e foi para o Sul da Franga

para recuperar-se. Seu restabelecl-
mento fol um verdadeiro milagre, tal

a precariedade de seu estado de

saude
Ela abragou, entao,
mente o Espiritismo e

definitiva-

vontade

Em sua viagem de regresso,

d'Espérance dirigiu-se a Suécia para

visitar o Sr. e a Sra. F. (membros do  grupo"”. (Opus cit. pp. 181-182).
seu primeiro grupo). De 1&, ela fol lolanda demonstrava uma curiosi-
com seus amigos e Leipzig, na dade sem limites. Mexla em tudo e

Alemanha, onde ficou conhecendo o

Prof. Zollner. Um pequeno incidente,

quando pretendia Ir direto para a

Inglaterra, fé-la passar uns tempos
em Breslau, onde ficou conhecendo
um grande amigo do Prof. Zollner: o
Prof. Friese. A amizade entre os dois
professores sofrera um abalo pelo
fato de o Prof. Zollner haver abragado
o Espiritismo. Devido a uma nova
perturbagao de sua saude, d'Espéran-
ce passou uns meses em casa do
Prof. Friese Durante sua estadia,
fizeram sessoes em que o Prof Friese
teve a oportuiiuade ae travar conhe-
cimento com os fatos espiritas e com
os guias da medium. Walter e
Stafford. O resultado foi a conversao
do Prof. Friese ao Espiritismo, em
razao do que ele se viu compelido a
renunciar a sua catedra na Universi-
dade de Breslau.

Devido a este acontecimento,
deu-se a reconcillagao dos dois
velhos amigos: Prof. Zollner e Prof.
Friese

A PRIMEIRA ECTOPLASMIA

D'Espérance retornou a sua resi-
déncia em Londres e reconstituiu

novamente o seu grupo, entre cujos

componentes estavam 0s seus anti-

gos amigos, o Sr. e a Sra. F., e dois 4o
outros companheiros do tempo das
primeiras experiéncias. Montaram no
local das sessOes uma cabina escura,
formada por grossas cortinas. Suces-
slvamente, apos as psicografias, um
dos membros do grupo experimenta-
sozinho dentro da
fendbmenos
Quando d'Espé-
rance se submeteu a experiéncia, ela

va permanecer
cabina, para ver
poderiam advir dal

que

teve varias sensagoes

Velo-me depois estranha sensa-
tornel a
Fre-
quentemente vi outros descreverem
essa sensagao como sendo idéntica a
teias de aranha
estendidas sobre o rosto, quanto a
porém, que me analisava com
curiosidade, acreditei que, de todos
da minha pele, estavam
(Opus

gao que algumas vezes
experimentar nessas sessoes

qQque produziriam

mim
0S poros

arrancando fios muito finos”
cit. p. 165)

Os "flos'" a que se referiu d'Espeé-
rance deviam ser o ectoplasma que
exudava através dos poros de sua
pele, porque em outra ocasiao seme-
|lhante, deu-se a primeira manifesta-
gao de ectoplasmia conseguida pelo
D'Espérance achava-seé na

grupo

uestées Sobre

tomou a
decisao de trabalhar para a conversao
das demals pessoas. Todavia, ela
logo descobriu, também, que suas
faculdades nao se submetiam a sua

cabina quando, suﬂm‘~ ola

ouviu os assistentes que
através do vBo das cortinas um
u»mzuo mno de um homem| Ela
pergun @ se achava ele, -
e Sacau1iha dw casin 1k dRAngul
sendo fraca claridade que coava por
uma uena parte entreaberta da
cortina. Eles costumavam manter a
sala fracamente iluminada pela luz
atenuada do gés (naquele tempo ndo |
se usava a luz elétrica). f sua |
Indagagdo, explicaram: &
“E ali, atrAs das cortinas. Um
rosto redondo, com olhos ros
bigodes e cabelos castanhos. Olhai

ele ri e faz sinais com a cabega, N&o

l

podels vé-10?” (Opus cit. p. 166).
D'Espérance esforgou-se para ver
a aparigao. Sentia os joelhos fracos,

Avangou entao a cabega pela abertura
da cortina; olhou para o centro @ |
reconheceu o rosto de Walter “fixan-
do-a com seus olhos alegres": i
“Reconheci-o logo & luz do gés
projetada em chelo sobre o seu rosto;
eram absolutamente as mesmas fei-
¢6es que eu havia visto e desenhado,
ainda que em condigdes diferentes.
— Walter - exclamel, 1
sorriu e fez um sinal de
assentimento”. (Opus cit. p. 166).
Fol esta a primeira ectoplasmia
obtida gragas a mediunidade de
d'Espérance. Posteriormente, Walter
consegulu corporificar-se totalmente
saindo da cabina e caminhando firme
até o centro do grupo. Durante estas
materializagbes, a medium sentia-se
exaurida de forgas, porém em extre-
ma lucidez. Walter, sem dificuldade
aparente, era capaz de aprasentar-se
ta0 materialmente como uma pessoa

comum
IOLANDA

Depois que Walter aprendeu bem
a controlar o processo de materializa-
gao, ele passou a ajudar outros
Espiritos a se materializarem. Um
deles logo pareceu dispensar a ajuda
de Walter:

“.. fol lolanda, uma rapariga arabe
de quinze ou dezesseis anos, como
Walter nos disse, e que se tornou
uma das princlpais figuras de nossas
sess0es, era uma morena esbelta,
cuja graga e naturalidade faziam o
encanto e a admiragdao do nosso

examinava todos os objetos. Ela
gostava muito de coisas brilhantes e
vistosas., Certa ocasiado uma das
senhoras que freqUentavam as reu-
nioes trouxe uma faixa brilhante de
seda da Pérsia. lolanda encantou-se
com a faixa, tomou-a e colocou-a
sobre 0os ombros sem querer mals
deixa-la. Terminada a sessao, lolanda
desapareceu e, com ela a faixa. Na
sessao seguinte, lolanda surglu sem
a faixa. Inquirida acerca da pega, ela
agitou as suas maos no ar, tocou no
seu proprio ombro, e logo a faixa al
apareceu. Inquirida onde ficava o
objeto quando ele desaparecia junta-
mente com ela, lolanda respondeu
“que a faixa nunca havia saido da
sala, e que s6 nao podiamos vé-la por
sermos cegos”

4 UM GRAVE INCIDENTE

Durante varios anos 0 grupo
funcionou e, durante suas sgguidas
sessoes, puderam assistir a inume-
ros tipos de fenémenos. Entre eles o
“apport” de vegetais vivos e Inteiros
como uma Ixora crocata, um imenso
Lirio dourado e diversas outras
plantas. lolanda era quem produzia
estes “transportes”

Os espiritos materializados se
multiplicavam em numero e varieda-

Certa ocaslao, um dos convidados,
individuo de mau carater, suspeitan-
do que tals materializagdes eram
falsas, tentou agarrar lolanda e
sujeita-la. O resultado fol desastro- B
so, pois ocorreu um reflexo na |
medium, a qual teve uma hemorragia
pulmonar e ficou gravemente enfer-
ma.

CONCLUSAO

Muitas outras passagens de gran-
de interesse deveriam ser alinhadas |
aqul, nao fora a limitagao de espago.
A vida de Mme. Elizabeth d. Espéran-
ce & um dos exemplos mais brilhan- |
tes da carreira de inauditos sacrifi- |
cios de uma verdadeira medium
missionaria. Suas lutas e contribui-
¢bes ao campo da fenomenologia
paranormal colocam-na em lugar de
proeminéncia no pantedo dos me- |
diuns de escol que vieram lrazer as
bases experimentais da Parapsicolo-
gia, nos fins do Século XIX @
comegos deste

Recomendamos a leitura de sud
autoblografia, contida na obra de sud
autoria. No Pais das Sombras, d8
qual extraimos estas ligeiras notas
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U'timamente tenh~ lidn o Antigoe
Testamento na versao esperanta de
Lazaio Luis camenhol, que as vezes
cotejo com a tradugao portuguesa de
Jodo Ferreira de Almeida. A leitura
tem-me sido muito proveltosa, pois
certas narragoes biblicas que eu
conhecla desde a Infdncia ganham
agora uma luz nova sob a influéncia
dos conhecimentos espiritas que

NOTICIAS DO ESPERANTO—

JONAS, O PROFETA,REBELDE

seu comportamento a cidade sera
destruida dentro de quarenta dias. A
ameaga surte efelto, toda a popula-
¢ao Inclusive o rei penitencia-se:
cobre-se de sacos, senta-se sobre
cinza e |ejua. Diante do arrependi-
mento dos ninivitas, o Todo-podero-
so cancela o castigo programado
Mas curiosamente a misericérdia
divina provoca a segunda rebeldia de

Vil
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e Enponin o o Lingosstica. Formos

f
he 1a ert jia feta recebe
i jen je ir a
Ninive, na Assiria, para pregar contra
praticarm

e« 3 A primeira rebeldia de

dade de
es AiNdos

Que Ia Se

e norir a rdem

jade de

ada urm

1 e a argas na
ag ara g J peso do nay
E jua 1 tinha descidc
para embarcagar e
ad necera ) ipitao acorda-o e
4 i eza t eguida acontece
I fat ) S S tripulantes
o & 1oy 1 & 1re ele m
ira sabe juem € Ipado
perig yriead Junas
iva-seé a ere ante adialoge
[ i € ¢ profeta emn
4 e e te revela | l,"'l‘fn‘ d "i a
a desobed|é a de Jonas a ordem
recel A proteta entao propoe que
S | Ante alirem ao mar para
Jue as jas se acalmem. A prin
pIO eles relutan DOr nao quererernmn
assunmn aresponsat jade de faze-io
" r "fnga 4 acabam |jcgan
] feta na agua, que |0go se
a. A Mreparauy poOr Ueus
enorme peixe engoie a onas que
fica seu terior por tres dias e tres
noites. O ¢ feta reconhece 0 poder e
a cahedoria de Deus A, arreperdido
dirije-lhe uma prece. O Todo-podero
SU dicnide-0 e laz que 0 pexe (
devolva a praia. Em seguida, aparece
a Jonas pela segunda vez a palavra de
Deus, ordenando ao profeta que ele
va a Ninive para pregar contra as mas
agoes praticadas pelos seus habitan
tes. Desta vez ele obedece e, chegan
do la, anuncia sob inspiragao divina
que se OS nivitas nao melhorarem

1S, expressa numa prece zangada

' Y jue o profeta justifica a sua
lesobediéncia anterior viajando para
Tarsis, lastima a excessiva misericor
jila de Deus e pede que o Senhor lhe
e a vida, pois diante de tudo que
he aconteceu prefere morrer. Depois
sso Jonas sai de Ninive @ monta

uma cabana a leste da cidade para ver
itece a ela. Deus entao faz

que acor

ascer uma trepadeira, que cresce
f sobre a cabega de Jonas e
protege-o contra o sol, causando-lhe
por isso um grande contentamento
Mas durante a noite o Senhor manda
na lagarta, que ataca a trepadeira e
esta vem a secar. No dia seguinte o
castiga a cabega do profeta, ele
perde as forgas e de novo pede a

rte ao Senhor. Trava-se entao o
seguinte dialogo, que eu transcrevo
de Joao Ferreira de
ia: Perguntou Deus a Jonas: E
essa tua ira por causa da
anta? Ele respondeu: E razoavel a
ninha ira até a morte. Tornou o
Tens compaixao da planta
te custou trabalho, a qual
yao fizeste crescer, que numa noite
e numa noite pereceu; e nao
hel de eu ter compaixao da grande

dade de Ninive em que ha mais de

fa tradugao
‘\ Nnei

razoave

Senhor

jue nao

nasceu

ento e vinte mil pessoas e também
muitos animais?

Termina ai o livro de Jonas, que
encerra, como vemos, algumas ligoes
interessantes. Uma delas &€ que o
Senhor também se utiliza da criatura
para realizar seus planos e esta deve

permanecer em disponibilidade para
servir de instrumento. Alguns leitores
poderao objetar que teria havido uma
quebra do livre arbitrio de Jonas,
quando este fol praticamente forgado

a obedecer. Parece, porém, que 0
profeta reunia merecimentos para
justificar a insisténcia divina com ele

O extraordinario da histéria e a
permanéncia de Jonas no ventre do
peixe por trés dias e trés noites, sem
morrer asfixiado. Mas parece admis-
sivel ter ocorrido algo que possibili-
tou a sobrevivéncia do profeta, sem
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derrogagac das leis naturais. A
cronica policial registra casos de
sobrevivéncia considerada impossi-
vel, como recentemente @ do menino
americano que calu sob a esteira de
um trator e escapou leso.

Mas a malor ligdo da narrativa é
certamente a misericordia de Deus,
que quer a salvagao de todas as
criaturas, por malis degradadas elas
astejam.

Repito o que escrevi acima: a
taitura do Anti~o Testamento é muito
proveitosa, em especial na sua versao
esperanta, pols permite ao leitor criar
intimwuade com o estilo claro, sim-
ples e elegante do criador da Lingua
Internacional Neutra.

X=X=X=X

Recebi do meu amigo engenheiro
Alberto Flores, de Volta Redonda,
RJ, atenciosa carta com um resumo
emn Esperanto da tese apresentada
em 1984 na Unlversidade do Rio
Grande do Sul, pelo médico Renato
Zamora Flores, de Porto Alegre, para
obter o grau universitario de mestre.
O titulo do trabalho é "Variagao dos
efeitos cltogenéticos por mudanga,
inversoes e pontos fragels, na inca-
pacidade humana de gerar'. Talvez
seja esta a primelra tese de Genética,
no Brasll, que usa o Esperanto para
resumir seu conteudo e conclusoes

Embora a Lingua Internacional
Neutra, nos seus quase cem anos de
existéncla, venha sendo empregada
mais frequentemente no campo da
literatura, a tese do dr. Renato
demonstra, mals uma vez, a plena
capacidade do Esperanto para servir
também como lingua da ciéncia

X=X=X=X

Como todos os movimentos ele-
vados, o Movimento Esperantista
Brasileiro também tende a sua unifi-
cagao. A este respeito o ideal parece
estar sintetizado nesta férmula: Uma
s0 entidade nacional com denomina-
¢ao nova. Mas enquanto esta ideéia
nao for aceita por todos 0S grupos,
afigura-se prudente evitar a criagao
daquela que passaria a ser a quarta
entidade nacional

X=X=X=X

Realizou-se de 21 a 27 de janeiro,
em Culaba, Mato Grosso, o Sétimo
Congresso da Juventude Esperantis-
ta Brasileira. No proximo numero
esperamos poder apresentar noticlas
pormenorizadas sobre o importante
evento realizado por uma das segoes
mais ativas da Organizagao da Juven-
tude Esperantista Mundial

X=X=X=X

Recebi do Circulo Esperantista de
Yokohama, Japao, copia da Declara-
gao da Provincia de Kanagawa contra
as armas nucleares adotadas em 05
de julho de 1984. Eis seu texto: “A
aboligao das armas nucleares e a
realizagao da paz permanente sao o
desejo sincero, comum a todo 0 povo
do Japao, o unico pais do mundo que
sofreu bombardeio atomico. Também
nds, habltantes da Provincia de
Kanagawa, proclamamos esta forte
aspiragao do povo japonés

‘Hoje, crescentes tensoes inter-
r.acluonals devido «o fortalecimento
de armas nucleares tém ameagado a
paz mundlal e até a sobrevivéncia da
humanidade. Assim nao podemos
cdaixa® de fazer um apelo aos povos
do mundo pela aboligao das armas
nuclec.es e pelo desarmamento

Proteger esta bela terra para
nossos filhos e netos e legar-lhes
uma vida digna de ser vivida sao
nossos deveres

‘Nos, habitantes da Provincia de
Kanagawa, declaramos por iSso que
os trés principlos da desnucleariza-
¢ao, nao possulr, nao fabricar, nem
permitir a entrada de armas nucleares
no Japao, adotados pelo governo
japonéds como politica fundamental
da nagao, tornaram-se também a
politica de nossa provincia'

Ao transcrever a Declaragao, aten-
di a um pedido do Circulo Esperantis-
ta de Yokohama. E a0 mesmo tempo
alimento a esperanga de que os trés
principios citados (“nao possuir, nao
fabricar, nem permitir a entrada de
armas nucleares no Pais"”) venham a
ser adotados pelas nossas autorida-
des, nestes tempos em que noticias
nebulosas de circulagao periddica se
referem ao possivel fabrico de armas
atémicas no Brasil. Antes que o Pais
desperte para o pesadelo do fato
consumado, devem-se aproveitar os
tempos novos da redemocratizagao
para colocar definitivamente uma pa
de cal sobre a bomba atémica
brasileira.

X=X=X-X

POST BRUA VENTO SUBITA
SILENTO
Depolis da tempestade vem a bonan-

ca

NINGUEM ENTENDEU O
VELHO INDIO...

Ary K. Povoa

H4& um fato muito significativo,
que consta da carta de Pero Vaz
Caminha ao rei de Portugal, ocorrido
na celebragho da primeira missa
realizada no Brasll, por ocasiao da
sua descoberta, em que ele relata a
atitude de um velho indio junto a
Cruz, tentando aflito e aglitado, dizer
algo a seus companheiros, em nume-
ro de uns cincoenta aproximadamen-
te, no que nao fol compreendido por
eles, nem pelos portugueses, palran-
do por Isso através dos séculos, uma
nebulosidade envolvendo aquele se-
gredo

Quero esclarecer, que SO me
propuz escrever sobre o assunto,
quando tive em mao coplas do texto
original da referida carta, podendo
assim, Intelrar-me de todo o seu teor,
e do topico a que me refiro, de uma
clareza Insofismavel

O original desse importante docu-
mento histérico, encontra-se no Mu-
seu do Tombo da Torre, em Lisboa,
havendo copia dele no Brasll, no
Museu da Marinha, e, no Gabinete
Portuguez de Leltura, na Cidade do
Rio de Janeiro.

Possuo dois livros que trazem 08
termos na integra daquele documen-
to, um editado no Brasil pela Livraria
Agir Editora, sob o titulo, A Carta de
Pero Vaz de Caminha, e o outro,
editado pela Imprensa Nacional -
Casa da Moeda, em Lisboa, com o
titulo, Carta a el-rei dom Manuel
sobre o achamento do Brasil, ambos,
de grande valor pedagogico, e nos
quais colhi material para esta pesqul-
sa

Existe mais duas cartas relatando
ao rel de Portugal a descoberta do
Brasil, uma conhecida como de
Piloto Anénimo, sem assinatura, e
uma outra atribuida a Mestre Joao,
fisico e cirurglao de el-rei, que &
breve e contém somente observagoes
astronébmicas. A anbnima, também,
conhecida por Revelagao, nada acres-
centa de importane, pois, louva-se
nas informagoes contidas na carta do
escriba da frota

A carta de Caminha, & sem
duvida, o mais completo e minucioso
relato que se conhece sobre v evento,
porém, retardou mais de lrezentos
anos para ser publicada, decorrendo
dai, o desconhecimento de fatos
importantes da nossa historia do
descobrimento

O historiador brasileiro Raimundo
Magalhaes Junlor, diz que a carta de
Pero Vaz Caminha é a certidao de
nascimento do Brasil, pois, constitui
um Iinventario completo da terra
recém-descoberta, contendo infor-
magoes preciosas da sua exuberante
flora, de seu clima agradavel, de seus
mares, rios e remansos, de suas
lindas praias, da bonita plumagem
das aves, da compleigao robusta de
seus habitantes, bem como da sua
inocéncia, da fartura de alimentos
nativos e peixes, de seus utensilios
de artesanato e de uso, e, sobretudo,
do temperamento docil e amistoso
dos indios que muito facilitou a
tarefa dos descobridores

Os indios tupiniquins eram de
natureza pacifica, pois, desde o0s
primeiros contatos com 0s portugue-
ses, se mostraram acolhedores e com
eles se confraternisaram, embora
curiosos e observadores, porém, logo
se aproximaram, oferecendo-lhes pe-
gas de seu artesanato como arcos,
flexas, cocares enfeitados com penas
de aves, colares de sementes multi-
cores, e, aves vivas como araras,
papagalos e periquitos, recebendo
em troca presentes como pegas de
roupa de uso, chapeus, bones e
muitas outras coisas que |hes causa-
ram alegria, passando logo a usa-los
Em seguida passaram a auxiliar os
descobridores na tarefa de transpor-
tar apua, maceira que ajugavam a
cortar com seus machados de pedra, e
ainda (he deram muitas frutas, palmi-
tos, inhame, cara, e mandioca, para
suprimento das naus

Uma coisa, porém, ficou logo
evidenciada daquela gente para 0
espirito observador do escriba da
frota, que seria facil a sua conversao
ao culto cristao, como ele deixa
transparecer no trecho alusivo de sua
carta

— “E, segundo 0 que a mim e a
todos pareceu, esta gente nao |hes
falece outra cousa para ser toda
crista que entenderam-nos, porque
assim tomavam aquilo que nos viam
fazer, como n6s mesmos, por onde
pareceu a todos que nenhuma idola-
tria nem adoragao tem. E bem creio
que, se Vossa Alteza aqul mandar
quem mais entre eles de vagar ande,
que todos serao tornado ao desejo de
Vossa Alteza"

E, ainda, pelo respeito e quietude
com que se comportaram durante o
ritual da missa, que impressionou a
todos - prossegue ainda o escriba na
sua missiva -,

— “Ali estiveram conosco a ela
obra de cincoenta ou sessenta deles,
assentados todos de joelhos, assim
como no6s. E, quando velo ao
Evangelho, que nos erguemos todos
de pé, com as maos levantadas, eles
se levantaram conosco e algaram as
maos, estando assim até ser acaba-
do".

Depois da pregagao do Evangelho
por Frei Henrique de Coimbra, o
marinheiro Nicolau Coelho, que ti-
nha consigo muitos crucifixos de
estanho, colocou no pescogo de cada
um deles atado por um fio, fazendo
antes beija-los e levantar as maos,
sendo depols abengoados pelo padre
oficiante.

Enquanto

tudo Isto acontecia
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depols da missa, transcrevemos da
carta o caso do velho indio narrado
em paragrafo especial, para que
observem que havia um sentido
oculto naquilo que ele pretendia
a.zer:

— "Um deles, homem de cinco-
enta ou cincoenta e cinco anos, ficou
ali com aqueles que ficaram. Aquele,
em no6s assim estando, ajuntava
aqueles que all ficaram e ainda
chamava outros. Este, andando as-
sim entre eles, falando-lhes, acenou
com o dedo para o altar e depois
mostrou o dedo para o céu, como que
Ihes dizia alguma cousa de bem; e
nés assim o tomamos”.

Mas afinal de contas, depois da
leitura desse lucido trecho da carta,
indagamos nés: qual o mistério que
envolvia o velho indio que apesar dos
esforgos ele nao conseguiu transmi-
tir?

Vamos tentar responder, conju-
gando pontos elementares da astro-
nomia, acontecimentos marcantes da
nossa histéria, e o nosso raclocinio
doutrinario sobre a questao, para
tentar esclarecer a incégnita.

Ora, todos nb6s sabemos por
conhecimentos elementares, que os
mundos sao formados da matéria
cosmica universal através da elabora-
gao de milhoes de anos, e que ha
sempre mundos em decomposigao e
mundos em elaboragao, que pelo
processo das reencarnagoes sucessi-
vas recebem o fluxo migratério de
espiritos que irao habita-los

Jesus, querendo dar testemunho
disto, isto €, que esteve presente nos
planos de formagao da terra, certa vez
explicou aos judeus, que ele ja
existia antes de Abraao, que como se
sabe, viera da Caldéa, egresso de
uma das mais antigas civilizagées
que se conhece, conforme relata
Joao 8-56, 57, 58: - “Vosso pal
Abraao alegrou-se por ver o meu dia,
viu-o e regozijou-se. Perguntaram-
lhe, pois, os judeus: Ainda nao
tens cincoenta anos, e viste Abraao?
Respondeu-lhes Jesus: Em verdade,
em verdade, eu vos digo: Antes que
Abrado existisse, eu sou’'.

Reafirmando, o que disse Jesus
aos Judeus, que ele ja existia antes
de Abraao, o espirito de Humberto de
Campos conta-nos no livro "Brasil,
Coragao do Mundo, Patria do Evange-
Iho", psicografado por Francisco Can-
dido Xavler, que quando se planificava
no espago a formagao fisica e
geografica do Braslil, a caravana de
espiritos constituida para aquela
tarefa, de repente fez siléncio para
ouvir uma Importante ponderagao:

— "Helil - disse a voz suave e
meiga do Mestre a um dos seus
mensageiros, encarregado dos pro-
blemas soclolégicos da terra - meu
coragao se enche de profunda amar-
gura, vendo a incompreensao dos
homens, no que se refere as ligoes do
meu Evangelho".

E prosseguindo o dialogo, conti-
nua:

— "Helil - pergunta ele - onde
fica, nestas terras novas, o recanto
planetario do qual se enxerga, no
infinito, o simbolo da redengao
humana?

— Esse lugar de doces encantos,
Mestre, de onde se véem, no mundo,
as homenagens dos ceus aos vOSSOoS
martirios na terra, fica mais ao sul".

E, dando prosseguimento ao as-
sunto na forma admiravel de seu
talento, conclul, informando, o espi-
rito de Humberto de Campos, sobre a
planificagao celestial para o Impor-
tante acontecimento:

— "“E, quando no seio da paisa-
gem repleta de aromas e de melodias,
contemplavam as almas santificadas
dos orbes fellzes, na presenga do
Cordeiro, as maravilhas daquela terra
nova, que seria mais tarde o Brasil,
desenhou-se no firmamento, forma-
do de estrelas rutilantes, no jardim da
constelagao de Deus, o mais impo-
nente de todos os simbolos".

E antes de findar aquele dialogo
de amor e de ternura com aquele
espirito que veria encarnar na terra
em 1394, em Portugal, como o filho
de D. Jodo | e de D. Felipa de
Lancaster, e que foi o heroico infante
de Sagres; sentenciou o Divino
Cordeiro
- "Aqui, Helil, sob a luz misericordio-
sa das estrelas da cruz, ficara
localizado o coragao do mundo™!

Assim, o que o velho indio tentou
dizer sem ser entendido nem pelos
préprios companheiros de sua tribo;
cinco séculos depois, o espirito de
Humberto de Campos, por via da
psicografia de Francisco Candido
Xavler, traduz a mensagem que nao
poude ser captada da lingua tupli,
explicando que o indlo queria dizer,
que em nosso céu havia uma cruz
muito mais bela e reluzente do que
aquela fincada no chao junto ao altar
para a qual ele apontava com o dedo,
formada por quatro estrelas princi-
pais e centenas de outras menores
Ihes iluminando a forma, que seria ©
simbolo daquela terra que acabara de
ser descoberta, @ que se tornaria
pelos designios de Deus, a Patria do
Evangelho e o Coragao do Mundo

Suponho pelo que pude observar,
que esse Importante episodio da
nossa histoéria que mereceu um

paragrafo especial de seu narrador,
flcou oculto no tempo por cinco
séculos, uma vez que o velho indio
levou para o tumulo o segredo que

possula, e que embora tentasse
explicar, nao conseguiu se fazer
compreender.

Assim, aquele fato aparentemente
sem Iimportancia, ocorrido apés o
cerimonial da primeira missa realiza-
da no Brasil, e, que, impressionou
profundamente os indios pelo seu
aparatoso ritual, estava ligado no
espago a formagao do Brasil como
nagao, e o ato de veneragao da cruz,
que o0s portugueses tinham como
simbolo da sua fé crista, teria
despertado no velho indio alguma
recordagao marcante de seu passado,
que o fizera regredir naquele momen-
to diante da cena comovente que
assistla, dal, entrar em agitagao
nervosa, "“apontando com o dedo a
cruz fincada no chao junto 2o altar
com uma das maos, enquanto com a
outra apontava alguma cousa no
céu’, cujo sentido nao consegula
explicar nem aos seus aténitos
companheiros, € muito menos aos
portugueses, que nada entendiam da
lingua tupi. Por isto, o mistério
permaneceu por séculos, assim co-
mo aconteceu com os fatos de
Hydesville com a familia Fox, quando
um espirito que deu o nome de
Charles B. Roone, e que fora assassi-
nado naquela casa, passou a enten-
der-se por meio de um cédigo de
pancadas, correspondendo a letras
do alfabeto, pelo qual se entendiam,
e |he fol possivel relatar o fato que
envolvia o drama de sua morte. Este
caso ocorreu em 31 de margo de
1848, tendo de la para ca, o meio de
comunicagao com o além-tumulo,
passado por muitos processos de
aperfeicoamentos até chegar-se a
psicografia, método simples, que
tornou-se a ponte entre o mundo
corporeo e o incorpéreo, e, do qual,
Allan Kardec utilizou-se, para receber
as Obras da Codificagao, e que tem
sido empregado pelos espiritos para
a transmissdo de toda a literatura
espirita.

Por isso, reafirmo, que somente
por via mediunica poderia ser esclare-
cido esse segredo mantido na histo-
ria por cinco séculos, e cuja revela-
gao caberia ao espirito de Humberto
de Campos, pelo seu talento e
profundo conhecimento de nossa
histéria, e, que a transmitiu da mais
bela forma literaria, pela psicografia,
a Francisco Candido Xavier, que dada
a pureza e humildade do medium, as
mensagens atravessam o plano cor-
poreo, com a mesma facilidade com
que a luz atravessa os vidros da
vidraga, isto &, sem encontrar embar-
gos que lhes Impega a forma cristali-
na do sentido.

Pelas conclusoes a que cheguei,
nas pesquisas que fiz nas tres obras
citadas neste trabalho, termino afir-
mando, que, o - Livro, Brasil Coragao
do Mundo, Patria do Evangelho -
trouxe consigo, a chave para esclare-
cimento do segredo da cruz, que
afligia o velho indio, e que ele nao
consegulu explicar

OBRAS CONSULTADAS

a) A Carta de Pero Vaz Caminha - 2°.
edigao - Nossos Classicos - n® 87 -
Alceu de Amoroso Lima e outros
co-autores.

b) Pero Vaz de Caminha (carta a el-rei
d. Manuel) edigao 1974 - Imprensa
Naclonal - Casa da Moeda - Lisboa.
c) Brasll, Coragao do Mundo, Patria
do Evangelho - 9°. Edigédo - Obra
psicografada por Francisco Candido
Xavier (espirito de Humberto de
Campos).
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Pégina 6

FOLHA ESPIRITA

PAGINAS CELTESPIRITAS EM
OBRAS NACIONAIS

Verificamos que sa0 escassas as cltagoes das re-
lagdes entre a doutrina espirita e os estudos
druidicos nas oObras espiritas nacionais talvez
devido a dificuldade de acesso as obras, especlal-
mente francesas, que tratam do assunto.

Lembramos que os celtas viveram durante longos
séculos antes e apos Cristo, na Europa e nas Ilhas
Britanicas: os seus sacerdotes eram chamados de
druidas. e as profetizas eram as druidizas Entre
estas as mals famosas habitavam a ilha de Sein, na
Bretanha. e vultos gauleses, como Vercingétorix,

recorriam a elas antes de uma decisao ou batalha
importante

Varios escritores espiritas franceses notaram, em
suas pesquisas, que as praticas religiosas dos
druidas. bardos e ovates constituiam atos espiritas
rudimentares, como a comunicagao dos espiritos, e
porisso ao tratarem da parte historica do Espiritismo
quase sempre citam 0 Druidismo. O escritor que
mais se salientou foi Léon Denis, que no final de sua
vida escreveu a obra O Génio celtico e 0 mundo
invisive publicado em 1927, e que equivale a uma
introdugao aos estudos celtespiritas (1)

Damos abaixo 0s principals autores nacionais e
seus lrabalhos em que se relacionam aspectos
es| tas e celto-druidicos

| Bezerra de Menezes

bra: "'A doutrina espirita com filosotia teogoni-

a' ed FEB 1921, que na pag. 21 cita o Druidismo e
¢ es passagqge! ia gia e teologia druidica

2 Canuto de Abreu

t reveu uma historia romanceada intitulada "0

jOoS es| tos e sua tradigac historica e
endaria’’, publicad ornal "Unificagao’ de 1954
rgao da USE, S.Paulc No item V ele relata que
af e (medium) revela que prof. Rivail havia
S € [ e Ju esar un hete druidico, e
€ 1 ] 1ndiza ! o desencarne deste
esq sad aulista em 198( abre-se uma

jra t i A ern J € 10N Kardec (sua

ua el gia, el Canutl hegou a

1976 a
onde a
todo

deman em 1857

ngloba

Prot. Cicero B. Pimentel

um ensinamento cujo conhecimento por parte do
publico reservo-me o direito de protelar” (2).

3. Pedro Granja

Apos a |l Guerra Mundial este saudoso conferen-
cista e escritor paulistano publicou: “Afinal quem
somos?", com prefacio de Monteiro Lobato. A 4*
edigao data de 1949 e no cap. VI sob o titulo Gélia, o
autor apresenta um resumo da filosofia druidica e
cita algumas Triades, o “maravilhoso monumento
que nos resta da antiga sabedoria dos Bardos e dos
Druidas’

4. Herculano Pires

Fol dos escritores naclonais 0 que mais citou as
passagens druidicas em seus trabalhos, como “A
agonia das religices”, “O Centro Espirita”, etc.
Chegou mesmo a acentuar que "Kardec iniciou e
Denis desenvolveu os estudos sobre as ligagoes
historicas e espirituais do Druidismo com o
Espiritismo” (ver sua introdugao da "Vida e obra de
Leon Denis”, de G. Luce, EDICEL).

5. Wallace Leal

Esse conhecido escritor e tradutor de Araraquara
escreveu substancioso prefacio do livro “Léon Denis
na intimidade"”, de C. Baumard, do qual foi seu
tradutor. Na pag. 75 escreveu "A compreensao de o
genio celtico e o mundo invisivel”, e ali teceu breves
comentarios a obra postuma de Léon Denis e
transcreveu varias Triades, citadas por Kardec na
Revista Espirita” de abril de 1858.

X=X=X~-X

(1) Os leitores interessados em conhecer esta
importante obra denisiana devem consultar a edigao
francesa e argentina em grandes bibliotecas espirl-
tas, visto estarem ha tempos esgotadas. Fizemos a
tradugao para o portugués e que aguarda sinal verde

para publicagao por editora de S. Paulo

(2) Sobre esta carta de Kardec também o leitor
podera consultar a obra "Allan Kardec' de Wantuil e
Thiesen vol. Il; p. 76, da FEB. Sobre a etimologia do
pseudonimo do prof. Rivail, verificamos que Allan

em lingua celta significa harmonia, porem Kardec &
je dificil significado. Ha na lingua breta nomes
semelhantes como Karadec, Kalladeg, etc.; o prefixo
kar equivale a casa, fortaleza, etc. e o sufixo ec,

grande

Lucia Amaral Kfouri

ey

s Na casa ninguen —
¢ 3 QuéE 1 lambém e ge e
€ pa m seus e nao estamos ocupando cargo de ensinassem seus filhos desde peque-
ime ela existe quando ha nando, podemos iniciar estas nos que todas as criaturas devem ser
ece ade de algo ser feit modificagoes socials, olhando a nos respeitadas, em especial no que
Assistind a m programa de a volta, observando o que pode ser tange aos sentimentos Senao estes
televisa {ia destes, entrevistavam feito para melhor, mesmo que nao jovens crescerao com a Impressao
pregadas domesticas. Fiquei es hamos com Isto laureas publicas que apenas pessoas de posigao
arrecida amentos delas e Pensando nesta mesma mensa- soclal definida ou superior merecem
nals tra o e e todas tinham : Ry este trato
d a4 b ¢ gem € que sinto como as vezes nos E t saliri [ E camum
RZ& s dedicamos com afinco a um ) qUanto a0, 8&IATI0 d olh:r !
N naimente as pessoas Qque trabalho de assisténcia sncial fora de t;lll m(;lo a converrs“aem: 'm:obreeg
podem ter uma domestica em casa asa e, no entanto, nem nos damos &9{1&5 © casa, 0 Co UO X
nao se dac nta do quanto exigerr - g L absurdo que as domeésticas estao
onta que junto a nOs vive uma yedind ho como salario. Varias
jela, do quanto ela e espezinhada, do  criatura que esta abandonada a sua Pe9!ndo nole
quanto é oprimida a : 2 S At vezes, lembro bem, engrossel tam-
s f 5 Propna’golicio, the AREEERiAcS 10 bém estas vozes. Um dia destes
Conforme queixa de uma das nosso afeto como 0s necessitados & t vd 6 dc e
mogas entrevistadas, tudo o que que vamos socorrer num hospital ou porém, estando em ferias do u
acontece de errado numa casa, a num lar de caridade trabalho, decidi tirar o dia para fazer
culpa & sempre da empregada. Se uma limpeza em regra em casa. No
desaparece um objeto, ndc pensam Interessante OUSG"“’_’ também  final do dia meu pensamento sobre
duas vezes que uma crianga pode JdUe Muitas pessoas deixam seu lar,  ordenado de empregadas estava to-
té-lc atirado em algum lugar. Com uma ou fJuaS_ vezes por semana, para  taimente modificado. O que existe
toda certeza foi ela quem roubou irem se dedicar ao cuidado de 6rfaos  gentro de uma casa para ser feito &

Sejamos justos, nao € esta mesma a
primeira idéla que nos ocorre?! E que
vergonha sentimos de n0s mesmos
quando encontramos a colsa perdida
embaixo de algum movel

Ha também, conforme relato des-
tas mogas, as patroas que desejam
testar a honestidade da empregada e

nao titubeiam em esconder uma nota
de 5 ou 10 mil cruzeiros por sob o
tapete. Sao pessoas que partem
sempre do principio que toda domes-
tica & uma ladra

Certa feita Il uma mensagem
psicogratada pelo nosso Chico Xa-
vier, nao sel bem, ou nao me lembro
se de autoria de André Luis ou
Emmanuel. Dizia mais ou menos
isto’ as vezes sonhamos modificar o
mundo com grandes realizagoes mas

ou criangas carentes atendlidas pelo
Centro Espirita que frequentam. Mas
O Curioso é que nao permitem que a
empregada domestica traga para o
trabalho o filhinho menor que nao
tem com quem ficar em casa

Em varios lares ha o rapazinho
recém entrado na fase de puberdade.
Nestas mesmas casas muitas vezes a
domeéstica & uma mocinha chela de
sonhos que se deixa encantar pelo
jovem. Tempos atras admitia-se - @ 0
que @ pior, incentivava-se - para que a
iniciagao sexual do filho mais novo
se desse com a mocinha empregada
da casa. Nao sao poucos oS casos
em que deste encontro nasceram
criangas que seguiram pela vida com
o titulo triste de "filhos de maes
solteiras” Seria conveniente que os
chefes dos lares, maes ou pals

TRINGIL
POCOS ARTESIANOS LTDA.
Avenida Dom Bosco, 311
Fones: 446-4388 - 446-4690

END. TELEGR
09000 - SANTO ANDRE - SP, - BRASI

« FRINGIHE »

um verdadeiro absurdo... E o triste da
histéria é que no dia seguinte... tudo
precisa ser feito de novo... O curioso
€ que este & o tipo de trabalho que as
pessoas que vivem naquele lar, 86
dao valor quando ele nao é feito.

Todos temos dentro de nés a
vontade real de tornar este mundo
muito melhor. Vamos comegar entao
dentro de nossa propria casa, ofere-
cendo a auxillar do lar um salario
justo, as mesmas férias anuals que
tanto desejamos em nossos traba-
lhos, o mesmo beneficio que temos
em nossas cartelras profissionals de
uma assisténcla médica e uma pen-
sao quando a velhice chegar.

Certa vez um repérter indagou da
irma Tereza, de Calcuta:

— Com seu trabalho a senhora
nao acha que & muito pouco neste
mar de erros soclais?

— Acho sim, respondeu Tereza,
s6 que fazendo o que fago, havera
uma gota a menos neste oceano.

Todos desejamos justiga soclal,
menos violéncia, tranquilidade, segu-
ranga para nos e nossos filhos. Antes
de pensarmos em modificar revolu-
clonarlamente o mundo, vamos co-
megar com nossa gota de amor
dentro da nossa propria casa. Quelira
vocé ou ndo, a empregada doméstica
que trabalha em seu lar & aquele
“proximo” a quem Jesus se referiu.

Campanha de esclurecimenic,',

sobre trabalhos de cura

Em prosseguimento & divulgagéo
dos resumos da 2* fase desta
Campanha organizada pela Associa-
Gado Médico-Espirita de Séo Paulo,
realizada em junho de 1984 e publica-
da na Folha Espirita nos meses de
agosto, setembro, novembro/B4 e
janelro/85, mais uma vez estamos
alar*ando os ronfrades, repetindo as
palavras de Bezerra de Menezes, em
Estudos Filosonicos (1* parte). "duvi-
dar, ndo para desprezar, mas para
EXAMINAR, OBSERVAR e EXPERI-
MENTAR, é obrigagao do homem de
cléncla e do homem de bom senso’.

Os trabalhos de cura tao difundi-
dos em grande numero de Centros
Espiritas, precisam ser estudados e
analisados serlamente, sob os mais
rigorosos critérios do bom senso e
dos processos clentificos, sem misti-
cismo e idolatria, sem fanatismo e
desinformagao.

Os fendmenos espiritas sao uma
realldade cujos principios devem ser
estudados a luz da razao e da analise
objetiva, complementados pelos re-
cursos de que a ciéncia dispoe para
tal fim. Para todo e qualquer trata-
mento & Imprescindivel o conhecl-
mento do diagnéstico (clinico e
laboratorial) pelo qual sera estabele-
clda a terapéutica Indicada, com
acompanhamento e observagao dos
pacientes, a curto e longo prazo, para
analisar os processos de remissao de
sintomas, ou até, em certos casos de
pnssive! cura A falta de informagédn
sobre os trabalhos deste setor, a fé
[ e 0o =2covnacraments  dos
doentes por pessoas nao qualificadas
Peld ava.al U prucessu saude-uoeli-
ga, tém contribuido para as decep-
¢Oes que numerosos pacientes tém
tido em tentativas de tratamentos
espirituals

Por outro lado, o espiritismo tem
efelto amplamente positivo no trata-
mento de moléstias psicossomati-
cas, pols em seu programa de
reeducagao mental, constitui um
processo de psico-pedagogo-terapia,
através do qual orienta os pacientes e
as criaturas necessitadas de ajuda,
para sua reforma interior, a qual
reflete terapeuticamente no equilibrio
psiquico e organico. (Ver Terapla
Espirita, F.E. novembro/B84).

Molestias
psicossomaticas

M. Julla P. Moraes P. Peres
INTRODUGAO

A vida moderna, intensamente
ardua, trabalhosa e dinamica, leva o
homem a permanentes estados de
tensao, causados, principalmente,
pela concorréncia ardua em quase
todas as suas atividades, pela auto-
magao e pela instabilidade econdmi-
ca, soclo-politica-cultural e espiri-
tual

Estes estados continuos de ten-
sao levam a varias consequéncias,
entre as quais, as seguintes: trau-
mas, frustragoes e conflitos; fraca-
sos soclo-econdmicos, familiares,
sexuais; sentimentos de culpa, falta
de realizagao pessoal, necessidade
de auto-afirmagao, defesa contra
repressoes, caréncia afetiva, etc

ATUALIDADE
DE KARDEC

cont. pg. |

O duelo, a pena de morte, a
eutanasia e o aborto sao combati-
dos de forma inapelavel por
Kardec. O respeito a vida é trago
caracteristico da nova revelagao
Toda criagao transcende ao ho-
mem e precisa ser respeitada,
porque esta ligada a vontade do
Criador.

Kardec desmistificou o pro-
cesso de Iintercambio com o
mundo espiritual. Colocou a pos-
sibilidade de relacionamento do
homem com os chamados mortos
no ambito das questoes naturais.
A faculdade mediunica que possi-
bilita essa comunicagao & ineren-
te ao homem, tao velha quanto
ele proprio e sera cada vez mais
generalizada. Deu todas as ins-
trugoes para que o homem fizes-
se dela uma parceira do seu
progresso.

Nada porém Indica melhor a
perenidade dos conceitos karde-
quianos do que as consequéncias
morais dos ensinamentos dos
espiritos.

Kardec despiu a religiao de
todo dogma, ritual, pompa e
circunstancia. Ensinou a venerar
Deus no templo do coracao.

A classe média emergente que
viveria melhor na belle époque e a
todos os habitantes do globo que
passariam a gozar de maiores
facilidades com o advento da era
industrial, advertiu quanto aos
enganos do possuir. Alertou para
a necessidade de usufruir os bens
da Terra, sem a volupia da posse.
De verdadeiro, - insiste - s6 os
bens espirituais.

A necessidade de protegao
aos fracos para que se forme uma
socledade justa; o trabalho como
fonte de progresso, a caridade
como norma fundamental de

vida. Enfim, o Cristianismo expli-
cado nos tempos NoOvos.

Kardec Indestrutivel e atual,
sempre atual.

Dra. M. Julia P. Moraes P. Peres que

falou sobre moléstias psicossométi-
cas.

Desta situagao resultam os DESE-
QUILIBRIOS EMOCIONAIS, com re-
percurssdes PSIQUICAS, que levam
as PSICONEUROSES (angustia, f6bl-
ca, histérica, obsessivo-compulsiva)
e com repercurssbes ORGANICAS,
que levam as ORGANONEUROSES,
representadas, principalmente, pelas
doengas psicossomaticas.
CONCEITO: Moléstias Psicossomati-
cas sao aquelas cujas causas ou
sintomas podem ser provocados por
desequilibrios emocionais (psiqui-
cos, espirituais), com repercussao
somatica (material, organica). Esta-
mos ainda distantes de avaliar os
recursos psico-cinéticos da mente,
cujos estudos estao hoje se Iniciando
pela cléncla oficial e que hao de ser
aplicados em futuro préximo.

PRINCIPAIS DOENCAS
PSICOSSOMATICAS:

1 - MOLESTIAS RESPIRATORIAS:
asma, espasmos brbnquicos, algu-
mas sindromes de arritmias respira-
torias (hiperventilagao, “reagoes sus-
pirosas”), agravamento de moléstias
infecciosas pelo estado depressivo,
apnéla com choro por oclusao da
glote, etc.

2 - CARDIO-VASCULARES: taquicar-
dia paroxistica, hipertensao, pseudo
arritmias, espamos vasculares (enfar-
te de miocardio, acidente vascular
cerebral (AVC), rubor, palidez, verti-
gem), dor e opressao precordial
simulando enfarte, etc.

3 - GASTRO-INTESTINAIS: gastrite,
ulceras gastro-duodenais, dores ab-
dominais mal definidas, colite ulcera-
tiva, nauseas, vomitos, obstipagao
intestinal, diarréla, meteorismo, ae-
rofagia, hipercloridria, anorexia, bu-
lemia (fome), cdlicas vesiculares e
distonta“da vesicula biliar, etc.

4 - GENITO-URINARIAS: enurese, di-
suria, poliura, retengao urinaria,
transtornos menstruais, hiperemese
gravidica, gravidez psiquica, frigidez
e Impoténcia sexual, abortamento,
etc.

5 - OSTEO-MUSCULARES: ‘reuma-
tismo psicolégico”, aleijoes psiqui-
cos, raquialgias (dores de coluna),
mialgias, caimbras, “paralisias”, do-
res em membro amputado; tensao ou

hipotensdo muscular (contragdes,
tremores) etc.
6 - S.N.C.: alteragbes visuais, auditi-
vas (ceguelra, surdo-mudez), altera-
goes sensorials (paresias, paralisias,
anestesias), alteragdes de linguagem
(afonias, disfonias, gagueira), altera-
oes do Sist. Nervoso Vegetativo,
Isritmias cerebrais, epilepsias, cri-
ses de auséncia; disturbios de fun-
chac tbnicas n r~tarer, esclenges
em placa, algias faclais etc.
¢ - NDUCRINAS. aneragbes va gli-
cemia no diabético devido a fatores
emocionals; hiper e hipotiroidismo
(manifestagbes psiquicas).
8 - DERMATOLOGICAS:
8.1. - MANIFESTAGOES CUTANEAS
COM FATORES EMOCIONAIS A-
CENTUADOS:
Eritemas - Urticarias - Edemas -
Alergias - Psico-alergias - Pruridos -
Prurigos - Desidrose (pseudo &cldo
urico). Dermatite atépica (neuroder-
mite e outras dermatoses vulgarmen-
te conhecidas como “eczemas’).
Surtos agravados por fatores emocio-
nals: reagdes de Hanseniase, Psoria-
s‘e. Liquen Plano, algumas Alopé-
clas.
Infecgbes: Verruga Vulgar - Herpes
Simples, Acnes e Rosécea.
8.2 - PSICO-NEUROSES DERMATO-
LOGICAS:
Dermatofobias: Carcinofobia - Sifilo-
fobia - Acarofobla - Hansenofocla -
“Calvofobia” (fobias respectivamente
de: cancer, sifilis, "sarna”, hansenia-
se, calvicie).
Dermatomanias: Escoragbes Neurd-
ticas (da acne, da cuticula, das
unhas, etc.).
Onicolagla (habito de roer as unhas),
Tricotilomania (habito de arrancar 0s
cabelos) - Teticomanla (pele).
Disesteslas: Dermalgias - Glossal-
glas - Parestesias - Anestesias (dores
e manifestagoes sensorials ou anes-
tésicas na pele. lingua e outras partes
do corpo sem causa organica).

TERAPEUTICA:

As moléstias psicossomaticas de-
vem ser tratadas das seguintes
formas: 1) Psicoterapia Individual:
Técnicas Psicoterapl (numerosas)
- somente por profissional habilitado.
Terapia de Apdio - que apos controle
médico, pode ser adotada pelo
Centros Espiritas através da persua-
¢ao, sugestoes, educagao conscien-
tizagao, manipulando os problemas
do paciente, devolvendo-lhe a confi-
anga propria e aliviando suas tensoes
IPY2rres
2) Psicoterapla Coletiva: Terapias o-
ClLpdalinNa.s, Sulic.Oiuptus, AMbicn-
toterapias.

Os processos psicoterapicos uti-
lizados pelos Centros Espiritas tém
uma metodologia de trabalho exposta
em “TERAPIA ESPIRITA" (proposta
de um modelo de tratamento com
bases na Doutrina Espirita), que
quando utilizados como um todo,
num processo educativo, tém dado
excelentes resultados. (Ver Folha
Espirita, novembro, 1984, pag. 3).

RESUMO:

Abordagem sumaria da Etiologia,
Conceito, Classificagao e Tratamentc
das principals doengas psicossoma-
ticas; entre as terapéuticas utiliza-
das, inclul a Terapia Espirita (propos-
ta de um modelo de tratamento com
bases na Doutrina Espirita)

HUMANIDADE INSONE

Carlos A. Baccelli

O titulo deste artigo parecera, talvez, um tanto quanto estranho a
muita gente. Todavia, 0s que tiverem paciéncia de acompanhar o curso
destas linhas pe~~eb~rdn que temns razao ao classificar a humanidade,

ou pelo menos parte dela, de insone.

H4 1ito, eSianiuu de ceria luima vinculados a area medica, temos
observado as milhares de pessoas que, no Brasil, utilizam os denomina-
dos calmantes para dormir... O mercado farmacéutico esta inflacionado
por drogas que atuam sobre o sistema nervoso. Talvez seja o tipo de
medicamento que mais venda no mundo todo. Ora, isso € algo muito sé-

rio, sintomatico mesmo.

N2ao nos cabe aqui questionar a indicagao de tais medicamentos, pe
los profissionais da medicina, mas sera que a humanidade esta, de fato,
padecendo dessa calamidade psiquica, ou as multinacionais do ramo re:
solveram Investir dessa maneira no ser humano, tornando-o um viciado

em potencial?

Fomos despertados para a oportunidade deste artigo porque, estan-
do no consultorio médico de um amigo, em menos de vinte Minutos trés
pessoas solicitaram-lhe uma receita do mesmo remédio... Ficamos es
tarrecidos e Ihe ~~amamos a atencédo para o ocorrido. Ele discnrreu com
maestria sobre as pressdes psicologicas da atualidade: desemprego bal

x0 sala.0, inseguiaiiya 1w trabaio, incompatibiiidade atetiva no lar, 0

tempo cada vez mais curto.

Realmente, as dificuldades atuais s&o enormes. Vivemos uma Nord
dificil na Terra. O materialismo campeia. A té agoniza. E o homem nac
tem estrutura para facear a realidade.

Esses problemas repercutem profundamente no organismo € 0 ho-
mem ao invés de socorrer-se de dentro para fora, adquirindo for¢a mo
ral, busca a solugdo de fora para dentro, por ter-se desapontado com @

religido e por puro comodismo.

O certo é que tem muita gente v

cérebro, parcialmente bloqueado,

motivo central da reencarnagao.

Da até para pensar que as trevas estao se regozijando com tal situd
¢do do homem, tendo-o assim por presa mais facil :

E certo que muitos de nbs renascemos debaixo de determinadas ’dca
bias e frustragdes, em obediéncia ao passado culposo E certo ain
que tais drogas tém as suas prescrigdes justas. e

A Doutrina Espirita também langa luz sobre essa questao, escla e
cendo que uma consciéncia em paz harmonizara o complexo av‘mwpe”h
piritocorpo. O corpo é efeito, ndo causa. A causae a mente, a persona

dade, o ser.

Os espiritos amigos nos aconselham a substituir esses ‘-cva{”‘af“es:
muitos dos quais tém uma agdo contraria, cessado 0 efeito inicial - PO
Evangelho, trabalho, fé, alegria, confianga em nos mesmos
espiritas tém operado verdadeiros prodigios nesse setof ton
companheiros que ha muitos anos nao conciliavam o sono sem algui®

comprimidos ou algumas gotas...

: nte
Quase sempre nao se percebe quando se vai tornando d_t‘le”""
de qualquer tipo de droga, muitos, para se libertarem depols

até a internagbes hospitalares.

Alertemo-nos para o fato, buscando um esclareciment
uma orientagdo médica mais segura. i UM
Sobretudo, procuremos ouvir os espiritos amigos quando nos

ivendo sob a agdo de remédios alt&
mente nocivos a economia fisica e psiquica. Por que psiquica? Porque 0
impede a livre manifestagao intecto:
moral, obstaculizando o progresso espiritual que, afinal de contas, € 0

Os passes
lipertand®

{ e.;grrer'

o melhar &

n
e

. 7 as
mendam o trabalho como sendo o medicamento mals indicado efl

suntos dessa natureza.

Corregédo: No artigo de Carlos A. Baccelli publicado em nosss edigao

o

dezembro, o titulo ¢ DESASTRE ECOLOGICO e nao DESENCARNE E
LOGICO. Nos desculpamos pela falha tipografica

—y
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«JULINHO, O ENGRAXATE»

nas desse peque-
langado recente-
mente peia Editora Cultura
ESD;, ta Lagice e retratada a
figura esqualida e humilde do

Nas pag
no vO ume

Orlando, conta na sua lingua-
gem de crianga favelada como
ocorreu o acidente. Facil de ler,
sunples e aos de sua idade, 0
Livro "Julinho, o Engraxate” e

pequel raxate Julinho, uma homenagem n&o apenas
filho de favelada No R/o de aos engraxates do Brasil, mas
Jane jesde cedo, comegou atodos os que exercendo uma
a enqgraxar sapatos, a fim de atividade procuram ser uteis
auxi 3 tancAo da fami-  atraves do trahalhg

lla. Mas um dia & atropelado e O volume esta a venda na
Pdesencarna. D ido de la Edicel (rua Genebra, 122 - Sav
Ju! itravées da psicografia Paulo-SP, telefone 36-2273)
Bte 72 A de Melt Seu prego: Cr$ 4 500,00

B — vibragbes da paciéncia e da

Do alem, eles
enviam mensagem

Fra { X aviel
Cc entag 1€ nim
nu AUTOTE {US
Al¢ !

: ger D
24

es jd
abra irando-me com as

CO |

v

A Editora

Vocé pode reter

as lembrancas de ontem.
E tecer projetos

de vida para 0 amanha.
Mas o tempo de

realizacoes e sempre Hoje.

Xavier
Formato de bolso, para vocé ler onde esteja

Enviamos também pelo Reembolso Postal

ultura Espirta Unido, Rua dos Democraticos, 527 1
ibaquara - S. Paulo - SP - Cx. Postal n? 1564

tem condicoes de remeter as obras basicas de Allan Kardec,

e todas asde Francisco Candido Xavier, pelo Reembolso Postal

Nao me suponham dis-
inacessivel, que me
jueCda Qu lal

paz
tante

m esta obra intitulada
Novamente em Casa 0
GEEM presta seu reconhecl-

mento

10 saudnso companhei-
Rolando Mario Ramacciotti

fundador do Grupo cspirita
Emmanue Sociedade Civil
caitora, instalado a av. Hum

berto de Alencar Castelo Bran

B57 Sao Bernardo do

amp( SP (PBX) 011-443-58
88

A=

; MAIS UM LANCAMENTO! mlé
| EDITORA CULTURA ESPIRITA UNIAO

-
—

ABC divulga
livros e mantém

instituigdes

Ja esta a venda o livro "A
Préxima Parada", escrito pe-
los confrades Cel Edynardo
Weine, Ziida G. Rosin e Lear-
dro Guerrini. A obra fol edita-
da pela Grafica e Editora ABC,
qQue passou a3 denominar-se
grafica e Editora do Lar/ABC
do Interior do ventro Espirita
"Jodo Moreira’, instalada a
rua Padre Haroldo, 314, Capi-
vari, SP. Desde sua fundagao,
aEditorado ABC vem prestan-

D

ARG 2L VIVES

O TESOUR(
DOS
ESPIRITAS

gagao doutrinaria publican-
ago livros como Caminno de
Luz, Ponto de Encontro, Esta-
mos Unidos, Além e o Aquém,

SRS

-
- B
B -

do importante servigo de divul- W

A EBE=1 EDICEL

CUMPRINDO SEU PROGRAMA EDITORIAL PARA O
ANO DE 1.985. ANUNCIA JA ESTAREM A

ISPOSIGAO DOS CAROS CONFRADES:

SER, DESTINO, DOR - Léon De-
nis - Colegéo de Bolso Edicel.

Nas Nhoras pesadas da vida,
nos dizs de (ristezas o de aca-
brurthamento as palavras dos
teé poqueno livrinho é um ma.
nancial de esperanga e anlen
dimanto

O TESOURO DOS ESPIRITAS
Miguel Vives - Tiadugho de J.
Herculano Pires.

Trataso de ym Quia pratico pa
ra a vida Espirita, Migusl Vives
Y. Vives fol um apostolo do
Espiritiemo na Espanha, tendo
desencarnado erm 1908, quan
do 80 o8 homens de tempéra
consegulam ser agdeplos da
Doutrina Espirhta Coleglo de
bolso Edicel

trmao Savio

)

Ser,
Destino.
Dor

O REINO - Irmdo Saulo (Pseu-
donimo de J. Herculano Pires).
Uma estoria singela sobre Je

Cr$ 4.800

Conversando com oS mortos
A Fditora oferece desconto

especial para centros espiri-

tas, llvrarias, distribuidores e

* LIVRO; PRESENTE
DE AMIGO *

sus, o Carpinteira, em lingua

gom rica e lorte como é carac

teristica do saudoso escritor e
protessor Espinita paulista

* LIVRO ESPIRITA/
PRESENTE DE IRMAO!

Cr$ 4.800

clubes de livros. Toda renda
destina-se a manutengao do

I

Centro Espirita "Joao Morei-
ra” do Lar de Jesus que abriga
menores pobres, da Casa
Transitoria Irma Valéria, para
pessoas ou familiares necesi-
tados, e a Casa da Sopa, que
atende diariamente a popula-
¢ao pobre (TC)

ENDERECOS
DE EDITORAS
ESPIRITAS

01, CASA EDITORA "O CLARIM'
Rua Rul Barbosa, 1 070 - Caixa Postal

PROXIMO LANCAMENTO

«O EVANGELHO

em tradugao de J. HERCULANO PIRES, e
edigao super-popular, em tamanho de
bolso (10x13.5 cm)

margo/1985):

SEGUNDO O 0 F.GUNDQ
ESPIRITISMO» ESPIRITISMQ

de ALLAN KARDEC,

09 - 15.990 - Matao-SP/ fone (0162)
82-1066
02..CEC COMUNHAQO ESPIRITA

CRISTA - Rua Prof. Euripedes Barsa-
nulfo, 185 - Caixa Postal 92 - 38.100
Uberaba-MG/ fone (034) 332-4121

03. CEU CULTURA ESPIRITA U
NIAO - Rua dos Democraticos, 527
Jabaquara Caixa Postal 1564
04 305 Paulo-SP/ fone (011)
275-793¢€

04. DICESP - DIVULGAGAO CULTU
RAL ESPIRITA S/C ED. - Rua Itororé

TODA

Sao

11-11.100 - Santos - SP/ fone (0132)
34-1720
05. EDICEL EDITORA CULTURAL

ESPIRITA LTDA

Rua Genebra, 122 -

AGUARDEM:
A CODIFICAGCAO ESPIRITA, de ALLAN KARDEC, em

edigao popular, com tradugédo e notas de J. HERCULANO PIRES!

Editora Cultural Espirita Edicel Lida.
Rua Genebra, 122 - Bela Vista - CEP 01316
Fone: 011 - 36-2273 - Sao Paulo - SP.

Bela Vista - 01.316 - Sao Paulo-SP/

fone (011) 36-2273

06. EDICOES CULTURESP LTDA. - Rua 21 de Abril, 85 -
18170 - Pietade - 'SP

07. EDITORA E GRAFICA ABC

Pernambuco, 978 - Caixa Postal 8

SP/ fone (0149) 85-1488

08 EDITORA ESPIRITA CORREIO FRATERNO DO ABC
Av. Humberto A. Castelo Branco, 2955 - Caixa Postal

58 - 09.700 - Sao Bernardo do Campo - SP/ fone (011)

DO INTERIOR - Rua
18.570 - Conchas -

448-4617
09 FEB - FEDERACAQO ESPIRITA BRASILEIRA Rua
Souza Valente, 17 - Sao Cristévao - 20.941 - Rio de

Janeir RJ 254-2060
10. GEEM - GRUPO ESPIRITA EMMANUEL S/C ED
Av. Humberto A. Castelo Branco, 2857 - Caixa Postal

fone (021)

888 - 09.700 - Sao Bernardo do Campo - SP/ fone (011)
443-5888

11. IDE INSTITUTO DE DIFUSAO ESPIRITA - Rua
Emilio Ferreira, 123 Caixa Postal 110 - 13.600
Araras-SP/ tone (0195) 41-2388

12. IDEAL - INSTITUTO DIVULGAGCAO EDITORA AN-
DRE LUIZ - Rua Silva Bueno, 223 - Caixa Postal 42 383 -
04 208 - Sao Paulo-SP/ fone (011) 272-7936

13 IM - INSTITUTO MARIA - Rua Sao Mateus, 1001 -
36.100 - Juiz de Fora-MG/ fone (032) 212—5090

14 LAKE - LIVRARIA ALLAN KARDEC EDITORA - Rua
Mons. Anacleto, 199 - Bras - Caixa Postal 15.190 -
03 003 - Sao Paulo-SP/ fone (011) 229-0935

15. LIVRARIA E EDITORA ESPIRITA HUMBERTO DE
CAMPOS (FEESP) - Rua Maria Paula, 68 - Bela Vista -
Caixa Postal 8.763 - 01.319 - Sao Paulo-SP/ fone (011)
34-2344

16. LIVRARIA ESPIRITA ALVORADA EDITORA - Rua
Barao de Cotegipe, 124 - Caixa Postal 1177 - 40.000 -
Salvador-BA

Livros de Chico Xavier — Livros Espiritas em Geral
Obras bésicas da Codificagdo

Atendemos pelo Reembolso Postal
Solicite nosso Catélogo — Descontos Especiais

Assine grétis a revista "COMUNICAGAO”

GRUPO G:.:
ESPIRITA o
EMMANUEL S/C EDITORA
Av Humbertg Je Alencar Castelo Branco, 2867

Séo Bermnardo do Campo - SP - CEP 09700
Caixa Postal B88 - Tel (011) 4435888 (PABX

‘ 7 DISTRIBUIDORA DE LIVROS |
/ G.D. TORRES/ BEZERRA DE MENEZES

Distribuigdo, Promogo, Divulgagdo ¢ Venda de Livros ESPIRITAS no Atacado ¢ Varejo

A MAIOR VARIEDADE DE LIVROS ESPIRITAS DO BRASIL

Rus Bario de Ladario n” 956 - Bris - SP. - Caixa Postal - 10.504
~CEP - 03010 - Telefone: 292-1262 - Proximo ao Largo Sto. Anténio do Pari.

/LEB LIVRARIA ESPIRITA BATUIRA G.D. TORRES
A MAIOR VARIEDADE DE LIVROS ESPIRITAS EM GERAL
Rua Bitencourt Rodrigues n® 37 - Centro - SP. - Fone 36-8313

Cep: 01017 - CXP: 10.504 - Em Frente a Secretaria da Fazends e
LIVRARIA ESPIRITA «Dr. BEZERRA DE
/LEBEM MENEZES» G.D. TORRES
A MAIOR VARIEDADE DE LIVROS ESPIRITAS EM GERALI

Rus Augusta n” 1371 - Loja 3 - Galeria Ouro Velho - Sio Paulo - SP. Fone FILIAL 3 - Rua Dr. Jodo Ribeiro
233 - Penhu  Informagdes: 229-2984 © 228-9219 ¢ 36-8333 - CEP - 01.305 - Caixa Postal - 10.504
ATENCAO
Concedemos descontos especiais para Feira de Livros, Clubes de livros, Centros espiritas, Livrarias
¢ Livreiros em geral. Descontos de 30% e 40% nas compras acima de Cr$ 10.000 .00 (Dez Myl
Cruzeiros), e prazo para pagamento de 60 Dias da Datwa. Os pedidos podem ser feitos por cartas ou

telefone, atendemos pedidos de 1odo Brasil
CLUBE DO LIVRO ESPIRITA
Estamos reativando nosso quadro de socio do Clube do Livro Espirita Bezerra de Menezes P
apenas Cr$ 1.200,00(mil ¢ duzentos cruzeiros) ¢ mais despesas de correio Vs Ss. recebera um hivro
Espirita selecionado

NOME
ENDERECO: CIDADE
BAIRRO: ESTADO: ________CEP; i

” LIVRARIA PENSAMENTO )

Rua Dr. Rodrigo Silva, 87
FONE: 36.5236
01501 Sao Paulo, SP
WUNTO A PRAGCA JOAO MENDES)

Visite nossa livraria e passe bons momentos conosco, conhecendo
um dos mais completos estoques de livros sobre

nismo que cormmge o erro, retifica ca

ESPIRITISMO, PARAPSICOLOGIA, MACONARIA, TEOSOFIA,
MENTALISMO, IOGA, ASTROLOGIA, PSICOLOGIA, ETC.

O volume

e Salvagao,

ra publica

juntamer

clentitica

@ l¢ Pletro Ubaldi

do conhecimento

1o, real e universal

religido de cada um

e com

Pode se alirmar que a preocupa
Ao dominante neste livro & apresen
tar a consideragdo do leitor inteligen
te a necessidade de uma «ética racio
nals, ndo mais encarada como impo
sitivo religioso, mas resultante de uma
l6gica clentilica, de validade, ponan
um verdadeiro
produto biolégico, interessando, des
ta forma, a todos os seres, Indepen
dentemente do tempo, da raga e da

obtida pelas vias da intul
que pela prd
meira vez, na histéria do pensamento
humano, a apresenta como método
fe estudo diante do grande problema

QUEDA E SALVACAO——

10 Queda
A
Grande Sintese, Deus e Unlverso
¢ O Sistema, ¢ um dos livros basi
os da Obra Hlosoficoético-teoldgico

A ética atual ¢ mais uma tentativa
para disciplinar os Instintos primitivis
tas do homem, do que uma regra
que coordene a criatura para uma i
nalidade superior, em face da huma
nidade futura do terceiro milénio

A s@de de conhecimento do leltor
Queda ¢ Salvagdo oferece uma
ampla perspectiva de estudo e anélise
de apaixonantes teses de natureza
cientifica e moral, de conteudo filosd
fico e teoldgico, a comegar pelo exa
me do processo Involugdo-Evolugio
da bondade de Deus que, na Sua
imanéncla amorosa, corrige os espirl
tos rebeldes mergulhados nas som
bras do Anti-Sistema

Novamente temos de encarar o °

determinismo da Lel. que expressa a
vontade de Deus, ¢ a liberdade do
ser, que Deus respeita, a ponto de
delxar a Sua criatura erar para
aprender, através de um sablo meca

minhos e aperfeigoa os seres lludidos
om os falsos prazeres do mundo A
e AR okl iyl MANUAL PRATICO DO ESPIRITA - Ney Prieto Peres Cr$ 9.500
lavels, através ;1“\k vérios tipos biolé A MORTE NAO E O FIM - Horace Leaf C's 11.000

jicos existentes na Terra, tem um ob

MORTE, RENASCIMENTO E EVOLUGAO - Hernani Guimaraes Andra

sov perssene pomoerorsome |l o .. iv e gt ANy
perfeigBo do Anti-Sistema a felicidade ESPIRITO, PERISPIRITO E ALMA - Hernani Guimaraes Andrade

origindria da perfelgao do Sisterna ‘ g i Cr$ 12.000
e g ol Bl a5 PASSES E CURAS ESPIRITUAIS - Wenefredo de Toledo ... Cr$  9.000
rioridade moral, de guerra, de sofr ALMA E CORA AQO - Francisco Céndldo Xavier Cr$ 7.000
mento, de afligdes, como se o ho REENCARNAGAO - Annie Besant . Cr$ 5500
mem fosse um Prometeu etemamen KARMA - Annie Besant Cr$ 4.300

te dilacerado pelo abutre do materia
lismo, o Bem também existe ¢ & mais
p-ldt'l--\u porgque € o instrumento de
Deus para a salvagdo de todos os se
res

Queda ¢ Salvagao ¢ mais um fel
xe de luz, descido do Céu, por meio
do missionério Pletro Ubaldi
humilde de Deus e
mens

irmao dos ho

Fundagio Pietro Ubaldi Av. Rui Barbosa, 1061
CEP 28100 Campos - RJ.

Sevo

CURAS PARANORMAIS - George W. Meek

Cr$ 16.800

FELICIDADE»

«REALIZANDO A SEGURANGCA E O CONTENTAMENTO
PARA OS OUTROS, CONSTRUIMOS A NOSSA PROPRIA

EMMANUEL

ey




«Se afirmas triste e des-
crente,/ que a vida acaba
no chao,/ repara a humilde
semente/ em plena ressur-
reicao». (Do poeta flumi
nense Fidelis Alves pela
mediunidade de Chico Xa-
vier)

T

SAO PAULO, MARGO DE 1985 - ANO XI - N® 132 - Cr$ 800,00

1'OLHA ESPIRITA

ORGANIZEEM SEU |
CENTRO UM SETOR DE

ENCAMINHAMENTOE |

ASSISTENCIA AO
DESEMPREGADO

Mensagem do jovem médico Moacyr Stella Junior:

Estive ba e Mot espiratoria aguda - edema cere
)s pals relembraram o pri
Moacy neiro contato com a Doutrina Es
ta no ano de 1967, no Centro

Mestre, atraves do Sr. An
nheiro, no bairro da Mo

cal fechou apos sua
Em 1977, o casal
studos do Espiritismo
ampo Belo, no
Tiveram em 1978
pelo Centro Es
orientados por

procuraram o

Irmao Ka

na |
dlnNagan
vid } OS5 €1

1 € traveé 1a bairr 1e (

X Vi Temj ia Paz

A ¢ ¢ )52 ipida passagerm
) enas Ce para ta Unido, onde
154 A N i Lalves

11 jade Espirita

Chico Xavier recebendo uma
mensagem no Grupo Espirita da Prece

Texto de PAULO ROSSI SEVERINO

mura, devido filho

doenga do
Neste local fol feito tratamento e
cirurgia espiritual com sucesso

Foram avisados pelo espirito
mentor que as operagoes visaram
aliviar a dor, »mas nao poderiam
modificar o que ja estava deter-
minado por Deus».

O Junior era alegre, gostava
de fazer trocadilhos e brincadel
ras

Tirava o maior «sarro» quando
Ihe pediam para «tirar» a pressao
«Pressaoagentenaotira, mede, se-
nao tu morres»,retrucava.Tinhafa-
cilidade em fazer amizades, dando
maior atengao aos mais humil-
des. Fez o curso na Faculdade de
Medicina de Braganga Paulista,
sendo muito dedicado aos estu
dos. A doenga o acompanhou
desde crianga. Aos 6 (seis) anos
teve um desmaio, que se repetiu
aos 17 e aos 24, este ultimo em
Braganga. Seu colega Jorge reco-
mendou procurar um medico, cu-
jo diagnostico foi desritmia. Um
ano apos, quando fol realizado
um exame de fundo de olho, foi
detectado um provavel tumor no
cérebro. O meédico o encaminhou
a um neuro-<cirurgiao. A primeira
cirurgia fol feita do tumor do lado
direito no hospital Santa Catari-
na. Recuperou-se bem e voltou
aos estudos, mas dois anos de-
pois sofreu nova operagao no
local. O médico informou
aos familiares que ele teria pouco
tempo de vida, devido a formagao
de outro tumor no lado esquerdo
Novamente regressou ao estudo,
agora para terminar o curso. Exer
ceu a profissao de médico 18 me-

mesimo

ses, quando os sintomas volta-
ram. Foi realizada outra cirurgla,
agora do lado esquerdo, com ou-
tro medico no hospital Albert
Einstein, mas nao conseguiu a re-
cuperagao desejada. Entretanto,
nunca reclamou da situagao. Ani-
mo forte, nunca perdeu o bom hu
mor, chegando a brincar inclusive
com as enfermeiras nas ocasioes
dificeis de sua hospitalizagao

Nos ultimos 20 dias de vida fi-
sica ficou sem falar. D® llda re-
lembra que diante de quadro de
Jesus ela indagava «Até quando
ira Senhor, o sofrimento do meu
filho», ouvindo-o num supremo
esforgo responder: «Até quando
Deus quiser». Foram suas ulti-
mas palavras

O Sr. Moacyr quando do rece-
bimento da mensagem em Ubera-
ba, ficou emocionado. Nao estava
esperando por achar muito cedo,
embora o filho ja tivesse enviado
noticias pela psicografia atravées
de uma medium. Ele lia, relia a
mensagem e chorava. Ele tem es-
pirito critico, mas nunca teve du-
vidas da autenticidade da carta
do querido filho. Por duas vezes
estivemos no lar da familia Stella,
para obter os dados e realizar a
pesquisa sobre o joverm medico
Eles foram muito tolerantes co-
nosco. Saimos meditando na fi-
bra e no espirito do doutor Moa-
cyr Stella Junior, um exemplo pa-
ra todos nos, exemplo de con-
fianga na vida maior e de com-
preensao face ao sofrimento fisi-
co

(Texto da mensagem na pagina 5)

A\DES ME SOBRAM
ODEMOS VIVER
E SAUDADES»

" NA CHINA
13 UNIVERSIDADES
TEM CURSO
DE ESPERANTO

ndente
mnt

io Los Angeles Times em Pequim, Mi-
correspondéncia especial que mais de
spas estudam o Esperanto.

ursos de Esperanto por correspondéncia matricula-
13.000 pessoas, inclusive portadores de titulo universita-
versidas Je 5 chinesas mantém cursos de lingua inter-

irma en

ro e un

nacional como alternativa de lingua estrangeira
Circulam na China 30 revistas exclusivamente em Esperanto
quatro vezes por dia a poderosa Radio Pequim transmite pro
gramas de meia hora em Esperanto para 50 paises
Mas ndo e so o interesse pelo Esperanto em si que justifica

essa difusao, mas, tambem porque 0s chineses consideram que

o dominio dessa lingua torna mais facil o aprendizado de outras,
por ser ela composta artificialmente utilizando-se de palavras
mais comuns do franceés, do inglés, do espanhol, do italiano,
etc

Alem disso os 30.000 titulos ja traduzidos para o Esperanto
podem ser uteis aos chineses e, por isso, o secretario geral da

Liga Esperantista da China, Zhang Qicheng, assim resume suas
idelas: «O Esperanto nao @ s6 uma lingua, mas tambem um belo
ideal. O ideal de que mais cedo ou mais tarde, a Humanidade ve-
nha a ter um idioma comumn»

Basta preencher 0s dados abaixo e enviar para 01501

«EDITORA JORNALISTICA FE LTDA»

Nome

Rua Alvares Machado, 22 - 4° andar
Envie este recorte ou num outro papel os dados constantes deste quadro acompanhado de cheque ou
vale postal pagavel na Agéncia Central do Correlo, S8o Paulo - SP, em nome de:

OBS Se o VALE POSTAL nao for emitido em nome da Editora Jornalistica Fé Ltda., o Correlo
nao o pagara, obrigando sua devolugao ao emitente

Jovem «morto» no Rio Poty, em Cratéus, em
mensagem psicografada por Chico Xavier conta a

" % w F Ji .ﬁ."z i li. \.?—

A 1° de abril de 1979, em
Crateus, Ceara, aos 16 anos de
idade, Expedito Venancio do
Vaie morre ao tomar banho no
rno Poty. Sua genitora, Fran-
cisca do Vale, residente a
Praga da Estagao, s/n°, em
Cratéeus, foi a Uberaba em
procura de alento, esperancga e
noticias do seu filho, atraves
do lapis mediunico de Chico
Xavier. As quatro horas da
madrugada do dia 22 de julho
de 1983, o medium, apos haver
psicografado a noite toda,
entregou a dona Francisca
uma mensagem. Era do seu
filhn, vivo além da morte,
enxugando-lhe as lagrimas de
sauuade. As palavras sao in-
suficientes para expressar 0
jubl' = daquele coragao dilace-
rado de mae! Eis alguns
trechos da missiva péstuma
“"Estou aqui acompanhaao pur
meu avdé Raimundo Venancio
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(av6 paterno “falecido em
1978) que me buscou nas
aguas do Poty (rio que banha
Cratéus)... Mae, ninguém me
prejudicou ou fez qualquer
mal. Em contato com as aguas
do rio, um frio grande me en-
volveu e noteli que meu cora-
¢ao parara de bater (muitos
supunham que ele tivesse se
suicidado ou que alguém o ti-
vesse afogado). Foi tudo num
relampago de tempo. Senti
que um SOopro me apagava o
calor de vida dentro de mim,
impedindo-me de falar alto, ou

-
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Texto do Cel. EDYNARDO WEYNE

de pronunciar qualquer grito
de alarme pedindo socorro a
turma.. Conceigao (sua namo-
rada) sempre vigilante para me
auxiliar, nao percebeu o mal-
estar e afundei Nao bebi
agua, nao abri abocaserrada

Chorei muito... Vovbé Ferreira
(bisavb materna, desencarnada
em 1966) veio paraperto de mim
procurar me consolar e reer-
guer o animo. Via o Joseé, a
Terezinha, o Almir e a Almira
(seus irmaos ainda vivos. No-
tem o nome Almira, incomum,
quando nao inédito!) a me

—

perguntarem 0 que me ocorre-
ra... Pais queridos e queridos
irmaos, minha lembranga esla
funcionando e reconhego
quanto |hes devo. A tcdos
muito amor e saudade do filho
e irmao agradecido, Expedi-
to”". Como o Chico, em Ubera-
ba, poderia saber até mesmo 0
nome da namorada de um
rapaz humilde de Crateus’
Onde o velho e sofrido Chico
semicego, gravemente enfer
mo, sempre rodeado por muk
tiddées famintas de consolo
iria colher as informagoes
necessarias para atender @
milhares de casos como essé
com tantos detalhes e elemen-
tos de identificagao?! Pensem
e nao vacilem em proclama
aos quatro ventos: O homen
nao termina no tumulo. So
mos mais do que cinzas e po

Além da decomposigao cad&
vérica. florece a vida imperecr

vel!.

‘ B

Vista parcial da assisténcia, vendo-se da osquuda para a dire'ta os drs. Ary Lex, Rubons Ma
bens Kara José, Roberto Brolio, Altino Catapan, M. Cecilia P.M. Ricci e Alberto Lyra. (Texto P9 L
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