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A entidade
mundial de
Esperanto tem um
especialista para o
Fspiritismo.

Texto de Walter

Francini
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Fernando Worm
assiste em
Guarulhos sessdo

de materializacioe |

conta o que lhe foi
permitido divulgar

(pg. 5)

LENNON

Seus bens sao cal-
culadosem Cr$ ....
1.796.750.000.

Conhecese o ho-
mem pelas suas obras.

As arvores pelos
seus frutos.

A vivéncia crista
nao ¢ privilégio de
seitas ou religioes.

John Lennon, des-
tinando a metade de
sua fortuna para uma
entidade beneficente
definiu-se mais crista-
mente que muitos re-
ligiosos que acumu-
lam os bens avara-
mente e que até nas
disposi¢oes de ultima
vontade concentram
a fortuna nos seus fa-
miliares.

Na pagina 3 to-
mamos a liberdade de
franscrever oportuno
artigo do Dr. José de
Mello Filho, publica-
do pela Revista Inter-
nacional do Espiritis-
mo sob o titulo «Ca-
so John Lennon e o
Espiritismo».

A GENTE MORRE..."

E DEPOIS?

VIDA E MORTE. MORTE E VIDA

(I)

Damos inicio a uma nova série acerca do palpitante tema do destino que nos aguarda apos a morte. Para haver
morie ¢ indispensavel que haja vida. Mas, logo que a vida surgiu, ela precisou inventar a morte para poder evo-
essencialmente, a antinomia da vida e sim parte dos dois aspectos de um processo unico
em que vida é morte ¢ morte ¢ vida, conforme K.W. GOLDSTEIN ird demonstrar nesta nova série escrita espe-

cialmente para FOLHA ESPIRITA. Leia, nas paginas 4 e §, o primeiro artigo: VIDA E MORTE; MORTE E VI-

(pg. 2)
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New York (Espe-
cial para Folha Espi-
rita) - A fortuna do
ex-beatle John Len-
non aumenta em cer-
ca de 200.000 dolares
' por dia, o equivalente
aproximadamente a
15 milhoes de cruzei-
ros diariamente como
resultado da venda
i dos seus discos.
-
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curso. elica ST ) O sem nhecer 0s pais dos ami-
males (ja epigen 2y S 1Gas os do filho, a fim de jun-
gund e >j Ga A A prin tarem-se a eles em um
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INDICADOR
PROFISSIONAL

ADVOGADO
Dr. CID DINIZ

Cousos Trobolhistas

Av. Ipirange, 1147 - 4° andar - conjunto 43
Tel: 229-3110 880 Paulo - SP

LIVRARIA E PAPELARIA
ESPERANTO LTDA.

Rus Faustolo, 124 (Agua Branca), tel. 62-1183 (das 15h00
as 19h30) - 05041 - S0 Paulo - SP

FOTO STUDIO PIVA

Matriz: Ruo Vergueliro, 2149 2157

Telefone: 71-9740

(em frente Est Ana Roso — Metd)

Filial. Ruo Pomplona. 1306 - Telefone 287 1053
Jardim Povulista - S PAULO

CRUZAMA

CORRITAGEM £ ADMINISTIAC‘O DE SEGUROS LTDA.
Rue Sete de Abril, 384 - 14° andar
Fones: 35-1612. 35-1747 - 2395311

CURSO DE ARTEZANATO

Vitral - Pintura em espelho
Bonecas - cortica
Tel. 210-1675 - Siao Paulo - S.P.

AULAS DE PORTUGUES

1°. e 2°. graus acompanhamento de alunos pré-escola
Tel. 210-7066 - (4 noite) - Sao Paulo - SP.

LIVRARIA BATUIRA

NUCLEO ESPIRITA CAMINHEIROS DO BEM

Rua Bittencourt Rodrigues, 37 - Sé
(Paralela a R. Roberto Simonsen)
Fone: 36-8333 - Sao Paulo
Descontos de 20% sobre todas as publicagdes e obras
espiritas

Livros de Allan Kardec, Chico Xayier, etc
Colegao Cientifica André Luiz
Colegao Allan Kardec

VENDAS A CENTROS ESPIRITAS E LIVRARIAS COM 30%
E 40% DE DESCONTO.

TECELAGEM RENDENCAO

PROMOVE SENSACIONAL VENDA DE
TECIDOS DOS TEARES PARA VOCE

Tecwdos das mars modernas padronagens a pn(n\ realmente
comuudativos. Grande sortimento de tergal, terilene, malhas e
polvester & sua disnosicio

NAMOOCA
NOTATUAPEH

I'roximnu

Rua Taquari. ¥22 a 866
Rua Melo Peixoto, 1305
' Rua Antorrode Barros)

TRINGIL
Pocos Artesianos S. A.

Av. Dom Bosco, 311 — fones: 446.4388 — Santo André
telefone: 279.2679 - (recados) — Sao Paulo

Folha Espirita
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I FESTIVAL DE MUSICA
ESPIRITA
DE UBERABA

Reallzou-se@ no ma&s pas-
sado na sede do Centro
Espirita Batuira, em Uberaba
MG, o 1 FESTIVAL DE
MUSICA ESPIRITA, organiza
companheiros Dr
Wilson

io pelos
Carlos Bacelll e Prof
Ribeiro Borges Filho

O Festival teve a partici-
pagao de 14 pegas musicais,
presenga de 4 cidades. Ube-
raba (MG), Sacramento (MG)
Franca (SP) e Belo Horizonte
(MG)

O Juri foi presidido pelo
professor de violdo do "Con-
servatorio Renato Frateschi™,

Sr. Wilson Ribeiro Borges
Filho, e contou ainda com a
presenga dos segquintes ele-
mentos: Prof. Alguimar M
Escobar (prof. de Filosofia
na Faculdade de Uberaba)
Dr. Antonio de Vito (Enge-
nheiro, violonista e composi
tor), Sr. Alaor Carlos de

Oliveira Junior; Prof* Sonia
Saissel (Consery Renato
Frateschi'); Prof® Lidia
Queiroz Silva Magnino (Con
servatério Renato Frates-
h Sr. José Orestes de
Assis; Srta. Alba das Gragas
Pereira (Universidade Federal
do Rio de Janeiro asse de

coOmposigao e regéncia)
As musicas apresentadas
ontinham alto teor magnét
€Co das vizinhas esferas de

melodia e harmonia e pode-

3 ilzZer mesmo que
: se transmutou em
vagelizagao para !

dos 0s presentes
Ag letras 1as musicas
brante rao Evange
ho e a agao Espirita
traziam ada momer
e y da Comunica
¢ao mais sublime, elevando
r 4 pa ximas d¢
¥ doria

Alba das Gragas Perelra

A musica vencedora fol
CIENCIAS, composta pelo
Engenheiro Marco Aurélio
Gasparro, de Uberaba

Em segundo lugar ficou
ESCALADA, de autoria de
Alcione de Castro, de Fran-
ca, SP

E preciso ressaltar o be-
lissimo arranjo vocal que o
grupo de Franca construiu
para a apresentagao: harmo-
nizagao a trés vozes, acom
panhada de flauta doce, dois
violoes e atabaque, esse
grupo fez com que o publico
vibrasse com sua participa-
¢ao

No terceiro lugar ficou a
belissima composigdo de
Sérglo Santos: CAMINHOS
DE LUZ - que a acompanhou
ao violao, contando ainda
com a participagao de um
coral feminino do Centro

Espirita "José Horta”, de
Uberaba MG

Nossa mengao honrosa
(pessoal) fol para a musica O

SERVO DE
de autoria de
'v’(l‘\ r:)ri( t )S € )
Lopes
Francisco Candido

JOIS MUNDOQOS,
Caetano Pedro
sé Euripedes

vier

Sua vida é um raio de

Alavanca de Deus pode
sa

No Evangelho do
Jesus

‘O servo de dois mundos
Um dia apareceu

Chico Xavier

o ambiente
artazes
( | AR
JADEIRO E SEM
IUM DAS BELE

ZAS ETERNAS Emmar

ME

ABRIL DE 1981

Os esplritas e espiritua-
listas, de modo geral, e 0s
mediuns, em particular,
devemn estar preparados
para assistir fraternalmen
te aos parentes, amigos e
companheiros de aprendi-
zado mais estreito da
viagem terrestre logo apos
a passagem da desencar-
nagao. Felizes aqueles que
jA podem comegar a fazer
isso, ainda quando encar-
nados, antecipando-se ao

seu futuro imediato, inter-
cedendo e auxililando
aqueles que  partiram

antes. Com a morte fisica
asrelagoes e contatos com
ascriaturas humanas pros-
seguemn em outras condi-
¢oes eninguém, vale frisar
isto, ninguém fica livre da
convivéncia extrafisica
comascriaturascomquem
teve experiéncia mais inti-
maoudealgumaimportan-
ciadentrododesenrolar da
romagem pela matéria
densa. Acima de todos o0s
desentendimentos, ani-
mosidadeseerros, vigoraa
lel do atendimento socor-
rista do mais forte para o
mals fraco. Ninguém per-
manece enterrado no
esquecimento parasempre
e as atividades extrafisicas
post-mortem se baselam
no circulo de relagées do
desencarnando, nao sé
paraque este receba como
também de ajuda, inter-
cessao e amparo providen-
clal.

A convivéncia que era
humana prossegue no pla-
no extrafisico, inevitavel-
mente, em outros niveis. A
morte nao poe ponto final e
nemresolvedefinitivamen-
te os problemas de relacio-
namento que nao raro
exigem a intervengao ami-

O apresentador do Festi-
val foi nosso irmao Dr. Carlos
Bacelli, valoroso companhei-
ro de ideal, batalhador incan-
savel por um mundo melhor,
ao lado do nosso amado
Francisco C. Xavier, no Grupo
Espirita da Prece, Uberaba,
MG

A todos, apresentador,
juri, coordenadores do plano
do mundo Malor,
amos o nosso abrago
cheio de jubilo, com Jesus,
rogando-lhe abengoar a arte

fisico e

envi

espirita, fonte inesgotavel e
ainda pouco divulgada da
Harmonia e da Paz dos
Planos mais Altos da Vida

Salve os Embatxadores da
Harmonia!

» que vivem

ar r4s promes

na Terra por
sas do Cristo

vOS saudam

é.,;

=

DESO BSESSAO
FISICA E
EXT RAFISICA

—

Waldo Vieira

ga daquele que esteja
mais alerta para os assun-
tos espirituals, Quem ja
teve acesso aos conheci-
mentos da desobsessao,
seja como assistente, me-
dium, esclarecedor ou me-
dium psicofénico, por
exemplo, esteja certo de
que, felizmente, arranjou
tarefaquenao terminacom
a desencarnagao, porém
que se projeta em seu
futuro evolutivo, através
das encarnagdoes e dos
intervalos reencarnatérios
préximos vindouros. Esse
recurso de assisténcia
espiritual que chamamos
de desobsessao ou assis-
téncia intermundos as
consciéncias €& trabalho
permanente no rumo da
liber'agao dos espiritos,
revolvendo e interagindo
entre todos os componen-
tes do grupo ou equipe
evolutiva do qual cada
inteligéncia faz parte e
vé-se carmicamente obri-
gada a participar. O tra-
balho de desobsessao,
esclarecimento e desperta-
mentodas consciéncias se

compde entre os pratica-
mente perenes ou que a
personalidade segue exer-
cendo no mundo extrafi-
sico, matéria humana ou
psicofisicadas mais sofis-
ticas ou avangadas do
vasto curriculo da escola
terrena. Sem duvida, se a
Terra dispde de cursos de
pos-graduagao, a desob-
sessao parece ser o primei-
ro deles e ninguém deixa
este planeta, ou outro de
Iguals possibilidades evo-
lutitas, sem ser aprovado
em tal curso.

Expressivaresponsabi-
lidade detém aquele que
comegaarealizaras tarefas
de desobsessao fora do
fisico, nos desdobramen-
tos do corpo espiritual,
COm maior ou menor cons-
ciéncia, ainda quando en-
carnado, antecipando-se
as atividades que lhe espe-
ram apds o decesso. Isso
significa viver, desde aqui
e agora, as realidades
extrafisicas do intervalo
reencarnatério que vem a
frente. O espirito desas-

sombrado, a serenidade
real, a intengao decidida a
entendereavontade since-
ra de ajudar sao os Instru-
mentos mais eficientes
para o exercicio da desob-
sessao fisica e extrafisica.
Otrabalhode desobsessao
potencializa as faculdades
mediunicas da criatura e

traz compensagoes Iinti-
mas imediatas.
Como regra geral,

as projegbes-desobsessdes
téem inicio relacionando-
se o projetor com as
entidades ligadas de modo
diretoasuavivénciadiutur-
na, aos parentes desencar-
nados e as criaturas de
suas relagées mais proxi-
mas de trabalho ou que
estejam envolvidas com
interesses que |lhe provo-
cam preocupagoes na vida
comum. As projegoes-de-
sobsessdes representam
extraordinaria realizagao
antecipada ou amostras
exatasdaquiloqueele fara,
logo de inicio no plano
extrafisico ou astral, apés
desencarnar.

Delegados promovem

Esperanto

José Saraiva Matos é o
nome de um dos bons ami-
gos que conhecl por Intermé-
dio do Esperanto, num dos en-
contros nacionais periédicos
do movimento esperantista
em que os adeptos trocam
idélas, relatam experiéncias
e praticam Intensamente a
lingua internacional. Trata-se
de simpatico sexagenario
gue nao aparenta em absolu-
to aidade, gragas a sua nota-
vel Juventude espiritual

Acabo de receber uma
alentada carta do Saraiva in-
formando-me ter sido ele
aceito como delegado espe-
cializado da Assoclagao Uni-
sal de Esperanto para o as-
sunto  «Espiritismon.  Devo
esclarecer que a AUE 4 aenti
dade maxima do movimento
esperantista mundial, com
sede em Roterda (Holanda),
onde todos os anos publica
um "Anuario” com o nome, o
enderego e a especialidade
de mais de trds qQui

espalha

mil e
nhentos delegados
dos em sessenta e trés pal
ses. A fungao dos delegados
& prestar gratultos
nas suas respectivas espe-

Servigos

cialidades, desde que 0s pe-
didos sejam feitos por carta
escrita em Esperanto. Ha de-
legados para assuntos popu-
lares como "turismo”, “cine-
ma'" e “folclore”, mas tam-
bém para assuntos menos
populares como “marmore",
"minorias étnicas’ e "medita-
gao"

Um delegado para “"Espi-
ritismo” & um esperantista
que esta disposto a prestar
informagodes sobre a doutrina
de Allan Kardec, o movimen-
to espirita brasileiro, a litera-
tura espirita, etc. Como se
vé, & grande o campo de tra-
balho destes delegados para
a divulgagao do Espiritismo
no mundo. Mas este servigo,
embora notavel, nao deixa de
ser passivo, pois s6 acontece
quando provocado por algu-
ma carta recebida do estran
geiro. Ha uma outra modali-
dade de servigo que tais dele-
gados poderiam prestar, de
carater mais ativo. é o de di-
vulgar o Esperanto nos meios
espiritas brasileiros. Real-
mente ainda ha muitos pre-
conceitos contra a lingua In-
ternacional nas tileiras do
Espiritismo, apesar da bene-

|
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EDITORA PENSAMENTO

Livros Espiritas e relacionados

JOAQUIM GERVASIO DE FIGUEIREDO

No Limiar de Uma Nova Era

LAWRENCE o PHOEBE BENDIT

220,00

D|STR|BU|CAO EXCLUSIVA NA AREA ESPIRITA O Corpo Etérico do Homem 160,00
DA LIVRARIA ESPIRITA BOA NOVA LTDA. Pt g
legria e Triunt 200,
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“0S |
/ i PREGOS E V\FV"\“' IS, Dr MONA ROLFS
| ALLAN KARDEC Manual Tedrico e Pratico de Radie £s1a - Ciclos da Reencarnagao 230,00
( 3 ne 1 ho Seo r F « ' 3 L) -
| O Evangelho Sequndo o Es; NAIR LACERDA
1 250,00 eun N J GARRETT A Reancarpacho Alravis des i
v 1 Espiritos 280 X M voze O X ¥ i \’;
7 5 Med 10 O y X)
piante Espirita w0 0n  ELIEZER MENDES, Dr PAPUS
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mérita obra de divulgagao do
Esperanto realizada por al-
guns espiritos de alta hierar-
quia, como Emmanuel e Ra-
matis, e pela Federagao Espi-
rita Brasileira, atraves do seu
departamento editorial e do
érgao "Reformador”,

No tocante a preconceito,
meu amigo Saralva contou-
me em sua ultima carta um
fato ocorrido recentemente
com um amigo dele. Inquiri-
da a respeito do Esperanto,
esta pessoa, apesar de havé-
lo estudado, afirmou com ar
zombeteiro que em sua via-
gem a Europa teria tido pro-
blemas se nao conhecesse 0
inglés. Ora, ai estd um con-
celto que precisa ser esclare-
cido

Na fase atual, nao se pega
ao Esperanto o que ele ainda
nao tem condigdes de dar
Esperarqueele sejausado nas
companhias aéreas, nos
hotéis e restaurantes & um
comportamento que leva a
frustragao. O que se pode
fazerparafacilitarumaviagem
ao estrangeiro & manter cor-
respondéncia com 0s grupos
esperantistas das cidades a
serem visitadas e solicitar-
Ihes certos favores facilmente
exequivels como: Informa-
goes varias, reservas em
hotéiseprincipalmenteacom-
panhamento durante a estada
naquelas cldades. Tals vanta-
gens o redator desta coluna
colheu numa viagem a Euro-
pa,realizada em 1976, quando
he fol possivel obtcr excelen-
te colaboragao por parte de
esperantistas de Sofia, Varso-
via e Viena

A lista dos delegados da
AUE no Brasil, publicada no
Anuario, revela que dezessete
delestém como especialidade
o Espiritismo. Erhr nenhum
outro pais estdo Inscritos
delegados para este assunto.
Por outro lado tal numero
mostraque uma porcentagem
altados delegados brasileiros
ja AUE sao adeptos do
Espiritismo. Mas consideran-
do-se aextensdo territorial do
nosso pais e o numero de
Estados braslleiros, verifica-
s€ Que ha, em média, menos
de um delegado por Estado
Estas consideragdes levam-
nos a concluir que urge um
trabalho conjunto dos® dele-
gados para acelerar a divulga-
G¢ao do Espiritismo no mundo
e do Esperanto nos meios
aspiritas do Brasil, € por 1880
que acabo de sugerir ao meu
amigo Saraiva um encontro de
delegados para Espiritismo,
durante o sexagosimo sexto

ngresso universal de Esper
um arealizar-se em Brasilia,
de25dejulhoat® deagostode

1981 Serd uma oportunidade
muito boa para se encontra-
rem pessoalmente e tragarem
normas de agao visando 8
acelerar o tnunfo dos rés
EEE. Espintismo (a Doutrind
los espiritos), Evangelho (8
base moral do Espintismo) e
Esporanto » Evangelho das
Nyguas

JU—
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de um viciado, é ele que-
rer deixar a droga. Mas,
tomando-se um depen
dente, a vontade nao se
toma nebulosa e enfra-
quecida, devido a agao
nociva da droga em sau
cérebro?

Cely: Sim, a cura so &
b possivel qi 3INQa ) X 0
mano Qque

anular, na Mg 0ssas
J razoes e sim pr ra (

nheca em suas caré
fe clas,
la 'etc. Isto dema
» tempo. A
R ta e dific

propria conquista ja e um
B tratamento e este requer
R muito amor com ) [oF:

@ Tenho tido iovens co
8 migo cuja fase de cor
& quista lev( 10 Oou mals
 meses e h

mam-me "‘mae

Leda - Que recursos
empregar a fim de incenti-
var o jovem a deixar a dro-
gae a se libertar dessa de-

&% pendencia?

3 Cely -
¥ tados

® ocupacional
3

evasoes traumas

Jje todos cha

Os recursos ci

FALTA DE FE, FATOR
PREPONDERANTE

e
»
2
: Leda - Quais as causas
n que concorrem para levar
B0 jovem a viclar-se em
y 'drogas?
i Cely - Creio que as
B mencionadas anterior-
& mente: a caréncia afetiva,
desajuste entre os pais,
falta de perspectiva no fu-
turo, dinheiro (mesada)
grande ou nenhum, falta
de confianga nele e nos

demais, conflitos inter
nos, soclais e universal,
descrenga nos poderes
constituidos, exa
gero sexual 1potén-
b cia, etc. Principalmente
F falta de uma fé& concreta,
: realizada e pessoal
: Leda Vocé acredita

& Que a violencia reinante

em nosso Brasil tem co-
g mo fator principal, 0 uso
¥ de drogas?

L]

UM ALERTA AOS
. JOVENS

Cont. Pag. 1
Cely - Em parte. Acon
tece tambeém a violdncia
| droga Mas

i ha 1da class
11xa 1S d gas levam a
tar a besta da rey ]

fiant ias ustigas s

11S 8¢ m 1S @ ¢
> levam ¢ S ASCI
I nal 1fo A jue
1 mpanheiro as es
1 upos de espor

§ £ ta aom 0S gr
jas rodas de fun i
1S Suas revoltas e seus
jese fracassados de
Ilhores dias. A juventu-

1e ainda & unida

Leda - O viciado con-

segue manter-se fumando
maconha por longo perio-
do, ou apods determinado
tempo, sente necessidade
de recorrer a um toxico
mais forte?
Cely -

nega pela

O vicio sempre
maconha,

Mo chamamos: "a por-

Ourante alguns meses

a erva satisfaz plenamente,
as depois as sensagoes
lals enfraquecem e e
1elas que o0 jovem esta vi-
1ado Enm.» passa para
utras drogas mais fortes,
alucindgenos mais efica-
zes, em busca das sensa-
quase sempre a co-
aina € o segundoe estagio
> também quando come-
¢a a ter fim a lua de mel
om as drogas e inicia o
fernc. Portanto a maco-
nha nao dando dependén
cla fisica, da a psiquica e
realmente é tao mortal co-
mo qualquer outro aluci
nogenc

APELOS CRIMINOSOS E
IMPUNES
MUSICAS,

PROPAGANDA

CRIMINOSA E IMPUNE

Leda - Voce podera ci-
tar as consequeéncias fisi-
cas, psiquicas e sociais
para um jovemn fumante de
maconha?

Cely - O chamado ma-
conheiro apds um ou dois
neses de uso j4 estara fu-
jos diarios e nao faltam
apelos para tal, inclusive
musicas como as de Baby
Consuelo, “a massa”,
“langa-perfume” etc. E
quando chega a este pon-

es e

)

to o0 jovem ja é um viciado
na euforia ou sensagao de
bem estar, desencontro

de Iidelas, exagero de

emogoes, alucinagdes au-
ditivas e dal, aos Impul-
SOS Irresistiveis, idéias fi-
xas que levam A execugao
de atos irracionais, a fre
juencia cardiaca aumen
ta, a pressao arterial tam
bém, as pupilas ficam di

idas. Podem ser ataca-
10s de hipoglicemia, he
patite e depressao sexual

Aléem de tudo, produz
uma embriagués que se
distingue das outras por

apresentar fanta
cons-
a ma-
)r que o alcool
oblatra se degra-
nto de perder o
senso éetico e moral, ao
passo gque o maconheiro
nao s se degrada como
chega a acreditar que o0s
plores crimes sao perfei-
tamente l6gicos e justifi-
cavels

Leda - Considerando que
o uso da maconha, infeliz-
mente, esta assumindo
proporgoes alarmantes,
que aconselha vocé a ser
feito, de modo geral, pela
comunidade, em carater
oreventivo?

Cely - O uso da maco-
nha Ja & epidémico e infe-
llzmente, da cocaina, bar-
bituricos, anfetaminas,
xaropes, cogumelos,
“cheirinho da Lold™,

spray'’, etc

O melhor meio de aju-
dar nossos jovens &, além
de em escolas, clubes,
igrejas etc., as familias
reunirem-se em seus bair-

grande
sila e J(\u‘!‘d;‘ da
idncia Na verdade,
conha é p

pois o alc

gaateop

ros, cada semana numa
casa, organizarem-se para

aprender e ajudar, chamar
para essas reunides pes-
soas entendidas no pro-
blema para explicarem e
responderem sua duvidas,
conhecerem 0 maximo so-
bre drogas, pois sé se
combate com eficacia o
mal que se conhece.
Conscientizarem-se da
gravidade dessa epide-
mia, terem certeza de que
fugir nao é solugao, de
que cada jovem, seja ho-
mem ou mulher, nos dias
atuais, € um toxicdmano
em potencial.

Nao terem vergonha de
abrirem o livro de suas vi-
das, coragem para a luta,
pois a mafia nao perdoa.
Enfim, assumirem o real
significado da palavra -
comunidade.

Leda - Qual a melhor
forma de ajudar um vicia-
do?

Cely - Ama-lo o bas-
tante para nao critica-lo e

ataca-lo. Sobretudo acei-
ta-lo como um enfermo
que tera cura, jamais co-
mo um errado ou crimino-
SO

(Correspondente de Fo-
lha Espirita em Salvador
Bahia)

«O caragdo tem razdes
que a propria razdo desco
nhecen, Este aforismo popu
lar é auténtico. Diz a verda
de crua a nia. Se ndo veja-
mos. Fazendo uma adequa
Ao da tematica supra-men
cronada aos estudos da dou
trina espirita, observaremos

que o «ato  catarticon  de
Marck Chapman a0 assassi-
nar o Beatle John Lennon,

apresenta uma profundidade
eminentemente espiritual
Aqui cabena a denominagio
Psicanalise Fspirita. Tal de
nomina¢dio se refere aos ca
s0s em que a interpretagdio
das atitudes e reacdes hu-
manas transcedem a4  otica
habitual da psicologia, psi-
quiatnia, psicanalise ¢ juris
prudéncia

Ao quebra cabega apre
sentado, falta uma 1mpor-
tante pega, cuja localizagio

ultrapassa a dimensdo espa
¢o-tempo, ou, estd noutra
dimensdo

Segundo as agéncias de
noticias Marck era domi-
nado pela personalidade do
ex-beatle, a tal ponto, que,
a0 pedif«demissdo de seu l-
timo emprego, de vigia de
um edificio de apartamentos,
assinou na saida do livro de
registros de empregados o
nome da vitima.

Quando o ex-beatle desce
do carro, em frente ao edifi
cto aonde morava, na llha
de Manbhattan, este o cha-
mou ¢ logo apos, sacou o re-
volver calibre 38 do casaco,
agachou-se na posigao de ti-
ro, tipica de um profissional,
e disparou seis vezes, acer-
tando c¢inco. Fala-se que
Chapman esperara por ele
no sagudo de um dos mais
famosos predios de Nova
York — o Dakota — a oeste
do Central Park. E relato,
também, que este abragara a
Lennon e recebera dele um
autografo no mesmo dia, o
qual foi subscrito pelo famo-
so astro da gerac¢do dos anos
sessenta. Interessante, é fri-
zar, que o assassino, de 25
anos; a um dos policiais que
o detiveram, logo apés o cri-
me, teria dito: «Ndo pude
me impedir... A maior parte
de mim n3o quena fazé-lo.
Mas uma pequena parte de
mim o fez».

Por outro lado, afirma-se
que apos o delito, o culposo
permaneceu sorrindo, eufdri-
co naturalmente, apos esva-
sia-lo; «n loco» esperando
calmamente pela policia.

Observem o relatorio his-
torico. Leiam e releiam. No-
tem a «fixagdo mental» de
Marck para com Lennon.
Meditem sobre o fenémeno
que o levou «compulsiva-
mente» a assinar o nome da
vitima, em lugar do seu.
Analisem «o por que» da
atragdo magnética deste a
«caga» dos passos daquele.

Pensem na «frieza e perspi-
cacia» do transgressor ao se

: posicionar para alvejar a
B Lennon. Até mesmo o «nu-
B mero de tiros» ¢ denuncian-
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Caso John Lennon
e o Espiritismo

JOSE DE MELLO FILHO

to, ndo mato. E afinal, ven-
ce a paixdo maior — o 6dio.

Ora... ele ndo péde se con-
trolar... ele ndo queria fazé--
lo, porém, parte dele o im-
pulsiona a fazé-lo... Real-
mente sé mesmo o Espiritis-
mo explica estas atitudes du-
bias e doentias. Na verdade,
¢ uma conduta paradoxal. A
doutrina de Kardec explica
«o paradoxal», que a Medi-
cina oficial ndo consegue
analizar. Esta, enraizada nos
fundamentos académicos
anatémicos, fisioldgicos,
hormonais, neuronais, ale-
gando, talvez, distirbio nas
sindpses nervosas por produ-
¢do ano6mala de serotonina,
histamina, acetilcolina, adre-
nalina ou noradrenalina; se
perde. O «divd» torna-se lo-
cal de andlises ilogicas, pois
a verdadeira logica tem rai-
zes encapsuladas no «eu es-
piritual» latente em todos
nos que estamos conscientes
dos processos reencarnacio-
nistas. Ocorreu verdadeiro
fenémeno dindmico psiqui-
co, e, espiritual, na persona-
lidade de Chapman: id, ego,
¢ superego, ¢, no id espiri-
tual. Sim... inconsciente,
consciente, ¢ sensor interno
em conflito, aliados as remi-
niscéncias de vidas passadas,
levaram ao agressor ndo ter
for¢a moral suficientemente
frenadora e capaz de blo-
quear o instinto de preserva-
¢do da vida — «eros», ven-
cendo, entdo, o instinto de
destrui¢do da vida — «tana-
tos».

Surgem, entdo as divaga-
¢oes, e, indagaghes: — Por
que Marck matou a Lennon?
seria ele um simples doente
mental? Psicose? Paranoia?
Que fator intrisenco o im-
pulsionou a tomar a atitude
que tomou? Seria apenas o
desejo de matar para alcan-
¢ar a celebridade? Demente?

A sociedade autofagica e
materiahsta do século XXI,
tem, apenas cxplicagdes que
ndo satisfazem, sobre a ana
lise do fato ocorndo. O 6dio
e a revanche, tal duclos, se
superfializam em nossos dias.

E necessiano educar as inch
nagdes doentias, através da
oragdo, da prece, da convi

véncia humana, e, com o ca-
talizador imprescindivel das
relagdes humanas — o per-
ddo e o amor ao préximo.
Numa andlise do caso
beatle, emitimos uma tese
que, para nds espiritas, que
estudamos a reveladora dou-
trina nos seus aspéctos: filo-
sofico, religioso e, cientifico;
é o obvio. E o que os Médi-
cos precisam saber, para que
seus laudos diagnoésticos ndo
fiquem nas interrogagdes, ou
nas explicagdes psicologicas
¢, psiquidtricas, e psinaliticas
limitadas ao véu da observa-
¢do materialista, ou funcio-
nalista. Somos apologistas
da Tese-psicanalitica-espirita.
Segundo esta, o caso beatle
revela a importancia da visdo
pela dtica espirita. Relata, e
enaltece o relevante papel
que tem a Psicanalise-espiri-
ta-cientifican. Hoje ja se po-
de falar em uma «Psicanali-
se-espirita-cientifica» sem
medo, sem receio, pois esta-
mos preparados para dialo-
gar com os que a renegam. O
renega-la, ¢é, na verdade,
procurar justificativas socio-
logicas, ambientais, familia-
res, somdticas, ou psiquicas;
somente. A vida ndo é s6
matéria; nlo vivernos somen-
te sofrendo repercussdes do
hoje. O ontem, o pregresso;
também pulsa em nés. E ne-
cessario «sublimar», na me-
dida do possivel, com esfor-
¢o e vontade de se transfor-
mar, o «id» espiritual que hé
em todos nos. Isto se conse-
gue, naturalmente, pelo je-

jum moral. Pelo dominio
das paixdes.
Indubitdvelmente, Freud

for génio, ao delinear sua
«Teoria da Personalidade»:
id, ego, superego; recalque,
frustagio, fixagdo libidinal,
recompensa, puni¢gdo, ou ao
discriminar os «Mecanismos
de defesa do Ego». No en-
tretanto, Freud, absteve-se
de admitir a participagdo dos
fendbmenos intrinsecos da per-
sonalidade, no mecanismo
do famoso «divd» do psicana-
lista. Somente explicagdes
psicologicas ndo sflo sufi-
cientes para «questionar» ou
trazem 4 «consciéncia, ou a
tona, fatos cuja ctiologia, e
génese primaria, reside nas
raizes de emogdes vividas em
encarnagdes passadas. Freud
ndo quiz admitir que, nas

ESPERANTO E
NOTICIA

Acabamos de receber o
Segundo Boletim Oficlal do
66° Congresso Universal de
Esperanto, a realizar-se em
Brasilia de 25 de julho a 01 de
19861 Com bela
apresentagao grafica e enrl
s e a planta

agosto de

quecido com foto
de Brasilia, o Boletim & um
Otimo qula para os congres
em aespecial para oS
que virdo do estrangeiro. JA
estao anuncladas caravanas
da Franga, Alemant Sulga
Estados Unldos, Austria, Es
panha e Japdo. Com a ajuda
do DETUR (Departamento de
Turismo do Distrito Federal),
a Comissdo Local do Con
gresso esta providenciando
alojamento comum para qul-
nhentos congressistas (0]
Boletim traz também fichas
para reservas de hotéls e ex
cursées programadas pelo
Congresso

s15tas,

0§o

A Empresa Brasileira de
Correlos o Telégratos emitira
um selo em homenagem ao
66" Congresso Universal de
Esperanto. Segundo as ultl
mas informagoées, o valor do
para franquear
carta para o territério nacio-
nal

selo servira

Walter Francini

o§o
Brasilia Super-Radio (FM
92.1) é a primeira estagao do

Distrito Federal que ja colo-
cou seu microfone a disposi-
gao dos esperantistas. Todo
sabado de manha, no seu no-
ticiario entre oito @ nove ho-
ras, aquela estagao transmite
Informagdes e entrevistas so-
bre Esperanto e o Congresso

o§o

Vocd pode aprender Espe-
ranto ouvindo 0s programas
irradiados pela Radlo Cultura
de Sao Paulo (AM, 1200 KH2)
as segundas-feiras, das
14h30 as 14h45, com repeti-
gao as 22h15. O material de
apolo pode ser adquirido na
sede da Assoclagdo Paulista
de Esperanto

Vocd pode também Ins-
crever-se num dos cursos da
mencionada Assoclagdo sita
na Rua Faustolo, 124, CEP
05041, Sao Paulo, SP, 1tel
62-1183, das 15h00 as 19h30.
Este enderego localiza-se a
poucos passos da estagdo
Agua Branca, da Estrada de
Farra Santos a Jundial (Rede
Ferroviaria Federal), Integra-
da no sistema Ferrovia-Me-
tré

suas sessOes de psicandlise,
muilas vezes o que ocorria,
era, na verdade, a regressio
a vidas passadas, ou a injun-
¢lio de entidades pela psico-
fonia ou seja; cle ndo quiz
admitir a evidente manifesta-
¢do de fen6menos animicos ¢
meditinicos no seu «diviy.

Por isto, na atualidade, esté
a Psicandlise meio desacredi-
tada.

O que ocorreu, na verda-
de, foi a ingeréncia de remi-
niscéncias de reencarnagdes
anteriores, cuja situagdo ou
cujas situagdes emocionais,
da época vivida, constitui-
ram-se em verdadeiros «ni-
cleos, traumdticos» — no ca-
so de Chapman.

E necessdrio que a Medi-
cina -aceite, que, hd intima
interacdo entre 0 nosso «ho-
je ¢ o nosso «ontem»., Ha
uma gama de outras ingerén-
cias nas relagdes humanas e
interpessoais. De forma ins-
titiva reflexa, ou automaética,
inconscientemente ou semi-
conscientemente, os fenéme-
nos traumaticos ocorridos
em encarna¢des passadas,
nos pode induzir a manifes-
tar padrées paradoxais de
comportamento, através da
conexdo do espirito (nosso)
com o perispirito, e, este,
com suas intimas ligagdes
com o Sistema Nervoso Cen-
tal — notadamente — Hipo-
tadlamo, Sistema Limbico e
Circuito de Papez; levando-
nos a apresentar uma con-
duta repleta de «tiques» fisi-
cos, morais, psicolégicos.
Formas patolégicas de ser.

Fala-se muito em educar,
educagdo, espiritizar, espiri-
tualizagdo, transformar,
transformagdo. Mas... o que
se tem feito de «pratico»
com relagdo a isto? é neces-
sdrio que os pais orientem,
realmente, seus filhos sobre-
tudo com o exemplo, através
da modificacdo dos hébitos,
e, nos habitos. S6 mesmo as-
sim, poder-se-4 formar um
«SUpErego» Ou «Sensor» in-
terno vigoroso, espiritualiza-
do, evangélico, cristio; en-
fim.

Na grande maioria das
vezes, somos tomados por
lembrangas de um passado
sombrio ¢ traumatizante, no
qual, o «nicleo traumatico»
arido, revolto, labil, aderido
ao psique humano, nos im-
pulsiona a agir de tal ou tal
forma  «compulsivo-obeessi-
va», €, as vezes com nuan-
ce de neurose, psicose, ou
de parandia, tal o caso Mar-
ck.

Ambos, verdugo e viti-
ma, se esqueceram por longo
tempo. Lennon, e Marck.
Porém, Marck guardava no
seu inconsciente espiritual ou
seja, na memoria espiritual
ampla — apagada pelo véu
da carne; as imagens e emo-
¢des — raizes que o condu-
ziram magneticamnte a pola-
rizar sua violéncia aquele.

Guardava o6dio mortal. De
gue” — perguntariam! So-
mente a Psicandlise Espirita
pode explicar. Ndo ha efeito
sem causa. Nossas atitudes
ndo procedem de uma gera-
¢do espontinea — eclas se
fundamentam em atitudes de
«reflexos condicionados»
através das experiéncias su-
cessivas das reencarnagdes.

Todo ato humano tem sua
raiz primaria no aprendiza-
do. Através da reencarna-
¢fo, ou o individuo aprimo-
ra-se, enriquecendo-se; ou
entdo, repete os erros de
uma vivéncia anterior. Pode,
também, ndo «sublimar», is-
to ¢, ndo engradecer sua
passagem pela experiéncia da
carne.

No caso em foco, 0 «su-
perego» do jovem de 25
anos, ndo teve a forga sufi-
ciente para frenar a aglo,
por questdes de mal condi-
cionamento educativo-mo-
ral, ¢ por inapeténcia dos
mecanismos  de  defesa do
«eu» por meio do perddo in-
condicional.

Terlamos o di
de insuficiéncia de formag
espiritual do ag r, &
tensidade da pulsfio, impe-
dindo que ¢le se controlasse,

O préprio «ego» debilitado
moral, fisica e psiquicamen
te, facilitou a convergénecia
efetivagio do ato de vinga
a ou revide, Possessor em §i

gédi mesmo — pelo pi

io retido*na fonte h:-

teﬂor de seus anseios locali-
zados no «inconsciente espi-
ritual ou id espiritual»; el
agiu tdo violentamente,
finando um desejo retid

Portanto, Marck foi impdl-
do pelo «ego inconsciente es-
piritual» ou seja: o seu in-
consciente psicolégico (Freu-
diano), foi agucado pelas
«intromisses» de seu «ego
espiritual» ou consciente ver:
dadeiro e pleno que existe
em todos nés — apesar dos
materialistas ndo crerem ne-
le. Por isto, o seu «eu real»
veio 4 tona, e seu «id espiri-
tual» ou insconsciente reens
carnatério (coberto pelo véu
do esquecimento), trouxe
tona o0s seus sentimentos
mais intimos.

Houve um duplo com-i
prometimento interpessoal.

Um carregava' consigo umg
carga emocional de édio,

outro, pelo que parece, es-
queceu das cenas que o en-
volviam com aquele. Ambos
se imantavam pelo incons-
ciente, porém, um deles, tra-
zia consigo a idéia do revide.

Sé o ESpiritismo através
do conceito de reencarnagdo,
poderd explicar satisfatoria-
mente este delito. Estamos
diante de um fenémeno de
transporte da emogdo atra-
vés do tempo. Esta €, a nos-
so ver, a tese da Psicandlise
Espirita. Obviamente, afas-
tamos os fatores educacio-
nais, familiares, pslq;iuitn-i
cos, traumdticos, fisiologi-
cos, neuroldgicos e psiquid-
tricos, do caso. Se bem que,
hd multiplos envolvimentos
com estas esferas do conhe-
cimento cientifico.

Importante, é, salientar
que o caso beatle é «mais
um» entre os milhdes de ca-
sos que se afiguram no cena-
rio mundial e nacional. A
quase todo momento fatos
como estes estdo ocorrendo.

Portanto é necessdrio caute-
la, e bom senso para 'se ana;
hsarveltes casos que merecem
um estudo particularizado.
Nio podemos generalizar.

Cada caso é um caso, Nada
de fanatismo. Porém, tudo
tem raizes espirituais. Ou é
falha no carater, ou é falta
de equilibrio moral. Lennon,
tornou-se um caso, porque
foi um simbolo de uma era
jovem, de todo um pensa-
mento revolucionario. Admi-
ramos «o lado positivo» de
sua obra, e o lado «positi-
vo», também de sua mensa-
gem.

Motivos frivolos pueris,
e, at¢ mesmo a auséncia de
motivo, sdo razdes por que
se mata, nos dias de hoje.

Mas em tudo hd uma causa.
Em tudo ha uma razdo ori-
ginal e génica.

A atitude reivindicatéria
de justiga, avocada, tem a
etiologia no esquecimento das
mdximas do Cristo: «—
Amai-vos uns a0S Ooutros».
O que necessita a humanida-
de, neste momento de tanta
violéncia e crueldade; quan-
do ocorre verdadeiro caniba-
lismo ou antropofagia, ¢
lembrar de que precisamos.
«amar a0 nosso proxime co-
mo a nos mesmo» — sdo pa-
lavras de Jesus.

Por isto, afirmamos, mo-
dificando, ¢, adequando o
pensamento popular: «— o
coragdo desconhece, e, sO
mesmo a razdo espiritual re-
conhece».

O caso de John Lennon, ¢
tantos outros, ¢ da esfera da
Psicandlise-cientifica-espirita.
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A GENTE MORRE...
E DEPOIS? (I)

VIDA E MORTE, MORTE E VIDA

«Sou uma Sombra!

por Karl W. Goldstein

Venho de outras
éras

Do cosmopolitismo das noméras
Polypo de reconditas reintrancias,

Larva do chaos telturico

procedo

Da escuriddo do césmico segredo

Da substdncia de todas as

(Sic)

(dos Anjos, A.

substancias

«Monélogo de Uma

Sombra», EU, 16* Edigado, Rio de Ja-
neiro: Bedeschi, 1948, pag. 49).

OCRISOLDASORIGENS

Pareceforadeduvidaqueo
nosso planeta ter-se-la origi-
nadodeumalmensamassade
gas incandescente envolven-
do um nucleo mals denso
formado por substancias a
altissimas temperaturas (Fig
1 ). Nestas condigdes, qual
quer espécie de organismo
vivo jamals poderia ter entdo
existido. Por conseguinte, a
vida provavelmente apareceu
aqul na Terra, a partir de uma
determinada época apéds a
formagao e o resfriamento da
crosta planetaria

Segundo os resultados
mais aceitos, a formagao da
Terra ter-se-la completado ha
cercaded4 6bilhdesdeanos.O
surgimento de uma crosta
sélida possivelmente teria
ocorrido apdés um bilhdao de
anos. Sem duvida, aformagao
de qualquer composto quimi-
co indispensavel a constitui-
gaodos primeirosorganismos
biolégicos dependeriade con-
digdes mais estaveis e de
temperaturas muitissimo In-
feriores aquelas das rochas
em estado de fusao.

Ha um tipo de pesquisa
que procura localizar, nos
mais primitivos sedimentos
de rocha solldificada, aque-
les compostos quimicos que
terlam participado de anti-
quissimos organismos vivos.
Tals compostos seriam ver-
dadeiros “fésseis quimicos”.
Conhecem-se certas subs-
tanclas organicas altamente
resistentes a alteragao quimi-
ca, cuja estrutura molecular
leva a concluir que elas
tenham sido abundantemen-
te produzidas por sistemas
blolégicos. Geralmente os
compostos tipicamente bio-
organicos, como as protei-
nas, os acidos nucléicos e os
polissacarideos, s3o pouco
duraveis, decompondo-se lo-
go apés a morte do organis-
mo que os originou. Excep-
cionaimente tem ocorrido o
encontro de cadeias polipep-
tidicas e de aminoacidos
bem conservados entre finas
laminas de cristal, em con-
chas e ossos fossilizados

Mas 0s verdac '‘tosseis
quimicos nado sao
estes « npostos assim oca-
sionalmente conservados
Eles seriam, mals precisa-
mente representados por

certas substanclas organicas
que foram capazes de con
servar-se através de bilhdes
de anos

até os $so0s dias

1s substancias

a seme
hanga dos restos fossiliza
108 dos animais pré-historl
cos podem conduzir a
reconstituicdo dos (

vOS ;'th"lﬁ!'\‘\‘\\ vVivos
teriam produzido. €E
tante assinalar Que tals estu
dos oferecem apenas certa
margem de certeza, embora
as estimativas obtidas sejam
satisfatérias e confiavels

npor

Os "fésseis quimicos” a
que aludimos sdo substAn
clas residuais resultantes de
alteragdes sofridas, no de-
correr do tempo, pelas primi-
genas moléculas organicas
Tals alteragbes poderdo dar-
se por descarboxllagao, redu

¢do, polimerizagao, etc. As-
sim alteradas, as referidas
moléculas formam os com-
postos denominados alca-

nos. Estes compostos resis
tem & agdo do tempo e de
varios outros fatores destru-
tivos. Por essa razdo, os
alcanos puderam ser detecta-
dos e reconhecidos em ro-
chas ou depoésitos sedimen-
tares antiquissimos. Os alca-
nos foram assinalados, por
exemplo, em amostras do
xisto Soudan de Minnesota,
formado ha 2,7 bilhdes de
anos. Os sedimentos do
sistema Fig Tree da Suazllan-

FOLHA ESPIRITA

Africa, 3,1
de a apresenta
ram uma fragdo de moléculas
dos Isoprenoldes que
péem os alcanos dessas
rochas. Os Isoprenodldes pa
recem ser vestigios quimicos
clorofila. Admitida
premissa, deve conclulr-se
que organismos vivos |a te
rlam a 3,1 bilhdes
de anos atras. (Eglinton, G. e
Calvin, M Fésseis Quimi
cos 1967, in A Base
Molecular da Vida, artigos do
Scientific  American, Sao
Paulo: Polygono, 1971, pags
351 365)

fla na com

bilhdes 0s

com

da esta

existido F

Refletindo mals detlda-
mente sobre esta questdo e
examinando os graficos da
flg. 2 surpreendemo-nos com
um fato muito significante: a
vida provaveimente surgiu
tao logo a crosta da Terra se
resfriou o suficlente para
nela se formarem os primel
ros Compostos quimicos or-
ganicos indispensavels a
constituigdo dos seres vivos
A vida deve ter-se iniciado
apés cerca de 1,5 bilhdo de
anos a partir da formagao da
Terra. O prazo & impressio
nantemente curto com rela-
¢ao a ldade do nosso plane-
ta. Este fato suscitou uma
série de conjecturas a respel-
to de como fol possivel
instalar-se a vida, em tao
remota era e em condigdes
aparentemente tao adversas

Parece fora de duvida que o nosso planeta ter-se-ia originado de uma imensa massa de gas
incandescente envolvendo um nucleo mais denso formado por substfincias a altissimas tem-

peraturas.

HUD LAKE FLOR!I DA
XISTO DE_GREEN RIVER
50 milhoes de ar
X\ ANTRIM

ESCALAS DE TEMPO E DA EVOILL
rochas sedimentares onde foram encont
respectivos restos fossels com suas denon inagoes, Vé
blogénese. A vida deve terse Iniciado hi cerca de 31

Entretanto o fato al estA. Do

primitivismo crisol cbsmi
co, da arcalca, estéril e
desolada paisagem pétrea,
batida pelas tormentas, sa-
cudida pelos terremotos e

flagelada pelas furias vulca-
nlcas, surgiu algo que origl
os primordiais seres
dos quais n6és somos
descenden

nou
VIVOS,
)s  derradelros
tes!

A GERAGAO ESPONTANEA

Como surglu, na Terra, o
primeiro ser vivo? Esta per-
gunta parece haver sido
enunciada Inumeras vezes,
desde a mais distante anti-
guldade. As tradigoes religio-
sas, em sua maloria, transfe
rem a solugdo natural do
problema para um ato criador
de uma ou varias dlvindades
O Cédligo do Manu — um dos
mais antigos codigos que se
conhecem — wusando uma
linguagem simbdlica coloca
no Inicio da crlagdo “Aquele
que é, esta causa imortal que
existe para a razao e ndo para
os sentidos Na Teologla
hindu, o mesmo principlo
criador recebeu o nome de
Swayambhouva, “Aquele que
existe por si mesmo". Deste
Principlo “nasceuy Purucha,
fitho divino de Brahma”.
Depois de ter estado no
ovo-de-ouro pelo espago de
um ano divino e, por um
unico esforgo de seu pensa-
mento, haver criado o mun-
do, Purucha criou a vida
organizada e todos os seres
vivos. (Jacolliot, L. - Manou
Mouise - Mahomet, Paris: C
Marpon et E. Flammarion -)

De acordo com o Génesls
mosalco (fig. 3), Deus, apés
ordenar que as aguas que se
achavam debaixo do céu se
juntassem em um sé lugar,
aparecendo assim o elemen-
to seco, deu-lhes o nome
respectivamente de Mares e
Terra. Apbds este preparo,
mandou Ele que a terra
produzisse relva, ervas que
dessem semente,’e Arvores
frutiferas. Isto ocorreu no
terceiro dia da criagdo. So-
mente no quinto dia, Deus
cuidou de ordenar que as
aguas produzissem seres vi-
ventes e que surgissem as
aves destinadas a voar acima
da terra no firmamento do
céu. Finalmente, no sexto
dia, foram crlados os seres
viventes terrestres. Surgiram
ja prontos, segundo suas
espécies, animais domésti-
cos, répteis e animais selva-
gens. Para coroar a obra
criacionlista biolégica fol en-
tao feito o homem A& Imagem
e semelhanga do Criador.
(Génesis, |).

Nem todos os homens se
conformaram com as explica-
¢oes religiosas, e passaram,
por Isso, a cogitar a respeito
da origem da vida, de como
teria sido o primeiro ser
dotado de vida e qual o seu
processo gerador. Iniclal-
mente, as hip6teses acerca
da origem dos seres vivos
foram simplistas e baseadas
em observagoes imperfeitas,
seguidas de conclusées In-
génuas e apressadas. Acredi-
tava-se que, da prépria terra
ou dos detritos e podriddes,
podiam surgir seres vivos
Assim, também, era crenga
generalizada que a umidade
putrefata serla capaz de gerar
seres viventes

CAO DOS SERES VIVOS - No grafico i esquerda ..TJ’I-..T
rmdos os fHssels. No grafico & dire

ugdo

ver-se a escula cronologica © ns u»r:;nmh-ulm camudas de
ita estio indicados os periodos correspondentes @ escaln cronologica (da esquerda) e oy
s¢ nitldamente que a ¢y
billdes de anos, em nosso planeta

juimica demandou cerca de 1.5 billio de anos para atlngir o

-

estagio da

AT

IO

MO -

TOTE

O GENESIS - No 1° dia, Deus criou o céu e a terra, e criou também a luz; no 2° dia fez o fir.
mamento e a divisdo das dguas; no 3° dia juntou as Aguas em um so6 lugar, criando os mares ¢
as terras, e mandou que a terra produzisse os vegetais; no 4° dia foram criados os astros pan
presidirem o dia e a noite; no 5° dia Deus criou os seres aqudticos e as aves; no 6° dia, final-
mente, foram criados os animais terrestres e, entre eles, 0 homem com poder sobre os demsis
seres viventes. O 7° dia foi, por Deus, consagrado a0 descanso. A mulher fol criada muito de- |
pols, de uma costela de Adio, o primeiro homem.

Ambroise Paré (1517 -
1590), tendo mandado que-
brar grandes pedras em sua
propriedade, fol Informado
pelo seu empregado de que
havia sido encontrado um
enorme sapo vivo, no Interior
de uma das pedras! (fig. 5)
Embora fosse um famoso
clrurgidao naquela época, Pa-
ré nao pbés em duvida a
Informagao do seu criado,
ficou apenas Ingenuamente
admirado e sem Imaginar
como o animal poderia ter
nasclido, crescido e vivido all
dentro da pedra. O trabalha-
dor asseverou ao seu patrao
nao ser esta a primeira vez
que ele encontrava aquele e
outros animalis dentro de
pedras sem aparéncia de
nenhuma abertura. Entao
Ambroise Paré procurou dar
uma explicagdo para os fa-
tos: os animals em questao
eram engendrados de alguma
substancia umida putrefata
das proprias pedras!

A medida que os proces-
S0s @ 0$ meios de observa-
¢ao foram se tornando mais
rigorosos, as frontelras da
crenga na ‘‘geragao esponta-
nea" também comegaram a
ser afastadas. O microscé-

plo, no fim do Século XVII,
revelou a Impressionante
complexidade organica dos
minimos seres vivos, mesmo
dos microorganismos cujo
porte é notoriamente Insigni-
ficante. Devido a isto, a
crenga na possibilidade de
surgirem seres vivos, espon-
taneamente, da podridao, da
terra umida e da carne em
decomposigao, tornou-se ca-
da vez menos aceita. Fol
Pasteur (fig. 6) que assestou
o derradeiro golpe na doutri-
na da geragao espontanea
Apbs uma Aardua contenda,
em que enfrentou Inumeros
adversarios do mais alto nivel
intelectual, tals como Pou-
chet, Bastian e Claude Ber-
nard, Pasteur pode enfim
demonstrar, através de suas
memoravels experiéncias, a
impossibllidade da geragao
espontanea, nas atuals con-
digées naturais do nosso
planeta. Por outras palavras,
até a presente data ndo se
conhece nenhuma condigao
especlal que possa propiciar
0 surgimento espontaneo de
seres vivos organizados. “To-
do ser vivo procede de outro
ser vivo'- Omne vivum e vivo
- J& ensinava Valllsnlerl, no
século XVII, e Pasteur assim

colocou esta questao em sua
real posigdo - “A geragdo
espontdnea dos seres mi-
croscopicos é uma quimera.
N&o, nao existe qualquer
circunstancia, hoje conheci-
da na qual se possa afirmar
que os seres v8m ao mundo
sem germes, sem pais seme-
/hantes a eles. Aqueles que
acreditam nisto tém sido
/oguetes da /lusao, de expe-
riéncias mal feitas, cheias de
erros que eles ndao souberam +
perceber ou que nédo soube-
ram evitar” (Carles, J. - As
Origens da Vida, Sao Paulo: i
Difusao Européia do Livro,
1956, pags. 23 e 24)

Mas, voltando aos pri-
moérdios deste nosso plane-
ta, o problema da origem da
vida continua. Esta claro que
Pasteur demonstrou, experi-
mentalmente, a impossibili-
dade da geragao espontanea.
Entretanto, parece indiscutivel
que a Terra, ha mais de 3,5
bilhdes de anos atrds, ndo
possuia seres vivos em sua
superficie. Aqui Ja ndo é mais
possivel aplicar a assergao
de Vallisnieri: Omne vivum @
vivo. Como, entao, surgiram
0s primeiros seres viventes?

Cont. pag. §
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APARFIHO DE UREY F MITLTER - Uma mistura de vapor d'dgua,
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multo favoravel A formagdo e
conservagdo dos primeiros
compostos organicos que
riam evolulr para 08 Sucessli-
vos estaglos biomoleculares,
originando os aminoacidos,
0§ agucares, as proteinas, os
acldos nucléicos, as nucleo-
proteinas, e assim por dlan-
te No dizer de Haldane. - “‘os
oceanos primitivos atingiram
1 consisténcia de um caldo
diluldo’ Qualquer
omposto quimico, comple-
x0, ao atingir as fronteiras da
vida, encontrado ali
todas as condligdes de sobre-
viver e evolulr am diregdo ao
astaglio bioldglco

A EXPERIENCIA DE MILLER
E UREY

tépido

taria

Em um livro langado em
1952, intitulado The Planets,
Harold C. Urey retomou as
teses de Oparin e Haldane
Elas seriam valldas desde
que se demonstrasse ter
havido, no iniclo apds a

consolidagao da crosta, con-
digbes propliclias a formagao
de compostos quimicos or-
ganicos Indispensavels a es-
truturagao dos seres vivos
Para por-se a prova a valldade
das referidas hipdteses bas-
taria portanto reproduzir em
laboratdrio as condigdes eco-
l6bgicas da Terra ha aproxl-
madamente 3,5 bilhdes de
anos. Urey associou-se com
Stanley L. Miller e, juntos,
iniciaram uma série de expe-
ridncias nos laboratérios da
Universidade de Chicago

Stanley L. Miller projetou
um aparelho no qual uma
mistura de vapor d'agua,
hidrogénio, metano e amdnia
era obrigada a circular atra-
vés de um percurso fechado,
passando por um recinto
onde saltavam centelhas elé-
tricas entre electrodos (fig
7). Ao cabo de certo tempo,
amostras colhidas do depési-
to de agua de recirculagdo
eram examinadas para ver se
alguns compostos organicos
teriam sido sintetizados. De
fato, apareceram aldeicos,
acldos carboxilicos e ami-
noacidos Estes ultimos
compostos sao essenclal-
mente Indispensaveis a cons-
tituigdo dos tecidos vivos.
(tig. 4)

As experiénclas de Urey e
Miller mostraram a possibili-
dade de se sintetizarem su-
bstancias compiexas e apro-
priadas A construgdo dos
organismos vivos, em condi-
¢Oes semelhantes as que
terlam existido ha 3,5 bilhdes
de anos atras. Isto solucio-
nou a principal dificuldade
encontrada, pols ndao se se
sabla como explicar a pre-
senia de certas substancias
organicas na crosta da Terra
naquelas remotissimas eras.

Uma vez resolvidos os
primeiros delineamentos do
imenso quebra-cabega da ori-
gem da vida, tornou-se pos-
sivel criar hip6teses consis-
tentes acerca do aparecimen-
to dos rudimentarissimos
primeiros seres vivos ém
nosso planeta

No préximo artigo abor-
daremos este e outros topi-
cos concernentes a origem e
evolugao da vida, questoes
estas que consideramos fun-

damentals em um trabalho
versando sobre a morte e
suas decorréncias. Para ha-

ver morte é Indispensavel que
haja vida. Mas, se a vida um
dia surglu sobre a Terra,
como decorrénecia de uma
espécie de fatalidade histori-
ca ligada a condigoes fellzes
jue ocasionalmente se con
jugaram ha cerca de 3,5
bilhoes de anos atras, por
que a vida necessitou Inven-
tar a morte para poder evo-
lulr? Entao a morte ndo &,
essencialmente, a antinomia
da vida e sim parte dos dois
aspectos processo
unico em que a vida e morte e
a morte e vida

de um
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O famoso cirurgiio AMBROISE PARE (1517-1590) acreditou na estoria que seu empregado
Ihe contou, de que, ao quebrar umas pedras, encontrou no interior de uma delas um enorme

sapo!

NOTA DA REDAGAO

Aguardem, para os proxi-
mos numeros de Folha Espi-
rita, a continuagdo desta
Importante série intitulada: A
GENTE MORRE... E DE-
POIS? Este mesmo tema esta
sendo abordado em varlos
palses ndo s6 em peridédicos
espirilistas como em publica-
¢des cientificas leigas, revis-
tas populares, livros e outros

LOUIS PASTEUR

(1822-1895) -

melos de comunicagdo, sob
as mals varladas formas,

Conserve este numero de
Folha Espirita, para formar
sua colegdo e procure nas
bancas de jornais seu préxi-
mo numero, logo nos primel-
ros dlas de cada més, pols a
edigdo pode esgotar-se.

Caso Voc8 néo tenha tido
possibilidade de adquirir o
numero desta sérle, escreva
imediatamente para a reda-

teoria da geracio espontfinea era inconsistente com os fatos.

¢éo solicitando o seu exem-
plar.
Enderego para ldos:
Editora Jornalistica FE,
Ada. S
Rua Alvares Machado, 22
» 4° andar '
o CEP - 01501 - Sao Paulo -

“Assine a Folha Espirita,
assim Vocé estard sempre’
em dia com os mals palpitan-
tes temas cientifico-espiritas
da atualidade,

Através de memordveis experiéncias demonstrou que a2

A vida
continua ...

Fernando Worm

DIALOGO COM A IMORTALIDADE

para descrever aos presen
tes os trabalhos mediuni
seqguir seriam
em meio a
penumbra do ambiente. A
medium, na minha presen
¢a, havia sido amarrada
com cintos de couro, five-
as, cadeados nas pernas,
6 caira em transe

cCOS que a

executados

Com musica coral de
fundo e certa inseguranga
nas palavras, passel a
descrever o que via, ombro
1ombro com o espirito. Da
senhora que naquela tarde
me recebera em sua casa
em Guarulhos, ele retirou
um da regiao do
abdomem, munido apanas
deuma lanterna-bisturi (se
assim posso descrever o
objeto em sua mao emitin-
do uma luz leitosa que,
permitiaveronde focava, a
corrente clrculatéoria da
pacienta, como se estives-
se num ralo-X.)

polipo

No intervalo disse-lhe, o
sequinte - "Dr Belarmino,
por que o senhor volta ao
ditictl plano da mateéria

para realizar tra-

balho?"

esse

“"Quando vivl na Ter-
ra, respondeu-me, exercl a
medicina com muitas
falhas no plano da ética
profissional. Tenho tanta
necessidade de fazer esse
trabalho quanto a tém as
pessoasqueaquibuscama
cura para seus males."”

Suarespostame animou
a pergunta seguinte:-
"Gostaria de conversar
conslgo, de entrevista-lo,
tendo em vista a mensa-
gem da Imortalidade. O
senhor acelitaria essa futu
ra entrevista?’

O Espirito, com acabega
e o corpo envolto em
tecidos brancos leves,
pousa em mim seus pro-
fundos olhos negros, uni-
ca parte de seu corpo
magro e baixo, além das
maos e pescogo, que pude
entrever, @ me diz:- "De-
pendo de autorizagao su-
perior para isto'". Suponho
que, neste Instante, em
fracgaode segundo, fechel

os olhos para articular a
Indagacao seguinte e que
era: “"A quem deve ser
pedida tal autorizagao?".
Mas, ao reabrir os olhos,
para meu espanto o dr.
Belarmino se achava no
lado oposto da sala fazen-
do uma pledosa flexao de
corpo ante um quadro
representando Cristo no
Jardim das Oliveiras.

Alguns segundos apés
retornava o espirito para o
pontoondeestavamos e 0s
trabalhos recomegaram. O
paclente seguinte fol o
proprio professor Cicero,
do qual retirou um coagulo
da artérla com a mesma
lanterna em que o bisturi
era um ponto de luz
concentrada.

Nao tive mais oportuni-
dade de dirigir-lhe outra
pergunta. Ao findar o aten-
dimento, cumprimentou-
nos a todos, abanou e su-
miu por tras do azulado
da cortina.

No dia seguinte, a hora
do almogo, conversei com
a medium por duas horas,

uma senhora de mela-
Idade, gorda, baixa, de
pouca cultura, profunda-
mente bondosa, sincera e
consclente do seu tra-
balho. Acima de tudo,
Incapaz de forjar uma
fraude ou truque com tal
perfeigéo. ]

Alias, apartirdamateria-
lizagdo do dr. Belarmino,
com o ectoplasma se des-
prendendo do plexo solar da
medlum, ndotiveduvidada
autenticidade do trabalho
que a misericérdia divina
me permitiu presenciar.

Resta-me consignar
aqui uma afirmativa: -
mesmo que nao tivesse
visto com meus olhos,
ouvido com meus ouvidos,
sentldoocaloreapulsagdo
do meu singular interlo-
cutor no memoravel toque
de mao que se seguiu, Isto
em nada mudaria a profun-
da convicgdo que tenho
acerca da imortalidade da
alma . Sei qudo pouco sou
na ordem das coisas mas,
esta certeza me acom-
panhara sempre na esteira
das reencarnagdes.

Inobstante isto, frente &
frente comigo, all estava a
prova palpavel, visivel, da
imortalidade provando-me
claramente que a morte &
uma tremenda llusao dos
nossos miseraveis cinco
sentidos. \
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Cralo na vida, ndo GIaigs
na morte. Crelo na Luz. No
poder do amor. Em Cristo.
Jesus,
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mensagem de

Elcio Tumenas

«Querida maezinha Elena

(1), abencgde o seu fitho e
orando por nobs
Tantas viagens, tantas espe
ras! De alguns meses para
cA malis refeito do choque,
consigo estar em Nnossa casa
e ouco suas palavras de fé
«Sera talvez hoje a palavra de
fitho ao que meu
desalentado
minha mulher, & feliz
aquarda sempre O
idero quase ImMpos
(2) Nossa querida Ar
iete (3) participa da conversa
¢ao e balanga enlre a espe
1 duvida Quanto a
mim. vou preparando o cora
¢Ao para dosar as palavras
Mamae querida, assim é
porque a separagao tem um
¢co  alto, quando busca-
s conservar a paz. Lem
bro-me de todos 0§ pormeno
s que antecederam a prova
dificil Terga-feira (4) Quase
meio-dia O relbgio esta inti
mando ao trabalho e a res
ponsabilidade Rearticulo na
memorna o seu sorrso, como
y solicitar para que ficasse,
no entanto. seu carinho ja se
habituara com 0s meus hora
nos. estudos e tarefas Pre-
paragbes e apontamentos pa
ra a habilitagao profissional
Sai quase as pressas, igno
rando que o meu encontro
dessa vez nao seria com a ta
refa e sim com o término da
oportunidade que me fora
Subi tao natural-
n,. e ao lugar de observa-
¢do que em meu pensamento
nao havia sinal de qualquer
nuvem. A queda fol uma sur
presa que me anestisou de
repente a cabega Dizer o

continue

nosso
pail
WWoch

porque

que cons

responde

sivel »

ranga e

ncedida

Jue se passou, por enquanto
& impossivel A palavra nao
sabe exprimir emogdes e

sensaches que transcedem a
rotina das experidncias dia
Fago aqul um intervalo
jue O seuy amor conseguira
faciimente preencher consi-
derando o meu espanto

Depois daquele sono-pe-
sadelo, que perdurou por
tempo que ainda nao PoOSSO
imaqinar, despertei ao lado
da nova tutora que me enst
nou a chamé-la por vovd He-
lena (5) e a vida prosseqgue
Suas lagrimas e as lagrimas
10s nossos entes queridos
0stao nas mesmas
fimens Trocamos nos

e sofrimen
1058, porque apesar do amor
na querida vo
em tia Lucia (6) e

omigo
3 0es

« na » la Tk
as inquietagoes

vH Helena

em meu bisavd Tumenas (7)
yracAo estava tendo pelo

to do qgolpe que experi

e s e desse modo
ambeém ¢ om dificuldade

Perdoe-me se calo em
questbes afetivas que fica-
ram na Terra. Preciso ver a
nossa querida amiga sem
qualquer dependéncla, habi-
litada a construlr o futuro de

menina carinhosa e nobre,’

que passou a ser minha irma,
a quem devo auxillar no
reencontro de si mesma

Pego a sua ternura de mae
e aos Nossos em casa
nao se incomodarem se nao
figuro na turma de forman-
dos com a qual me achava
na plsta das grandes realiza-
coes que entreviamos Os es.
tudos por aqui continuam, e
cessada a chuva de pensa-
mentos aflitivos, que ainda
nos visitam a estrada, reto-
marel meus cursos de ascen-
¢ao ao meu sonho de ser util

Tudo prossegue no ritmo
natural, em que as Leis de
Deus devem ser acatadas por
nbs todos em primeiro plano

Maezinha, diga por favor
ao papai e A querida irma pa-
ra que nao me procurem nas
letras que a vovb Helena e
outros amigos me auxiliam a
tragar com 0 maximo apro-
veitamento dos minutos
Seus olhos me encontrarao
pela 6tica do sentimento. Es-
ta carta é apenas a continua-
cao de nossos dialogos no
siléncio E como se permu-
tassemos idéias sem um re-
ceptor radiofdnico As ondas
de nosso entendimento mi-
tuo ganham nesta hora o
sentido das palavras sem
som que falam muito alto a
nods dois

Querida maezinha, Deus
nos auxiliara para que veja-
mos meu pail restituido a
tranquilidade e ao animo fir-
me para a vida

Nosso amigo Walter Per-
rone (9), a quem O seu cora-
¢ao tem recomendado o seu
filho, & um dos companhei
ros que cooperam comigo
para que eu consiga escrever
no estilo rapido, sem permis-
sao de paradas e muitas re-
flexdes satélites

Receba, querida maezi-
nha, o que posso fazer Nao
desejo esquecer de tudo o
que as suas maos realizam
na beneficéncia, imaginando
me em sua companhia e atri
buindo A minha pobreza as
dadivas de suas generosida
de Jesus a recompense

Com o papal e com a ir
mazinha querida, extensiva
mente aos coragdes amiqos
que se fazem iqualmente
nossos, receba o amor inten

so na gratiddo sem fim do
sey filho sempre seu, Elci-
nhos

ELCIO TUMENAS

sado, fol langado & venda na
Livraria da Federagao Espiri-
1a do Estado de Sao Paulo, e

pela gaucha Rose dos Anjos
O volume n°1 (de 94 paginas)
logo chamou a atengao dos
esplritas e nao espiritas, em
razao da linguagem simples,
do alertamento e dos conse-
Ihos edificantes

—

CONHECA ROSE DOS
ANJOS, A PSICOGRAFA

DO «AH! SE EU SOUBESSE)

TAMIRES CORDEIRQ

cutamos um plano elaborado
pelo Coordenador Espiritual,
Difuculdades surgiram apbs o
seu langamento no préprig
felizmente

Em margo do ano pas-

em diversas livrarias desta melo espirita, .
Capital o livio “"Ah! Se eu contornadas ante a habilida-
soubesse psicogratado  de de um inteligente colabo-

rador da obra. Ja foram ven.
didos quase vinte mil exem-
plares do “Ahl Se eu Soubes-
se"...
dos: Rio Grande do Sul,
14.500, Sao Paulo, 6.200; Rio
de Janeiro, 1.600;, Pernam-

|

nos seguintes Esla-

buco, 3.000; Ceara.

Na ocasldo, a obra rece- 4 s50. Brasilia, 950, Santa

beu elogios (FE n°78) do Or.  cararina, 250; Bahia, 500;
Carlos Toledo Rizzini, cien-  piq,i 50

tista, médico e botanico, do
Rio de Janeiro, que em carta
dirigida a Livraria Francisco
Spinelli, de Porto Alegre (av
Desembargador André Ro-
cha 49), dizia

“Quero sauda-los pela pu-
blicagao de um livro tao pe-
queno e tao rico de conteu-
do. Agradego a pequéena jola,
bela e util. Terei muito prazer
em cooperar com esse traba-
lho honesto e relevante”

Hoje, sequndo informa-
cao daquela editora. o “Ahl
Se eu Soubesse'... ja vendeu
quase vinte mil exemplares
em nove Estados do Brasil e
devera ser editado nos proxi-
mos meses na Argentina, no
Uruguai, na Bolivia e poste-
riormente nos Estados Uni-
dos.

Nesta entrevistaa FOLHA
ESPIRITA a psicografa Rose
dos Anjos, uma gaucha tran-
quila e de habitos simples,
fala sobre seu trabalho me-
dianeiro entre os irmaos de-
sencarnados e os encarnados
e também a respeito de sua
vida de dona de casa

- “Sou uma criatura casei-
ra. Costumo fazer ginastica
duas vezes na semana. Apo-
sentei-me e 0s proventos me
permitem (gragas a Deus)
exercer tarefas sem remune-
ragao. Apesar de relutar em
assumir o mandato mediuni-
co, hoje amo meu trabalho e
tenho fé no que estou fazen-
do. O tempo que me sobra eu
ocupo com leituras leves e
programas de radio e TV, de
cunho informativo™.

FE- Como a senhora se
iniciou na Doutrina Espirita?

RA- Fol pelos idos de
1960. Acometida, segundo
diagnéstico médico, por uma
virose que ia tolhendo os
movimentos das pernas

Fui levada a um Centro
Espirita, onde fui atendida
por gente boa e simples. Au-
xillada pelo tratamento clini-
co e pela terapia dos passes,
eu recuperei minha saude,
mas me afastei do Centro, de
repente, dando ao médico a
oportunidade de arrebatar os
meéritos da cura, mais tarde,
porém, resolvi encarar o0 as-
sunto Doutrina Espirita com
seriedade e senso de respon-
sabilidade. Recebi a ajuda de
pessoas que me transmitiram
seguranga e coragem nos
transes mais dificeis do meu
desenvolvimento mediunico

FE - Conte-nos como te-
ve a idéia de editar o livro
“Ah! Se eu soubesse...

RA- A idéia de edita-lo
nao me ocorreu. Apenas exe-

FE - Porque motivo edi-
tou até o 3° volume? O di-
arrecadado sera utllizado em
que?

RA- Esse titulo "Ahl Sey
Soubesse..." pertence a uma
série de livros a serem edita-
dos, sem previsao de nume-
ro, de ordem e de datas. Atin-
gimos o N°3 da série, mas
outros virdo a seu tempo.

Quanto ao dinheiro ar-
recadado tera o destino a que
a obra se propde, isto é, ser-
vira para divulgagdo da Dou-
trina Espirita e também auxi-
liar obras assisténciais”.

FE - A senhora ficou
mais conhecida com esse li-
vro de estréia? Quals as sen-
sagoes que experimentou.

RA- Inicialmente, quero
esclarecer que o livro nao &
meu; eu sou colaboradora de
uma obra que se esta desen-
volvendo com a participagao
de muitos amigos de idélas.
Coube a mim a tarefa de in-
termediar a matéria, ou mais
exatamente, servir de suporte
para o relacionamento inter-
planos. Apés serem feitos os
registros, a matéria psicogra-
fada vai para um setor on-
de ha um grupo de colabora-
dores que fazem a avaliagao,
corregao, o servigo de datilo-
grafia. Ap6s cumprir 0s com-
promissos com o plano espi-
ritual, reassumo minha iden-
tidade e o ritmo de minhas
atividades: vou ao superme-
cado, & padaria, ao tintureiro,
4 livraria comprar livros de li-
teraturas para presentear 0S
amigos, sem ser notada por
alguém de modo diferente, o
que me assegura a minha
tranquilidade. Em abril langa-
remos novo livro, intitulado
“sugestdes’” e em seguida o
“Ah! Se eu Soubesse”... n°4

FE- Qual fol o primeiro li-
vro espirita que leu?

RA- O primeiro livro que li
foi “Nosso Lar". Li-o e gostei
muito. Sou fascinada pelos
livros de Francisco Candido
Xavier, uma pessoa bonis-
sima, que sé transmite paz,
amor e bondade. Olha, estou
de parabens com © apoio e a
divulgagao que o Dr. Freitas
Nobre e os demais membros
da comissao nacional vém fa-
zendo. Ele esta certo. Chico
precisa ser distinguido com o
Prémio Mundial da Paz. Chi-
co merece!

FE -Que & ser medium?

RA- Ser medium & servir
de suporte para o relaciona-
mento interplanos, devendo
a mediunidade ser encarada
pelo medianeiro como um
sacerddcio, pois exige renun-
cia, humildade, perseveranga
e bastante amor

U.S.E.

CAMPANHA INTEGRACAO
DA FAMILIA

A USE

Unido das Sociedades Espiritas do Estado de

Sao Paulo, entidade coordenadora e representativa do

T werida
\ peco-lhe rogar em  (Mensagem recebida pelo Movimento Espirita Estadual no Conselho Federativo
o banal b m Lale:  tredinm Frinciscs Chndids Nacional da FEB - FederagAo Espirita Brasileira, estd
. il 1 & ausiilem Xavler em reuniao peblica langando uma nova campanha. Trata-se da «Campanha
fiando a Deus o acontec) no Grupo E rita da Prece Integracao da Familia». Com base no «slogans A Melhor
1al nAo conta em 02/02/79 em Uberaba Escola ainda & o Lar, uma inspirada frase do espirito
JAMOS Mas que me .({:.1‘1: MG) Emmanuel, psicografada por Chico Xavier, esta camoa-
‘ ot Mty W tens explicativos da mensa nha de cunho moral tem como alvo central a familia
lenderemos. e Aprovada pelo Conselho Deliberativo Estadual da USE e
nal que langada em sua recente reunido & uma campanha que,
= 8 AraUBI 1) - Flena - ortografia cor pelo seu significado, abrangéncia e correlagao esta ple-
0 se perderan . ‘ . e namente identificada com as aspiragdes legitimas do
ando cada  retassem H,oao contrario do - \mayimento Espirita Estadual
\ \fT nome da avo Gtem S) que ¢ = Cin
" escrito com H
 fol 2) - Indagagoes dos pais HOSSOGRIETING
P el ;"" L} \f?""“ T"" frma ‘ A Campanha Integragdo da Familia tem como objetivo
\ ( - 1) - Descreve o dia do aci basico reafirmar e destacar a importante funcao moral
, X njn-||l1 educadora e regeneradora da FAMILIA, no processo de
sido. Gue S) - Vovo Helena bisavé  edificacAo moral do homem Sendo assim, sua (§!nzaior«
: etornara materna, desencarnada com ma, em termos de conteudo e aclo m-~.4.1.m.‘.z‘mtar~:e no
joselava 99 anos, ha 18 anos Evangelho de Jesus, que, por sua vez, & I(‘\\I»IJ\'; oela
! or-1t 6) Tia Lucia - filha da bi Doutrina Espitita, em Espirito e Verdade
,“.,. sovo Helena, falecida ha 30 E importante, oportuno e nec «"\S.‘\".-A“ mesmo, somar
‘ ; irada ;'\““n ‘ . ‘ nossas forgas e experiéncias, reunir os companheiros
vie de Isava paterno  Tame ja capacitados em trabalhos dessa natureza. com vistas
i 16 arr :-‘l\ | a formagdo de uma equipe maior, possibilitando abran
. e Y& elete apelido  com )er maior numero de reqldo a prazos mais curtos
e W80 A rabel que chimmava o irma Participe conosco. peca informagdes no Orqgdo de unifi-
fin D8 \ o anto a M - Walter Perrone fitho caglo local ou diretamente & Comissao (":l-.w\fm Y Hua
y jade rendendo qra de D" Muaria Perrone ¢ a res Leopoldo Couto de Maqgalhles Jr hqx\ o “\‘i Postal
1S a ( y mAozinha peito do qual jo publicamos 1861 - SAo Paulo. CEP \]-“R-l ) Ol ‘\ 3| ‘(k\\ o f 2 ‘~ \H 1) 483'
r a0 bem umn reportagem 16157 ) » S S RER TS v

Moido ra hora nos Supermercados

Pao de Agucar
Jumbo
Ao Barateiro

Casa Prata
Bazar 13
Coop. Mista Jockey Club

Fornecemos caté e agucar para industrias e

escritorios
Matriz. Av Prestes Maia. 750 Diadema
Tel 445-2155 4 e
Filiais: R do Comercio. 18 - Tel = 32-9865 SP l"sp".“a
Mercado Municipal - Tel - 228 1774 Sp
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DENTISTAS
PROTESE - ENDODONTIA - CIRURGIA - CLINICA GERAI
ADULTOS E CRIANGAS

DRA. ORLANDA MARIA R.B. SILVA

DR. DINOALTO NUNES DA SILVA

41 H(

Segunda a sexta das 9 4 2 ndas 14 4s 20 horas - Marca
hora FONE 263-6474 - B4 664
Av Pompéla, 1.094 - SAO PAULO-SP
S J
HOMEOPATIA

DR. CELSO PARONI

C RM. 25851

DR. CID PARONI

CRM 31298

Dra. MARA CYNTHIA MARTINS PARONI
CRM 29917
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M e teria ele optado
f yrar distante, por se
t 1 n estud ) da Vida?
Ninguém sabia
Aré gragadc todos
naginavam que tal Conde
se u tomate velho, enru
ja jual o qué! Todos se
preenderam quando aden-
1lao, atraz do Pé-na
it Jjma |ovia figura
' ta e forte
Era Conde. Em ¢ oa
) m tomate
re rreu 40 seu er r
e desesperado suplicou
: | ent 1"|
| SOrriso nos
je quem tenm
parado diante
jo t passou a rvar (
Ambie 1suav 1. todos oS
ervos, guardas e damas da
Orte haviam se reunido, e em
aimentavam: alguns cho
avarm rée rda 3 chuva da

BIBLIOTECAS EM

I Fornecemos

e I INus, em por

gratuitamente, lotes de livros, opusculos, revistas
spiritualie

lugues e

tas @ ec

1Istituigao

CENTRO DA CONSCIENCIA CONTINUA

FOLHA ESPIRITA

& 7

dos deuses, ou talvez, maldi- — "Esta chovendo ago-
¢ao do Quiabo... e... e..."

— "PODEPARARII" inter-
rompeuirritadoo sabio. "Nun- se..
ca ouvi tanta besteiral Olha -
aqul, 6 Dna. Beringosa, Berin- —

servos entreolharam-

"Nao"... responderam.
"Entdo por que vocdés

jue essa

estao vivendo em fungao de
jue jJa ACABOU?7??"
fodos calaram-se

Alguém aqul sabe o
jue é achuva? Sabe por acaso
ata simplesmente de
da natureza?
inguem sabla
uma tendencia
explicar como sendo
deusas’ tudo
ignorAncia nao sabe

ulpa de algo

1 tece de rulm

1ue se ir
pasmados im fator
Nac
ada E &
1 1ra o oro rmal
ausado pelos

jue
jesgraga cho explicar
povo all
vergonhado

Vochs ndo sofrem de

naldigao", sofrem é de Igno—
rancia coletiva!”

O tomate passou a ditar as

rdens

155ada (3] 0 sentiu-se en

t f ira onter Ordeno que as esta-
c0es de TV e radlo parem

la s¢ 1Na pa 1da nediatamente de noticiar
jat sobre os fatos da semana

passada

FORMACAO

tas, novos e usados, para leitores adul-
outros idiomas, conforme o caso e 0s
de fraternidade que esteja formando biblioteca

para 1sso enviar prova de sua existéncia

Caixa Postal 70,000

20000 - Ko de Janciro - R

Foi obedecido.

O Conde fez entao com que
se fizesse sllencio por alguns
minutos... e logo aquele
amblente pesado de lamurias
e reclamagdes comegou a
mudar.

Serenamente dirigiu-se &
vitrola e colocou uma musica
suave, que logo Inundou de
paz o local. A melodia doce,
harmonizou o saldo.

Lentamente, o tomate diri-
giu-se novamente 4 rainha:

— "Prossiga com sua his-
toria...”

A rainha pés a mao na
cabega, pensou, pensou...

Finalmente olhando para o
marido, perguntou:

— "Do que reclamavamos
mesmo?"”

O tgmate sorriu. Olhando
osvegetaisallreunldos,queja
traziam na face outras exprés-
sbes, explicou:

— "Aprendam, que cada
comunidade esta sempre su-
jeita a certas desgracinhas.
Nés vegetals, estamos sem-
pre expostos as intempéries
do tempo... porém nenhum
mal éeterno. Passou, passou.
Porque remoer o mesmo
problema?

Nao & coisa de "deuses”
colsa nenhumal é coisa da

cabega de vocés essa historia

de permanecer no buraco!"
O tomate fez uma oausa, e

olhando fixamente seus

ouvintes, continuou:

' — “Todos vocés estranha-
ram minha jovialldade? A
explicagdo é simples: SABER
VIVER, nos mantem em pleno
bem-estar. DEIXAR-SE ABA-
TER POR PROBLEMAS INU-
TEIS... envelhece. Sim pols a
mente altera o flsico, faz-lhe
mal. O Iintoxica. Por isso & que,
embora o problema de vocas,
que ocorreu na semana pas-
sada, ainda estava causando
“murchamentos'. Claro! vo-
cés ndo pensavam n'outra
coisal”

E tomando um ar confiante
e alegre, insistiu:

— "Vamos lal SORRIAM
PARA A VIDA minha gentel”

De fato, os servos ja se
entreolhavamcom firmezaear
positivo na " expressdo. O °
tomate ordenou entdo que
ligassem todos os auto-falan-
tes da cldade que ele iria
comunicar-se com 0O povo.
Feitoisto, dirigiu-sea sacada,
e de microforne na mao,
ordenou:

— "TODOS VAMOS CAN-
TAR!...orel, meio sem-graga,
com suacomitiva se propuse-
ram a auxiliar no coral

— “LA..l&laririlaririla....
LA&... larilala....."”

Etodoscomegaram aacom-
panhar... ligou-seavitrolae o
som tomou a cidade:

— “Vamos I&, minha gen-
te...cantem bem alto.... :LA4..
la ririla.. lari.."

Comegaram a dangar tam-
bém... o povo veio pras ala-
medas, eoreino ficou um som
s6.

— “Vamos, ponham foraa
tristeza... a tristeza envelhe-

ce... sorriam.., cantem...
mais alto...: la- la-riri- 14
1a..rlla....

E tudo mudou por la. Logo
0s vegetals perderam o tom
amarelo, até engordaram. To-
dos voltaram ao trabalhio no
dia seguinte, € a harmonia
voltou a reinar.

T i |
Foi assim que o reino se
salvou.

Fol assim que descobriram
que:

Que um fato triste ocorra
na vida da gente, &s vezes
ndo podemos evitar.

Porém... que a tristeza to-
me conta de nbés.. Isso J&
sédo outros 500!

[rate-se com a

Homeopatia Dr. Seabra
seus recursos estendem-se
a fodas as moléstias conhecidas

GRIPINA — Preventivo e curativo da gripe.
HEMORRHOIDOL — Hemorroidas secas ou sangrentas,

ABCESSINA — Abcessos. furunculos e erupches
AMYGOALINA — Inflamacdo das amigdalas, faringiles,

viceracbes cronicas
ANEMINA — Contra a anemia
ANGININA — Tratamento das anginas

ANTI COQUELUCHE — Conlra a losse comprida

ANTI-DIARRMEICO — Nas diarre as

ANTI DOLORINA — Dores newalgicas. enxaquecas.

espasmos

ANTI-ERISPELA — Erisipala
ANTLLYMPHATICO — Linfalismo
ANTI.TOSSE — Toases e btronquites
ANTI.VERMES — Vermes intestinais
APERITIMA — Estimulante do apelile

prisdo de ventra.

HEPATINA — Hepalite, congestdd hepatica, calculos

Diliares

HOMEO-UTERINA — Inflamacdo do utero
NYDROPSINA — Hidropsia
ICTERICINA — Disturbios do estd

- g
=

> = A,

// :
s

go e figado,

INDIGESTINA — Disp

WFLUENZINA — Inlivenza. gripes, coriza.
INTESTININA — Entero colites. fermentagdes.

LEITINA — Aumenta
LEUCORRHEINA — V

P gastro intest

o leite materno

commanto.

e b
9 fiores

RSN T -

ASTHMIMA — Bronquite asmatico

BALSAMO CURATIVO — Contusdes dores nas articulagdea,
reumatismo

BEXIGUINA — Cistites uraliites

BOCALINA — Aftas inflama des das gengivas
eslumalites

CALICIDA SEABRA — Nas calosidades calos
CEREBRINA — Insdnip ladige ceredral, excitagho
CHLOROTINA — Falla de mensiruacdo

COLI-HEPATIMA — Colicas de figado. icteficia
COL|-RENALINA — Caiculon e irmitagdes ren
COLIRIO BOA VISTA — Tratamento de tracoma
conjuntivites

CONGESTINA — Nevralgias analgésico

CONVULSINA — Disturbios nervosos @ emotivos
DEFLUXINA — Gripes. resliados e corizas
DENTIFRICIO MURE — Antisseplico. Jescongestiona as
Mucosas da boca, combate inflamacdes das genqivas
DIABETINA — Diabetes

DORDENTINA — Anaigesico da dor de dentes
OYSPEPSINA — Ma digestho. acider doras do eslomago
e cabeca

ECZEMINA — Ecremas umidos o secos

EMBRIAGUINA — Alcoolismo vicio da bebida
ENDOCARDINA Endocaraite o manilestagdes,
ENXAQUECINA — Ensaquecas necalgicas

EPILEPSINA Agilacdes naivosas angustias Anli dle.
elico

FEBRINA Indicado nas lebres

FLATULENCINA — Acumulacdo de gases no estomago
ou inlestinos

FURUCULINA — Furunculose tumores

A VENDA: HOMEOPATIA DR. SEABRA, PCA. DA SE 282-288 - PCA. JOAD MENDES 19, NA

FARMACIAS E DROGARIAS: % FILIAIS DROGARIA SAD P.ULD
NANXXNEXUNNNINNNNNENNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNTUNNS]
BUNXNAKXNANCNNRNNNEN AN NRNIRANRNRNNINNNNNNNNNNNNNRNN

REDE FARMAS!L - DROGASIL
KXXKXNNXN:

LINIMENTO ANTI- RHEUMATICO - Reumatismo & newalgia.
MADRESANA — Higiene Intimas das senhoras: lavagens.
MENOPAUSINA — Indicado na menopausa.
MENSTRUALINA — Remedio dos Jasarranjos mensiruals
MARENORA — Indicado ne tratamento das entero-colitesn
MAUSEINA — Nauseas. enj00 & vomilcs

MERVOFORTINA — Indicado no tratamanto das astenias
neuromusculares (lonico nervino) & suls manifestacdes.
OPHTALMOL — Inflamacdes das palpebras @ conjuntivas.
OVARIALINA — Ovarios, ovarites. «

PASTILHAS LAXATIVAS — Descongastionador do figado
laxalivo de eleilo suave na drenagem do tubo digestiva,
PASTILHAS OBESINAS . Obssidade, excesso de gordura
PHARINGINA — Indicado na laringite cronica.

POMADA CURATIVA — Nas erupgdes. inflamacdes, ab-
cessos. tumores. furunculos e anthraz,

PULMONINA — Fraqueza pulmonar.

PYORRHEINA — Piorreia alveoio.dentarian.

PYROSINA — Na acider do estomago. azia
RHEUMATINA — Reumatismo agudo e crdni~o, nevralglas.
RININA — Calculos renais (pedras), retencho da uirna.
SENHORINA — Na mensirvacde abundante e prolongada,
queda o ylero, florgs brancas, hemortagias.
SOLUCAO « OFTALMICA — Conjuntiviles crdnicas.
SUPOSITORIOS ANTI-HE — Nas hemorragias
sangrentas. doras do relo.

TABAGINA — Remedio do tabagismo dos fumantes.
TABLETES DE FUCUS COMPOSTO DR ALBERTO SEABRA —
Na obesiJade excesso de gordura

URIOL — Como diurelico nas mofest as dos ring.
VENTRINA — Indicado no batamentc . j+i580 de va i &
VIGORINA — Fraqueza geral. cosvalexcenca
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Cursava o ultimo ano da Faculdade de Engenharia Maua
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ROSE DOS ANJOS, PSIQUICOS

A PSICOGRAFA EO
Texto de Tamires Cordeiro (pg. 6) l (‘A N(‘l‘:R

Prossequem na Uni
ROSE DOS ANJOS versidade de Heidel
berg, na Alemanha, as
pesquisas que preten
dem comprovar que o
cancer & provocado por
fatores sociais e princi
palmente psiquicos
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Texto de Paulo Rossi Severing

Por apresentagao de D® Maria Perrone, ficamos conhecengjo o
simpatico casal D® Elena e seu esposo Sr. Antonio Tumenas, residen-
tes no bairro de Vila Zelina na cidade de Sao Paulo. .

Conversamos descontraidamente, ocasido em que nos fqrnece-
ram os dados para esta reportagem, relativa & mensagem do filho El-
cio Tumenas.

Nasceu o jovem comunicante a 01/01/1956e faleceu em 04/04/ |
1978, com 22 anos. Cursava o Gltimo ano da Faculdade de Engenharia
Maua, quando sofreu um acidente de trabalho ao vistoriar uma de
suas obras (Casas Bahia de Sao Caetano). Sofreu uma queda da es-
Admite-se em razao trutura metalica onde se encontrava e que lhe foi fatal.
dessas pesquisas que
ocorrera uma revolu
¢ao no campo da medi
cina (com base espe
cialmente no trabalho
de Ronald Grossard
Maticek), bem assim
na area do comporta
mento social, pois toda
terapia preventiva tera
que se apoiar na libera
gao das emogoes, dos
conflitos existenciais e
das angustias

Trabalhava desde o 1° ano de Engenharia.

Era muito alegre, dindmico e esforgado, com muitos projetos pa-
ra o futuro. Seus amigos o estimavam muito, e ele 0s conservava com
muito carinho. Foi campeao paulista de basquete na categoria pré-mi-
rim pelo Clube Juventus. Praticou também outros esportes, tendo
conquistado muitas medalhas. Gostava muito de musica, e estudava
piano e violao.

A carta de Elcio & cheia de ternura e esclarecimento aos familia- |
res. |

D? Elena foi levada a Uberaba por D® Maria Perrone, e la voltou |
algumas vezes para obter a mensagem do filho querido, através da
mediunidade de Chico Xavier.

Essa mensagem bem reflete o consolo que esclarece os coragdes
necessitados,e mostra nas possibilidades da doutrina, o apoio indis- |
pensavel para vencer os obstaculos do caminho. (Integra da mensa-
gem na pg. 6).

A opinido desse
pesquisador & a de que
um doente de cancer
pode ser detectado
atraves de exames psi
quicos muito antes de
qualquer laudo ou exa-
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Uma caravana de
cearenses for a Ubera
ba, no més passado,
CADERNO afim de visitar Francis
co Candido Xavier ¢ le
o - : : . ‘
Fortaleza, Cear4, Brasil — Segunda-feira, 9 de marco de 1981 var-lhe o apoio a indi
cagdo do seu nome ao
~ - Préemio Nobel da Paz
. {
DOIS DIAS COM Entrevista 1981

CHIC() XAV]ER FENELON ALMEID A \}”(,f.lZ;",’_”;',ll',"‘;,’,,'l,‘[::‘{f:,’,”

— te diario «O POVO»,

de Tortaleza, acompa

F]N A] nhou a caravana ¢ teve,
4 entdao, oportunidade de

crever uma  série de Cada cigarro encurta a vida do fumante em 15 minutos, segundo cslculos fei- |
‘portagens  que bem | tos pelo prof. k. Trendelenburg, da Faculdade de Medicina de Munique. O prof. |
|

. r
i retrataram a personali [rendelenburg - afirmou ao semandrio Muenchner Medizinische Wochenshrift que
! | . i M H 2 H M
P ! / 4 l dade ¢ o diaadia de | Conseguiu (Iylvrunnur mais de 600 substancias nocivas no fumo do cigarro. «Durante
/ J / I Chico Xavier [ 20 anos», diz ele, «a uma meédia de 20 cigarros por dias acumula-se pelo menos sels

quilos de poeira no pulmao». Depois de examinar milhares de pacientes com bron-
quite cronica, o especialista concluiu que apenas 15% dos fumantes conseguem lar-

Ay : Esperamos reprodu gar o vicio
: s ] sir grande parte dessa A se confirmarem as afirmagoes do prof. Trendelenburg, quem fuma 20 cigar-
- —

materia nos  proximos | F0s diarios durante 20 anos terd reduzido sua expectancia de vida em 1520 dias - on
seja, quatro anos e dois meses, no minimo.
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