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Forua EsSPIRITA

£e

A VOLTA DE
ALLAN KARDEC

Sob esse titulo, O Espirita Mineiro , jornal da
Unido Espirita Mincira, acaba de publicar, no
més de abril, mensagem de Hildrio Silva,
recebida pelo médium Antonio Baduy Filho,
em ltuitaba, Minas Gerais. Dada a sua
importincia nds a reproduzimos na integra:

Inicio do século X X. Nas regides mais elevadas
da Espiritualidade, acontecia importante reuniio
Encontro significativo. Decisdes de relevancia.
Presenga marcante de Allan Kardec.

Discutia-se a volta do Apéstolo espiritista as li-
des terrenas. Epoca dificil na Doutrina Espirita.
Controvérsia estéril entre os adeptos. Idéia de
exclusividade da inyestigagdo cientifica e filosofi-
ca. O cientificismo, atuante no meio doutrindrio,
negava o aspecto religioso

Urgia, pois, 0 testemunho do Espiritismo com-
prometido com as ligdes da Boa Nova, semeando
no coragdo dos homens o amor e a candade.

Hojor

Clima de emogio. Recolhimento. Expectativa.

Venerdvel preposto de Jesus, envolto de luz
alvinitente. dirigiu-se a Kardec e falou com bon-
dade

- Chegou a hora, meu filho

O Codificador respondeu, lirme e respeitoso

Estou pronto & conhante

Consta, nos registros do mundo espiritual, que
ocorreu, a partir dai, sublime e emocionante did-
logo, do qual transcrevemos, palidamente, alguns
fragmentos:

— Renascerds em condigoes adversas...

— Obedecerei a vontade do Senhor

— Comegards muito novo, entre afligoes e difi-
culdades, e trabalhards com sacrificio e renincia
por longo tempo...

— Dedicarei cada minuto a seara do Bem.

— Nao possuirds titulos académicos...

— O dnico titulo que almejo € o de fiel servidor
do Cristo.

— Encontraras desconfiangas e agressoes...

— Buscarei na fé e na humildade a forga para
resistir.

— Terds a dor por companhia constante. ..

— Saberei aceita-la com o amparo do Alto.

— Companheiros nao te entenderio e se volta-
rdo contra ...

— Cumprirei meu dever ¢ guardarei a conscién-
cla em paz.

— Nio fards nada por i mesmo, seras apenas
instrumento..

— Agradecerei a Deus a oportunidade de servir.

— Nio gozards as alegrias e 0 aconchego do lar
constituido...

— A humanidade serd minha familia,

— Assumiras espinhosa missao no desdobramen-
to da Codificagdo Espirita...

— Serei leal aos principios doutrindrios, ciente
de que o Espiritismo ¢ o Consolador prometido
por Jesus.

— A tarefa te exigird devotamento ¢ abnega-
¢ao...

—~Nao hesitarei viver em plenitude o Evangelho
e a Doutrina Espirita.

O iluminado benfeitor interrompeu o coloquio e,
apos elucidativos comentarios sobre a nova etapa
de trabalho, rogo: as béngiaos do Senhor ao mis-
siondrio de part

Seguiram-se caiorosas demonstragoes de soli
dariedade e, no final da primeira década deste
século, em doce atmosfera de esperanga, Allan
Kardec retornou ao plano fisico, renascendo em
pequena cidade do interior brasileiro.

Hilario Silva

(pdgina psicografada por Antonio Baduy Filho, na
reunido de abertura da 34° Confraternizagio de Mocidades
e Madurezas Espinitas do Triangulo Mineiro
COMMETRIM, na noite de 31/10/97, em Ituitaba - MG)

RELEMBRANDO MOISES

MONASTERIO DE SANTA CATARINA

Local do Sinai onde se acredita ter Moisés recebido os Dez Mandamentos
Pela insipiéncia do povo, Moisés instituiu regras disciplinares rigidas as quais
deu cardter divino. Muitas foram revogadas por Jesus, Veja 4 pag. 7 dois comentérios
sobre a missio de Moisés: Vim Cumprir a Lei, de Ismael Gobie A Draconiana

Legislacio Mosaica

de Rogério Coelho

SEXO A SERVICO DA
FELICIDADE

O homem e a mulher €m caminhado das aven-
turas poligimicas as relagdes estiveis da
monogamia, reconhecendo, finalmente, que, so-
mente através destas conseguirio adquirir segu-
ranga, equilibrio e felicidade real,

Suely Abujadi (pag. 4)

HOMOSSEXUALISMO

A pritica do homossexualismo como opgiio de
orientagdo e conduta sexual envolve valores or-
ginicos, sociais e também morais. Muitas almas
(ue se entregam b pederastia, ao lesbianismo, nio
conseguiram solucionar, com tal atitude, seus
anseios ¢ conflitos de ordem existencial

Jorge Cecilio Daher Ninior (piag. 4)

Entrevista com Marlene Nobre

“NAO SEl QUANDO O
ADMIRO MAIS, SE COMO
KARDEC OU CHICO”

Conrado Gongalves Santos

Diante do impacto da mensa-
gem de Hildrio Silva, manchete
desta edigdo, procuramos ouvir
Marlene Nobre, Editora-Chefe
do nosso jor~ ! responsavel por
ele ha oito anos — desde a desen-
carnagao de seu marido Freitas
Nobre —, para que expusesse,
claramente, aos leitores sua
opinido sobre o assunto, uma vez
que, no ambito da Redagao, ja
a conheciamos de longa data.

Dra. Nobre concordou em ex-
pressar-se, abertamente, consi-
derando que a Espiritualidade,
com essa mensagem, ja a libe-
rara do longo siléncio de quatro
décadas, abrindo caminho para
o seu depoimento e o de outros
companheiros encarnados.

FE: Como a sra. recebeu a
mensagem de Hildrio Silva
sobre a volta de Allan
Kardec?

Marlene Nobre: Com natu-
ralidade e, porque nao dizer, com

um misto de alegria e alivio.
Naturalidade, porque hd cerca
de 40 anos tenho certeza de que
Chico Xavier é a reencarnagao
de Allan Kardec. o Apéstolo da
Renovagao Humana, segundo a
feliz denominagdao de Emma-
nuel. Alegria e alivio pelo fato
de poder exprimir-me, aberta-
mente, sobre o assunto, expon-
do, com clareza, minhas convic-
¢oes intunas

(Conclui a pag. 3)

ESPIRITO E SAUDE SAO
TEMAS DE JORNADA

Rose Castro

A partir da segunda me-
tade deste século, presen-
ciamos espantoso cresci-
mento de pesquisas apon-
tando para a provivel exis-
téncia do espirito e sua
intera¢do com a matéria.

Foi na Suécia, por exem-
plo, através de F. Jiir-
genson, que se iniciaram
as investigagoes sobre a
transcomunicagio instru-
mental, isto €, a comunica-
¢do dos desencarnados
através de aparelhos ele-

tronicos; nos EUA, ganhou
espaco a chamada “psicolo-
gia transpessoal”, destacan-
do-se o nome de Stanislav
Grof, precursor de uma
nova orientagfio interessada
em estudar a consciéncia e
reconhecer os significados
das dimensdes espirituais da
psique; alguns dos mais im-
portantes trabalhos sobre
“experiéncias de quase -
morte” (EQM) também fo-
ram desenvolvidos nos
EUA, como os dos psiquia-
tras Raymond Moody Jr. e
Elisabeth Kiibler-Ross; isso

sem mencionar as diversas
investigagdes no campo da
parapsicologia, encarrega-
da de ampliar nosso en-
tendimento sobre as
potencialidades humanas;
as pesquisas sobre vivén-
cias passadas, descorti-
nando o véu que nos sepa-
ra da atual vida para outras;
e, sobre a reencarnacio,
onde procura-se compro-
var, duplamente, a imorta-
lidade do espirito e a lei do
retorno.

(Conclui pag. 5)

ASSOCIACAO
MEDICO-ESPIRITA
DE SAO PAULO

Mesa inaugural da 2° Jornada da AME-SP

- Nesta Edigdo

miga (péag. 6)

Cenas de Sexo e Violénciada T

[ preciso desconfiar da televisiio porque nela
nossos jovens véem e ouvem mais acerca de
abortos e estupros do que acerca da
contracepgiio ¢ acabam se confundindo na dis-
tingfio entre amor ¢ sexo. Luiz Carlos D. For-

Pureza Doutrindgria: Uma
Questdao Essencial
Precisamos, urgentemente, aprender o que &
respeito, em nosso movimento doutrindrio.
Roberto Licio Vieira de Souza (pag. §)
b e

ritual (pag. 5)

Conversando com os Mogos

Fico a me perguntar se ndo seria hora de os clu-
bes de futebol ou as academias de malhagio abri-
rem espago para que médicos pudessem profens
(Sem que O jovern pagasse ingresso) palestras
agraddveis sobre as conseqiiéncias deleténas dos
toxicos; os riscos da gravidez na adolescéncia, a
terrivel AIDS. Celso Martins (pég. 6)

A Questdo dos Duplos
Veja outros dados interessantes sobre a dupli-
cata das construgdes terrestres no mundo espi-
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Instituto promove
cursos sobre
Pedagogia Espirita

O Instituto Espirita de Estudos
Pedagogicos (rua Estado de Israel.
192, Vila Mariana, Sdo Paulo) estd
promovendo uma série de cursos
neste ano. De 20 a 21 de junho terd
como tema Educaglio para Pais e nos
dias 3, 4 ¢ 5 de julho, Arte-Educa-
¢fio. O instituto também jd deu infcio
ao curso de Pedagogia Espirita e para
quem jd 0 cursou possui um grupo
de estudos voltado ao tema. Infor-
magoes pelo telefax: (01 1)539-5674.

Congresso discute
vidas passadas

Entre os dias 8 ¢ 11 de julho serd
realizado no Hotel Vila Rica, em
Campinas (SP), o 1° Congresso Bra-
sileiro e 1° Encontro Latino Amen-
cano de Terapia de Vida Passada.
Com o tema Reencarnagio, o even-
to, promovido pela Sociedade Bra-
sileira de Terapia de Vida Passada
(SBTVP), tem por objetivo promo-
ver um intercdmbio entre os
terapeutas e mostrar a seriedade
com que esse trabalho vem sendo
desenvolvido pelas instituigdes
oficiais de TVP no Brasil.

No evento, aberto ao piiblico em
geral, também serd discutida a re-
encarnaglio e suas miltiplas abor-
dagens de estudo, trazendo pesqui-
sadores nos diversos campos do
conhecimento. Informagdes pelo
telefax (019) 254-2204.

Material sobre TCI
disponivel na Internet

Lézaro Sanches de Oliveira, psi-
c6logo e transcomunicador instru-
mental, convida todos os interes-
sados em conhecer trabalhos so-
bre TCI (livros,artigos, fotos, etc.)
a entrar em contato, via internet,
com o e-mail Sanches@ibpinet,
com.br. Material solicitado serd re-
metido gratuitamente

Centro pede ajuda
para montar
biblioteca

A Liga Espirita Leon Denis, cen-
tro que havia sido abandonado e
foi levado adiante por um grupo de
jovens, pede a ajuda de todos para
a construgio de sua biblioteca. Sem
condigdes financeiras para a com-
pra de livros, o acervo conta hoje
com apenas 30 livros, nimero pe-
queno para a demanda. Quem pu-
der colaborar deve enviar as doa-
¢Oes para a rua Almirante Rufino,
1513, apt. 202, Montese, CEP
60420-070, Fortaleza, Ceard.

Simpdsio trata
da Educagao e
Espiritismo
O Centro de Pesquisa e Docu-
mentagdo Espirita estard realizando
em 25 de julho, das 8 as 17h30,
simpédsio sobre Educagido e Espiri-
tismo. Dividido em médulos que tra-
tardo de Modelos Educacionais,
Préricas Educacionais, Educagio e
Sociedade e Educagdo para a infén-
cia no Centro Espirita, o evento
acontecera 4 rua Indcio Aratjo, 255
(metrd Bresser), Sdo Paulo/SP. A
taxa de inscrigdo € de RS 10,00 e
pode ser feita até 30 de junho. Mai-
ores informages pelo fonefax: (011)
572-2092

Curso forma
educadores para
infancia espirita

O Centro de Estudos Espiritas
José Herculano Pires (rua Alicante,
389, Vila Esperanga, Sao Paulo/SP)
iniciou curso de formagio de edu-
cadores para infincia espfrita, in-
cluindo teoria e pritica, aos sdba-
dos, das 9 as 10h30, Maiores infor-
magdes com o Departamento de
Evangelizagho Infantil, através do
telefone (011) 6135-2429
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Associagdo fornece programa de radio
gratuitamente

A Associagiio de Divulgadores
do Espiritismo do Ceard (ADE-CE)
assumiu em margo a responsabili-
dade pelo programa Momento Es-
pirita, na Rddio Cidade AM de
Fortaleza e em algumas emissoras
do Interior. Com nova denomina-
¢do e 30 minutos de duragdo, o
Programa Nova Era trata de temas
variados sob enfoque espirita e €
direcionado principalmente ao
publico leigo.

Diante da nova organizagio,
estd sendo possivel atender a

outras localidades, em qualquer
parte do Brasil, que tenham pos-
sibilidade de colocar um progra-
ma espirita numa emissora de rd-
dio, mas sem o produzir. Os inte-
ressados podem entrar em conta-
to com o telefone (085) 249-6812
ou escrever para ADE-CE (alame-
da dos Jasmins, 323, Q-22, Cidade
2000, Fortaleza/CE, CEP 60190-
550). Os programas seriio envia-
dos em fitas K-7, sem nenhum
6nus, a ndo ser o valor da fitae a
despesa do Correio.

Cursos de Esperanto

A Associagdo Paulista de
Esperanto estd com matriculas aber-
tas para vdrios cursos de Espe-
ranto, realizados sempre aos siba-
dos, segundas e tergas-feiras em
diversos hordrios

Informagdes pelo telefone (011)
3862-1103.

Brasilia - A Associagiio Brasi-

leira de Esperanto também estd com
novos cursos de nivel bdsico e de
conversagfio e coloca a disposigio
sua péigina na internet http://
www.geocities.com/Athens/
Academy/1887. A associagiio fica
na SRTN Ed. Brasilia Radio Center
- sala 2142, Brasilia/DF. Contatos
pelo telefone (061) 328-2847.

USE recolhe material antigo
para evento

Entre os dias 13 e 19 de julho o
Departamento de Mocidades da
Unido das Sociedades Espiritas,
distrital Tatuapé, estard realizando
a 30°. Semana do Jovem Espfrita do
Tatuapé.

Na ocasido serfio expostos mate-
riais referentes a antigos eventos.
A entidade pede a todos que te-

nham recordagdes guardadas que
as enviem para os s~guintes ende-
recos: rua Joaquim Figueira, 62, Vila
Formosa, CEP 03356-020, Sdo Pau-
lo/SP, aos cuidados de Adonay
Fernandes de Andrade, ou aveni-
da dos Nacionalistas , 558, Vila Rica,
CEP 03901-010, Séo Paulo/SP, para
Edgar Massaaki Egawa.

Lar de Votuporanga completa
40 anos de atividades

O Lar Irma Mariana Creche, dir-
gido pela Sociedade Beneficente
Irmi Elvira (rua Mato Grosso, 776,
Votuporanga/SP), estd completan-
do 40 anos de trabalho assistencial
e mantém diversos departamentos
— de enxovais, socorro a familias em
situagdo diffcil, ambulatério
odontoldgico, atendimento médico,

trabalhos manuais, creche, jardim
da infincia e pré-escola, Apos tan-
to tempo, seus dirigentes se sen-
tem felizes de virem cumprindo a
sua missdo, dentro de suas possi-
bilidades, demonstrando que o tem-
po ndo envelhece, mas aprimora e
rejuvenesce o campo Sempre prima-
verll da filantropia.

Iceb divulga atividades para julho

O Instituto de Cultura Espirita do
Brasil (Iceb) estard realizando, du-
rante o més de julho, sempre aos
sdbados, uma série de atividades
em sua sede

Com inicio s 14h e término pre-
visto para as 18 horas, as palestras
seguirdo o seguinte cronograma: |°
sdbado - atividade da AME-Rjo,
palestra sobre a Histéria da Filoso-

fia Il e Espécie e Evolugdo das Es-
pécies I; 2° - conferéncia sobre Te-
rapia de Vivéncias Passadas; 3° -
conferéncia sobre os Grandes Mis-
siondrios; 4° - sessdo de recupera-
¢do/mostra de video. As atividades
acontecerdo na rua dos Invilidos,
182, Centro, Rio de Janeiro/RJ, Ou-
tras informagdes pelo telefone (021)
232-1536/224-1244

Nice Barreto grava CD em Belo Horizonte

A cantora Nice Barreto langou o
CD Sinfonia Sideral, o primeiro de
misicas espiritas com cantora
solo. As misicas sdo de autoria
do maestro Geraldo Paulo e grava-
das no Stidio Seribel (rua

Deusdalma, 14-B, Nova Gameleira,
Belo Horizonte/MG). Contatos
podem ser feitos pelo fax: (031)
371-1172, telefone (031) 291-9942
ou através do e-mail nicebarreto@
hotmail.com.

ESTANTE ESPIRITA

A Eme Editora
também langou o
livro infanto-juve-
nil Dona Arvore,
da escritora e ar-
tista pldstica, Rita
Foelker, O livro re-
cebeu um trata-
mento grafico
muito especial,
totalmente ilustra-
do, colorido, pa-
pel couché bri-
lhante. Ird agradar
a quem ler, por conter material reflexivo sobre o significado de nossas
vidas. Contatos na ay. Brig. Faria Lima, 1080 - CEP 13360-000- Capivan - SP
- Fone/fax: (019)491-3878.

Edigdes Correio Fraterno
\ langou para criangas a Revis-
tinha Espirita, de autoria de
| Paulo José, dando continui-
dade a um antigo projeto, com
o titulo Bingo Meu Amigo
Obsessor

Bingo, 0 personagem prin-
cipal do livro é uma formiga
que vive interessante histo-
ria, a qual se desdobra nos
planos terreno e espiritual.

A Editora esclarece que: "o
lazer e o conhecimento espi-
rita estdo plenamente embu-
tidos nesse livro que vai, pau-
latinamente, cumprindo o seu
objetivo: informar com ale-
gria”. Segundo a Editora: "O
enfoque central desta hist6-
ria é a obsessdo. Tema sem-
Pre muito oportuno e que re-
cebeu do autor um tratamen-
to doutrindrio adequado, lei-
tura gostosa e instrutiva para
todas as idades”

Informagaes: Tel.: (011)419-
2939 e Fax: (011)419-1960.

Programa
5 feiras, 20 horas
Junho

4 - Curso: Genética Humana e
Comportamento, Sérgio Felipe

11 -Feriado, ndo haverd reunifio

18 - Palestra: Paulo de Tarso,
Roberto Brélio.

25 - Curso: Genética Humana e
Comportamento, Sérgio Felipe

Mogdo a Chico Xavier

A Camara Municipal de America-
na (SP) aprovou, em 17 de margo,
mogio de congratulagdes para com
Chico Xavier, lembrando a vida sim-
ples e a dedicagio do médium para
com o proximo. A proposta, do ve-
reador Waldir Eronildes de Souza,
foi registrada em ata da sessdo ex-
traordindria.

Grupo promove curso
para expositores

O grupo Espirita Paulo e Estévio
(rua Damédsio Pinto, 71, Itaquera, Sio
Paulo/SP) realizard nos dias 7 de ju-
nho e 19 de julho, das 15 s 18 ho-
ras, curso para formagio de novos
expositores espiritas. Organizado e
ministrado por Milton Felipeli, ensi-
nard nogoes bésicas de como se or-
ganiza uma palestra espirita, como
deve ser o preparo espiritual, dou-
trindrio e técnico do expositor e ofe-
recerd sugestdes técnicas de como
dominar as reagoes do piiblico, ven-
cer as inibigdes, modular a voz, pa-
lavras, gestos, vocabuldrio e respi-
ragdo, Os participantes realizardo
exercicios praticos. O nimero de
vagas € limitado. Maiores informa-
¢oes pelo fone/fax: (011)6951-5493,

Conheca
também a
edigio com
espiral para
expositores,
dingentes de
classe,
evangelizadores
e estudiosos,

A Petit Editora prepuf:m

A PETIT APRESENTA A SUA
TRADUGAO DO EVANGELHO
DO TERCEIRO MILENIO

Ly - I7-| o n £
: sua propria tradugiio e apresenta uma
nova edigio do cldssico espirita de todos os tempos:
O Evangelho Segundo o Espiritismo, de Allan Kardec,
Trata-se do primeiro volume da Biblioteca Basica Espirita,
/ composta dos cinco volumes da Codificagio.
Esta nova edigiio do Evangelho ganha uma apresentacio
especial, para tormar ainda mais clara uma obra que
fala por si mesma.

Dt

editora
Livros espiritas que iluminam caminhos!

I8 & venda

em todas as
livrarias
espiritas e nio
espiritas.

Solicite um eatdlogo sem compromise: Caixa Postal: 67545 CEP 03102-970. 8. Panlo-SP

Lancamento

Nossa Vida no Além
Marlene Nobre

Como & Morrer?

Ha um "programa’ nesse processo?
E depois da morte, o que acontece?
O Espirito alravessa os planos materiais para fixar-se em

algum lugar? Onde? Quai

sua adaptacac a Vida Nov

10 os fatores que influem na
a? Neste livro, vocé encontra

respostas para essas € oulras perguntas, com base nas
informacoes dos Espiritos, que se comunicaram atraves de

Nossa Vida
no Alem

Pedidos para: FE Editora Jornalistica Ltda
Av, Pedro Severino, 325 - Jabaquara - Sio Paulo - Fone: (011) 5585-1977
e-mail: folhaespirita@sol.com.br e folhaespirita @hotmail.com

Agora
para criangas!

LANCAMENTO

O Pedacinho do Céu

Azul
Livro inédito de Vera Licia =

Marinzeck de Carvalho
(espirito Rosdngela)

- Voeé vai amar a garotinha Liliam, sua
familia, seus amigos.

Vocé vai aprender a enxergar o
pedacinho do céu azul,

+ Vocd vai viver a lelicidade do mundo
dos espiritos ao lado dela,

Uma obra ideal para
evangelizadores infantis!
Um livro para a crianca pintar, escrever
¢ se divertir!

Leval Conhega de perto a
senstbilidade do espirito
Raosdngela neste novo
trabalho de
Vera Licia Marinzeck

A venda nas boas livrarias
e-mail: lumened@uol.com.br
Rua Conselheiro Ramalho, 946 - Bela Vista - SP
Silo Paulo CEP 01 325-000 Tel/fax (011)283-2418

Conhega nosyos livroy, Pega wn cardlogo Limen
Nein ¢ l!m’*f\’J"ll\."l'

ST, 55

Chico Xavier, e dos pacientes que voltaram a vida fisica, apos
vivenciarem uma Experiéncia de Quase Morte (EQM)

Marlene Nobre ¢ também € autora dos seeaintes hvros:

& Ligoes de Sabedoria ¢ A Obsessiio e suas Mascarus

(™

re

Pineal Mind
Instituto de Saiide

Direvon Cuinico: CRM 62051
Dr. Sérgio Felipe
de Oliveira

ATENDIMENTO INDIVIDUAL:
Cuivica Genal, Ginenca Cuineca, Psi
QUIATRIA, PSICOTERARIA INFANTIL, ADOLES*
CENTE E ADULTA

ATENDIMENTO EM GRUPO:
TaaramenTo oe Derenntncia Quivica &
Pacowdaica, ALCooLisme, Daoganigas,
Tanamso

ATENDIMENTO EM ATELIER!

AtvicAnes o RENTEGRAGAD SO0IL E AD
Tranauo

R Carlos Vilalva, 135
Tels: (011) 578-4595
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En ista co.

arlene Nobre

“NAO SEI QUANDO O ADMIRO MAIS,
SE COMO KARDEC OU CHICO”

Conrado Gongalves Santos

FE: De onde vem esta sua certe-
za de que Chico Xavier é a reen-
carnacgiio de Allan Kardec?

MN: Primeiramente, de uma expe-

riéncia pessoal e intransferivel,
Antes, porém. de descrevé-la, pego
licenga para um breve histdrico
Conheci Chico Xavier em outubro
de 1958, durante uma breve visita
que o querido médium fez a
Uberaba, antes de sua mudanga
definitiva para essa cidade, em ja-
neiro de 1959, Cursava, entdo, o 2¢
ano de Medicina e, nesse encon-
tro. ao qual Chico compareceu na
companhia do dr. Waldo Vieira, re-
cebi dele o convite para participar
das reunides publicas, onde ambos
atuariam como médiuns. Foram
guatro anos de convivéncia, trés
vezes por semana, as segundas e
sextas-feiras e aos sdbados, nas
reunides da Comunhdo Espfrita
Cristil (CEC), e também aos domin-
gos, quando participdvamos - Dr.
Waldo, Lygia Alonso Andrade e eu
mesma — do programa de rddio, On-
das de Luz. Chico nos aguardava
no estidio e, depois do programa,
dirigiamo-nos todos para a compa-
nhia telefénica, aquela época
sediada & rua Alaor Prata, em
Uberaba, e ali esperdvamos 40 mi-
nulos a uma hora, até que s€ com-
pletasse a ligagio para Pedro
Leopoldo, quando Chico conver-
sava demoradamente com sua irma
Luisa, para amenizar as saudades
Além dessas reunides habituais,
participei das distribuigdes de gé-
NEros € roupas, aos mais necessi-
tados, promovidas pela CEC, que
se prolongavam por muitas horas,
acompanhando de perto o carinho
que o medianeiro dispensava aos
iIrmaos em peniria, atendendo a to
dos com a mesma solicitude. Era de
se ver 0 Chico com um chapeldo de
palha, percorrendo as filas imensas,
distribuindo pdo e conversando
com os irmidos assistidos

Considero essa fase de minha
vida na CEC como a de um curso de
extensdo umiversitiria, no campo
do Espirito. Estou atenta, portanto,
(quanto & minha 1mensa responsa-
bilidade perante Jesus

FE: Nesses quatro anos, sua con-
vivéncia com Chico Xavier foi mui-
to estreita...

MN: De fato, foi. Nos primeiros
meses de 1959, no infcio das tare-
fas em Uberaba, realizdvamos as
reunides publicas ao redor de uma
cisterna, na entrada da singela resi-
déncia de Waldo e Chico, porque a
sede da Comunhdo Espirita Cristd
ainda ndo estava pronta
noites inesqueciveis!
em cadetras de madeira,

Foram
Sentdvamos
ao redor do
pogo e teciamos comentanos sobre
os textos de @ Evangelho Seegun
do O Espiritismo e O Livro dos Es
pfritos, escolhidos pelo Benfeitor
Emmanuel, enquanto os médiuns
psicogratavam em mesa toscd, si-
tuada em um pequeno cdmodo, jun-
o ao nosso improvisado circulo de
estudos noites, tinhamos
por teto a abdbada celeste e,
ceciao dos dias
entos, podiamos

Nessas
A ex
chuyosos e nevo-
contemplar, bem
proximo de nds, o magnifico manto
constelado d
convite da Espinitual
or a escalada rumo
da hoje, sentimos como essa cami
nhada € dificil e quio longe estamos
de alcangd-la, no entanto, nenhu-
ma forga poderd apagar de nossa
memoria, as lembrangas
riodo, quando vivemos uma nesga
do Céu na Terra, sentindo
gOes indescritivels da fraternidade
legitima. Foram momentos singula
res de nossa vida, de diffcil repeti-

verdadeiro
idade Superi-
aos Céus. Ain-

¢ estrelas,

desse pe-

48 €mo-

¢do. Era como se Chico nos devol
vesse o clhima dos primeiros (empos
do Crisnanismo na Galiléia distan
le

Desc ulpe-me, faler em breve his
térico € fui tho longe nas minhas
memorias,.., Mas esta hora da sau
dade também € sustento para o co-
ragao,

FE: Temos tempo. Para nos, esse
historico € Gtil e necessério...

MN: De fato, com esse predmbu
lo desejo dizer que muitos dos com-
panheiros de Uberaba e de outras
fl_’;.!llll_"k, &ILIL' cCOonviviam conosco,
tomando parte nessas reunibes dos
primeiros tempos da CEC, tinham
certeza de gque Chico Xavier era
Allan Kardec. Cito alguns deles
Corina Novelino, Maria da Cruz e
Heigorina Cunha, de Sacramento,
Isabel Bueno, Dora Vilela, Lygia
Alonso Andrade, Cleuza ¢ Weimar
Muniz de Oliveira, Gabriel, Jarbas
[Leone Varanda, Euripedes Tahan
Vieira ¢ eu mesma, da turma de
Uberaba,

Vou descrever o falo que vivi e
gue ndo posso transferir a ninguém.

Além de tecer comentarios no
transcorrer das reunides da Comu
nhido Espirita Cristd, eu tinha a fun
¢do de permanecer ao lado do
Chico, enguanto ele atendia i enor
me fila de consulentes, antes do

inicio, ds 20 horas, das tarefas
psicograficas, com a finalidade de
intervir, toda vez que um ou outro
irmédo demorava-se mais tempo, di-
ficultando o andamento das tare-
fas. Certa vez, em uma noite de 1959,
nés estdvamos na sede da CEC, ja
construida aquela época, a fila pros-
seguia, normalmente, quando Chico
me chamou. Nesse momento, tive
um “insight”, algo inexplicdvel pe-
los senudos comuns: voltel-me para
responder-lhe ¢ nido o vi. Era Allan
Kardec que eu via e, com naturali-
dade, respondi-lhe: — Professor! —
O que o senhor deseja?! Se nao dis-
se exatamente isso, foi algo assim.
Em questio de segundos, o ambi-
ente de Uberaba havia desapareci-
do e eu parecia reviver uma cena

do século passado. Fiquei encabu-
lada, ao despertar daquele estado
alterado de consciéncia, que durou

alguns segundos. Chico ndo me
disse nada, sorriu muito, vendo meu
embarago, Também nada comentei,
lembro-me apenas que repeti a pa-
lavra professor

FE: Depois disso, a sra. teve ou-
tros fatos indicativos?

MN: Indmeros outros, Certa vez,
ap0s os trabalhos da CEC, estdva
mos no cafezinho, alguns compa-
nheiros de Uberaba e visitantes de
outras cidades, quando o Chico
contou-nos detalhes acerca do pe-
riodo de obsessido vivido por sua
irma, Maria Pena Xavier, e que o le-
vou ao Espiritismo, aos 17 anos
Disse o médium que o Espirito
obsessor afirrgava categoricamen-
te: “~ Eu odeio a familia de Allan
Kardec”, repetindo a frase muitas
vezes. Ora, nesta existéncia, o es-
tudo da obra de Allan Kardec nun
ca fez parte da vida da familia de
Chico, muito pelo contririo,
eram muito catélicos, sendo a pri-
meira vez que tomavam conheci-
mento dela. Tudo indica que esse
Espirito acompanhava a vida da fa-
milia hd muito mais tempo

Chamo a atengdo também para
dois detalhes curiosos, O primeiro

todos

deles refere-se ds preces proferidas
nas Casas Espiritas. Ndo tenho vis-
to mnguém nas intimeras institui-
¢Oes que tenho visitado, fazer pre-
ces dirigindo-se diretamente a
Allan Kardec, pedindo protegio a
ele, como o fazem ao Espirito de
Bezerra de Menezes ou a outro Ben-
feitor Espiritual. Acredito que, in-

conscientemente, todos saibamos
que Kardec estd reencarnado,

Ha um outro detalhe publicado
na Folha Espirita de outubro de
1976 ¢ que faz parte do livro Ligdes
de Sabedoria (cap. XV1). Em repor-
tagem especial, Fernando Worm
descreveu a apresentagdo do mé-
dium Luiz Antonio Gasparetto, em
Uberaba, no Grupo Espirita da Pre-
ce, recebendo os pintores, na pre-
senga de Chico Xavier. Nela, hd um
didlogo interessante entre o espiri-
to de Toulouse Lautrec e o médium
anfitrido. Lautrec dirigiu-se ao
Chico, respondendo: ‘“Merci,
Allan” (Obrigado, Allan).

Lembro também um fato impor-
tante: Emmanuel, o notdvel Espfri-
to-Guia, responsdvel por toda pro-

dugiio meditnica de Chico, perten-
ce a falange do Espfrito da Verda-
de, que atuou ao tempo da Codi-
ficagio. A mensagem O Egofsmo
de O Evangelho Segundo o Espi-
ritismo € de sua auloria, segundo
informagdo do médium.

FE: E Chico Xavier disse algo
sobre esse assunto? Afirmou ser
Allan Kardec?

MN: Chico sempre foi muito dis-
creto. Aos que lhe perguntavam
sobre suas vidas anteriores, afirma-
va ser “cisco” e nada saber a res-
peito. Nio € curioso que, sendo a
antena psiquica mais apurada do
mundo, Emmanuel ndo nos dé notf
cias de Allan Kardec, por seu inter-
médio?

Em nossa convivéncia mais inti-
ma, porém, no perfodo das ativida-
des iniciais da CEC, tivemos muitas
respostas veladas. Chico contou-
nos, por exemplo, detalhes curio-
sos sobre a correspondéncia de
Allan Kardec com a escritora fran-
cesa George Sand. Ele sabia de cor
periodos inteiros das cartas do
Codificador e as respectivas res-
postas. Na ocasido, perguntei ao Dr
Canuto Abreu, hoje desencarnado,
0 maior colecionador do que res-
tou do acervo de Allan Kardec,
apos as duas guerras mundiais, se
ele tinha essas cartas e ¢le me res
pondeu negativamente. Nio sabia
da existéncia delas. De onde Chico
trava tudo isso?

Ficamos sabendo, por exemplo,
que em uma de suas cartas George
Sand disse a Allan Kardec que ela
e Chopin viviam como duas freiras
¢ mais, que ela havia se tornado

espirita, mas preferia manter-se em
siléncio, para nio prejudicar o de-
senvolvimento da Doutrina inician-
te, por reconhecer-se¢ uma pessoa
muito polémica ¢ mal vista pela so-
ciedade da época. Chico contou-
nos também que no dia 18 de abril
de 1857, Allan Kardec saiu pelas
ruas de Paris, distribuindo exempla-
res de O Livro dos Espiritos e que
havia dado um deles a George Sand.
FE: E a comemoragiio do cente-
nirio de O Livro dos Espiritos?
MN: Ah!, sim, é muito interessan-
te. Chico contou-nos que no dia 18
de abril de 1957, data comemorati-
va do centendrio de O Livro dos
Espiritos todos os trabalhadores
do Brasil e de outros paises foram
festejar, em um Grande Encontro,

realizado no mundo espiritual, numa
regido da Latinidade. Chico foi com
os benfeitores, Emmanuel, Bezerra
de Menezes, André Luiz e muitos
outros, tendo a enfermeira Scheila
ficado para tomar conta das tarefas
em nosso pais. O médium falou da
comogio de toda a assembléia com
a comemoragao. Diante do relato,
eu quis saber quem presidira (do im-
portante conclave, Chico respon-
deu-me, simplesmente: “Léon Denis
presidiu a reunido”, Mais um
indicativo de que Kardec
reencarnado, se ndo estivesse, evi
dentemente, a diregio do conclave
seria dele

FE: E a questio de Platio e
Kardec?!

MN: Esse caso foi muito interes-
sante, Dr. Canuto Abreu mostrou
a mim ¢ ao Freitas um documento
do préprio punho de Kardec, no
qual ele escreve mais ou menos o
seguinte; depois que Zé&firo me con-
tou que eu fui Platdo é que pude
compreender melhor a minha mis-
sdo.

Conversando com o Chico, em
uma noite de autdgrafos no Clube
Tieté, em S. Paulo, falei-lhe desse
documento e da revelagiio nele con-
tida, O médium ndo se espantou,
muito pelo contririo, parecia
conhecé-la de longa data. Recomen-
dou-me ler “O Banquete™ de Platio
para compreender melhor a veraci-
dade da informagio. Nessa ocasifio,
0 médium confessou-me que gos-
taria de ir 4 casa do Dr, Canuto para
ver tais documentos, De fato, fo-
mos: Nena ¢ Francisco Galves,
Freitas e eu e, naturalmente,

esta

0 mé-
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dium. Ao término dessa visita, for-
mulei um pensamento que ndo re-
velei a ninguém, nem mesmo ao
Freitas. Perguntei a mim mesma: “Se
Platio niio se casou, se Chico nio
se casou, por que teria Allan
Kardec se casado?”

Alguns dias mais tarde, encon-
tramos o Chico novamente, desta
vez, nos salbes do Rotary Clube,
no tradicional “Chéd da Mercedes”.
Assim que cheguei, Chico mandou
me chamar. Depois dos comprimen-
tos, foi logo dizendo: “Allan Kardec
niio foi casado, de fato, com Amélie
Boudet. Houve um acordo tdcito
entre os dois: Amélie, mais velha
que ele nove anos, cuidaria de to-
dos os afazeres domésticos e admi-
nistrativos, enquanto ele ficaria in-
teiramente livre para trabalhar pela
Doutrina. Como vocé sabe, eles nio
tiveram filhos."

Julgo esta revelagdo muito impor-
tante e transmito-a, conforme me foi
passada pelo medianeiro,

FE: A sra. niio tem receio de dar
esse depoimento? Nio acha que
pode gerar reagao contréria?

MN: Absolutamente, ndo tenho
nenhum constrangimento. Afinal,
minha convicgdo em nada muda a
esséncia da Doutrina Espfrita. To-
dos continuamos bafejados com a
grandeza dos seus ensinamentos.

Além do mais, confio na Espi-
ritualidade e a mensagem de Hildrio
Silva recebida pelo médium Anto-
nio Baduy Filho, na reunido de aber-
tura da 34* Confraternizagdo de
Mocidades e Madurezas Espiritas
do Trifingulo Mineiro (COMME-
TRIM), para mim € uma sinaliza¢io
do Alto.

Estamos hd poucos passos do
ano 2.000, creio que o movimento
espirita estd suficientemente madu-
ro para discutir idéias e convicgdes,
dentro de um clima de respeito, to-
lerincia e fratermdade, necesséri-
0s para a obtengao de resultados
benéficos. Vai haver discordincia?
Certamente que sim, mas 1sso faz
parte da convivéncia democritica.
Mesmo discordando, devemos res-
peito uns aos outros,

Como diz o Dr. Roberto Licio, em
artigo publicado, nesta edigio, pre-
cisamos, urgentemente, dentro do
movimento, aprendermos a nos res-
peitar como verdadeiros irmios.

Fago minhas as suas palavras e as

do proprio Chico Xavier. Entrevis-
tado por Fernando Worm para a
Folha Espirita, em janeiro de 1977
(Ligdes de Sabedoria, cap.XV),
Chico afirmou que ndo tinha qual
quer noticia dos Esplritos Amigos
sobre o regresso do Cadificador a
Terra pelas vias da reencarnagdo
Mas, ao final da resposta,
estar convicto de que a obra que
ele (O Codificador) estava efetuan-
do, ou que vird a realizar, falard
com ¢elogiléncia com relagdo a
presenga dele seja como for ou em
qualguer lugar.

Se nés estudarmos a extraording-
ria obra de renovagio humana que
Chico Xavier estd deixando - e eu
posso afirmé-lo, com convicgho,
porque acabo de dissecar 110 dos
seus 406 livros para escrever o Nos-
sa Vida no Além, meu dltimo livro -
ndo poderemos chegar a outra con-
clusdo sendio essa: Kardec supe-
rou-se a si mesmo. Nio sei quando
0 admiro mais, se como Kardec ou
Chico.

FE: E o argumento de gque Chico
niio tem o perfil psicolégico de
Allan Kardec?

MN: Nio creio que, na Terra, se
Jamos peritos em perfil psicolégico
¢ planejamento de reencarnagio
Creio que muitos vultos conheci-
dos do Cristianismo jd voltaram a
Terra, em outros tempos, € niio os
reconhecemos. Veja vocé,
vros de André Luiz, constatamos
que almas muito evoluidas, como
Matilde e a prépria miie do autor
espiritual, estdo reencarnadas ¢ nos
ndo nos damos conta da presenga
¢ da grandeza delas, ¢ muitos dos
préprios familiares, nos lares em gue
renasceram, nio sabem com gquem
estdo convivendo.

disse

nos li-

Lembro o caso de dona Maria
Jodo de Deus, mie de Chico Xavier.
lavadeira humilde, iletrada, mie de
nove filhos, no entanto, em Cartas
de Uma Morta vocé constata a es-
tatura moral e espiritual dessa alma
sublimada.

Quem conviveu com Chico sabe
que, na intimidade, ele ¢ um profes-
sor por exceléncia. Creio, no entan-

), qUE O Maior e mais Lum(wcnlt‘
lrm,o da atual encarnagio € a hu-
mildade com que se apagou para
revelar as verdades do mundo es-
piritual. Como Platdo e Kardec, tra-
balhou mais o campo sublimado
das idéias e do intelecto, como
Chico, vem coroando a magnifica
obra, com exemplos de amor ¢ bon-
dade, modelando obras imperecf-
veis na esfera do sentimento, indis-
pensdveis & evolugdo humana.

FE: Por que temos dificuldade em
aceité-lo como Kardec?

MN: A questiio toda estd no to-
lal despojamento com que Chico se
apresenta na atual encarnagdo. £
dificil visualizar Kardec em uma cri-
atura pobre, que fez somente o cur-
S0 primério, que trabalhou e se apo-
sentou como simples escriturdrio de
uma repartigdo publica e apagou-
se para que os Benfeitores Espiri-
tuais fossem exaltados.

Foi uma mudanga radical, mas
necessdria para que pudesse cum-
prir integralmente a nova missdo.
Esquecemo-nos, também, de levar
em consideragdo, na andlise da sua
personalidade, algo primordial. Para
ser esse intermedidrio fiel do mun-
do espiritual, ele 86 pode conhecer
a fundo a Doutrina de Kardec. Por
tudo quanto aprendemos sobre
mediunidade, sabemos que o con-
junto da sua obra meditnica: as in-
formagoes da vida espiritual e as
revelagdes cientificas de André
Luiz; os ensinamentos extraording-
rios de Emmanuel, explicando o
Evangelho; a mensagem sublime
dos romances; as narraghes emoci-
onantes de Humberto de Campos,
trazendo-nos Jesus de volta dos
tempos do Cristianismo nascente;
os estilos perfeitos dos poetas e
trovadores portugueses e brasilei-
ros; as cartas dos desencarnados
aos entes queridos; enfim, todo
esse legado, que ndo é possivel re-
sumir em tio poucas linhas, indica
que © médium possui um patrimé-
nio intelectual e sentimental extra-
ordindrio, proprio de Espirito Puro,
armazenado em vidas sucessivas.
E os seus exemplos na vida didna
chancelam a obra recebida. Por
tudo guanto dissemos e deixamos
de dizer, nés o consideramos o
Apéstolo da Renovagdo Humana

- a outra personalidade assumida
por Allan Kardec,
para continuar a obra de constru
¢do da Era do Espinto. E o povo
brasileiro o reconhecen!

FE: Como assim? Reconheceu
como?

MN: De modo inconsciente. A
abnegagio do médium despertou
em nosso povo reminiscéncias
atdvicas. Ninguém € lider por aca
s0, Embora ndo o deseje, Chico exer-
ce lideranga natural, do tipo
incomum. Pesquisa publicada em
Jjaneiro de 1996, pela revista Veja,
revelou que ele estd entre as 20 per-
sonalidades brasileiras que mais
diio alegria 8o povo brasileiro. E
preciso ressaltar que € o dnico lider
religioso em destaque nessa lista,
Esse dado indica que, de hd muito,
Chico transfixou © movimento es-
pirita propriamente dito, para im-
plantar-se, definitivamente, no ¢o-
ragio dos brasileiros. E essa ¢ uma
conquista pessoal, alicergada na
abnegagio, fruto natural de quem
tem se doado a milhdes de pesso-
as, de todas as ragas e credos reli-
210808, que o procuram em busca
de consolo e paz. Por tudo guanto
conhecemos dos ensinamentos de
Allan Kardec, este € o trabalho
ecuménico, de cardter universal,
que o Codificador sempre desejou
tazer, objetivando unir todos os ir-
mios em humanidade, em um Gnico
lago de fraternidade e amor.

neste século,
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Suely Abujadi

Os Benfeitores Espirituais, pre-
vendo os choques de opinidio que
surgiriam na atualidade, preocu-
param-se, no século passado,
com a formulagfio de conceitos ao
redor do sexo, deixando-o0s expos-
tos em O Livro dos Espiritos.
Apoiado nesses conceitos,
Emmanuel desenvolveu, no livro
Vida e Sexo, através da psicografia
de Chico Xavier, questdes que
auxiliam o homem e a mulher a
perceberem como este tema €
complexo, quando avaliado a par-
tir do Mundo Espiritual.
Conforme as tarefas assumidas
no Plano Espiritual, o homem e a
mulher retornam a existéncia fisi-
ca com as tendéncias que regis-
traram no proprio ser. Indepen-
dentemente das caracterfsticas
morfolGgicas, carregam uma ex-
tensa problemadtica em relagio a
vinculagdes, inclinagdes de card-
ter, e peculiaridades do seu mun-
do emotivo.

“Sexo € espirito e vida, a servi-
go da felicidade e da harmonia do
Universo, reclamando responsa-
bilidade ¢ discernimento, onde e
quando se expresse”, explica
Emmanuel.

O homem e a mulher utilizam as
energias genésicas, muitas vezes,
sem saber o que fazem, com quem
fazem e para que se utilizam des-
sas maravilhas, esquecendo que
estardo sujeitos 2 lei de causa e
efeito, recebendo em troca tudo
aquilo que for feito a outro em
matéria de sentimento. Assim,
Emmanuel sintetiza em poucas li-
nhas a responsabilidade que cabe
a cada um: “Nao proibi¢do, mas
educagdo. Ndo abstinéncia im-
posta, mas emprego digno, com o
devido respeito aos outros € a si
mesmo. Néo indisciplina, mas con-
trole. Ndo impulso livre, mas res-
ponsabilidade. Fora disso, ¢
teorizar simplesmente, para de-
pois aprender ou reaprender com
aexpenéncia.” (1)

O Benfeitor vai mais além, ex-
plicando gque ndo se deve ter pre-
conceitos, formular censuras ou
mesmo condenar aqueles que se
complicam e apresentam desa-
justes em relagdio 4 vida sexual. O
enfoque espiritual deve sempre
estar presente na avaliagdo de
qualquer caso, porque o espirito
ora estd no Mundo Espiritual, ora
re4ssume NOVOoS COMPromissos
aqui na Terra, buscando recursos
substanciais para a prépria evo-
lugdo. Mas nem todos conseguem
com sucesso equilibrar-se nessa
drea.

André Luiz comenta em seu |i-
vro Evolugdo em Dois Mundos
que o centro genésico € um cen-
tro vital, secunddrio, pertencente
ao corpo espiritual. As descargas
provenientes do Espirito incidem
inicialmente sobre o centro
corondrio, ligado a glindula
pineal, e depois redistribuem atra-
vés de redes plexiformes para o
centro cerebral que tem influén-
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cia decisiva sobre o cértex cerebral
e glandulas endéerinas, Dessa for-
ma, o centro genésico recebe as
manifestagbes de equilfbrio ou
desequilibrio, emitidas pela mente
do homem ou da mulher e acabam
recaindo sobre as células do apa-
relho reprodutor. (2)

Emmanuel explica a variada gama
de comportamento sexual de acor-
do com as vivéncias registradas
nas diferentes vidas: muitos com
medo de reincidirem no mesmo erro
do passado, se retraem de qualquer
relagdo afetiva: outros apresentam
tendéncias aos desvarios do sexo;
e existem aqueles que por receio
de reincidirem nas mesmas faltas,
se casam, mantendo uma uniao res-
peitdvel, mas condenam e censu-
ram todo relacionamento amoroso
que ndo esteja enquadrado nos
padrdes normais, por temerem o
impulso inconsciente de copiar tal
conduta, (3)

Toda individualidade traz consi-
go as experiéncias sexuais vividas
nos reinos inferiores da Natureza
André Luiz relata que a heranga
espiritual do instinto sexual orien-
ta 08 processos de evolugio e re-
vela o amor em expansdo. (2)

“De existéncia a existéncia, de li-
¢do em ligdo e de passo em passo,
por séculos ¢ séculos, na esfera
animal, a individualidade, erguida
a razdo, surpreende em si mesma
todo um mundo de impulsos
genésicos por educar e ajustar as
leis superioreés que governam a
vida”, explica Emmanuel. (4)

Dessa forma o homem e a mulher
caminham das aventuras poliga-
micas as relagdes estdveis da mo-

nogamia, reconhecendo que so-
mente através destas conseguirio
adquirir seguranga, equilibrio e fe-
licidade real. Mesmo sabendo que
terdio estimulos os mais diversos
possiveis, para incitd-los a reinci-
direm em erros do passado, mesmo
sentindo os impulsos sexuais
intempestivos, precisardo se reedu-
carem, buscando a transformagio
intima rumo a perfeigio. (6)

O casal enamorado, numa primei-
ra fase do relacionamento, tem um
melhor entrosamento, mas com ©
passar dos anos um pode comegar
a se desvincular do outro criando
situagoes dificeis de serem resol-
vidas. Esquecem que a uniio na
atual existéncia ocorre para os de-
vidos reajustes, visando a pacifi-
ca¢do da consciéncia, Mas o ho-
mem e a mulher sentem-se
desencorajados quando 0 menos-
prezo, o desrespeito, a violéncia do
outro, acabam minando a relagio e
sem os recursos de sentimentos
mais sublimes come o amor, o per-
ddo e a compreensio a separagio
acaba sendo um mal inevitavel.

Assim sendo, o divorcio surge
como bengdo necessdria e o con-
juge prejudicado busca renovar o
caminho que mais lhe traga equili-
brio, aceitando ou ndo uma nova
companhia, Emmanuel esclarece
que ninguém tem direito de escra-
vizar ou torturar ninguém, O divor-
¢lo vem como uma solugio pacifi
ca, evitando calamidades que com-
plicariam o destino de ambos. (7)

Essas ligagdes afetivas interrom-
pidas costumam gerar dolorosas
repercussoes sobre a consciéncia,
desencadeando problemas a serem

SEXO A SERVICO
DA FELICIDADE

resolvidos em outras vidas, por-
que “ninguém fere alguém sem
ferir a si mesmo™,

O parceiro danificado s6 cami-
nhard para a sublimagio quando
consegue esquecer as faltas do
outro. E quando existem filhos,
deve assumi-los com ternura para
ndo sofrerem em demasia a ausén-
cia do pai ou da mée niio presente
mais no lar. Tampouco, deve de-
negrir a imagem daquele que estéd
ausente.

“Nio € licito o desprezo dos
pais para com os filhos e vice-ver-
sa” (8). E isto se aplica também ao
abandono que a gestante sofre
quando o pal nAo quer assumir a
paternidade do rebento que vem
a0 mundo.

E dificil escrever sobre sexo, sa-
bendo que esse tema apresenta
uma complexa extensdo em fun-
¢ido das diferentes experiéncias
vivenciadas por cada individuo.
Lembrando que sexo € alimento
magnético entre dois coragdes
que se integram um no outro, faz-
se necessdrio manter a vigilincia
para que a harmonia persista ¢ a
relacio amorosa possa ser dura-
doura

E assim, sem esgolar o assun-
to, as palavras de Emmanuel en-
cerram este capitulo: “'sexo, ante
a luz do amor e da vida, € assunto
pertinente a consciéncia de cada
um

Notas:

1,3,5,6,7 ¢ 8: Vida e Sexo,
Emmanuel

2 ¢ 4: Evoluciao em Dois Mun-
dos, André Luiz

HOMOSSEXUALISMO

Homossexualismo foi um termo
criado pelo Dr. Benkert em 1869 com
o objetivo de catalogar cientifica-
mente a pederastia, trazendo em seu
bojo um conceito de doenga do
comportamento. Em plena época do
Naturalismo Evolucionista, a Me-
dicina condenava ao mérito de do-
ente 0 homossexual, e esse rétulo
permaneceu por mais de cem anos,
ate ser supnimida do manual ameri-
cano de doengas mentais, publica-
do pela Academia Amencana de
Psiquiatria.

A pratica homossexual mascu-
lina ja foi tida como natural na
Grécia Antiga. Longe da carga
moral que hoje acarreta, eram ri-
tuais de iniciagdo & virilidade e
deles trataram Platdo, sem qual-
quer conotagio erética

Em recente artigo de revisio
sabre Homossexuvalismo, a revis-
ta médica americana, de grande
prestigio internacional, “The New
England Medical Journal”(1]),
classifica como homossexual nio
apenas os gue ativamente se re-
lacionam com pessoas do mesmo
sex0, mas também os que alimen-
tam sonhos e desejos homosse-
xudis, chamados de fantasia ho-
mossexual, em contraste ¢om a
(hamada atividade homassexual.

A B

No citado artigo, 08 autores nio se
detém em andlise psicolgica ou de
ordem moral. Se as caracterfsticas
sexuais dependem da constituigio
orgdnica, a orientagio sexual de-
pende de fatores nem sempre
corpéreos, A incidéncia de
lesbianismo quando bebés femini-
nos $ao expostos a horménios
virilizantes no ambiente ulerino é
maior do que gquando comparamos
com a populagio normal, mas ape-
nas modestamente. Recentemente
postulou-se que alguns casos de
homossexualismo em seres huma-
nos poderia ser induzido pelo pre-
dominio de gene especifico. Foi
também descrito. comportamento
homossexual em macacos (2)

Além de fatores puramente orgi-
nicos, juntam-se os clementos
psicogénicos, tais como a fragili-
dade das figuras paterna ou mater-
na, influenciando o cardter em for-
magio. A Doutrina Espirita faz so-
mar-se, ainda, as influéneias obses
sivis ¢ as reminiscéncias reencar-
natorias, aumentando a complexi-
dade das caunsas do homosse-
xualismo,

A pritica do homossexualismo
como opgio de orentagio e con-
duta sexual envolve valores orgi-
nicos, sociais ¢ também morais,

Muitas almas que se entregam a
pederastia, ao lesbianismo, nio
conseguiram solucionar, com tal
atitude, seus anseios e conflitos de
ordem existencial, Além do precon-
ceito da sociedade, geralmente sdo
discriminados no seio da prépria
familia. A incidéncia de alcoolismo
e de consumo de drogas ilicitas ten-
de a ser maior entre os grupos ho-
mossexuais, além de maior indice
de doengas sexualmente trans-
missiveis e AIDS entre os homos-
sexuais masculinos. Também é re-
latado maior freqiiéncia de suicidio
entre o populagio mais jovem (3)
Emmanuel, Espirito, na obra
“Vida e Sexa”, psicografia de Fran
cisco Clndido Xavier, ao tratar do
Homossexualismo, nio cede aos
impulsos de julgar tal conduta, so-
licitando respeito ao homossexual,
que traz em §i o dignidade de ser
humano, explicando que a postura
preconceituosa nfo é capaz de en-
xergar a questio da esfera isenta
que se solicita. A visiio ampla do
autor espiritual valoriza a luta para
nio se entregar i pederastia, ven-
cendo as proprias tendéncias.
Pessoas do mesmo sexo podem
e devem se amar, mas o afeto reci-
proco nio se traduz obrigatoria-
mente em relagho sexual, Vencer os

“Os Espiritos tém sexo? — Ndo como o entendeis, porque os sexos dependem da
constituigdo orgdanica. Ha entre eles amor e simpatia, mas baseados na afinidade
de sentimentos”. (O Livro dos Espiritos, questdo 200).

desejos., impostos por inclinagbes
de variada ordem, pode levar & su-
blimagio do amor, desenvolven-
do o sentimento da fraternidade
Para que tal repressio ndo se
transforme em recalques, ou neu-
rose, o Espiritismo oferece os re-
cursos da prece, da fluidoterapia,
as oportunidades de intercdmbio
¢ assisténcia aos desfavorecidos,

Ante a opgio de nossos irmaos,
cabe a nos o respeito recomenda-
do por Emmanuel, sabendo que
na intimidade de nossas almas
dormita um tanto de cada ser hu-
MANO que Conosco viaja rumo i
perfeigio.
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SAUDE DO CORPO
E DO ESPIRITO:
PERSPECTIVAS

OTIMISTAS!

Marjorie Cavaleant Aun

O caminho que leva o ser huma-
no ao conhecimento da Verdade é
irreversivel, ¢ mesmo o homem de
inteligéneia vulgar e de moralidade
pouco desenvolvida ird, com o
passar do tempo, atingir a meta pro-
gramada por Deus para seus filhos,
Nossa evoluglio é inevitdvel, po-
rém lenta e gradual, & medida de
nosso préprio esforgo para a edu-
cagfio do livre arbftrio. As sdbias
Leis Divinas nos possibilitam a
conquista de uma lucidez cada vez
maior a respeito de ndés mesmos,
conforme nos instrufmos e subi-
mos rumo i Luz,

As ciéncias médicas em nosso
planeta pouco ou quase nada se
voltaram para a existéncia do Espi-
rito, até os dias de hoje. Na Terra,
prefere-se acreditar na materialidade
¢ nas provas visfveis ao olho fisico,
Porém, muita coisa tem mudado nos
dltimos anos, gragas A irrefutdvel
presenga Divina sobre o desenvol-
vimento das inteligéncias huma-
nas. Cientistas ¢ médicos podem
dizer-se céticos e afirmar que o sen-
timento religioso traria uma espé-
cie de “sentimentalismo” que em
nada ajudaria suas pesquisas,
Mas... ¢ quando estas mesmas pes-
quisas, friamente analisadas por
tais profissionais, comprovam o
que antes era tido como pura
bobeira?

A Ciéncia e a Religidio, conforme
os espiritas o sabem, devem andar
unidas. Tanto uma como a outra tém
o mesmo principio, que é Deus, e
por isso nunca se contradirdo. As
palavras de Kardec no livro “O
Evangelho Segundo o Espintis-
mo”, capitulo I, define a atual situ-
agdio que vivemos: “A incompati-
bilidade, que se acredita existir en-
tre essas duas ordens de idéia, pro-
vém de uma falha de observagio, e
do excesso de exclusivismo de uma
e de outra parte”.

Diz ainda, prevendo a evolugio
humana sobre a Terra: “Séao chega-
dos 0s tempos em que os ensina-
mentos do Cristo devemn receber o
seu complemento; em que o véu
langado intencionalmente sobre
algumas partes dos ensinos deve
ser levantado; em que a Ciéncia,
deixando de ser exclusivamente ma-
terialista, deve levar em conta o ele-
mento espiritual; e em que a Reh-
gido, deixando de desconhecer as
leis orgdnicas e imutdveis da maté-
ria, essas duas forgas, apoiando-
se mutuamente e marchando jun-
tas, sirvam uma de apoio para a
outra. Entfio a Religido, ndo mais
desmentida pela Ciéncia, adquirird
uma poténcia indestrutivel, porque
estard de acordo com a razio e ndo
se lhe poderi opor a l6gica irresis-
tivel dos fatos”

Emocionante entrevista foi con-
cedida pelo cardiologista america-
no Dean Ornish, 44 anos, para a
revista “Veja™, (29.04.98). No Bra-
sil, em fungio do Congresso Mun-
dial de Cardiologia, realizado na ci-
dade do Rio de Janeiro, Dr. Ornish
passou informagdes que, segundo
ele, vém sendo observadas em di-
versos centros médicos nos Esla-
dos Unidos, até mesmo por grupos
mais céticos: a oracio produz po-
derosos efeitos sobre pacientes
infartados ou sob o risco de infarto,
Mesmo profissionais bastante in-
crédulos nio tém tido argumentos
para estas comprovagdes

Diz o Dr. Ornish sobre tais pes-
quisas: “O infarto precoce pode ser
evitado na imensa maioria das pes-

sons apenas com dieta ¢ mudanga
para um estilo de vida mais tran-
quilo... Nfio se ensina isso na mai-
or parte das faculdades mas a so-
brevivéncia sauddvel estd intima-
mente ligada a fatores que por mui-
tos anos consideramos do domf-
nio das religides ou dos gurus ori-
entais. Refiro-me aos fatores sub-
jetivos, como a meditagiio, a ora-
¢ilo, ¢ a busca da Intimidade... O
que estou dizendo, e nilo estou §o-
zinho nisso, é que fatores antes re-
legados pela ciéncia médica estiio
sendo estudados com rigor e seus
resultados silo surpreendentes,,,

A meditaglio, a retomada da ca-
pacidade de amar e conviver em
paz, produzem no Organismo uma
recompensa quimica que ¢ mals
forte do que os remédios”, (grifo
nosso). Se lembrarmos das pala-
vras de Kardec, ditas hd 140 anos
atrdis, a respeito da mudanga dos
tempos, devemos considerar que
o momento pode estar finalmente
se aproximando!

O preparador fisico Nuno Cobra,
reconhecido mundialmente por seu
trabalho junto ao nosso grande atle-
ta Ayrton Senna, disse em entre-
vista para a revista “Sadde Para
Todos™ , n° 14, julho de 1996 (p. 11
a 15), com o conhecimento acumu-
lado por anos de trabalho sobre o
corpo humano, que “o curso de
Medicina desenvolveu técnicas
para se trabalhar com a doenga, niio
com a saide. .. Ele (o médico) ad-
ministra a doenga”, Tal comentdrio
demonstra o quanto o homem, ao
longo de suas existéncias, vinha
insistindo em fechar os olhos para
a maravilhosa e equilibrada orga-
nizagdo fisica humana, detendo-se
muito mais em se amedrontar com
problemas, distirbios e doengas,
Lentamente as Universidades tém
aberto espago para o conhecimen-
to do espirito e para as primeiras
discussoes sobre fenémenos des-
ta natureza.

Diz, ainda, Cobra: “Sou contra a
malhagdo... O corpo € para ser tra-
tado com carinho, com atengio,
com cuidado... A vida estd passan-
do. Temos que agarrd-la. E nunca
ficar & espera de momentos céle-
bres, extraordindrios. Temos que
viver essa experiéncia fantdstica
que Deus nos deu com toda dispo-
sigho ¢ alegria. Todo esse trabalho
¢ para devolver is pessoas aquele
programa que Deus deu a cada um
de nés, desde o nascimento. Um
programa de saide, vitéria, alegria,
encantamento”. Cobra, que nio
propaga nenhuma religido especi-
fica, mas dd uma aula de sensibili-
dade espiritual, mostra para o ho-
mem comum toda a beleza da vida
¢ a importincia do respeito e dos
sentimentos sauddveis para a ma-
nutengdo da vida. Qualquer pes-
soa de bom senso, seja ela espirita
ou niio, entende a verdade destas
palavras e a grande forga presente
nestes principios.

Allan Kardec, ainda no Capitulo I
de “O Evangelho Segundo o Espiri-
tismo” nos transmite um belo pen-
samento que, ao mesmo empo, en-
che-nos o coragiio de esperanga mas
evidencia a nossa grande respon-
sabilidade como espiritas cristlios:
“Sho ficeis de prever as suas con-
seqliéncias (da grande mudanga):
ela deve produzir inevitiveis modi-
ficagbes nas relagdes sociais, con-
tra 0 que ninguém poderd opor-se,
porque elas estdo nos designios de
Deus e siio o resultado da lei do pro-
gresso, que € wima lei de Deus™. Que
assim seja, ¢ mios i obra!

CORRIDA AO VIAGRA

A pilula contra a impoténcia se-
xual, descoberta da Pfizer, nos Es-
tados Unidos, esta gerando tumul-
to no mundo todo. A rigor, o Viagra
deveria estar sendo consumido
somente por T'li')nl!-‘dITICfIIL'lllHI\_
mas, por vias ilegais, j4 ganhou
outros territérios, tendo chegado
inclusive ao Brasil. Nos USA, os
médicos ja emitiram milhdes de re-
ceitas dos tais comnrimidos azuis,
em formato de losango, que pro-
metem a “felicidid: ", algo muito
proximo do mito da virilidade per-
manente. Tomado uma hora antes
do relacionamento, permite ao ho-
mem alcangar a eregio impulsiona-
do pelo desejo préprio do ato se-
xual. Testado em 4.000 homens, o
Viagra revelou-se eficiente em 80%
dos casos de impoténcia.

E o prego da “felicidade é de RS
300,00 a caixa com 30 comprimidos,
quando comprada nos USA, por-
que no Brasil o prego atinge faixas
exorbitantes, conforme a fonte for-
necedora, uma vez que somente
para este més de junho a Pfizer
anunciou o infcio da venda oficial
em Nosso pafs.
~ Segundo pesquisas, a pilula é
inofensiva, mas deve ser utilizada,
como toda droga, observando-se
as contra-indicagdes, Ocorre que
os efeitos colaterais graves come-
SATAm & surgir, com a morte de oito

usudrios dos USA, vitimas de
infarto agudo do miocdrdio, ao que
tudo indica, por ndo observarem a
contra-indicaghio, nos casos de car-
diacos e hipertensos. Presume-se
que tomavam a pilula escondido
dos préprios especialistas. Serd
que todas as contra-indicagdes jd
sd0 mesmo conhecidas? Pode-se
usd-la, indefinidamente, sem pro-
blemas?
O Viagra lembra a viso
ficcionista do Admirdvel Mundo
Novo, de Aldous Huxley, que apre-
senta os futuros habitantes da Ter-
ra como autdmatos, acionados per-
manentemente por drogas, Nesse
mundo, hd pilulas para wdo: esti-
mulantes para o sexo, para mante-
rem-se acordados, para a indugo
do sono, e assim por diante.
= Inegavel o nosso respeito aos
avangos da Ciéncia, que propiciam
ajuda real aos doentes com
disfungiio sexual, no entanto, & jus-
'O que se questione a utilizagio da
plula da felicidade”, como ponto
de sustentaglo de uma vivéncia
hedonista,
A boa e sdbia natureza ainda é a
Maestrina por exceléncia, que co-
nhece as razdes profundas, arrai-
gadas nesta ou em outras vidas que
Lcl\aén: ea:: declinio da energia sexu-
<& sempre Gtil ouvi-la.

(Da Redagiio)
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A despeito da inestimdvel con-
rrihuiﬁlu dos amigos estrangeiros,
¢ no Brasil onde talvez exista o
maior nimero de estudiosos sobre
questdes concernentes ao espiri-
to. Exemplo vivo disso € a Associ-
agfio Médico-Espirita de Silo Pau-
lo (AME-SP), que congrega hoje
cerca de 300 associados, Em maio
dltimo, mais uma vez, centenas de

essons se reuniram no Auditério

lis Regina, no Centro de Conven-
¢des Anhembi, para importante tro-
ca de informagdes e idéias, Ao todo
foram abordados quatorze temas,
resultados de estudos e observa-
¢oes clinicas de médicos e psico-
logos espiritas, de diferentes espe-
cialidades, Muitos desses investi-
gadores pioneiros, estabeleceram
ligagbes importantes entre o espi-
rito e a saude humana, Tomando
como base a codificagiio Kar-
decista e, a0 mesmo tempo, procu-
rando acompanhar o pensamento
cientifico em voga, unindo fé e ¢i-
éncia, as palestras entusiasmaram,
porque transcendiam de longe os
estreitos limites da ciéncia tradici-
onal materialista.

Inteligéncia e
Comportamento
Emocional

O dr. Niibor Orlando Facure, ex-
professor titular de neurologia da
Unicamp, explorou o conceito de
“inteligéneia”, o qual sofreu pro-
fundas modificagbes apds as pu
blicagdes de dois psicdlogos ame-
ricanos com suas obras sobre a te-
oria das “Inteligéncias Miltiplas”
Sdo eles, Howard Gardner, que pu-
blicou em 1994 “Estruturas da
Mente", onde expds sua teoria so-
bre as Inteligéncias Miluplas, e no
ano seguinte, Daniel Goleman, que
popularizou ainda mais esta teoria
com sua publicagio sobre “Inteli-
géncia Emocional”. Esses dois
pesquisadores expandiram o con
ceito de inteligéncia com a nova
teoria, que dd grande destaque para
a Inteligéncia Emocional

Isto ndo significa que a visdo clds-
sica de inteligéncia, avaliada a par-
tir de testes que confere um escore
para o chamado Quociente de In-
teligéncia, tenha perdido seu valor
para o estudo da inteligéncia, es-
clareceu Niibor Facure. A neurolo-
gla continua investigando os me-
canismos de operacionalidade do
cérebro. Hoje, jd sdo conhecidas as
fungdes dos vérios lobos cerebrais,
confirmando a organizagdo neuro-
fisiolégica que conjuga nossos
comportamentos. O médico expli-
caque, o lobo frontal, por exemplo,
estd ligado a fixagiio da atengio; o
lobo parietal, estd relacionado com
a percepgio sensitiva; o lobo tem-
poral, ¢ identificado na aquisicfo
da meméria; e, no lobo occipital,
estd localizado o centro de percep-
gdo visual, onde ¢ processada a
discriminaciio das cores e dos mo-
vimentos. Outra regido cerebral
muito pesquisada € a que compoe
o chamado “cérebro emocional”,
ou “sisterna limbico”, responsdvel
por controlar os comportamentos
necessirios a sobrevivéncia, inelu-
indo a reprodugfio, a motivagio e o
relacionamento interpessoul,

“E na complexidade do cérebro
gue esta envolvida a totalidade dos
nossos comportamentos ¢ senti-
mentos. O que foi chamado de in-
teligéncia por Goleman e Gardner,
pode ser visto como nada mais que
aptidoes, comportamentos, senti-
mentos e prodigios que o cérebro
acumula a medida que o espirito

imortal peregrina pelas experiénci-
as que as mulriplas vidas viio lhe
permitindo percorrer”, encerrou,

Exame Psiquico

Maus como realizar um exame psi-
quico, determinar os sintomas e o
tratamento de uma doenga, levan-
do-se em consideragho o universo
espiritual? Segundo o Dr, Sérgio
Felipe de Oliveira, Diretor Clinico
do Pineal-Mind, Instituto de Sai-
de de Sio Paulo, ao examinar um
paciente, é fundamental que o pro-
fissional da satide avalie nfio 56 o
corpo, mas também sua alma, "Cor-
po e esplrito interagem constante-
mente; o corpo fisico exerce influ-
éncia sobre o psiquismo, enquan-
1o este é altamente atingido pelas
emogdes do corpo, A psiché é um
elemento intimamente ligado com
n estrutura material”, analisa,

De acordo com o psiquiatra, o
pensamento, originalmente prove-
niente do esplrito, é uma energia
formalmente constituida, levando
informagbes para o corpo e para a
espiritualidade. “Todos nés emiti-
mos ondas eletromagnéticas, as
quais siio capazes de penetrar lo-
cais onde nfo existe matéria, trans-
portando informagdes imateriais.
Este magnetismo é irradiado de acor-
do com nossas emogdes, boas ou
mds. Mas as ondas magnéticas sdo
também capazes de captar informa-
¢Oes emocionais. Assim como as
emogdes positivas nos equilibram
e trazem paz, sentimentos como o
odio, o rancor, a depressdo, nos
colocam em sintonia com niveis
inferiores de vibragiio para além da
terceira dimensio, trazendo por res-
sondncia, prejuizos para o organis-
mo”, esclarece Sérgio Felipe.

Outro ponto destacado pelo mé-
dico € a importdncia do amor para a
manutengio do bem estar humano
Quando a pessoa se sente cansa-
da, sem energia, o que existe, em
principio, € a falta de amor. “Toda a
energia é derivada do amor", afir-
ma. O amor é o foco primério pro-
dutor de energia, a qual serd trans-
formada em diversas outras ener-
gias, conforme o comportamento
que imprimirmos para nossas ati-
tudes. A falta desta energia pode
causar sérios danos para o ser en-
carnado, como por exemplo, alguns
distdrbios psiquicos. Dar vazio ao
amor, ¢ um exercicio que exige da
pessoa dedicagdo, é fundamental
para termos nossa satde em equi-
librio

Na opinido do médico, a doenga
ndo deve ser observada apenas
por um dngulo, “E somente a partir
de uma visdo bio-psiquico-sécio-
espiritual, que se pode compreen-
der os vdrios aspectos que envol-
vem uma doenga”. Em conseqlién-
cia, ele propde um modelo de exa-
me psiguico,

Num primeiro momento deve ser
examinado o quadro agudo, isto é,
0 fato emergente, detectando se
estd havendo uma preponderincia
anfmica ou meditnica no quadro do
paciente; depois, deve-se estudar
o perfil existencial do individuo, ou
seja, como a pessoa estd encami-
nhando sua vida; na seqléncia,
verificam-se as bases orginicas da
mediunidade, do ponto de vista
hormonal, biol6gico e patolégico;
num quarto momento, serfio
pesquisados aspectos de natureza
ambiental, levantando-se informa
goes, inclusive, sobre o préprio lar
do paciente; finalmente, pode ser
determinado o tratameénto espec-
fico para uma pessoa

ESPIRITO E SAUDE SAO
TEMAS DE JORNADA
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Eles Voltaram do Além

Hoje perdem-se em niimero os
depoimentos levantados por dedi-
cados pesquisadores sobre as cha-
madas experiéncias de quase-mor-
te (EQM). Esse foi o tema aborda-
do pela médica ginecologista, Mar-
lene Nobre, presidente da AME-
Sdo Paulo e da AME-Brasil,

Baseada no relato de mais de 500
desencarnados, através de Chico
Xavier, explicou “Como é Morrer":
0 mecanismo da desencamagio; a
recapitulagdo ou visdo panorami-
ca; a ruptura do cordio prateado e
o sono profundo, arrasador. Foi
possivel fazer um paralelo entre as
informagdes da EQM e as dos Es-
piritos desencarnados, tal como
propde no seu livro: “Nossa Vida
no Além",

Niibor Facu

Feliz Aniversdrio

Essa foi uma pequena mostra do
desfile de novas formas de pensa-
mento em ciéncia que comemora-
ram os 30 anos da AME-SP. Jorna-
da a qual o publico mais uma vez
compareceu, reforgando a idéia de
que em terras tupiniquins o solo é
fértil e a semente é boa. Hoje, con-
ceitos comomediunidade ¢ passe,
por exemplo, sio conhecidos pela
maioria dos brasileiros. Pafs
marcadamente espiritualista, nio
fo1 ao acaso que em territdrio naci
onal floresceu o Espiritismo
Kardecista, divulgado pelas mios
de outro importante médico, Bezer-
ra de Menezes; doutrina largamen
te popularizada neste século por
um dos maiores médiuns da era
contempordnea, Francisco Clndi-
do Xavier. Através de sua
mediunidade, jd foram psicografa
dos centenas de livros, respeita-
dos pelo seu rico conteddo ¢ pelo
carater cientifico de suas informa
¢Oes, servindo de guia para pes-
quisas atuais e futuras, no Brasil
ou no exterior

PUREZA DOUTRINARIA:
UMA QUESTAO ESSENCIAL

Devemos urgentemente aprender o que é respeito,
em nosso movimento doutrindrio

Em todos os tempos da histéria
da humapidade, os grupos, reuni-
dos em torno de um ideal ou con-
ceito, ou pessoas presas as suas
verdades utilizaram-se de algum
sofisma para atacarem ou defende-
rem os prinefpios, aos quais credi-
tam a tonalidade de verdade.

Homens, verdadeiros baluartes
dos ideais mais nobres, foram as-
sassinados, vilipendiados por ou-
tros, por defenderem suas verda-
des ou por assumirem ensina-
mentos que nio interessavam a
muitos,

O Cristianismo, desde os seus
mais remotos tempos, também foi
alvo de agressbes, tanto da parte
de seus inimigos, quanto de seus
adeptos, Os primeiros tentando
apagar-lhe a Luz, através de ata-
ques, diminuindo-lhe o valor ou
difamando-o, buscando afastar
dele todos que necessitassem de
suas fontes beneméritas. Os segun-
dos introduzindo-lhe pseudos
conceitos, idéias préprias, macu-
lando-lhe as suas verdades, incu-
tindo crengas das mais absurdas
em seus seguidores desavisados,

Na busca de corrigir tais distor-
¢Oes e inverdades, as criaturas ins-
tigaram lutas e institufram meios e
normas aberrantes ¢ desumanas; e
1580 tudo em nome do Cristo, o
verdadeiro mensageiro do Amor,
sem conseguirem, até o momento
livrar o Cristianismo dessas defor-
midades, estimulando, sim, a guer-
ra, o 6dio e a cisdo entre 0s seus
seguidores.

O Movimento Espirita nfio esta-
ria imune a essa situagfio, como ja
previa o seu grande codificador, o
mestre Allan Kardec.

Mais uma vez, individuos e gru-
pos assumem postura em defesa de
um ideal. Dessa vez, o tema central
é a Pureza Doutrindria.

Certamente, a defesa dos nobres
principios, que fazem do Espiritis-
mo a Doutrina Consoladora, os
quais explicam e cumprem as pro-
messas do Cristo (Joao 14 e 16 ), é
das tarefas mais elevadas, que n6s
os espiritas podemos realizar.

Cabe-nos, entretanto, avaliar
dois pontos importantes, que nio
podem ser esquecidos.

O primeiro € que o Espiritismo é
uma doutrina de cardter evolu-
clonista, como nos afirma o préprio

Kardec, em diversos pontos de sua
Obra, aberta a novos ensina-
mentos, devendo estar condizente
ndo 86 com o processo evolutivo
das ciéncias e da filosofia, mas aci-
ma de tudo com a Verdade, da qual
somos simples admiradores, em
busca de aprendizado, mas sem di-
reito de considerar-nos, ainda, em-
baixadores legftimos. Esse fato por
81 86 exige-nos cautela, evitando
repetirmos atitudes do passado,
onde o dogmatismo e o “achismo”,
advindo das classes dominantes,
levaram as instituigdes religiosas e
filosdficas a cometerem tantas atro-
cidades,

Por outro lado, para tomarmos
atitudes de defensores do ideal
superior precisamos dar mostras de
sermaos dignos para tal, Nesse as-
pecto, sabemos que o elemento
imutdvel e primordial da Doutrina
Espfrita € o seu cardter religioso,
ou como preferem alguns, seu as-
pecto moral (o que na realidade é a
mesma coisa). E a doutrina de
Amor, Justiga e Misericérdia, da
qual seu verdadeiro representante
€ o Cristo Jesus, como afirma-nos
categoricamente o Espirito de Ver-
dade, na pergunta 625, de O livro
dos Espiritos.

Ora, para assumirmos uma pos-
tura de defensor desses ideais, pre-
cisamos torar-nos discipulos de
Jesus, buscarmos a autoridade
moral, condizente com o objetivo,
E isso 56 € possivel se fizermos o
que Ele nos ensinou: “Vés sereis
verdadeiramente meus discipulos
se amardes uns aos outros”. Dai
deduzimos que o passaporte, para
tomarmos tal posi¢dio, encontra-se
no exercicio do Amor, da Benevo-
Iéncia para com todos e da
Fraternidade Universal

O que assistimos, entretanto, da
parte daqueles que “defendem”™ a
Pureza Doutrindria (até com as me-
lhores das intengdes) € um exerci-
cio de intolerdncia, de falta de
fraternidade, de desrespeito e, in-
felizmente, até de falta de educa-
¢d0, quando ndo € a ironia e a hi-
pocrisia que enfeitam os discursos
de ataque e maledicéncia. Autudes
que, mais do que conseguirem cla-
rear e auxiliar, denigrem a nossa
doutrina

Precisamos, sim, de Pureza Dou-
trindria, mas, também, da liberdade

de expressiio de idéias, que fomen-
te reflexdes, sem as quais continu-
uremnos distantes da 16 racionada e
do exercicio de tolerfincia, que, cer-
tamente, aprimorard em muito os
nossos espiritos.

Mas, necessitamos muito mais de
homens renovados, dignos, capa-
zes de respeitarem, de compreen-
derem, de aprenderem e até de ad-
moestarem, porém, “com dogura
nos ldbios", como nos ensina a
“prece de Caritas”,

Devemos urgentemente aprender
0 que € respeito, em NOSSO MoOVi-
mento doutrindrio, de forma que ele
nio se perca. Respeitar, do verbo
respeilare, res de coisa e peitare
de peito, ou seja, coisa do peito,
resposta do coragio, sede dos sen-
Limentos nobres de todas criaturas,
Abandonemos o hdbito de respon-
der com o nosso sistema diges-
t6rio, utilizando o vinagre da diges-
tio e o fel da bile, fujamos da into-
lerdncia e da maledicéncia, da raiva
e do exercicio contumaz da rusga.
Aprendamos a adogar o mundo,
exterminando de vez o habito infe-
liz de querer transformar o outro
pela forga, sem usar a disciplina
primeiro para nos renovar

Observando o trabalho dos vo-
luntédrios, que coordenamos no
Hospital Espirita * André Luiz”, fi-
camos a pensar: sio mais de cento
¢ cinglienta companheiros, pesso-
as simples, na maioria senhoras,
que interrompem os seus afazeres
para auxiliarem, da melhor forma,
aqueles que ali se acham doentes e
necessitados, os quals encontram
naqueles amparo e ajuda, um pe-
queno e real exemplo do Cristo. Na
sua maioria buscam servir, na ten-
tativa de se transformarem em ver-
dadeiros homens de bem, sem cria-
rem, em momento algum, barreiras
para a tarefa, por querelas ou di-
gressoes filoséficas. E. vejo, do
outro lado, nés outros, a conside-
rar-nos intelectuais da doutnna. as-
sumirmos, no exercicio da defesa
da verdade, posturas tdo distantes
do ideal do Cristo e chego a con-
clusio: REALMENTE, A PUREZA
DOUTRINARIA E UMA QUES-
TAO ESSENCIAL, mas come dizia
0 poeta, através da sua persona-
gem, o Pequeno Principe, “o essen-
cial ¢ invisivel aos olhos”

Roberto Liicio Vieira de Souza

AGORA CHEGOU A SUA VEZ DE
REALIZAR UM GRANDE SONHO...

* Seguro Viagem

(Junho) ou 4 x sem juros

» Passagem aérea Ida/volta
» Translado chegada/saida

« 07 noites de hosp. - ¢/ caflé
* City Tour + 01 passelo

PORTO SEGURO - TAM

* 07 noites de hospedagem c/café da manha
» Traslados - City Tour - By Night

* Preco p/ pessoa em ap. duplo RS 345,00

FORTALEZA - Air Plus

CONGRESSO
ESPIRITA - EUROPA 98

OUTUBRO - LISBOA

ULTIMAS VAGAS
GARANTA O SEU LUGAR.
LIGUE JA

da manha

LONDRES UNICO

* Passagem aérea Ida/volta
* 06 noites de hotel (categoria turistica)
- ¢/ calé da manhéa

* Seguro Viagem
* Pre¢co por pessoa em apto. duplo
RS 581,00 (junhe) cu 5 x sem juros

* Ticket para City tour panordmico

» 01 Iingresso de teatro (sujeito a dispo-
nibilidade de pegas especificas)

» Sete dias de passe de 6nibus e metrd
* Prego por pessoa em apto. duplo USS

A QUESTAO DOS

Nota: Nosso prezade leitor, J. Lario Zimmer, de Sdo
José do Cedro (SC) escreveu-nos também a proposi
to do meu artigo de fevereiro de 98 sobre esse mesmo
tema; Templo Jaina e Paldcio de Jalio Verne. Ele co-
menta dois aspectos desse artigo

A questio dos duplos existentes em duas dimen
sbes distintas ¢

- O fato de estar convicta de que Marduk ¢ uma Co
I6nia Espiritual a exemplo de Nosso Lar ou Alvorada
Nova et

Faz um arrazoado sobre o trabalho do prof. Humberto
Rohden na vida espiritual ¢, especialmente, traz & con
sideragfio o livro escrito por ele, sob o pseuddnimo de
Delfos, Meu Além de Dentro ¢ de Fora, psicografado
pelo médium Luiz Antonio Mileco, enviando, inclu
sive, xerox da pdg. 51, de interesse no assunto ven
tilado. Nela, consta sob o titulo O Laboraidrio de
Edison a entrevista que o prof. Rohden fez com o
notdvel inventor americano, na qual este fala da
Transcomunicagiio, referindo-se a Marconi ¢ ao pa
dre Landel de Moura, e reforgando “a sua convicglio
de que Marduk é uma ColOnia Espiritual™

E Zimmer prossegue: “Quanto & questiio do duplo e
da interpenetragiio da Vida Material, nds aqui no Extre-
mo Oeste de Santa Cataring, temos um Grupo de Estu-
dos Kardecistas, cuja sociedade leva o nome de
Fraternidade Espirita Amigos da Comunidade,

Nossa cidade € pequena, somos 50 integrantes, limi-
tando-nos ao trabalho social e ao estudo, sob a coorde-
nagio de um médium residente no noroeste do Estado do
Parand, cujo trabalho ¢ desvinculado das Federagdes Es-
pfritas, O principal objetivo das Escolas é a reforma fnti-
ma, sob o lema “Ajuda-te que o Ceu te ajudard.”

“Esse cidadio de nome José Pereira da Silva, possui
faculdades medidnicas polivalentes: incorporagio,
psicografia, clarividéncia, clariaudiéncia, ete. ¢ o8 nove
anos gue convivo, normalmente, uma vez por més,
com sua escola, deu-me a convieglio de que o seu po-

nho, por lapso
deve deixar de

edificagdes -

além. Inclusiv

da na referida

trugdes antigas

ses conjuntos

Pharmacia Nossa Senhora do Carmo -
Rio Preto antiga da sua meninice, atuantes na Jdécada
de 1920, mas que nflo mais existiam quando da sua
desencamagio e que foram reencontradas por ele, no
e acirurgia pela qual pagsou foi realiza-

Rose Castro

DUPLOS

tencial ndo estd sendo usado, ou entio, multiplicado,
em forma de conhecimentos para todos agueles que
dvidos buscam respostas para as verdades cosmicas
Ele nos fala freglientemente dessa interpenetragiio da
matéria e da vida & qual tem acesso pelo intercimbio
com a outra dimensio."

Fica af, portanto, mais um testemunho a favor do
nosso estudo sobre os duplos. Muitas mentes estu
dando, fica melhor.

A propésito,
(ed, GEEM), recebido pelo médim Chico Xavier, espe
cialmente, 4s pdginas 55 a 63, que contém a mensagem
de Hildrio Sestini aos seus familiares, Fste testemu

remeto o leitor ao livro Vida no Além

de memdria, niio foi colocado no meu

artigo de fevereiro de 98, mas ¢ muito importante ¢ nio

ser analisado, quando se estuda a ques-

tio dos duplos. Nela, refere-se o comunicante a duas

u Casa de Sadde Santa Therezinha ¢ a
patrimonios da

Casa de Saude,

Procurado pela famflia Sestini, Chico Xavier expli-
cou; os Amigos Espirituais costumam se referir a cons:

que permanecem na retaguarda de cons-

trugdes atualizadas, até que as entidades ligadas a es-

habitacionais os abandonem por nlo

mals necessitarem deles nos vinculos mentais que, de
certo modo, os retém a determinadas paisagens do seu
préprio pretérito,

Este assunto estd sendo lembrado em meu dltimo
livro, a sair proximamente,

Como ressalta  André Luiz, em Obreivos da Vida
Eterna, conhecemos apenas uma oitava parte do mun-
do que habitamos,

Muarlene Nobre

1.394,00 + ix. embarque.

BETO CARRERO
WORLD

* Feriado Corpus Christ

* 03 noltes de hospedagem em Camboriu

» City tour em Camboriu e ltajai

* 01 dla no Parque Belo Carrero World -
Ingresso opclonal

* (RS 34,00 por pessoa - criangas até 03

anos ndo pagam)
* Pre¢o p/ pessoa em ap, duplo R$ 269,00
(Junho) ou 05 x sem Juros

CANADA EXPRESS

* Passagem aérea lda/volla
» 07 noites de hotel - categoria turistica
* Transporte em énibus de luxo

* Guia local bilingie

* Prego por pessoa em apto. duplo

US§ 1.295,00 + tx. embarque

OFERECEMOS AOS PASSAGEIROS ASSINANTES DA FOLHA ESPIRITA
ATENDIMENTO PERSONALIZADO NOS AEROPORTOS DE
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VIAJE NESTA IDEIA!
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doutores Aidan McFarlane
O: Ann McPherson, autores do
livro “Didrio de um adolescente hi-
gocomh‘laco". sucesso em mais de

() pafses, foram entrevistados no
Brasil (1). Questionados se os ado-
lescentes brasileiros sdo iguais aos
ingleses, responderam que as dife-
rengas sfo sutis. No entanto, per-
ceberam que os brasileiros sio se-
xualmente mais precoces.

McFarlane disse que quando
perguntou aos alunos, na faixa de
12 anos, sobre a questio que os
deixava aflitos, um deles respon-
deu, sem constrangimento, que era
saber quando aconteceria a sua
primeira relagdo sexual. O pediatra
comentou que isso jamais aconte-
ceria numa escola inglesa e atribuiu
esta precocidade as novelas gque
passavam nas televisdes brasilei-
ras.

Informaram, ainda, que os ado-
lescentes ingleses assistern nove-
las apenas humoristicas, feitas es-
pecialmente para eles.

O periodo entre os 10 e os 20
anos € também decisivo na vida das
pessoas, uma vez que o homem
parece definir-se entre os 15-20
anos. E necessdrio nesta fase dar-
lhes um porqué para viver, uma vez
que os fracassados dio A vida um
sentido privado e apresentam gran-
de vazio interior.

Se ndo receberem amor nio
aprenderdo a amar, o inico cami-
nho possivel da felicidade na soci-
edade cristd. “Amards teu Deus...
€ ao préximo...”

No curriculo da escola do amor
existem matérias que exigem muito
estudo e dedicagiio. Muitos ficam
em recuperagdo por causa das au-
las préticas na disciplina da comu-
nicagdo, do didlogo e do perdiio

Uma noticia de jornal (2), chama-
nos a atengdo: “Governo vai coibir
cenas de sexo ¢ violéncia na TV."
Sdo0 os préprios telespectadores
que estdo querendo mais rigor
para a programacdo televisiva. Em
reposta 4 pesquisa do Ibope e da
Retrato Consultoria ¢ Marketing,
pais solicitam mais controle sobre
o que seus filhos assistem. Das
duas mil pessoas consultadas, 64%
sugeriram classificagdo por faixa e
hordrio, 32% pediram censura pura
e simples e 5% ndo responderam.
Um total de 75% dos entrevistados
tém fortes expectativas de que algo
seja feito para permitir a adequa-
¢do de assuntos julgados imprd-
prios para o0s mais jovens a horari
os mais avangados. Os teles-
pectadores apontaram filmes, no-
velas e programas que mais rejei-
tam, pelo conteddo pornogrifico e
apelativo

O povo, que alguns consideram
inconsciente, parece revelar matu-
rndade e ndo poderd ser rotulado
de “moralista”. Nem mesmo quan-
do, no contra ou a favor, tem-s¢
mostrado contririo & legalizagio
camuflada do aborto

Os entrevistados parecem ter
tido acesso ao Editonal do Arqui-
vo Brasileiro de Pediatria, escrito
pelo Dr. Ricardo R. Barros, que é
Presidente do Departamento de

Adolescéncia, da Sociedade Bra-
sileira de Pediatria, e Chefe do
Servigo de Adolescentes da Uni-
versidade Federal do Rio de Ja-
neiro(3).

Diz o Dr. Barros que os meios
de comunicagdo, cada vez mais
dgeis, exercem intensa influéncia
nos jovens de hoje; a televisio,
que entra nos lares indiscrimi-
nadamente, exibe valores ético-
mOorais € consumistas nem sem-
pre adequados a formagio de
suas identidades.

Anteriormente, quando discuti-
mos o0s niveis de consciéncia na
novela “O Rei do Gado”, lembra-
mos que os pais ndo 530 onipre-
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sentes e que o argumento de que o
aparelho possui um botio para des-
ligar nfio parece ser vilido (4).

O Dr. Barros (1) lembra que a se-
xualidade jd ndo € mais tabu, que a
genitalidade precoce € evidencia-
da no aumento da gravidez, no ni-
mero maior de abortos e no indice
crescente das doengas sexualmen-
te transmissiveis.

No questiondrio do Ihope (2) o
povo demonstrou lucidez ao acei-
tar cenas dentro de determinado
contexto, a exemplo do filme “A
Lagoa Azul” e ao rejeitar a danga,
ndo sé ortopedicamente preo-
cupante, de Carla Perez, por enten-
der que ela erotiza o corpo infantil

preciso estar atento a sexualida-
de camuflada em programas infan-
1is.

A preocupagio com a (des)edu-
cagdo sexual na adolescéncia vem
sendo demonstrada pelos brasilei-
ros e o psiquiatra Dr. Luiz Fernando
Pinto, analisa no Jornal de Pedia-
tria, em 1995, o papel do erotismo
na televisio como fator disfun-
cional na educagdo sexual da ju-
ventude. Afirma, o professor da
Universidade Federal da Bahia, que
na televisio os adolescentes en-
contram informagoes que satisfa-
zem a sua curiosidade acerca do
mundo sexual dos adultos. Isso
ocorre por um processo de
erotizagdo cada vez mais explicito,
que abusa de uma liberdade de ex-
pressdo e exibigdo cada vez mais
liberal ¢ veicula informagaes sexu-
ais de todos os tipos: ora fiéis e
corretas, ora tendenciosas,
preconceituosas, ambiguas e
distorcidas.

Com o resultado obtido pelo
Ibope (2), o Ministro da Justiga, no
Brasil, mostrou a pesquisa a repre-
sentantes da Associagdo Brasilei-
ra das Emissoras de Radio e TV,
com quem discutiu uma férmula
conjunta de controle da qualidade.
O ministério espera que as emisso-
ras apresentem sugestdes, evitan-
do que o Governo seja obrigado a
IMPOr regras.

A noticia € luz no fundo do ti-
nel. Anteriormente a ela os espiri-
tas aprovaram, em 1993, por unani-
midade, o langamento da Campa-
nha *“Viver em Familia” (5), Na sua
apresentagdo, advoga-se que “o
Espirito encarnado durante o peri-
odo infantil € mais acessivel as im-
pressoes que recebe, capazes de
Ihe auxiliarem o adiantamento, para
o que devem contribuir aqueles res-
ponsdveis por sua educacdo”.

No temério da Campanha encon-
tramos, no item 7, a Educagao Se-
vual, e no item 9, que recebeu o
titulo de Desequilibrios no Lar, di-
versos subtemas, tais como: a vio-
léncia familiar; os problemas do
SEXo; prostitui¢do e promiscuida-
de, doengas sexualmente
transmissiveis, Aids e outros,
Como se vé, os espiritas nio estio
escondendo a cabeca na areia

Aos pais pertence o direito e o
dever da educagio sexual, tarefa
que ndo pode ser transferida para
aescola (6).

O Dr. Luiz Fernando Pinto (7)
adverte que a televisiio tem assu
mido papel de principal educador
de criangas ¢ adolescentes e que
1850 aconteceu ndo por opgdo, mas
por omissiio dos seguimentos res-
ponsdveis pela educagdo das no-
vas geragOes. O pediatra afirma que
ndo ha divida dé que a TV é um
educador sexual eficaz e importan-
e até porque os genitores, as es-
colas e os companheiros sio fon-
tes ineficazes

A TV é consumida em grande
escala desde os 2 anos de idade,
durante a infincia e a adolescén-
cia. A programagio e 08 antincios
da TV sdo freqlientemente sensu-
a1s e, muitas vezes, os adolescen-
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tes acreditam que aquilo que vém
na TV seja real. Essa crenga na rea-
lidade ¢ maior entre criangas e ado-
lescentes mais jovens, que Sao 0§
maiores consumidores de TV, e en-
tre us adolescentes, grupo em que
ocorre os maiores indices de gravi-
dez.

O aparecimento de uma informa-
gio inadequada na televisio, numa
tarde de domingo, no decorrer de
um jogo de futebol importante ou
durante um capitulo de novela, com
alto indice de audiéncia, pode des-
truir o trabalho de cinco anos de
investimentos e esforgos de insti-
tuigdes que mantém programas di-
rigidos & saide. Por 1850 o esforgo
dos governos na substituigio de
nomes de doengas curdveis que
carregam consigo fortes cargas
emocionais, acompanhadas de pre-
conceitos, como € o caso da
Hansenfase que luta até hoje com
leproestigma. \

As pessoas que assistem aos
programas de entretenimento po-
dem niio ter a intengdo de aprender
nogdes sécio-politico-filosdéficas,
mas aprendem ao longo dos pro-
gramas. E verdade que isto é uma
forma secunddria de aprendizagem,
mas certamente nio € subliminar,

E preciso desconfiar da televisiio
porque nela nossos jovens véem e
ouvem mais acerca de abortos e
estupros do gque acerca da
contracepgiio. Com a midia muitos
acabam se confundindo na distin-
¢lo entre amor e sexo, chegando
posteriormente até ao tédio sexual.

Emmanuel afirma que “‘a Univer-
sidade pode fazer o cidaddo, mas
somente o Lar pode edificar o ho-
mem’.

Andlia Franco (8) diz que deve-
mos envolver nossos filhos na pa-
lavra de béngdo, que vence o or-
gulho, e na luz do exemplo que dis-
sipa as sombras da rebeldia. Eles
perceberam que o Espiritismo gera
consciéncias livres e que devemos
provar semelhante verdade pelas
préprias agdes de renincia e
discernimento, conjugando o bél-
samo do carinho com a rédea da
autoridade. Assim, pois, embora
muitas vezes torturados na abne-
gagdo incompreendida, mostremos
a nossos filhos que a Lei Divina é
insuborndvel e que todo Espfrito
responsivel por si proprio. (Trans-
crito de O Reformador, fev, 98)
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PSIQUIATRIA

A mais completa policlinica psiquiatrica da América Latina.
Qs _pacientes sao tratados em unidades auténomas e adequadas a cada dia-
gnostico (grupes homogéneos de pacientes). As edificagdes situam-se em meio a
200.000 m? de jardins. O hospital possui: 5 piscinas, sauna, 4 guadras poli-esporti-
vas, 3 gramados de futebol, cancha de bochas, 2 quadras de ténis de praia, cancha
de futebol society, cine-teatro, saldes de jogos e 20 ateliés de terapia ocupacional.

Equipe técnica de alto nivel.

A cl_inica pertence ao Instituto Bairral de Psiquiatria, é mantida por uma fundagéao
sem fins Iucrativoe; e localiza-se em ltapira (SP), a 170 km de Sé&o Paulo, na regiao
das estancias de Aguas de Lindéia e Serra Negra. Mantém convénio com o CASSI
(Banco do Brasil), CABESP (Banespa), Economus, CESP, SUS e outros.

Rua Dr. Horténcio Pereira de Silva, 313 - Tel.: (019) 863-1314 (PABX)
Sy Caixa Postal 08 - CEP 13970-000 - ITAPIRA - (SP)
Escritorio em Sao Paulo: Rua Joaquim Gustavo. 45 - 12 andar, sala 12

Tel: (011) 223-0594

(ao lado da Praca da Republica)

FOLHINHA ESPIRITA

FORA DA CARIDADE
NAO HA SALVAGAO

Dnna Isabel freqlientava o Gru
po Espirita hd muito tempo e
era um exemplo em todos os traba-
lhos que realizava. Sempre pronta
a ajudar.

Assistia todas as palestras aten-
tamente e com o pouco estudo que
possufa, lia prontamente os livros
recomendados, alguns deles repe-
tidas vezes para poder compre-
endé-los,

A leitura era dificil, mas a aplica-
gdo e as instrugdes dos espiritos
eram seguidas com a maior boa
vontade.

Com relagiio a assisténcia social
realizada pelo Grupo, Dona Isabel
jd trabalhara em todos os setores.
Conforme a idade ia chegando e o
corpo ia ficando mais fraco, o pre-
sidente do Grupo a transferia para
outro setor. Ela acatava as orienta-
¢des com a maior alegria e dizia que
era um novo desafio. Ndo havia
revolta, resisténcia ou melindre.

Um belo dia, o presidente do Gru-
po vendo que D. Isabel era um li-
Vro vivo, convidou-a para dar uma
palestra. A intengdo era fazer com
que a importincia do trabalho em
favor dos necessitados fosse des-
pertada em companheiros de dou-
trina que, embora, prontos para o
trabalho e com boa vontade, néo
sentiam a importdncia ou tdo pou-
¢o se achavam em condigdes de
assumir a responsabilidade.

Dona Isabel ficou feliz pelo con-
vite, mas respondeu humildemen-
te que ndo poderia aceitar, porque
tinha pouco estudo, falava errado
e se sentia envergonhada.

Mesmo assim o presidente insis-
tiu, falando que a experiéncia dela
deveria ser dividida com os outros
e que através dela outras pessoas
poderiam estar prontas a realizar
trabalhos semelhantes.

Com o mesmo espirito do dever
ela disse que, sendo assim, aceitava.

O dia chegou

Foi feita a prece inicial, como de
costume, o Evangelho foi aberto e
o tema era Caridade. O presidente
da casa fez seus comentarios
a respeito das diversas ma-
neiras de exercé-la. Em certo
momento ressaltou a impor-
tancia do trabalho em favor
do préximo, uma vez que mui-
tos companheiros que ali fre-
glientavam, buscando curas
para seus males através de
passes e estudos, se esque-
ciam de um complemento es-
sencial, que era o trabalho
assistencial.

Neste momento convidou
Dona Isabel para ir até o mi-
crofone, explicando que por

de Jesus e Kardec falava com tal
amor e intensidade que parecia que
eles estavam presentes.

O presidente do Grupo, em cer-
tos momentos, via os raios de luz
que irradiavam do coragio da hu-
milde criatura, raios que chegavam
até as pessoas que a assistiam.

Encerrou a palestra convidando
todos ao trabalho edificante.

Todos adoraram

Ou quase todos.

Quando terminaram os trabalhos
o presidente foi procurado por um
pequeno grupo que pediu para fa-
lar urgente com ele.

Esperou que todos safssem, reu-
niu-se com eles, e um representan-
te do grupo tomou a palavra, '

—~ Francamente, nés estamos aqui
para testemunhar o nosso horror
com relacio A palestra de hoje.

O presidente se espantou.

- Por qué?

— Vocé se sente trangliilo depois
do que aconteceu?

Um novo espanto.

- O que aconteceu?

— Quem ela pensa que € com
aquela conversa? Uma mulher que
mal sabe falar. Notou o portugués
errado? E a vaidade entdo, alids
deve ter sido despertada mesmo.
Nio é sé o caso do portugués, a
criatura ndo possuia nenhuma cul-
tura. Quando falava de Jesus en-
tdo era uma catdstrofe, referia-se ao
Mestre como se estivesse falando
de um parente seu e de Allan
Kardec como se fosse um qualquer.
Justamente hoje que trouxemos al-
guns amigos distintos que vieram
de outras cidades para conhecer
nosso Grupo, com que eles se de-
pararam? Muita irresponsabilidade
de quem chamou a mulher para fa-
lar, E certo que ela estd sempre pre-
sente em tudo que se refere ao tra-
balho, mas gostariamos de pergun-
tar a quem a convidou, se ela pos-
sui moral e educagdo suficientes
para assumir tamanha responsabi-
lidade. Estamos até agora procu-

rando entender quem ela tentava
enganar,

O presidente ficou mudo e pelo
fato de ndo manifestar qualquer re-
agio foi, novamente, questionado.

~ E o Sr. o que achou de tudo
isso? Qual sua opinido pessoal?

Olhou bem para as pessoas que
ali estavam, lembrou-se imediata-
mente dos jorros de luz que viu ir-
radiarem-se na sala durante a pa-
lestra de Dona Isabel e depois de
alguns segundos respondeu,

— Vejam bem, na verdade Isabel,
este é o nome da convidada, ndo
possui uma cultura digna dos le-
trados, embora possua [€s0uUros,
de amor ¢ servigo aos necessita-
dos, incontdveis. Quem a convidou
para a palestra fui eu, portanto a
responsabilidade € toda minha.

Respirou profundamente e con-
tinuou.

— Estou realmente sensibilizado
com o que vocé me falou. Sendo
assim, para reparar meu erro com
as pessoas que se sentiram ofen-
didas ouvindo alguém com tdo
poucas qualidades culturais, fago
uma proposta. Proponho que na
proxima semana vocés realizem
uma palestra onde coloquem suas
experiéncias de uma outra forma
Nesse dia, a palestra serd sobre ex-
periéncia e estudo, O conhecimen
to da doutrina sei que vocés pos-
suem, ndo tenho divida, afinal de-
vem ter lido quantidade razodvel de
livros e tido horas infinddveis de
estudos, Creio que o trabalho por
amor a Jesus em auxilio ao proximo
também. Podemos entido marcar’

Todos se espantaram.

— Bem, na préxima semana nao,
porque precisamos estudar e reu-
nir dados para a palestra. Vamos
pensar no assunto e voltaremos a
procuré-lo para combinarmos.

Foram saindo um a um.

O tempo foi passando, passan-
do, e o presidente ficou esperando
uma resposta que nunca veio.

Waltinho

ser fregilentadora antiga do
grupo, tinha muitas coisas in-
teressantes para contar sobre
esses repetidos anos de tra-
balho. Falou que a experién-
cia da companheira deveria
ser dividida com todos aque-
les que trabalhavam ou ti-
nham vontade de trabalhar
Dona Isabel pegou o micro-
fone e comegou a falar, No co-
mego estava um pouco inibi-
da, mas como que inspirada
pelo plano superior falou por
mais de uma hora. Quanto
mais falava mais encantava.
Levou a platéia numa viagem
através da histéria, desde a
fundagio do Grupo até aque-
le dia. Explicou o que havia
sido feito, o que estava sen-
do feito e o que poderia ser
feito, em termos de trabalho
social em beneficio dos ne-
cessitados de toda sorte.
Quando mencionava 0 nome
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CONVERSANDO COM OS MOCOS

Snu de opinmido de que, quando
se investe na educagio infanto-
juvenil, estar-se-d construindo um
futuro melhor para toda a Humani-
dade. Alias, um provérbio abissinio
diz que uma nagdo sem educagio ¢
como um manjar sem sal, Quer vocé
comida pior do que sem tempero?
E horrivel; s6 a ingere, mesmo as-
sim a contragosto, quem esteja
morrendo de fome.

Sio muitos os formadores da
personalidade da crianga ¢ do
mogo, como ¢ sabido de todos: os
pais, os professores, os lideres re-
ligiosos, os chefes politicos, os
fdolos do cinema, do radio, da TV e
dos esportes, até mesmo os cole-
guinhas do clube, os vizinhos das
redondezas, os companheiros de
trabalho, ..

Evidentemente que cabe ao Go-
verno gerenciar a educagio, daf a
existéncia de um Ministério e di-
versas Secretarias estaduais e mu-
nicipais, que cuidam (quando cui-
dam!) apenas da instrugio. Poucos
500 08 Orghos governamentais que
de fato cuidam também da cultura.
X eu niio entendo por educagio
apenas a instrugio. Claro que os
aspectos informativos sio impor-

-

tantes, principalmente quando pas-
sam A crianga ¢ a0 mogo alguma
iniciagiio profissionalizante tam
bém. Entretanto, o cerne da educa-
¢io € a formagdo moral do indivi-
duo.

Dando um passo adiante em meu
tosco e acanhado raciocinio, sou
de parecer que a sociedade, como
um grande todo, pode e deve dar
sua contribuigdo para a educacio
moral da criangada e da juventude,
caso se deseje, repito, um porvir
mais promissor para toda a Huma-
nidade. E dentro deste contexto eu
fico a me perguntar se niio seria
hora de os clubes de futebol ou as
academias de malhagio abrirem
€spago para que médicos pudes-
sem proferir (sem que o jovem pa-
gasse ingresso) palestras agradd-
veis sobre as consequiéncias dele-
térias dos toxicos. A respeito do
risco da gravidez na adolescéncia.
Em tomo da terrivel AIDS.

Os médicos poderiam passar in
formes seguros sobre tais temas
Poderiam orientar os mogos no sen-
tido de que nilo gastem suas ener-
glas tisicas e morais em desvarios
¢ desenganos, Muita coisa apren-
di em conversando com os n*m'd‘r

cos, alguns que sio meus colegas
no magistério, outros que me (ra-
tam ¢ tratam de meus familiares
quando adoecemos, Pergunto-lhes
sobre isto e sobre aguilo. Exponho
as minhas dividas. Apresento os
meus problemas. E deles recebo as
orientagdes, os esclarecimentos
altamente valiosos que, posto em
pratica, ddo-me um melhor padriio
de vida dentro do que posso viver
com o magro salirio de professor
do ensino médio,

Fica aqui, entdo, uma idéia que
talvez poderd ser posta em realida
de neste ou naquele municipio: os
médicos oferecendo palestras para
08 jovens ¢ também para os pais
destes jovens, Assunto é coisa que
ndo falta. J4 dei exemplos acima
como drogas, AIDS, gravidez na
adolescéncia... Seria uma valiosa
contribui¢iio  no  processo
educativo da mocidade do Brasil

Ja houve quem dissesse com ra-
zlio que educar ¢ transformar o ho-
mem, dando-lhe uma concepgiio de
vida fundamentada na supremacia
do Espirito e dos valores morais
Pensemos neste assunto, combi-
nado?

Celso Martins
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'VIM CUMPRIR A LEI

“Nao penseis que vim revogar a lei ou o0s
profetas: ndo vim para revogar, vim para
cumpnir...” (Mat. 5: 17)

Ismael Gobi

A Lei a que Jesus alude para dar
cumprimento sio os Dez Manda-
mentos, codigo que encerra todos
os principios da ética e da moral.

Foram recebidos mediunicamen-
te por Moisés, profeta hebreu cria-
do na corte do Farad, quando lide-
rava o Exodo de seu povo, do Egi-
to para a Terra da Promissdo.

O chamamento do Messias
Nazareno, treze séculos depois,
teve O €scopo dC separar os pre-
ceitos humanos instituidos por
Moisés, um legislador moralista,
dos de origem divina, imutdveis e
de aplicagdo universal.

Com efeito, Jesus nunca deixou
de estribar suas pregagdes doutri-
ndrias no decidlogo do Sinai ¢, em
todas as oportunidades que achou
conveniente, revogou preceitos
mosaicos incompaltiveis e até an-
tagbnicos com os contidos nas
Téabuas da Lei

Tal, por exemplo, a mixima
mosaica do “olho por olho, dente
por dente”, derrogada pela do per-
ddo incondicional, virtude que o
venerando Nazareno viven-

ciou como nenhum outro neste
mundo,

Jesus primou pela pureza dou-
trindria; procurou abolir os cultos
exteriores que forram os livros do
Velho Testamento; pugnou con-
tra o religiosismo de fachada, tdo
a gosto do farisafsmo; elevou as
culminfincias os sentimentos de
fraternidade e amor ao préximo;
combateu veementemente os pre-
conceitos; pregou a exceléncia da
familia universal.

Enfim, o Mestre veio no tempo
certo para restabelecer as verda-
des e amplid-las ao grau de enten-
dimento que os novos tempos lhe
permitiram.

Deixou evidente que as revela-
¢oes divinas sdo paulatinas e se
dio, no momento aprazado, segun-
do a capacidade de entendimento
daqueles a que se destinam,

Foi por isso que, em suas derra-
deiras exortagbes, prometeu o
Consolador para reviver as verda-
des que pregou e outras tantas
que as limitagdes morais ¢ intelec-
tuais dos homens de entio nio
lhe ensejaram revelar de maneira
mais explicita

A DRACONIANA

LEGISLACAO

MOSAICA

“Entao dards Vida por Vida, olho por olho,
dente por dente, mdao por mdo, pé por pé,
queimadura por queimadura, ferida por ferida,
golpe por golpe.” Moisés (Exodo, 21: 23 a 25).

Moisés viveu no século X111 a. C. e foi antes de Cristo, o mais destacado
revelador das verdades espirituais. Comandou a saida do povo hebreu do
Egito depois de quatro séculos de cativeiro. Estdatua de Michelangelo,
Vaticano, Roma.

Rogério Coelho

Assistia 4 Moisés plena razdo
para legislar de forma téo severa ¢
cruel, levando-se em conta que,
quanto mais proximo do estado pri-
mitive, mais material era o homem,
cujo senso moral obliterado por
superlativa ignorfincia impossibili-
tava-lhe a percepgido das delicadas
nuangas que dividiam a fronteira
do bem e do mal

Em estado de semi-selvageria, as
criaturas, por um “da cd essa pa
lha", sem nogio de limites e pro-
porglio, perpetravam as maiores
exorbitdncias a guisa de revides,
despencando, vezes sem conto
para os desnfveis sombrios ¢ dra
mdticos da beligerfincia sem nome

Para corngir a extrema defasagem
existente no que deveria ser a pari
dade (crime/castigo), foi que
Moisés promulgou os regulamen-
tos gue estdo consignados no ca-
p[tulu vinte ¢ um do Livro de Exodo

Ao estudar a questio das “Penas
Eiernas”, Allan Kardec esclareceu™

“0) senso moral & 0 que de mais
tardio se desenvolve no homem. O
homem primitivo, rude, assimilou
Deus i sua propria natureza, daf,
d'Ele esbogando um perfil com as
tintas fortes do despotismo aterra-
dor, armado com raios, ou no meio
de coriscos ¢ lempestades, seme-
ando de passagem a destruigio, a
rufna, semelhantemente aos guer
reiros invenciveis

Um Deus de mansuetude e
cordura niio seria um Deus, porém

um ser fraco ¢ sem melos dk’ S€ I.il'
zer obedecer, A vinganga implacé-
vel, 08 castigos terrfveis, eternos,
nada tinham de incompativeis com
a idéia que se fazia de Deus, niio
Ilhe repugnavam a razdo. Implaca-
vel também ele, homem nos seus
ressentimentos, cruel para os ini
migos e inexordvel para os venci
dos, Deus, que lhe era superior,
deveria ser ainda mais terrivel,

Para tais homens eram precisas
crengas religiosas assimiladas i sua
naturéza rastica. Uma religidio toda
espiritual, toda amor e candade nido
podia aliar-se i brutalidade dos
costumes e das paixdes

Nilo censuremos, pois a Moisés
sua legislagho draconiana, apenas
bastante para conter o povo indé-
cil, nem o haver feito de Deus um
Deus vingativo, A época assim o
exigia, essa época em que a Doutr
na de Jesus nlio encontraria €co ¢
até se anularia

Jesus pode proclamar um Deus
clemente, falando do Seu Reino,
que nio ¢ deste mundo e nerescen-
tando outra promulgagio comple-
tamente inversa do antigo “olho
por olho, dente por dente”,

*Amai-vos uns 408 outros e fuzei
bem aos que vos odeiam”

Resta agora saber: diante dos
tristes quadros existencinis
hodiernos, onde grassa, infrene,
soez beligerfincia, serd que a Hu
manidade jd percebeu que a lei
mosaica foi substitufda?

* Kardec, A, In 0 Céun ¢ o Infer.
0o ~ cap. VI, ltens 3 ¢ 4,

—
_FOLHAESPIRIA
Richard Simonetti cultivarmos valores elementares de

Qualquer pessoa medianamente
informada conhece o Complexo de
Edipo, consagrado por Freud como
a tendéncia de se ligarem os filhos
As mies, em oposigdo aos pais,

Freud inspirou-se numa tragédia
grega: Rei Edipo, de S6focles.

dipo, segundo os ordculos,
mataria seu pai e se casaria com a
mie, o que efetivamente aconteceu,
numa fantasia recheada de lances
dramdticos e mirabolantes, bem ao
gosto da mitologia grega.

A tese de Freud, porém, ndo re-
siste aos fatos.

Ha filhos “vidrados™ na figura
paterna. Além disso, as afinidades
ou animosidades entre pais e filhos
decorrem muito mais de ligagdes
harménicas ou conflituosas de vi-
das anteriores,

Se alguém reencontra no pai um
rival do passado, quando disputa-
vam o amor de uma mulher, hoje
mie e esposa, experimentard gra-
ves problemas no relacionamento
comele,

Em contrapartida se dard muito
bem com um genitor que foi seu
amigo ou mesmo um familiar ligado
ao seu coragio.

E hi que se considerar também a
questio comportamental. Se ndo

convivéneia sauddvel — respeito,
tolerdncia, cooperagio, ordem,
atengdo.,, —os melhores amigos do
retérito nos parecerdo figadais
inimigos a nos perturharem no am-
biente doméstico.
o e ke

O aspecto mais interessante da
famosa obra teatral de S6focles diz
respeito i fatalidade.

possivel alguém nascer com a
sina de matar o pai e casar com a
miie ou, como Vemos comumente,
destinado a cometer atrocidades?

Negativo. Nio hd o determi-
nismo para o Mal,

Ninguém reencarna para ser tra-
ficante, bandido, ladrdo, suicida,
alcoélatra, fumante, toxicbmano,
adiltero, terrorista, assassino...

Comportamentos dessa natureza
configuram sempre um desatino,
jamais um destino.

Pessoas assim estdo transviadas,
afastadas do chamado “bom cami-
nho”, de respeito a propria consci-
éncia, o guia infalivel.

L

Dird o leitor amigo que o ordculo
néo teria acertado seu vaticinio
sobre Edipo, se tal destino niio es-
tivesse tragado. Oportuno nido es-
quecer, porém, que estamos diante
de uma ficgdo, uma histéria da ca-

Chico Xavier, Irmao Maior - (XV)

A PASSAGE

» Ele tomba por nés, para que nos despertemos.

® Que fazes da tua vida?

® Quando os bragos da cruz viram asas.

Fernando Os - Lar Irma Esther

No primeiro dia de sol, ap6s sete
dias de chuva intensa, era domin-
go a tardinha, tomei o livro “Chico
Xavier”, compilado pela Unido Es-
pirita Mineira, e que me fora doado
pelo préprio Chico, com dedicaté-
ria do dia 22/8/93 (ele estava ainda
no apogeu da sua mediunidade) e
comecei a recordar um tempo for-
moso que passou. Deixou frutos,
deixou saudades, deixou marcas
inesqueciveis, mas passou. Pouco
tempo atrés voltei de Uberaba, com
felicidade no coragiio e um gosto
amargo na boca. A felicidade € lem-
brar de tudo o que aconteceu, como
eu ingressei no Espiritismo através
de minha mde Esther e de Chico
Xavier, as duas dezenas de anos
de convivio estreito com Chico,
anos de ternura, conflitos e devo-
¢do, cuja gratiddo a misericérdia
Divina, nunca deverei olvidar
Quanto ao amargo na boca foi a
contemplagdo da abalada saude f1-
sica do médium, o maior de todos
apds Jesus, os danos que tal debi-
lidade fisica causaram. E trabalhan-
do ainda. Eram seiscentas pessoas
naquela noite de sabado, dvidas de
ver e tocar no médium e ele, magri-
nho e abatido, mal ouvindo e mal
enchergando com uma vista so, a
todos parecendo sorrir € abengoar.
“Estou comprando minha passa-
gem de volta”, disse conformado
com o peso daquela cruz, naquela
situagdo, naquela idade, naquela
crucificagio. Deus Pai de Amor.
Depois, foi a visdo daquela queda
d’dgua artificial que fizeram dentro
do Grupo Espfrita da Prece, foi a
lancheria idem, foi a livraria idem,
foi 0o cameld vendendo fotos do
Chico a quatro reais dentro do G.E.;
sei que Chico jamais concordaria
com isto. E o prego a pagar pela
santidade, ¢ a paciéncia do erucifi
cado dependurado na cruz, € a 1o-
lerfincia, a prece e o perdiio aos ir-
mios do destino, € enfim a vida nes-
te mundo de dor e provagbes. Bem,
sigamos folheando o abengoado
livro. Na pédgina inicial, abaixo de
uma litografia do médium, leio: “Se
nds pudéssemos colocar uma le
genda na frente de cada conjunto
residencial, de cada cidade, de cada
aldeia, de cada metrdpole, de cada
grande capital do progresso huma-
no, se nés pudéssemos ¢ nvésse
mos bastante autoridade para isso,
escolherfamos aquela frase de Nos
%0 Senhor Jesus Cristo guando Ele
nos disse: 'Amai-vos uns aos ou
tro§ COmMo eu vos amei.,,

Fotos de Pedro Leopoldo de
1950; fotos da casinha de tholo com
barro amassado e argamassa onde
Chico nasceu n 2 de abril de 1910,
da famosa mensagem xenogldssica
de Emmanuel em inglés invertido,
Chico lendo as primeiras mensa
gens psicografadas em reunido do
Centro Espirita Luiz Gonzaga, em
Pedro Leopoldo; Chico e compa-
nheiros de ideal andando de
charrete, desenho lembrando o pri-
meiro encontro dele com Emmanuel
A beira de um lago, um guadro a
dleo de Allan Kardec, e recebendo
o titulo de cidadio honordrio de
Belo Horizonte, mais tarde (otos de
Chico psicografando, consolando
miles e sofredores em Uberaba ¢,
para jubilo meu, na pigina 291, o
titulo dos dois livros que escreve
mos sob o ditado de Emmanuel ("A
Ponte" - 226 ¢ “Janeln para o Vida"”

~ 171), infcios da década de 80, e
segue por af, Se valeu a pena? SO
valeu. Um dia, quando estdvamos
concluindo a dltima pdgina do li-
vro “Janela para a Vida”, eu lhe
perguntei: “Chico, vocé é médium,
eu ainda ndo sou. Mas eu gostaria
que me respondesse, integralmen-
te, a esta pergunta: Nos dois jd cru-
zamos caminhos em vidas anterio-
res?” Ele me respondeu enquanto
ajeitava os Geulos: “J4, e de forma
indelével. Agora, o resto que gos-
taria de saber, deve ficar sob reser-
va”. O que foi dito estd dito, ¢ nin-
guém pode mudar. Chico ainda me
fez outra afirmagio, que demoraria
mais de vinte anos para se cumprir,
mas agora estd acontecendo: “Sua
mediunidade atual € intuitiva, Mais
adiante vocé ird incorporar”. E me
disse o nome dos dois espfritos
que me ajudariam nesta segunda
fase: “O dr. Jodo Landell, um médi-
co falecido em Rio Grande a 14/7/
1901, e o dr. Pedro Rosa, que pou-
cos anos atrds fora diretor do Hos-
pital Espirita de Porto Alegre”

Sdo meus mentores atuais, Espi-
ritos da caridade e luz, consolo e
evangelizagio

Mediunidade e Luz Eterna

Ainda algumas palavras sobre
mediunidade, tarefa e mandato que
Chico Xavier soube elevar a niveis
indescritiveis. Na pdgina 22, esti
impresso: toda crise € fonte subli
me do Espirito Renovador para os
gue sabem ter esperangas. Eu creio
(ue se nos, como povo, [0ssemos
educados para tolerfincia recipro
ca, para o respeito & autoridade,
para o trabalho persistente, se nos
todos nos unfssemos para compre
ender as necessidades desses va
lores espirituais na vida de cada um
ou cada grupo social, nos terfamos
um pafs extremamente venturoso
(Emmamuel).

Mas € no seguinte pardgrafo de
Bezerra de Menezes que vamos
compreender melhor a vida, a tare

_rochinha para adultos.

quanto aos ordculos de hoje -
questionard vocé ~, representados
por médiuns, pais de santo, carto-
mantes, quiromantes, astrélogos e
quejandos: ndo costumam cumprir-
se seus vaticinios? Nao estio eles
efetivamente antecipando o futuro?

Antes de mais nada considere-
mos que os adivinhos falam de ge-
neralidades. Assim fica facil. Se eu
fizer dez previsdes vagas sobre o
que vai lhe acontecer, envolvendo
satde, negdcios, vida afetiva, fa-
milia, viagens, pelo menos a meta-
de se cumprird. Vocé ficard admira-
do de meus poderes premonitérios,
tdo entusiasmado com 0§ acertos
que nio reparard nos desacertos,

Nio raro o cumprimento dessas
previsdes decorre simplesmente de
sugestio.

Se um “ordculo’ revela que terei
um dia muito dificil, cheio de pro-
blemas, e acredito firmemente nis-
$0, assim acontecerd, porque esta-
rei predisposto a encontrar “chifre
em cabega de cavalo”.

Obviamente ha individuos dota-
dos de grande sensibilidade que
podem “ler” em nosso psiquismo
algo de nosso futuro, jé que ah es-
tdo registrados compromissos, ati-
vidades, ligagGes, todo um plane-
jamento relacionado com a nossa

vida, envolvendo famflia, profis-

“sfio, trabalho, ideal... Mas mesmo

assim, ndo poderd afirmar
taxativamente que tudo 1350 acon-
tecerd, porquanto nem sempre cum-
primos na Terra o que nos propu-
semos realizar, antes de reencarnar.

H4 também problemas cdrmicos,
decorrentes de faltas desta ou de
existéncia precedente, que
macularam o perispirito, tendentes
a se refletirem no corpo fisico, dan-
do origem a males variados, Um
sensitivo poderd pressenti-los e
nos falar a respeito, mas nio serdo
inevitdveis, ja que podemos, com
o empenho de renovagio e a prati-
ca da caridade, “curar” o peris-
pirito,

L 3

Melhor mesmo viver o hoje, pro-
curando fazer o melhor, sem nos
preacuparmos com o gue vird.

O futuro nao estd escrito. Ape-
nas esbogos.

O “texto definitivo™ esta sendo
grafado por nossas agoes.

Jesus sabiamente ensina, no Ser-
méo da Montanha, que a cada dia
basta o seu labor.

Cuidemos de buscar o Reino de
Deus em primeiro lugar, com o em-
penho do Bem, e tudo o mais, acen-
tua o Senhor, vird por acréscimo da
misericordia divina.

VOLTA

fa e as provagdes de Chico: "A
mediunidade posta ao servigo do
bem € quase a Estrada do Gélgota.
mas a fé transforma em flores as
pedras do caminho. A mediunidade
¢ um madeiro de espinhos
dilacerantes mas, com o avango da
subida, calvdrio acima, os aculeos
se transformam em flores e os bra-
gos da cruz se convertem em asas
de luz para a alma livre na Eternida-
de”. Ao que Emmanuel acrescen-
ta: “A mediunidade com Jesus, tan-
to quanto a fortuna amoedada ¢ a
beleza fisica na Terra, representa
doloroso caminho de provagio,
para aqueles que, transitoriamen-
te, a recebem”. Af estdo duas afir-
magdes inquestiondveis para os
que supdem ou fazem do trabalho
mediinico pouce mais que um
hobby para horas vazias ou passa-
tempo para misticos e aposentados.
Quem recebe de Deus talentos para
arar a seara, deles terd que prestar
contas. Mediunidade ndo € voca-
¢do, mas convocagdo Divina,
Quantos se ddo conta disso ¢ agem
conscientemente?

Nao sabes o que possuis

Tenho refletido muito sobre o
que Chico Xavier ensinou a todos
nés em sua vida de suor e sacrifici-
0s. E lembrei-me de seus trabalhos
madrugadas adentro ao assistir re-
cente programa da tevé Globo so-
bre o que as pessoas pensam da
mediunidade, ou seja, se € legitima
e verdadeira a comunicagiio entre
vivos e os chamados “mortos”
Que pensa disso o grande publico
brasileiro? Depois de apresentar
virias demonstragdes de fatos e
atendimentos meditnicos a Emis-
sora faz pergunta aos
telespectadores: Vocé acredita na
mediunidade e na agdo dos Espiri-
tos? O pronunciamento das milha-
res de respostas telefénicas dos
telespectadores nilo deixa de sur-
preender: 14% disseram niio acre
ditar, ¢ tudo iluslio, J& os que opi-
nam que a ciéncia do homem tudo
explica somou 4,9%. E agora a sur
presa: 80,1% dos telespectadores,
vale dizer do povo, acredita com
certeza que a mediunidade € autén-
tica ¢ que o trabalho dos médiuns
¢é positivo, “O tempora, 6 mores™;

esta

quem diria, ndo? Trés ou guatro
décadas atras, mediunidade era
considerada bruxismo, pajelanca,
crendice, atraso ou debilidade men-
tal, E isto é tanto mais estranho se
considerarmos que, de acordo com
dados censitdrios do IBGE, 83% da
populagdo brasileira se declara ca-
t6lica, enquanto os espiritualistas
ndo somam mais de 9%. Ou seja:
60% dos que se dizem catblicos
romanos fregiientam e buscam au-
xilio em centros espiritas, ou com
médiuns, sendo que a maioria nao
fregiienta templos catdlicos, ndo
vai 4 missa, ndo se confessa nem
comunga. Antes de ajuizarmos que
isto é uma incoeréncia, devemos
lembrar o pensamento que diz que
o ser humano fala pela aparente
razio, mas age pelo coragio e pela
intuigio.

Na atualidade a mediu-nidade )4
invadiu irreversi-velmente o cine-
ma, as telenovelas, a ridio e a im-
prensa escrita, a midia em geral.
Lincoln dizia que podemos enga-
nar a muitos durante certo tempo,
mas que & impossivel enganar a
todos durante todo o tempo, por-
que a Verdade termina surgindo. O
dogmatismo, 0s preconceilos, o
cerceamento da investigagéio cien-
tifica isenta, as crendices, mdo 1850
vai sendo jogado no abismo da hi-
xeira do Tempo perante o conheci-
mento espiritual que avanga, Nio
esquegamos que a alma humana ¢
muito complexa e que o homem ain-
da ndo sabe mais que 10% das suas
potencialidades e energias, lermitd-
rio desconhecido que ainda ndo
consegue explorar. “Vés sois deu-
ses”, desafiou-nos Cristo para essa
grande jornada que comegou com
Ele e avancard milénios afora
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LANGA

DA EDICAO
A “CHRISTIAN AGENDA”

Presidente do Allan Kardec Study Group, de Londres, Janet Duncan vem desenvolvendo um drduo trabalho na divulgagio do Espiritismo no Reino
Unido e, agora também, tomando parte, juntamente com companheiros de outros paises, da coordenagio européia do Conselho Espirita Internacional

(CEI), dirigida por Roger Perez. Tarefas dificeis quan
anglo-saxdo. No més passado, Janet esteve ¢

FE: Vocé trouxe uma boa noticia
na bagagem: o langamento da
Christian Agenda (Agenda Cris-
ti), do espirito de André Luiz,
através do Chico.

Janet Duncan: Sim, € verdade,
estamos felizes. Acredito que essa
edigdo de bolso da Chnstian Agen-
da vai ser bem recebida, porque
cabe em qualquer Jugar. No6s a lan
camos no comego de abril, em Lon-
dres. durante a reuniiio do Conse-
lho Espirita Internacional (CEI),
Coordenadona Européia, organmza-
da pelo nosso Grupo, o Allan
Kardec Study Group. Trouxe vdn
os exemplares para o Brasil e entre
guei dez deles para o Chico. Ele
adorou. Disse-me que iria guarda-
los e depois daria alguns exempla
res para os amigos que estio adi-
antados no estudo do inglés. Toda
vez que o encontro, ele aproveita
para falar comigo no meu idioma
original, ele gosia demais

FE: Por falar nisso, como esté o
problema das traducdes dos livros
espiritas para o inglés? Da dltima
vez que voce falou para a Folha Es-
pirita as perspectivas nio eram
boas...

Janet: Continuo com 0 mesmo
problema. Estamos com uma falta
terrivel de pessoas que dominem a
lingua inglesa e conhegam a Dou-

trina. Como vocé sabe, nossa edi
tora — a Allan Kardec Publishing
Ltd - j4 tem vérios anos de fungio

esforcel-me
bastante para lentar organizar uma
equipe de tradutores, porque deci-
dimos, 14 em Londres, que deve
mos fazer uma publicagdo comple
ta das obras de Allan Kardec, em
inglés. Estamos comegando a tra
balhar em com a Unido
Espirita Francesa e Francofone
para verificar se as tradugdes que
estamos fazendo conferem com 0S
originais franceses. Comecei a jun
tar, em torno de nossa insttuigdo
um grupo de pessoas, sempre bra
sileiras, ¢

Nos ilumos tempos

conjunto

claro, porque os ingleses
podem saber a lingua inglesa, mas
niio conhecem a Doultrina, nem «
portugués. Mas até agora o resul
tado ndo tem sido o esperado. Ha
apenas muito boa vontade. O pro
blema ¢ « jue dié muito muis trabalho

cormgir uma traduciio mal feita do
que fazé-la, desde o comego. Inf
lizmente, por enguanto, ndo con

SEgUIMOS resolver essa questdo
FE: A traducho da Christian
Agenda foi voce quem fez?
Janet: Sim, é uma nova tradugio
a desta terceira edicdo. A primeira
foi publicada hé vérios anos, por

iniciativa do Haddad, nos Estados
Unidos, com tradugdo feita por ele

Depois da sua desencarnagio, a
familia cedeu para nossa editora os
direitos autorais e nés a langamos
agora. Podemos dizer que € quase
uma nova lradugdo porque refize

mos, praticamente, tudo.

Estamos trabalhando agora Pen
samento e Vida, uma pessoa de
muito boa vontade estd incumbi-
da. Hd também uma tradugio adi
antada do livro Coragem, mas ain-
da precisamos lapidé-la mais

Quando pensamos na vida de
Chico Xavier, que ele trabalhou na
mediunidade mais tempo do que eu
vivi nesta encarmnagdo e que tem 406
livros publicados, podemos imagi
nar o que isso significa e também o
que seja traduzir toda essa obra
para outras linguas. E 0 mais im
portante, ser fiel ao onginal

As vezes fico desesperada, por
gue estou na Gltima fase da minha
encarnagdo ¢ ndo encontro ne
nhum outro inglés que tenha bom
conhecimento da lingua, do Espin
tismo e do portugués. Os traduto
res profissionais ndo funcionam,
porque nio conhecem a Doutrina
Hi ainda uma outra grande dificul
dade a vencer: € preciso muita de
dicagdo e esse trabalho € feito
de forma gratuita. Temos de conti
nuar orando para ver se¢ a Espin
tualidade consegue uma saida para
esse problema

FE: Como foi a reunido do CEI
em Londres?

Janet: Deixa eu explicar direits
nho. Como vocé sabe, o Conselho
Espirita Internacional foi fundado
em 1992, Agora as reunides sdo
anuais, sempre no inicio de outu
bro, em torno do aniversdrio de
Kardec. A dltima reunido foi em
Paris, em outubro de 97. Nela, foi
decidido que irifamos trabalhar por
sisterna de regides, a exemplo das
realizadas pelas Federagdes no Bra
sil. Até o momento, &0 poucos os
participantes do CEI, temos dezes
seis pafses representados e um
membro para cada pais. A maioria
deles véem da parte da Améncado
Sul. A Comissdo Executiva perce
beu, entdo, a necessidade de inici
ar esse sistema de reunmdes regio
nais P“T L'qul‘lll!i‘ temos ‘.IU‘I‘\
apenas: uma das Américas, do nor
te e do sul, que, penso, logo pode
ri ser subdividida; e outra da Eu
ropa Ficaram assim constituidas
a Coordenadoria das Américas e da
Europa. Nos dias 3, 4 ¢ 5 de abnl
deste ano, houve em Londres a pn
meira reunido da Coordenadoria

. NOTICIAS DA CENTRAL
ESPIRITA MEXICANA
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:I 2"‘:1!1: g: lindo teatro Palicio de Belas Artes, na cidade do
xico. Da esq, p/ dir.: dew, Mapra Enriques, Ignicio

_Dominguez, sua exposa Gloria Evelia e u,r'?_f;!j

Em nossa visita de 19 de abril, desse ano, tivemos a feliz oportunidade
de conhecer nossos valorosos companheiros que estio lutando por
dinamizar as atividades da Central Espirita Mexicana em todo pafs
Dentro de dois meses serd inaugurada a sede propria da C.E. Mexicana
na capital, com animadora perspectiva de ampliagio dos seus traba
lhos doutringrios. (Ney P. Peres)

vilm

Européia

FE: O que foi deliberado nessa
reuniio?

Janet: Nds ainda estamos numa
fase muito inicial, posso dizer mes
mo, embriondria. O responsavel por

gssa (-\_rtll'l_li'ﬂ.iiil'i:.E e 0 I{"L"\'i
Perez, da Unido Francesa e Fran
cofone, com a sua equipe const
toida por dois assessores: Rafael

Molina. um dos fundadores do ( ll
e Vitor Mora Féna, vice L“i“hil nte
da Federacio Espirita Portug
Uma de
lancar agora, trimestralmente, um
boletim de noticias de todos os pa

nossas decisoes for a de

a Inglaterra ficou

Boletim. Os

ises europeus. F

encarregada desse

membros do CEl vao fazer algumas
viagens para entrar em contato com
Ooutros paises europeu que ndao

se aproximaram ainda
FE: Qual o balango que vocé faz
do movimento espiritana Europa?
A Coordenadoria Européia ajuda?
Janet: Pude constata
reuntdo de abril, que o cont

eIm Nossd
IO peEs
importante. Senti
mos uma grande felicidade na tro

soal for muwito

F'ado ficou mais facil
cOm um Erupo menor, constituido
de seis paises — Portugal. Itilia
Franca, Suécia, Inglaterra e
{.‘\P.I”h-t ao todo 16 pessoas, o que

ca de idéias

tornou O contalo mais inténso €
proveitoso No comecgo, 0s compo-
nentes de um dos grupos menores
estavam muito desanimados e pen
savam em desistir, mas com a con
vivéncia fntima nesses trés dias
sentiram-se renovados. Sem diavi
da, um dos paises mais dificers de
se trabalhar a Doutrina na Europa
é a Suécia. Jd a Suica estd melhor
possui cinco ou seis grupos funcy
onando. A Terezinha Rey promo
veu uma reuniio com a finalidade
de Tundai

uma I\'\!‘M.I\kl\' Suica

mas ainda ndo sabemos o resulta
lll=

O Sannago, atual presidente da
Federagio Espinta Espanhola. esta
encontrando dificuldades em seu
pais. Em Pans, a Claudia Bonmartin
esta indo bem., parque NIEresse
i‘u'i-l Doutrina 14 estd aumentando
Na ltdlia, existe um pequeno gru

po, nido mais que 20 pessoas; na

o

»d-«mr?l’n
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sentadas da E p/
D: Elsa Rossi,
Andreia
Amoum, Janet
Duncan, lise.
Atras: Xavier,
Santiago, Ana,
Nestor, Rafael
Molina, Cidinha,
Anita. Ultima:
Olaf, Charles
Kempl,
Domenico,
Roger e Vitor
Féria

Suécia um, com apenas quatro; na
Noruega hd um também, mas nio
st filiado ao CEIL. pensamos em
visitd-los. Ha vinos grupos espa
lhados pela Alemanha, ma
y afastados. Na Bélgica, a
época de Kardec, havia um mov
mento muito atuante, mas, atual
mente, os kardecistas
tando uma série de problemas. Es
peramos que a Umido Bélgica, em
Lidge, volte-se, novamente, para
lado de Kardec. Por tudo 1sso acho
muito importante o trabalho da
Coordenadona Européia

Penso que a tarefa do CEl deve

ser nio s6 a de unificagio de pai

CICS S

mante

veém enfren

ses, mas também a dos individuos
Temos de trabalhar cada vez mais a
fraternidade entre os homens, a pa
1 tolerfincia, a compreensio
nesses tempos tdo conturbados
No final desta LLon

crencra

reaumfio de

dres, os Espinitos nos mostraram
que estio junto de nos Foir uma
emociio muito grande. Apesar de

acharmos que estamos fazendo

pouco demass, parece que a Espis

tualidade sabe qual a nossa capa

do se reconhece a dificuldade de penetragio dos principios espiritas, especialmente, no mundo
m S. Paulo, trazendo novidades. Nesta entrevista, ela nos fala sobre elas.

cidade, o momento

E o Congresso de Portugal
sar da dificuldade de hotéis, p«
causa da Expo-98, se Deus quiser
val ser bem sucedido

FE: Como estd o plano de visi-
tas a outros paises?

Janet: Hd muitos anos em Lon
dreés nos | antato com
confrades de s partes do mun
jo. Ten I 1 (uba
nos énvy I I pOonact Nao
sabemo n 1
s0 ender N
e minha |
mas, ur 5
de enct ar o nos
Cuba. Nosso Gruj
esta L]J\il“"*ll- a VIS raK
Tcheca, a Eslovaquia, a Pi !
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O presidente da FEB Juvanis
Borges de Souza esteve em
Sio Paulo, por ocasiao da aber
tura publica da 15" Bienal In
ternacional do Livro

A USE-SP ¢ a FEB tinham
movimentado stand conjunto
que também foi prestigiado por
virios autores, revezando-se
diariamente nos autGgrafos

Feb redine no Sul

A Comissiio Regional Sul do
Conselho Federativo Nacional
reuniu-se em porto Alegre, de
1? a 3 de maio. Compareceram
equipes das federativas esta
duais da regiio: USEERJ,
USE-SP, FEParand, FECatan
nense ¢ FERGS. Além dos pre
sidentes, cada federativa do Sul
levou representantes para reu
nides dos grupos de comunica
¢ho, estudo sistematizado,
mediunidade, servigo assis
tencial, evangelizaglio ¢ juven
tude. Na reuniflo dos diretores
de federativas, o assunto prin-
cipal fol a estruturn orgam
zacional para a unificagiio e 08
semindrios de preparagiio de
trabalhadores. A pauta tol
cumprida num regime de inter
chmbio ¢ produtividade, com

muita fratemidade, Na oportu
nidade, também ol comemora
do o |.1lu,|ul‘11||.'ll.‘i'l'lll da evan
gelizagho mfantil no Rio Cirande
do Sul, com palestra de Cecflia
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Rocha, O CFN tem reunifio ge
ral e anual em Brasilia e reuni
des anuais nas regides do pais
s comissdes regronais, sdo ¢o
ordenadus por Nestor J. Masoni.

Presidente da
FER, Juvanir
B. Soua (3 da
Ep/DLeda
USE, Perri (2*
dal n Dom
Bienal

vice-presidente da FEB ¢ a
Comissdo Sul agora tem na
secretana geral Aviton Paiva,
diretor da USE-SP residente
em Lins
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