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Vi

A telenovela «A Viagem», atualmente apre-
sentada pela rede Globo, vem suscitando nos te
lespectadores de outras religides uma série de
namentos sobre as formas da vida apds a

fisica. Mais particularmente, as intervengoes

oras do suicida Alexandre na vida de ou-

tros personagens despertam o interesse sobre as
‘NCias espirituais do suicidio. Surgem tam-
lagagdes sobre a natureza dos planos ou

pdra

$ quais convergem oOs espiritos

hertad -
Dertados l,!\- corpo

\ literatura espirita revela que essas regioes
rem segundo o grau de evolugdo
bre cidade L'\F‘H'lli‘h]] Nosso
xemplo, relatada em obra psicogr

lido Xavier e para a qual é

do médico André Luiz,é uma
tagidrias de evolugdo. E A Vida

em que a autora de «A Via-
INSPIrQU-se para escrever
r‘a — como, de resto,
bras de Chico Xavier pelo es

atada

LUIZ
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- 0 fato de que «os planos
s habitantes do - e — 7 T it e -~
Paulo Rossi Severino (a D.) e Chico Xavier: mensagens revelam vérios planos na vida espiritual

Além se per-
i

oy LB e :
iltiplos modos, e a vida para cads

Alexandre (Guilherme Fontes) vive no Vale dos
Suicidas, em ‘‘A Viagem®’

1 1 Imente 9 nl
variaveimente, segundo a con- LOMm
E me

tor do livro A Vida Triunfa - resultado de exaus-
tiva pesquisa feita a partir de mensagens de
desencarnados psicografadas por Chico Xavier
a parentes e amigos desses chamados mortos.

nte a transferéncia do espirito para outros
planos, onde a maior surpresa é a constatagdo de
que nada perece», sintetiza o pesquisador Paulo
Rossi Severino, diretor da Folha Espirita e au-

A seguir, a entrevista concedida por Paulo
Rossi Severino A Folha Espirita, na qual aborda
algumas das questdes suscitadas em telespectado-
res de «A Viagem». (Conclui & pég. 3)

jue se coloque» (cf. Emmanuel,
le E A Vida Continua...)

Itima a > determina tio
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Sonia Rinaldi

Em abril de 1990, ocorreu
o falecimento de Jeannette, es-
posa de George Meek, pioneiro
da TCI. Como se encontrava
acamada hd alguns meses, 0 ca-
sal dialogava com freqiiéncia so-
bre a partida (separac¢ido) que se
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um dos grandes
pioneiros da TCI

Meck,
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Jeannette em vida
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Foram 120 minutos de fute
bol sem gols e, finalmente, a vi
toria nos pénaltis. Apesar de ter
ido melhor aproveitamento €m
campo, foram 22 chutes brasilei
ros contra 8 da Itdlia na busca
do gol, a nossa selegido amargou
a frustacao do empate ate a €x
plosao de alegria, no final

Por que serd que foi 130 SO
frida a conquista do tetracampe
onato?

Nio ha duvida de que ele
nos devolveu a auto-estima, por
que teimamos em cultivar um
certo complexo de inferioridade,
apesar dos tesouros Jd amealha
dos como nagio

A dificuldade em
teve um significado claro: o Bra
sil precisa exercitar ainda mais
a paciéncia, trabalhar com mais
determinagdo e saber esperar O
tempo certo pard ampliar suas
conquistas enquanto nagao le

mos muito trabalho pela trente
para nos firmarmos em '\.J[HIL‘\
positivos plenos Nem sd de fu
tebol vive a nagdo brasileira Hd
muito o que fazer pelas Criangas
abandonadas nas ruas deste
imenso pafs

vencelr

(Conclui 2 pag 3).
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a E, no alto, Jeannette com fisi

aproximava, tanto que Meek
chegou a pedir a esposa que, tao
logo recobrasse a consciéncia
“‘dolado de 14’" que mantivesse
em mente duas palavras-chaves,
que a guiariam na diregao cor-
reta; (estagdo) Zeitstrom (que
nds chamamos de ‘‘Rio do
Tempo'’) e Swejen Salter (nome

H Iz ..u- r::..,',:...,..‘..'

Bt 0§17 Srmmn e

onomia r

da Diretora do PROJETO TCI
para a Terra).

Trés meses depois de sua
partida, Jeannette j§ estava na
Estacdo, situada em Marduk, e
enviava carta-prova através do
computador de Luxemburgo.

(Veja & pdg.5).

smogada.
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PIRITISMO
OLITICA E
ELEICAO

Antonio Cesar Perri de Carvalho
(Ex-presidente da USE -S3o Paulo)

O Pais venceu, hd pouco,
o «impeachment» do Presidente
da Republica e assiste a suces-
sivos escindalos e dendncias de
corrupgdo. Este cendrio preocu-
pante, pelos menos, mostra que
as instituigdes democriticas
estio funcionando- Porém, para
o aperfeigoamento democratico
hd requisitos para a escolha dos
representantes do povo. Inclu-
sive, as elei¢oes de 1994 tém im-
portincia vital para 0 povo
brasileiro, pois serdo escolhidos
o Presidente da Reptiblica, o0s
Governadores e os legislativos
federais e estaduais.

Frente a processo sucesso-
rio tio relevante, a alienagio niao
encaminha solugoes. Historica-
mente, a alienagdo religiosa do
passado favoreceu o avango de
dominagoes e de desrespeito d
populagdo. E a negagio do exer-
cicio de direitos e deveres da ci-
dadania. Seria a renincia A
contribuigdo para a renovagao
e para a melhoria da sociedade.

Freitas Nobre (1923-1990):
dedicagao a causa priblica.

Mesmo a decepgdo com a
classe politica ndo pode induzir
1 alienagio ou 2 anulagido do
voto. O momento € para se es-
colher novos politicos ou de
manter os melhores. Todavia,
o alheamento é uma politica in-
consequente, pois, afinal, sio 0s
politicos, que nos governam. O
conhecimento espiritual e, espe-
cificamente, espirita, a rigor ndo
estimulam 2 alienagdo.
(Conclui & pdg.3).

A transcomunicacdo através dos tempos - (I)

Os mundos paralelos

H4 muitos milénios, quando
os homens comegaram a habitar
a Terra, entre 0s inimeros: fe-
ndmenos com 0§ quais eles se
defrontaram achavam-se aqueles
que ainda hoje preocupam os pa
rapsicologos. Na sua simplici
dade, os primitivos habitantes
das cavernas interpretaram os fa
tOS  paranormais sendo
provocados pelos Espiritos de
seus companheiros mortos. Dai

como

surgiram as religioes e a magia
O tempo incumbiu-se de fanta

siar a fenomenologia paranor
mal, dando-lhe muitas formas
» interpretagoes. Mas uma das
praticas que se manteve malte

I
rada até os dias de hoje tora co

MunICagao entre Os mortos ¢ 0s

vivos, Realizada de diversas ma-
neiras, ela surgiu da iniciativa
dos desencarnados que buscaram
restabelecer seu relacionamento
com os encarnados. A comuni-
cacdo entre 0§ mMortos e 08 Vi-
vos comegou de forma simples
e imediata. Sofreu variadas
modificacdes e complicagdes ao
longo dos milénios para, final-
mente, atingir os sofisticados
métodos modernos electronicos,
descobertos na metade deste Sé-
culo XX a Transcomunicagio
Instrumental.

\companhe esta 1ng rivel
aventura humana, lendo os arti-
gos desta Nova Série organi-
zada por Karl W.

GOLDSTEIN. (A pig.4).

NESTA EDICAO

Malformagoes Cerebrais
O Dr. Niubor Facure trabalha hd quase 30 anos, em Campinas, no
campo da neurocirurgia

| Veja o que ele escreve sobre 0 assunto (Pag.S)
Doenga, cura e consciéncia
Doenga significa perturbagdo da harmonia, perturbagio cssa que
| acontece em primeiro lugar a nfvel da consciéncia para, em sepuida,
s¢ mostrar no corpo HsIco
Marco Antonio Palmien (Pag. 6).
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FOLHA ESPIRITA

Bezerra de Menezes: deputado federal i €poca
do Império

ESPIRITISM

POLITICA
E ELEICAO

Antonio Cesar Perri de Carvalho

A vida ffsica, a vivéncia fami-
liar e o convivio social sio
condigdes indispendveis para a evo-
lugdo espiritual. Em «O livro dos
Espfritos 1&-se que os lagos sociais
30 necessdrios ao progresso social
e os lagos de famflia estreitam os
lagos sociais» (questdo 774). Seres
polfticos, todos somos, com ou sem
militdncia partiddna. O exercfcio
da cidadania faz parte dos lagos so-
clais

Torna-se oportuno um registro
da histéria de lideres espiritas. Com
destaque apenas aos desencarnados,
lembramos que uns exercem ativi-
dades polftico-partiddrias antes de
inciarem suas tarefas espfritas,
leputado Bezerra de Mene-
o prefeito Cairbar Schutel e
o vereador Eurfpedes Barsanulfo.
Outros, tiveram militdncia partida-
ria e espfrita simultinea, como 0s
deputados Campos Vergal, Eurfpe-
des de Castro e Freitas Nobre € 0
vereador paulistano Emiflio Manso
Vieira, Outro aspecto histérico ¢
que j4 sem exercer militdncia par-
tiddria, Cairbar Schutel atuou poli-
ticamente apoiando a Coligagdo
Pr6-Estado Leigo, liderada por
Lins de Vasconcelos, ¢ também na
Campanha Pré-Liberdade de Cons-
ciéncia ambas durante a ditadura
Vargas

Sem diivida a Doutrina Espirita
ndo alimenta o proselitismo € a en-
dogenia. No entanto, s¢ o candidato

L

Em suas entrevistas, Bebeto
expressou esse anseio, ao se refe-
rir 3s tarefas dos governantes: «Eles
tém que acabar com a fome no Bra-
sil, criar empregos e ndo deixar tan-
tas criangas pobres nas ruas.»

Ao povo compete escolher os
melhores nomes para as proximas
eleigbes, os que sdo dedicados a
causa publica, 0s que servem aos
interesses legftimos da nagao, con-
servando os que j4& demonstraram
competéncia e honestidade ou pro-
curando novos valores.

Mas, também € necessdrio que
cada cidadio se conscientize do pa-
pel que Ihe cabe em mudar para me-
Ihor os destinos de todos 0s que nao
tém vez nem voz. Nio basta exigir
probidade, competéncia, humani-
dade dos governantes, € preciso que
cada cidadio dé o bom exemplo.

O problema da pobreza nio se
resolverd facilmente sem que toda
a sociedade se organize e ajude as
instituicbes governamentais, sem
que se incremente o niimero de eni-
pregos. J4 deu para sentir do que
a nossa gente ¢ capaz com a Cam-
panha do Betinho. [nimeras
organizagoes mostrarani a cidada-
nia em ag¢io, auxiliando no combalte
A fome e 4 miséria. Essa atuagido
efetiva veio juntar-sc aquela que hd

m
LOmo

ZCS,

for espfrita ou simpatizante ou pelo
menos respeitador das wvdrias
expressoes de liberdade (incluindo
a rcligiosa), poderd levar
contribuigdes interessantes ao par-
lamento ou a administragdo sempre
num ambiente de respeito ao plu-
ralismo de idéias.

A escolha de nossos represen-
tantes deve ultrapassar os limites
da amizade, do provincianismo e
do fisiologismo (a troca de voto por
favores ou promessas). A terceira
parte de «O Livro dos Espfritos»
- as Leis Morais, fornece
pardmctros para uma sociedade
ideal. Com a visio fudamentada nos
princi{pios espfritas deve-se analisar
as propostas dos partidos politicos,
0s projetos ¢ as préprias qualida-
des pessoais dos candidatos.

As posigdes extremas de direita
ou de esquerda ndo sdo compativeis
com as propostas ético-morais e so-
ciais de <O Livro dos Espfritos».
Embora a dicotomia
direita/esquerda esteja utrapassada
no mundo globalizante em que es-
tamos vivendo, ainda h4 resquicios
ou até insisténcia no passado. O li-
vro bdsico da Doutrina Espfrita
alerta sobre «nova ordem social
fundada sobre a justica e a solida-
ricdade», em nota de rodapé redi-
gida por Allan Kardec para a
questdo 930.

Afinal como pensa € age o par-
tido ¢/ou o candidato em que pre-
tendemos votar? O cendrio polftico
mundial alterou-se profundamente

S DO VE TR

um século os espfritas realizam em
todo o pafs. E o préprio Betinho
reconheceu a eficiéncia do trabalho
espfrita no campo da solidariedade
aos irmiaos carentes.

A vitéria suada do tetra ¢ um
estfmulo 4 luta, ao bom combate,
a vontade de ultrapassar barreiras
e dificuldades. Tudo o que sonha-
mos para o Brasil, nés conseguire-
mos se tivermos determinagdo,
coragem ¢ confianga em Deus

O Brasil é uma grande na¢do
pelas qualidades pacifistas de scu
povo. Estamos prestes a pagar
nosso carma coletivo contrafdo com
a escravatura, a guerra do Paraguai
¢ outros confrontos internos. E o
mais confortador € que nio contra-
fmos posteriormente débitos maio-
res. Nio temos a enodoar as cores
de nossa bandeira o aborto deli-
tuoso, a pena de morte, a guerra
civil ou com outras nagdes, ndo uti-
lizamos a encrgia atbmica para fins
bélicos e nem temos outros delitos
graves. Precisamos resgatar a di-
vida social, que € imensa com uma
melhor distribuicdo da riqueza,
para que todo o povo compartilhe
das bengios do solo e dos recursos
essenciais a que todo o cidadio tem
direito. E a riqueza maior que nos

favorece, sem divida alguma, € o

Euripedes Barsanulfo: vereador em Sacramento
(M.G.)

> A FuEn .4.‘ l. Iﬂs‘ i 5
Homenagem da cidade de
Matio (S.P.) a Cairbar Schutel

nos dltimos ¢inco anos € um novo
tipo de relacionamento
estabeleccu-se entre os pafses. Al-
guns pafses s¢ destacaram no desen-
volvimento, como 0s «tigres
asidticos». H4 tendéncia Mundial
de se redimensionar o Estado para
um formato pequeno, forte e ativo.
Simultancamente, nosso pafs vive
a escalada da violéncia e junto a
problemas s6c¢io-econdmicos seve-
ros e falta de representatividade po-
Iftica, convivemos com uma
Constituigdo que se mostrou rapi-
damente utrapassada. Impde-se a
modernizagao da miquina adminis-
trativa ¢ a ampliagdo de parcerias
entre governo, organizagdes comu-
nitdrias 2 empresas privadas. Entre
tantas questdes graves, ainda com-
parecem as discussoes sobre adogao
da pena de morte ¢ do aborto, Pre-
cisamos ter clareza sobre as propos-
tas partiddrias e sobre o pensamento
dos candidatos sobre as questocs
que preocupam o povo brasileiro
e se hd compatibilidade com o pen-
samento espirita.

Num momento {.npar para a
vida nacional, é imprescindivel o
exercfcio da cidadania, com o uso
de critériosas andlises e avaliagoes
para escolhas conscientes.

Café do Centro

Mofdo na hora nos Supermercados

amcr do povo a Jesus.

De certa forma, nosso modo
de ser foi reconhecido pelo comen-
tarista norteamericano, Matthew
Shirts (O Estado de Sio Paulo,
18/7/94): «Aqui no primeiro
mundo, 08 americanos estao embe-
vecidos com a torcida e o time que
vieram do Brasil, com a cultura do
pafs. Ndo sabiam que existia 1SS0
l'orceram, e muito, pelo Brasil, em
fung¢do da alegria que o seu futebol
¢ a sua torcida conseguem passar
['rata-se de uma alegria espontinca,
candida ¢ pura, sem nenhum rango
de preocupagdo raiva ou rancors
Ele ndo entende porque o brasileiro
¢ tdo pessinusta e vive apostando
na impossibilidade de qualquer pro-
jeto dar certo em seu pafs, quando
a maneira como se expressa € tao
rard iil' SC encontrar cm outros PO
VYOS

«0s EUA viraram um pafs de
tempo livre, de lazer, de grana, sem
nenhuma tradigdo cultural capaz de

Entrevista Paulo Rossi Severino

CONDICAO |
DETERMINA |
APOS

Em seu livro A Vida Triunfa,
Vocé apresenta uma pesquisa
pormenorizada das mensagens
recebidas por Chico Xavier aos
familiares. Que ligdes tirou desse
trabalho?

O trabalho foi realizado em
conjunto com a Associagdo
M¢édico-Espfrita de Sdo Paulo. Fo-
ram momentos de grande euforia
espiritual, pois constatei 0 imenso
acervo que representam as cartas-
-mensagens. Elas sdo depositdrias
de muitos ensinamentos. Esclare-
cendo, confortando,
situagoes duvidosas que ficaram
quando da partida do missivista ou
transmitindo ensinamentos diver-
SOS, as cartas constituem um patri-
monio espiritual que herdamos,

gragas ao espfrito missiondrio de

Chico Xavier. Aprendi, sobretudo,
que o amor € a forga insubstitufvel

no relacionamento das criaturas em

todos os planos ou esferas.

H4 referéncias a cidades e di-
ferentes planos onde ficam os es-
piritos apds a morte?

Sim. Andréia Lodi, por exem-
plo, que faleceu aos nove anos de
idade em um acidente de carro,
conta aos pais que estava num
grande colégio cercado de jardins,
esclarecendo que seus professores
sdo espfritos dedicados € que amam
o0s alunos como se fossem seus pré-
prios filhos. Outro caso, o de lzf-
dio Indcio da Silva, conta que 14
nio tem tanto «sogaite», mas o cul-
tivo de reunides fraternas, com
muita esperanga ¢ planos de me-
lhora crescente. J4 Luiz Adamo
Nucci fala que os inventos no plano
em que estd «nascem dos espfritos
sdbios em pensamentos de luz».
Vera Cruz Leitio Bertoni refere-
-s¢, por sua vez, ao lar de Sao Fran-
cisco de Assis onde se encontra.
Heitor Alencar Furtado estd numa
institui¢do nova, onde os represen-
tantes possuem idéias renovadoras.
Roberto Muszkat descreve com de-
talhes a cidade onde se encontra,
Erets Israel, ou terra do Renasci-
mento. ‘

Qual a posigio do suicida de-
pois da morte?

de muito, spfrimento, pois o
suicfdio é um ato de rebeldia diante
das leis divinas. No trabalho de pes-
quisa, tivemos um caso de suicidio,
o de Dimas Luiz Zornetta, que fi-
cou muito abatido com a morte do
irmdo, Domingos, por afogamento.
Entrou em depressio profunda,
acabando com a sua prépria vida.
Entretanto, Domingos trouxe o0
irmdo para se comunicar com oS
familiares através de Chico Xavier,
num momento de grande sofn-
mento, conseguindo amenizar o de-
sespero dos parentes. A carta estd
repleta de ensinamentos aos que

aclarando

possuem idéias de suicfdio. O pe-
rispirito fica desajustado pelo ato
praticado através do suicldio, ne-
cessitando ser reajustado. E da lei
divina,

Qual a importincia dessas
mensagens para os familiares, de
saber que a vida prossegue além-
-timulo?

Inicialmente, convém dizer que
o recchimento das mensagens
nunca dependeu da religiosidade do
destinatdrio, ¢ este ndo fica obri-
gado a qualquer vinculo imediato
ou remoto com o Espiritismo.
Chico Xavier nunca fez qualquer
restrigao ou exigéncia aos que o
procuravam e 0 atendimento as pes-
soas sempre foi feito indistinta-
mente aos profitentes de outras
religides ou mesmo descrentes, sem
que visasse modificar suas
convicgdes. Acreditamos que, gra-
¢as as cartas-mensagens recebidas
por Francisco Cindido Xavier, ndo
sé os familiares mas milhdes de
pessoas renovaram a esperanga de
viver, encontraram o equilfbrio, sa-
fram da idéia de suic(dio. A missdo
de Chico Xavier ¢ despertar o co-
ragio humano para o amor frater-
nal, esse sentimento que, quando
genufno, norteard o relacionamento
entre as criaturas.

Faujo Rosel Semiing
3 e Eauipie AMESF

Pesquisa
sobre mensagens
VIDA 2

Chico Xavier
fetebeuy

TRIANFA

que tﬂl.Eleiniciou tura
delim dmﬂ 1 m7 m' 0 '|u 1
naturalmente pelo interesse de se

Otdvio Jorddo, que interpreta. As-
sim, acreditamos que, como ele,
milhares de pessoas estio pro-
curando conhecer mais sobre o as-
sunto.

A audiéncia da novela reflete
esse inter:gse‘.’ .

Quando «A Viagem» passou na
extinta TV Tupi, bateu recordes de
audiéncia e hoje, passados tanto§
anos, o remake da TV Globo
tinua com altfssimos {ndices.
interesse do telespectador em cos
nhecer o mecanismo do relaciona-
mento entre diferentes planos. Se
a vida ndo termina com a mortej ©
ela continua de outra forma, e os
que amamos Nos esperam, nos as-
sistem nos ajudam. Através da no-

=

vela, os esclarecimentos sobre a
vida espiritual irdo colaborar para
a melhoria {ntima de cada um, apri-
morando o relacionamento hu-
mano, colaborando ainda para a
solugio dos problemas que estamos

situar melhor no personagem Dr.

4

enfrentando, porque aprendemosa

ver a vida sab outros dngulos que
nio vfamos antes. 2

Que literatura indica para os
telespectadores interessados em,
aprofundar-se em algumas das
questdes colocadas por «A Via-|
gem»? !
Além do conjunto das obras de;
Kardec e também das de André
Luiz, parece-nos conveniente a lei-|
tura de Memdrias de um Suicida,
de Yvonne A. Pereira, e também
do fruto de nossa pesquisa, A Vida
Triunfa, entre tantas outras obras
que também mereceriam referén-
cia.

Aos 28 de abril p.p., pouco
antes de completar 84 anos, o
que se daria a 7 de maio, fale-
ceu, e Franca, Agnelo Morato.
Jornalista, poeta, dentista, com
vdrios livros publicados e reda-
tor do jornal espirita ‘“‘Nova
Era'' cargo que desempenhou
por mais de duas décadas, Ag-
nelo aliava o dinamismo a bon-

N

DESENCARNOU AGNELO MORATO

dacde. Colaborou também com
o “'Didrio de Franca'' e com o
“Comércio de Franca'', tendo
sido fundador do Clube da Sau-
dade. Auxiliou com seu idea-
lismo a Fundagdo Espfrita Judas
Iscariotes, a Fundagdo Allan
Kardec e o Educanddrio Pesta-
lozzi, ais recentemente
dedicou-se ao Grémio Esplrita

de Franca. Sempre foi muito
queride por quantos fiveram
a oportunidade de conviver com
ele e de usufruir dos seus exem-

plos.

“Folha Esplrita’’ deseja-the
ruita Paz emn sua nova morada.
(Veja a pdg. 7 a homenagem de
Celso Martins). i
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INSTITUTO BAIRRAL

PSIQUIATRIA

«FUNDACAO ESPIRITA
AMERICO BAIRRAL»

A mais completa policlinica psiquiatrica da América Latina. Os pacientes séo tratados
em unidades auténomas e adequadas a cada diagnostico (grupos homogéneos de
pacientes). As edificagdes situam-se em meio a 200.000m2 de jardins. O hospital

Pio de Agticar, Casa da Prata, Jumbo, G e RS e ST o S
Coop. Mista, Jockey Clube ao _i!.u.;lulw I

possui: 5 piscinas, sauna, 6 quadras poli-esportivas (duas cobertas), gramado de
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Por Karl W. Goldstein

Predmbulo: Com este artigo, a Folha
Esplrita inicia mais uma de suas séries de
artigos, desta vez versando sobre a histéria
da transcomunicac¢do e da sua evolugdo
desde a pré-historia até os dias atuais.

Os mundos paralelos

Na casa de meu pai hda muitas
moradas, Joao XIV: 2.

A passagem biblica citada como tftulo deste sub-
~-capftulo e constante de Jodo, XIV:2, tem sido inter-
pretada por alguns espiritualistas como significando
haver no Universo muitos orbes habitados. Correta
ou ndo esta exegese, hd grande aceitagdo da idéia da
habitalidade de outros astros espalhados pela imensiddo
do espaco césmico. E parece mesmo bastante provd-
vel que a vida seja um fendmeno normal, que surge
tdo logo se estabelecam adequadas condigdes ecold-
gicas, pelo menos semelhantes as que ocorrem na Terra
hd cerca de trés bilhdes de anos atrds.

A vida, nos moldes como a distinguimos em nosso
planeta, estd na fntma dependéncia da existéncia da
dgua, dos animano4cidos e de certos derivados de agii-
cares (ARN e ADN), além de algumas substincias
inorgdnicas normalmente presentes em quase todos os
astros. Modernas expenéncias de laboratério (Miller
¢ outros) aduziram forte evidéncia de que possivel-
mente vdrias das complexas moléculas orgdnicas in-
dispensdveis A formagdo dos tecidos vivos poderiam
ter-se sintetizado em virtude das primitivas condi¢des
crosta terrestre. (Andrade, 1983)

A partir de 1924, a Astrofisica descobriu que nosso
Universo contém trilhdes de galdxias que, por sua vez,
sdo formadas por bilhdes de s6is. Muitos destes s6is
ente possuem planetas em condigdes de abri-
gar a vida. E bem possfvel que seres racionais vivam
em alguns desses astros.

No século XTX j4 existiam obras de fic¢do tratando
da habitabidade de alguns dos astros do nosso sistema

da atmosfera e da

solar. A lua era considerada habitdvel e povoada por
seres estranhos, mas algo semelhante aos terrestres
Julio Verne ¢ H.G. Wells ficaram internacionalmente
conhecidos pelos seus romances que versaram sobre
uma suposta viagem a Lua. E até hoje nio tém faltado
irtistas que se dedicam a tais ficgoes

ingo tecnolégico dos nos-
a Lua
transmitir foto-

¥ B & nela 1
AdIO, O Brande dv:

l1as facultou ao homem visitar realmente
las espaciais capazes de

rafias 1dlises da atmosfera e do solo de alguns pla-
netas ¢ S lar. Os resultados no tocante
1 CX151 : vivos € racionais na Lua e
nos d 1S planctas e satélites sdo até agora negati-

0S. deriam Os outr(
amente desabitados? Pelo menos parece que
hd muita probabilidade de que seja esta a verdadeira
sitnacdo dos demais membros da famflia solar: Mo
radas vazias! E possfvel que, futuramente, o homem
chegue a ocupd-las, mas por enquanto tudo faz crer
que estejam mesmo desabitadas. H4 moradas, porém

infelizmente parece nio haver moradores em seu solo. ..

S corpos planetirios do nosso sis-

[Cma nteir

POLTERGEIST

Algumas de suas
ocorréncias no Brasil

|

| |

L S —

Poltergeist e Cefeidas

Quando, em 1971, tomamos contacto direto com
um fendmeno de poltergeist, nio podfamos imaginar
as modificagbes pelas quais iria passar nosso modo
de encarar certas realidades deste mundo. Até entio,
estdvamos apenas informados acerca de um grande nd-

o 15 MENSAGEios

A TRANSCOMUNICACAO
- ATRAVES DOS TEMPOS - ()

«Com 0 nosso presente equipamento neural, ndo estamos aptos a
saber tudo a propdsito de qualquer coisa e, sem duvida, ha vastos
campos no parcialmente cognoscivel, que nés nem mesmo
compreendemos bastante para concluir que os ignoramos».

(Shapley, 1963).
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mero de fatos ditos paranormais, registrados e narra-
dos por pessoas aparentemente dignas de crédito.
Havfamos lido ou ouvido seus relatérios e descrigdes.
Inteiramos-nos, também, das criticas feitas a muitos
desses observadores. A maioria delas visava invalidar
seus testemunhos. Alguns utilizavam-se mesmo de ar-
gumentos capciosos que atingiam a reputagdo dos au-
tores e ndo a plausibilidade de seus relatos.

Nossa anterior experiéncia neste campo era mais
subjetiva do que objetiva, mas suficiente para permi-
tir uma conclusdo pessoal. Inclindvamo-nos a crer na
existncia dos fendmenos paranormais. Chegamos até
a formular hipéteses de trabalho a respeito do meca-
nismo causal de alguns deles. Mas hd uma profunda
diferenca entre o crer ¢ o conhecer. A crenga geral-
mente resulta da informagdo partida de uma fonte na
qual confiamos plenamente. O acreditar pressupde
certa dose de fé naquele que informa ou na aceitagio
racional das proposigoes apresentadas sob um aspecto
que acreditamos ser rigorosamente 16gico. O conhe-
cimento surge do processo gnoseolégico no qual estd
implfcito o fato. O conhecimento nio depende da fé.
Ele pode, inclusive, contrariar as nossas crencas in-
génuas ou racionais. E possfvel que, diante de um fato,
venhamos a encontrar diferentes interpretagdes con-
cernentes a sua explicagao, 2 sua natureza e mesmo
4 sua realidade. H4 muita gente que nio acredita na-
quilo que v€. A precariedade do testemunho humano
¢ fato conhecido de todos. Mas referimo-nos aqueles
eventos passiveis de registros ffsicos ou cuja evidén-
cia nés somos levados a admitir.

Depois do primeiro poltergeist que observamos,
prosseguimos em intensa pesquisa destes fendmenos.
Participamos de uma equipe que, atualmente, tem mais
de 30 (trinta) destes casos catalogados e apoiados em
minuciosa investigagdo. Este acervo de evidén-
cias transformou nossa crenga em convicgdo. Agora
conhecemos os fatos, embora nio saibamos como
explicé-los cabalmente. Entretanto, esta particulari-
dade ndo impede que tiremos algumas conclusdes dos
fatos observados. Uma destas conclusdes diz respeito
a natureza do nosso espago. Parece que a nossa rea-
lidade sensfvel faz parte de uma multiplidicade espa-
cial com mais de trés dimensdes, da qual nosso
«espago-tempo» € uma regido particular.

Se nossa suposi¢do corresponder 2 realidade -ainda
que aproximadamente - estaremos diante de fenOme-
nos que fazem lembrar o episédio das estrelas pulsa-
teis chamadas Cefeidas. A primeira estrela pulsdtil foi
observada na constelagio de Cefeu. E a Delta desta
constelagdo. Mais tarde outras semelhantes foram des-
cobertas no firmamento. Estas estrelas propiciaram
aos astrébnomos um excelente meio para medir as
distdncias dos corpos celestes. Devido a elas, nosso
Universo pdde ser melhor avaliado em tamanho. Como
consequéncia, ficamos sabendo que ele ¢ imensamente
maior do que se supunha até a segunda década deste
Século. Nio s6 isso: descobriu-se que 0 nosso Uni
verso ¢ muito mais complexo do que um mero aglo
merado de astros brilhantes. Ele ¢ dinimico, cstd em
expansdo e, provavelmente, possui uma forma que im-
plica a curvatura do espago césmico!

As vezes fatos aparentemente insignificantes sio
portadores de informagdes que podem mudar todo um
sisterna filoséfico. Assim ocorreu no tempo de Gali
leu, quando uma simples observagio da queda de duas
pedras de tamanhos desiguais bastou para pdr 2m xe-
que o sistema dos peripatéticos, que se bascava sobre-
tudo na autoridade de Aristételes,

Nas ocorréncias de poltergeist tém sido observa-
dos fendmenos de aparente transposi¢do da matéria
através da matéria. Parece que a explicagdo mais plau-
sfvel para este fendmeno € a que Zollner propds: a
existéncia real de espagos com quatro ou mais
dimensdes (Zollner, 1908 e 1966). Esta ¢ uma hip6-
tese que, se estiver de acordo com a realidade, poderd
ter consequéncias imprevisfveis relativamente ao nosso
atual conhecimento da natureza. Entdo, as ocorréncias
de transposigdo da matéria através da matéria, ob-
servadas em alguns fendmenos paranormais, serdo tio
importantes quanto as estrelas pulsiveis chamadas Ce-
feidas. Em base dos fendmenos de transposigio e das
hipétese de Zollner , e poderemos postular a possi-
bilidade de existirem imimeros espagos paralelos con-
tendo mundos como o nosso. Como consequéncia, 0
Universo tornar-se-4 infinitamente maior do que j4 nos
parece ser!

Mundos Paralelos

Os poltergeists revelam muitas coisas além do que
mencionamos. Alguns deles fornecem evidéncias de
que seres incorpdreos e inteligentes podem, em certas
circunstdncias, atuar fisicamente na matéria. H4 casos
em que deixam marcas indeléveis da sua atuagio pro-
duzindo, por exemplo, a combustio esportinea de ob-
jetos inflamdveis. Esses agentes normalmente sio
invisfveis a maioria das pessoas, mas podem ser per-
cebidos por certos sensitivos. Seus efeitos revelam ca-
racterfsticas tfpicas de seres intcligentes e até
maliciosos.

Parecem habitar espagos paralelos ao nosso e dio
a impressio de que podem transitar do seu espago proé-
prio para o de cd, e vice-versa (Andrade, 1989),

Chico Xavier psicografou uma série de livros que
contém informagdes importantfssimas a respeito des-
ses scres invisfveis para nés. Esta série comega com
a obra intitulada Nosso Lar, cujo autor espiritual &
«André Luiz». Por estes livros fica-se sabendo que o
nosso mundo fisico se situa entre mundos paralelos:
alguns predominantes maléficos ¢ outros benéficos.
Sofremos as influéncias desses mundos ¢ parece que
a vidana Terra tem algo de semelhanga com um campo
onde se trava milenar batalha entre o bem e o mal.
Somos seres intermedidrios. A vida fisica deve ser um
centro de aprendizado onde se forjam os futuros seres
benéficos (Xavier, I‘)ﬂ-dd 45/46/47/49/54/55/57).

A reencarnagdo € o processo natural que permite
aos habitantes das duas facgdes irem se aperfeigoando
através do contacto mais direto entre os bons ¢ os naus.
Depois de um nimero considerdvel de renascimentos
o ser resultante do burilamento ndo precisard mais ha-
bitar um corpo material, Bastard para ele o corpo es-
piritual, mais sutil ¢ menos sujeito aos percal¢os e
sofrimentos prdprios dos corpos pereciveis de maté-
ria. Nesta situagdo eles poderdo «vivers indefinida-
mente em mundos paralelos aos mundos flsicos, Os
mundos flsicos prestar-se-do como suportes gravita
cionais dos scus envoltérios hiperespaciais

Esta hipdtese talvez explique a razio de existirem
tantos planctas aparentemente desabitados. Entretanto,
na realidade, cles poderdo estar rodeados hiperespa
cialmente de cidade e seres feitos de outro tipo de ma
téria a qual André Luis chama de matéria mental ¢
outros autores dio o nome de matéria psi (Andrade,
1986).

Experiéncias recentes de transcomunica¢io instru
mental com planos extraf(sicos estio revelando a plau-
sibilidade
paralelos.

¢is mundos
Justa-
mente iformar acerca desse tipo de comunica¢io. To-
davia, antecipamos ao leitor que a transcomunicagio
mstrumental & qual nos referimos j4 foi tentada hd mui
tos anos e estd sendo recentemente bastante aperfei
Bem antes de conseguir-se a atual
transcomunicagao mstrumental, outras formas de co
municagdo com o0s seres inteligentes habitantes <c mun
dos paralelos também foram realizadas. Infelizmente,

da existéncia desses presum!

O objetivo desta série de artigos ¢é

coada

gl BavN

devido A raridade e dificuldade desse tipo de in-
tercAmbio, bem como em consequéncia do desenvol-
vimento e do éxito da Ciéncia e das escolas filos6ficas
materialistas,a transcomunicagio foi perdendo o de-
vido interesse por parte de grande parcela da huma-
nidade.

Presentemente, achamo-nos de posse de uma ins-
trumentagdo mais desenvolvida gragas ao avango da
Electrdnica. Este fato tem permitido obter-se, com
maiorseguranga e independentemente daintermediagdo
humana (mediunidade), comunicagdes em dois senti-
dos com inteligéneias pertecentes aos planos extraff-
sicos, que se dizem habitantes de mundos paralelos
aos da matéria comum.

Nos préximos artigos,iremos esbogar um ligeiro
histérico da trascomunicagdo natural ocorrida no pas-
sado. Tentaremos mostrar que, desde os albores da
humanidade até agora, a transcomunicag¢ao sempre foi
praticada pelos homens. Verificaremos que a iniciativa
desse intercimbio parece ter-se originado dos seres
inteligentes habitantes daqueles mundos paralelos.
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Nota da Redagdo: Caro leitor procure
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Jormar sua colecdo \‘ubn‘ a Transcomunicagdo
Alravés dos Tempos.
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""Pela primeira vez em 8.000 anos de Histéria registrada, agora pode ser afirmado com
CERTEZA que, nossa mente, meméria, personalidade e alma sobreviverd a morte do corpo fisico’.
George Meek

O grande avango na divulgagio
da Transcomunica¢do Instrumental
se deu nos anos 80, quando o pio-
neiro pesquisador e experimentador
George Meek empreendeu diversas
viagens (sob suas prdprias expen-
sas) para difundir o acesso inter-
dimendional por aparelhagem
eletrdnica.

Naquela década, Meck e o en-
genheiro Bill O' Neil construiram
o SPIRICOM (um sistema de gera-
dor de tons) que possibilitou o pri-
meiro longo didlogo com um
espirito, o Dr. J. Miiller, falecido
em 1967, e que em vida havia sido
cientista da NASA.

Hoje a TCI € uma realidade
nos principais pafses do mundo,
tendo se desenvolvido acentuada-
mente na regido central da Europa.
No Brasil, a Associagdo Nacional
de Transcomunicadores desempe-
nha papel-chave na evolugdo dos
contatos do Plano Espiritual com
o Hemisfério Sul por aparelhagem.
Nos EUA existe uma associagao Si-
milar - ¢ que hoje € nosso tema.

Num pafs materialista, a TCI
¢ o vefculo de impacto que pode
atingir a massa, pois a afinidade
tencoldgica tem sua valia, jd que
anogdo de “‘espfrito’’ € quase des-
conhecida.

(s americanos, de uma forma
geral, ndo sdo tdo sensivels, nem
mesmo interessados na Espirituali-
dade; essa afirmacao foi feita recen-
temente num fax que recebemos de

MARK MACY, o coordenador do
movimento naquele pafs. Esse en-
genheiro de 44 anos, residente no
Colorado, hoje desempenha papel
importantfssimo para a TCI, ao
lado de George Meck; até a pou-
cos anos, Meek conduzia a fun-
dagio METASCIENCE
FOUNDATION, que objetivava
dar guarida as pesquisas que evi-
denciam a vida depois da morte;
mais recentemente, em conjunto
com Mark Macy, fundou a “*CON-
TINUING LIFE RESEARCH"' (=
Pesquisa da Continuidade da Vida),
cujo veio principal € a TCI.

Em publica¢des que recebemos
desses colegas, observamos que
eles se esforgam por passar adiante
0s conceitos que nés brasileiros co-
nhecemos sobejamente através do
Espiritismo; 14,com o poder da fa-
cilidade de imprimir e divulgar
publicagdes, Mark Macy vem pro-
duzindo excelente material, cami-
nhando sempre pelo lado 16gico e
cientffico.

Traduzimos aqui um trecho de

uma dessas publicagdes.
‘A ““CONTINUING LIFE RE-
SEARCH” e nossos colegas em
todo o mundo avacam rapida-
mente além fronteiras da Ciéncia
ultramoderna. Nio apenas ates-
tamos a existéncia do mundo es-
piritual como também temos
muitos amigos desencarnados tra-
balhando diariamente ao nosso
lado.

O aborto provocado impede o

spirito de evoluir
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(...) Serd que ocorrerd desenten-
dimento entre a nova realidade
trazida pela TCI e os grupos mais
tradicionais de cientistas e religio-
sos de hoje? Nés acreditamos que
nio. Uma vez que nossas evidén-
cias e provas sio solidas, as mais
ortodoxas instituigies terdo que
redesenhar seus modelos de rea-
lidade, como ocorreu quando Co-
pérnico provou que a Terra
girava em torno do sol”’,

Nossa atual Ciéncia ainda € in-
capaz de compreender, em toda a
sua extensdo, os contatos via TCI,
uma vez que sé recentemente a Ff-
sica passou a vislumbrar a realidade
dos espagos além do nosso espago
tridimensional, Para se ter uma
idéia, hoje em dia um fisico
alemdo, de nome Burkhard Heim
(tido por alguns como o “‘Einstein’’
desse fim de século) elaborou uma
teoria onde o nosso Universo tem
12 dimensoes ¢ onde a Transco-
municagdo se encaixa perfeita-
mente.

Porém, até hoje a *‘gravidade™
nio foi exatamente compreendida
pela Fisica ¢ nem por isso a aviagao
deixou de surgir ¢ evoluir, E tam-
bém o caso da TCI de nossos dias
- j4 ocorrem fenOmenos fantdsticos
como telefonemas, fax e mensagens
por computador vindos do Plano
Espiritual, e embora nido compre-
endamos a TECNOLOGIA dos es-
pfritos, os fatos estdo al como
PROVAS e isso, jd4 deixa antever

MALFORMACO

Por NUBOR ORLANDO FACURE

Iniciei meus estudos de Medi-
cina na década de S0 e nesta época
ndo havia ainda as «vdlvulas» para
tratamento da hidrocefalia infantil.

Nesta ocasido, um farmacéu-
tico conhecido da famflia, foi sur-
preendido pelo nascimento de um
filho com esta doenga.

Na hidrocefalia hd um aciimulo
de lfquido dentro do cérebro e a ca-
be¢a vai crescendo incessante-
mente. Cheguel a conhecer criangas
que sobreviveram até aos 16 anos,
ficando com a cabega pesando mais
que o corpo. A maioria, porém, vi-
nha a falecer precocemente no pri-
meiro ano de vida.

Voltando ao menino do farma-
céutico, vem-me a lembranga, as
observagdes de minha mie que o
visitava, chamando a atengdo para
as feigdes graciosas, bonitas
mesmo, que tinha a crianga quando
vista dos olhos para baixo. Apesar
da desproporgdo da cabega, 0 rosto
causava admiragdo e
simpatia...Parece que Decus lhe
poupava de nossa rejeigdo porque
o sorriso dessa crianga de alguma
forma cativava.

Ela era semanalmente atendida
por um médico da cidade que fazia
pungies retirando um certo volume
de liquido de dentro da cabega. Este
procedimento antiqufssimo foi pro-
posto por Hipécrates ¢ nio resul-
tava em qualquer beneffcio para a
crianga,

Numa situacdo muito seme-
lhante, outra crianga, nos Estados
Unidos, nasceu com hidrocefalia e
seu pai, um engenheiro, Dr. Hol-
ter, levou a um neurocirurgido, Dr
Spitz, um pequeno dispositivo que
implantado na crianga solucionou

Mark Macy - coordenador
da “‘Continuing Life
Research”, pesquisador e
experimentador de TCI.

o futuro.

Nosso orientador, Dr. Hernani
Guimardes Andrade, tem convicgdo
de que, da mesma forma que hoje
as casas possuem televisores, tele-
fones etc. num futuro ndo muito
distante, todos poderdo ter apare-
lhos para receber contatos de seus
falecidos queridos. Nosso Hernani
¢ grande amigo de George Meek,
que esteve 2 vezes no Brasil em vi-
sita ao [BPP, quando empreendia
amplo trabalho de divulgagdo da
TCI.

Uma prova pessoal

para G. Meek

Em abril de 1990 ocorreu o fa-
lecimento de Jeannette Meek, es-
posa de George; como jd se
encontrava acamada hd alguns me-
ses, o casal dialogava com frequén-
cia sobre a partida (separagdo) que
se aproximava - tanto que Meek
chegou a pedir a esposa que, tdo
logo Jeannette recobrasse a cons-
ciéncia do “‘lado de 14" que man-
tivesse em mente 2 palavras chaves,
que a guiariam na diregdo correta:
(estagdo) Zeitstrom (que nds bra-
sileiros chamamos de ‘‘Rio do
Tempo'') ¢ Swejen Salter (nome
da Diretora do projeto TCI para a
Terra).

Trés meses depois de sua par-

o problema da hidrocefalia. A par-
tir daf,a técnica para corregido da
hidrocefalia passou a ser conhecida
como cirurgia de Spitz-Holter.

Hoje, a colocagio de vdlvulas,
baseadas na que foi inventada pelo
Dr. Holter, é uma das cirurgias
mais corriqueiras no mundo todo,
tendo curado milhares de criangas
que nascem com hidrocefalia.

Esta cirurgia tem sido sofisti-
cada para casos de diagndstico in-
traitero de hidrocefalia e o alfvio
da hipertensio dentro do cranio
pode ser efetnado mesmo antes da
crian¢a nascer. Este e outros desa-
fios ttm sido vencidos pela perti-
néncia de muitos neurocirurgioes.

Trabalhando com este proce-
dimento hd quase trinta anos, em
Campinas, sou vez por outra, su-
preendido por jovens que vém me
visitar ou convidar para o casa-
mento ¢ me emocionam ao confir-
marem que eu os operei quando
nasceram.

Nossa cirurgia € hoje indicada
precocemente e os resultados
quanto ao nfvel intelectual tém sido
gratificantes.

H4 cerca de cinco anos inter-
namos uma crianga prematura que
tivera pouco mais de seis meses de
gestagio e pesava um quilo e melo.

Mesmo assim, era visfvel o qua-
dro de hidrocefalia, N6s a manti-
vemos sob vigilincia intensiva por
trés meses até poder implantar a
vdlvula,

Lembro-me que na ocasiao 0§
ancsicsistas a susientavam apenas
nas palmas da mio. A vdlvula fol
ajustada no térax porque O Couro
cabeludo cra tio delicado que nio
suportava sua sustentagio. Até hoje
acompanhado esta menina que, em-
bora apresente um retardo de de-
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tida, Jeannette jd estava na Estagdo
situada em Marduk e enviava a se-
guinte carta-prova, através do com-
putador de Luxemburgo, para o
marido que aqui permanecera;
-“Querido George, parece que
ainda existem pessoas que ainda
niio acreditam nos contatos... por
isso vou dar trés provas, com de-
talhes que somente vocé conhece:
Primeiro fato: em 1987, fim de
abril, a Debbie nos ligou dizendo
que sua geladeira tinha quebrado.
Isso foi numa quinta-feira, de ma-
nha.

Segundo fato: no dia 29 de abril,
a Ann Valentin escreveu uma carta
da Califérnia informando que ela
ndo havia recebido o scu livro, que
havia encomendado, mas por en-
gano, recebera uma caixa com uma
série de novelas.

Terceira histéria: o eletricista John
Lathtrop esteve conosco e embora
tenha ficado pouqufssimo, cobrou
20 ddlares pelos servigos mais 40
pelas limpadas, além das taxas.
Querido, ndo tente explicar tudo
1sto; para vocé fica 0 meu amor,
sinto muito sua falta, mas sei que
NoS Teencontraremos.

ES CEREBRAI

senvolvimento, corre, ri e brinca
como qualquer outra crianga,

Um dos casos mais diffceis
para ser resolvido foi o de um me-
nino que veio até nés jd com certo
atraso. Como 0s pais sdo sitiantes,
a dificuldade de uma consulta mé-
dica acabou retardando o diagnds-
tico e a indicagdo da cirurgia. Ele
jd tinha seis meses quando o ope-
ramos pela primeira vez ¢ a cabega
chamava atengdo pelo seu tamanho
desproporcional, Ao retornar para
sua casa, a crianga mal alimentada
pelos pais acabou desenvolvendo
uma desnutrigio grave que deve ter
facilitado o aparecimento de uma
meningite bacteriana,

O menino foi entio reinter-
nado, recebeu antibiéticos e fomos
obrigados a retirar a vdlvula até que
a infecgdo se resolvesse. Infeliz-
mente esta situagdo se repetiu mais
duas ou trés vezes. Os pais alega-
vam dificuldade de virem buscar
a crianga quando lhe divamos alta.
Chegaram a ficar tré* meses sem
ver o filho, E com estas diversas
trocas de vdlvulas ¢ cabega da
crianga ndo parou de crescer.

H4 pouco mais de uma semana
ele veio de novo ao hospital. Estd
com cinco anos ¢ ndo pode andar
devido ao atraso motor ¢ o tama-
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Seu amor eterno,
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Dois anos mais tarde, 0 pio- q

neiro pesquisador Meck recebe via

Luxemburgo a “‘transfoto’"’ de sua
amada Jeannette, belfssima e reju-
venecida, refeita das dores de seus
tltimos meses de vida na Terra.

E ainda dois anos depois (ja-
neiro deste ano de 1994) Meck re-
gistron o primeiro telefonema
emitido pela Estagdo Rio do Tempo
para os EUA.

Hoje, com seus 83 anos, Meck
passou os encargos da divulgagdo
da TCI ao Mark Macy. Com cle,
a Associagao Nacional de Transco-
municadores aqui no Brasil tem
feito boa parceria, o que facilitou
alguns contatos telefOnicos do Além
para a Terra. Pela TCI, todos os
pafses devem se irmanar... acredi-
tamos que a unido dos pesquisado-
res de contatos com o Além via
aparclhagem € indispensdvel para
o avango global ¢ para a dissemi-
nagio embasada em provas sélidas
e irrefutdveis. Nos solidarizamos
COm 0$ NOSSOS Irmaos americanos
que buscam a verdade e mais ainda
com aqueles que por ela trabalham.

g, o

F

nho da cabe¢a porém, € supreen-
dente sua inteligéncia ¢
desenvoltura. E uma crianga fa-
lante, sorridente chamando aten¢io
pela sua graciosidade.

Devo dizer que me empolgo
com um certo deslumbramento por
poder operar o cérebro e perceber
que os limites do possivel nesta drca
estdo sendo empurrados pela ousa-
dia dos neurocirurgioes. A solugdo
da hidrocefalia como aqui relatei
nos permite aquilatar o papel do
médico em resgatar a vida enclau-
surada, as vezes, em dilemas (o
complexos. Para mum foi muito
bom ser testemunha ¢ personagem
desta epopéia.

H4 porém, por trds de todo este
esfor¢o, uma figura que niao pode
ser esquecida. Sdo as maes destas
criangas. Sio elas que sustentam
emocionalmente todas as dificulda-
des.

Quando perguntadas se teriam

preferido perder estas criangas an-
tes de nascerem todas recusam
admitir esta situagao. Costumam di-
zer que sio filhos como os outros
¢, frequentemiente mais amados,
como um de nossos operados, que
disse diante de uma de suas crises
criticas: «smamae, cu a:nda vou sair
destas.
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s lagos de famflia aparecem
Ocom a reencarnagdo. A
crianga, desde pequena, ma-
nifesta os instintos bons ou maus
que traz de outras vidas. Sio ver-
dadeiras repulsdes instintivas que
pais, filhos ¢ irmdos apresentam pa-
recendo ser injustificadas. Sio an-
tipatias gratuitas que nio podem ser
explicadas na atual existéncia. Car-
regam 6dios, descjos de vinganga
contra aqueles que destruiram Sua
honra, sua famflia... ndo aceitam
a idéia do perddo e do amor. Ficam
angustiados, vacilando entre 0s sen-
timentos contrdrios ¢ a dedicagio
'que recebem dos familiares. Os pais
devem ficar atentos e espreitar os
menores indfcios de animosidade.
Ao dissolverem essas reminiscén-
cias cumprem 0S COMPromissos as-
sumidos.

H4 os que vislumbram essa
verdade. Percebem que o esqueci-
mento dos ultrajes recebidos no
passado lhes trardo o passaporte
para o mundo da Espintualidade.

O Evangelho Segundo o Espi-
Jitismo esclarece que a tarefa nio
¢ tdo diffcil quanto possa parecer.
Nido exige conhecimentos intelec-
tuais e, por 1sso, tanto o leigo
quanto os que buscam estudar o as-
sunto podem desempenhi-la bem.
O Espiritismo facilita esse entendi-
mento  quando levanta as
explicagdes bascadas na lei de agao
=€ I¢acao

Psiquismo da Crianga

Os pais ao gerarem um filho
!devem perceber que o psiquismo
J4 existe desde o encontro do esper-
matozéide com o évulo, Existe uma
: atragdo especffica a fim de se obter
as caracter{sticas necessanas ao
novo ser que vem ao mundo. Car-
rega consigo uma carga de instin-
tos arquivada no In

onsciente,

adquirida nas imimeras existéncias.
Com o nascimento, A partir de es-
tfmulos gratificantes ou nio, a
crian¢a passa a desenvolver a sua
personalidade, modelada pela edu-
cagdo que 0s novos pais vio Ihe in-
prinuir,

No entanto, precocemente se
observa criangas que reagem com
maior intensidade aos estimulos ex-
ternos, podendo apresentar senti-
mentos adversos em relagdo a
famflia,

Por iss0, 0s pais devem desen-
volver uma relagdo de harmonia
para suprir as falhas e desfazer os
atritos que surgem no dia a dia.
importante haver a preocupagdo por
parte dos familiares em buscar evi-
tar a superprote¢do e colocar limi-
tes aos filhos. As frustragdes sio
necessdrias para o fortalecimento
da personalidade da crianga.

Ligagoes Afetivas

Existem famflias formadas por
lagos espinituais durdveis que se
perpetuam no mundo dos espfritos
¢ famflias da consanguinidade de
lagos frageis que podem se dissol-
ver na prépria existéncia.

Quando o relacionamento entre
os familiares é dificil, deve-se criar
situagdes de mudangas entre pais,
filhos ¢ irmdos para que os vincu-
los se fortalecam.

Ensina Emmanuel, em Leis de
Amor, que 0 sucesso na luta do-
méstica € fruto do desenvolvimento
das qualidades: paciéncia, compre-
ensdo, amor, devotamento, bom
dnimo e humildade. **No mundo,
o lar € a primeira escola da reabi-
litacdo e do reajuste™’.

Pelo c-l}}r\n constantc a In-
compatibilidade se enfraquece ¢ os
lagos de famflia sdo fortalecidos.

Suely Abujadi

Saude da Familia

DOENCA,

CURA E

CONSCIENCIA

1Zemos que a saiide é o nosso

bem mais precioso. Entio,

qual o sentido da doenga em
mossa vida?

Seriam os doentes vitimas ino-
gcentes de alguma imperfeigdo da
natureza?
=" Seriam as doencas causadas tio
somente pelo contato com a po-
luigdo ambiental e com a vida in-
salubre da nossa civilizagio?

Dentro de uma visdo holistica
€ mais espiritualista este € um tema
que merece apreciagao mais pro-
‘funda.

Saide, em \iltima andlise, é um
modelo harmonioso que surge
quando as vdrias fungdes corporais
e desenvolvem em conjunto, de
uma maneira bem definida. Se uma
funcdo corporal falha, ela compro-
mmete a harmonia geral, e entdo fa-
Jamos em doenga,

i Doenga significa, portanto,

auma perturbacdo da harmonia, per-
turbacdo essa que acontece em pri-
meiro lugar a nfvel da consciéncia,
para em seguida se mostrar no
gorpo fisico.

Assim, se a consciéncia estd
em desequilfbrio, o fato se torna
«visivel e palpdvel na forma de sin-
fomas corporais.

O sintoma tem por finalidade
-avisar a0 ser humano que cle est4
«Joente, isto €, que o equilfbrio de
(juas forgas interiores estd compro-
-metido.

- ABORTOS APARE

Importante a diferenciagio en-
tre doenga e sintoma, para que nos-
sas atitudes se¢ modifiquem ao
procurarmos a cura.

O sintoma ffsico ndo ¢ o grande
Imigo que precisa ser destrufdo
a qualquer custo, mas sim,um
grande amigo, unr professor.que
nos ajuda no esforgo de nos desen-
volvermos e tomarmos cada vez
mais consciéncia de nés mesmos.

A cura s6 poderd acontecer
através da transmutagio da doenga
€ nunca pela vitdria sobre um sin-
toma.

A cura pressupde a compre-
ensdo de que o ser humano se tor-
nou mais sadio, ou seja, o todo
retomou o estado de harmonia.

Doenga ¢ cura sdo conceitos
que somente tem importdncia para
a consciéncia e ndo se aplicam ao
COrpo, pois um corpo nunca pode
estar doente ou sauddvel, Tudo o
que ele pode fazer € refletir os es-
tados e condi¢oes da prépria cons-
ciéncia,

A doenga ndo € uma pertur-
bagdo essencial ou um desagrad4-
vel desvio do caminho; ao
contrdrio, a prépria doenga € o ca-
minho pelo qual o ser humano pode
SEguir rumo A cura.

DE FAMILIA

Dr. Marco Antonio Palmieri
Homeopata ¢ Fadocrinologista do
Plenal-Mind Instituto de Sadde

PROVOCADOS

1ém dos
Aabonos es-
pontdncos,

motivados em dé-
bitos cdrmicos do
casal, que se asso-
ciam as dfvidas e
desarmonias _ do
esplrito  reencar-
nante, outros fato-
1¢8 podem ser
causa de aborto
nio provocado
por interferéncia
material,
"Uma das causas
iquc devem ser
Inlem:'mnadﬂs € a
-relacionada 2 pré-
“pria entidade re-
encarnante, Como
- nds seres viventes
. do planeta Terra
{emos muitas ve-
S 0 temor a
0s esplritos, em muitas cir-
1as temem abandonar uma
0 que se lhes afigura estdvel,
-mergulhar novamente na ma-

téria aprisionando ou anestesiando

suas conquistas do passado. Em ou-

tras palavras, medo de nascer,
Espfritos que necessitam renas-

Adolescentes

ORIENTACAO SOBRE
SEXO E OS
SERVICOS ESPECIAIS

ara atender as dividas sobre
Pscxo que os adolescentes apre-

sentamt, foram criados vdrios ’
servigos de orienta¢do sexual. Com

custos baixos ou gratuitos,tendem
a responder as perguntas formula-
das pelos jovens que, na maioria
das vezes, n3o tém com quem falar,

Os meninos e as meninas so-
frem (ransformagdes ffsicas e psi-
coldgicas no perfodo da
adolescéncia. Comegam a mudar,
a ter novos interesses e buscam so-
lucionar os problemas que advém
dessa fase. A famflia ¢ os amigos
nen sempre conseguem entrar na
sua intimidade, ficando sem solugio
questdes que trazem diividas e an-
siedade.

Na maioria das vezes, os ado-
lescentes nido buscam orientagio
com o8 pais. Sentem uma grande
barreira, pois os adultos geralmente
tém dificuldade em falar de sexo
com os jovens. No entanto, os ado-
lescentes falam entre si com a maior
liberdade, sobretudo os meninos.
As meninas si0 mais comedidas,
mas, quando necessdrio, buscam
esclarecimentos.

Pesquisa revela que as meni-
nas usam mais o Disque, numa por-
centagem de 70%, enquanto os
meninos o utilizam bem menos,
15%, e os outros 15% correspon-

Reencarnacao

dem aos familiares e outros (Folha-
tcen 28/03/94).

O que' se percebe hoje ¢ que
0 interesse aumenta’ em“rélacio a
sexualidade, por isso, quanto mais
informagdo melhor. A preparagdo
psicolégica e afetiva estd mais pre-
coce. As aulas e orientagdes sobre
sexo vém de forma clara, um tanto
crua, sem o tempero da prdtica. E
por isto, a abordagem nem sempre
satisfaz. Percebe-se que cada vez
mais cedo os jovens partem para
a prética sexual, Quando existe ma-
turidade, vivem verdadeiros roman-
ces de amor, o que € uma raridade.
Nesse perfodo de dividas e incer-
tczas, o que mais ocorre € a busca
de cumplicidade para os seus dra-
mas (ntimos. Utilizam os servigos
de orientagdo profissional, quando
as dividas persistem, apesar das au-
las de educagdo sexual que recebem
nas escolas. £ um consenso entre

profissionais de educagdo sexual
que 0 assunto deve ser discutido nas
escolas, preparando os jovens que
serdo os pais 'no futuro; ‘com
condigdes de conversar sobre sexo
com os filhos. Mas Emmanuel ad-
verte que a responsabilidade maior
perante os filhos, quando se trata
do assunto sexo, cabe aos pais. Para
que 1SS0 ocorra nessa geragio de
Jovens deve-se administrar aulas de
sexo também aos pais. Eles preci-
sam estar sempre presentes na vida
dos filhos, e com tolerincia desen-
volver maior entrosamento.

Os servigos de orientagdo se-
xual que dio cobertura constante
a0s jovens tentam minimizar as dii-
vidas que trazem em relagio a sexo,
ajudando-os a lidar com o assunto
de forma tranquila e equilibrada.
Segue lista de onde procurar
informagdes em Sio Paulo.

Disque Adolescente - Tel: (011) 852-8133. Servigo da Secretaria Estadual de Saide

= Gritis.

Pro-Sex (Projeto Sexualidade) - Tel.: (011) B52-1274. Instituto de Psiquiatria do

HC. Gritis,

Sedes Sapientiae - Tel.: (011) 263-8074. Gritis.
SOSex-Helpline - TeL: (011) 262-8744. Servigo do Instituto Kaplan. Prego de

acordo com a renda do cliente,

Clinica de Psicoterapia da PUC - Tel.: (011) 62-5169. Prego de acordo com a

renda do clicnte.

TEMENTE ESPONTANEOS:

PELO ES

cer com severas limitagoes ffsicas,
frutos de alteragdes expressivas em
sua constituigdo perispiritual se ate-
morizam ante uma perspectiva que
custam a aceitar. Apesar de todo
o trabulho dos mentores espirituais
esclarecendo que a exteriorizagio
deformante a nfvel do torpo fisico,
facilita a eliminagdo das anomalias
a nivel perispiritual, desde que
acompanhanda de uma postura
mental sauddvel, os receios ¢ as
recagoes muitas vezes ocorreni,
Outros, embora nada tenham
a temer com relagdo 4 deformida-
des fisicas, travam intensa luta (n-
tima, um conflito entre a razio que
0s faz renascer naquele lar e o sen-
timento de antipatia com relagio a
alguns dos membros do mesmo,
Como sabemos, a ligagio fa
miliar frequentemente € o palco dos
reajustes do passado. Vinculos pre-
téritos de desafeto que necessitam
s¢ perdoar, encontram na saneste-
sia» do pretérito a condigio predis-
ponente para a «cirurgia» psfquica
que eliminard o «abcesso», do &dio
Embora ocorram

IRITO

recncarnagoes compulsérias, neces-
sdrias para aqueles cujo primiti-
vismo psiquico ndo permite a
participagio na escolha de suas pro-
vas ou explagdes na nova romagem
tfsica, normalmente o livre arbftrio
¢ preservado. Todos nés seres hu-
manos temos a possibilidade de es
colher, aceitar ou errar, avangar ou
recuar no progresso. A liberdade
que jd conquistamos nas milhares
de encarnagoes nos faculta o ensejo
de decidir, Decidir, porém arcando
com o peso das consequéncias

Hd esplritos que se posicionam
mentalmente de uma forma reite
rada na recusa psfquica A reencar-
nar. Acentuam esta posigio 2
medida que se sentem retidos na
malha flufdico-energética materna

Nos casos onde a dificuldade
anterior de relacionamento era Jus
tamente com a mde, a interpenc
tragao encrgética entre ambos, pode
exacerbar a predisposi¢io contrdria
40 renascimento, Acordam velhas
emogoes que dormiam embaladas
pela cangdo do esquecimento

I acos tHluldicos uic j”k'lll!l.llﬂ
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as emangdes energéticas do peris-
pirito da entidade reencarnante ao
perispirito materno ou j4 unidas ao
chacra genésico da futura mie po-
dem romper-se. Nos casos onde 4
gestacdo )4 se fazia em curso, e o
flufdo vital do embrido em desen-
volvimento se fundia com o corpo
espiritual em processo de miniatu-
rizagio, a sibita e intensa revolta
do espirito pode determinar a rutura
definitiva das ligagdes deixando o
tuturo feto sem o espirito
Inviabiliza-se a gestagio por falta
do modelo organizador bioldgico

Ocorre o processo do aborto
tido como espontdneo, porém na
realidade provocado pela recusa sis-
temdtica, enérgica e imatura do es-
pirito. Perde mesmo assim, uma
grande oportunidade para superar
SC 4 81 mesmo e avangar celere
mente rumo a felicidade

PASSES

om timidez e certa preocu-

pagio, chego ao grupo espf-

rita para minha primeira
sessdo de passes. Luzes acesas,
clima amistoso e receptivo... abra-
¢OS € cumprimentos.

Em poucos minutos estava
numa fila que parecia ndo ter fim,
aguardando para entrar na ‘‘cdmara
de passes''. Preocupado em manter
o meu lugar na fila, procurava co-
locar minha aten¢do nos oradorqu
que se revesavam, sem conseguir
meu intento.

- R4pido! Entre € a sua vez!...

Uma senhora de aspecto bon-
doso, docilmente me empurra para
o interior da cAmara. Atravesso a
porta e... escuriddo quase que to-
tal, nd3o consigo enxergar mais
nada. Luz azulada de fraqufssima
intensidade...

- Sente-se! sussura uma voz.
- Onde?

- Ali!

- Ali onde?

Novamente uma ‘‘gentil em-
purradinha’’, mostra-me lugar para
sentar.

Sinto-me desconfortdvel, uma
certa apreensio me incomoda...
Medo?... Sei 14!...

Automaticamente Cruzo as per-
nas ¢ os bragos.

Qutra vez 0 sussuro:
-Descruze as pernas e os bragos!
- Por que?

- Nio pode cruzar as pernas!...
- Por que?
- Pssiu!? Fique quieto!...

Meus olhos acostumam-se 2 es-
curiddo, vejo vultos... Um senhor
faz gestos 2 minha frente e ‘‘bufa’
constantemente. Parece resmungar
baixinho. E *‘bufa!... e gesticulal...
e resmungal... ¢ bufa'!...

Meu Deus, o que serd que ele
estd fazendo?

Apds algum tempo, ougo alto
¢ bom som, alguém dizer:

- Gragas a Deus!

Quase que instantaneamente,
todos ficam- iméveis:— Ninguém
fala... Um copo, cheio com alguma
coisa, cliega até-minhas maos.

- Beba!

- O que € isso?

- E remédio, beba!...
- Remédio? Pra que?
- Psiu... beba...

Morrendo de medo, levo o
copo at€ a boca, e engulo tudo de
uma linica vez...

Agua!... Pelo menos parecia
dgual...

Todos os que estavam sentados
levantam-se ¢ comegam a sair. ..
- Acabou?

- At€ a préxima semana!
ST

Saio ¢ sento-me no saldo onde
as palestras continuam. J4 refeito
das surpresas e sustos de minutos
antes, ougo grisalho orador dar al-
gumas explicagdes do que seja o
passe espiritual:

- O passe ¢ prestacdo de ser-
VICO em socorTo aqueles que sofrem
do corpo ¢ da alma. E uma tran-
fusdo de energias psfco-ffsicas, dis-
pensada pela imposigio das mios.
Poderd ser ministrado com recur-
sos magnéticos do proprio médium
€ ou com recursos haunidos do
Plano Divino.

Durante o servigo de passes,
0 mé&dium deve ter em mente que
€ tdo somente um intermédidrio do
Plano Espiritual, ¢ que a humil-
dade, a boa vontade, a fé e a ele-
vagdo de sentimentos sdo
expressoes altamente desejdveis.

O médium precisa afeigoar-se
a instru¢do, ao conhecimento, ao
preparo e a melhoria de si mesmo,
a fim de filtrar para a vida e para
0s homens o que signifique luz e
paz.

Lembrando que estdo transfun-
dindo cnergias, os rufdos ¢ as
gesticulagdes exageradas sio total-
mente madequados e desnecessd-
ros.

Na recepgio do passe, benefl-
Cl0s maiores serdo conseguidos por
aqueles que possuirem fé robusta
¢ sincera, recolhimento e respeito.
Deve orar em siléncio, afim de que
Sua organizagdo psico-ffsica incor-
pore ¢ assimile as energias proje-
tadas pelo passista,

Na recepgio do passe, importa
fundamentalmente, o posiciona-
mento mental. Em pé, sentado ou
deitado; dedos, bragos ou pernas
cruzados: ou quaisquer outros po-
SiICionamentos, serio de pouca ou
nenhuma importincia

O recolhimento e o respeito é
que fixardo os recursos imponderd-
veis, as dddivas do plano maior da
vida*'

Essas ¢ \[\Il agoes asscrenaram
minha mente ¢ meu coragio, Na
sémana proxima, certamente tercl
melhores ¢ ondigdes de recepgdo.

M.A. Palmieri

e ————————————



- TLT TR e T T et “’W‘Fﬂ TOLAITY
|
AGOSTO DE 1994 '
FOLHA ESPIRITA

Vocé é Feliz?

—_— -

Marlene Nobre

Como ser feliz na vida senti-
mental? A indaga¢io ancestral su-
gere algo assim como uma formula
pronta, que solucione todos os pro-
blemas. Aldous Huxley propds fér-
mulas qufmicas para criar o
Admirdvel Mundo Novo, um pa-
rafso artificial habitado por homens
robotizados, acionados ou desliga-
dos por pflulas diversificadas de
cfeitos precisos.

Mas, em um mundo regido
pelo espirito ndo hd lugar para ro-
botizagdo ou artificialismos. Cada
ser respira em faixa vibratéria pré-
pria e busca o que lhe d4 gratifi-
cagdo [nuima entre aqueles com
quem tem afinidades.

[nimeros fatores definem o po-
tencial da alma, mas é possfvel lis-
tar alguns: 1) O repositério dos
Insuntos automdticos, carga acumu-
lada em trés bilhdes de anos de evo-
lugdo, faz parte do cérebro humano
mais primitivo. Estd soterrado no
pordo da individualidade, no ter-
reno enigmdtico do inconsciente,
como parte do grande iceberg sub-
merso.

2) As conquistas alcangadas pela
alma, no campo do sentimento e
do intelecto, em incontdveis
encarnagoes, na fase hominal. As
1déias matas irrompem no presente,
mas se¢ originam desse cabedal.
Encontram-se soterradas no incons-
lente, Mas Surgem no consciente
por mecanismos ainda desconheci-
dos, influenciando as atitudes do
presente. Comumente §3o elas que
dirigem as a¢Oes humanas, porque
s seres ainda estdo mais voltados
para 0 seu passado espiritual.
1) As herangas paternas e maternas
que se expressam, particularmente,
no temperamento, ¢ a fonte de es-
tfmulos externos recebidos na en-
rnagdo presente. Desde o ventre
materno, no psiquismo fetal, eles
estio presentes e, mais tarde, pelos
mecanismos de identifica¢do serdo
ainda mais assimilados. E a im-
portincia da famflia na modelagem
do novo ser.

O cérebro motor € 0 que repre-
senta topograficamente as conquis-
tas atuais. O consciente € a ponta
visfvel do iceberg.

‘d

NAMORO:

Reflexos do Passado

e do Presente

4)A possibilidade de expansio da
consciéncia ]‘Elas forgas do super-
consciente. um campo ainda
pouco desenvolvido que garante a
continuidade do processo evolutivo
¢ projeta 0 homem para mais am-
plas conquistas espirituais.

Todas as aquisigdes superiores

no campo do intelecto e do coragdo
af estdo armazenadas, balisando as
atitudes do consciente pelo seu con-
tetido moral. No cérebro, o super-
consciente estd representado pelos
lobos frontais. Nele, portanto, estio
o ideal ¢ a meta superior a ser al-
cangada. E o iceberg sendo proje-
tado para o infinito das
possibilidades humanas.
5) A influéncia dos espiritos do-
muciliados no plano espiritual. Eles
atuam, por vArios centros nervosos
mas principalmente, através da
glindula pineal.

Com toda essa complexidade
¢ impossivel definir férmulas de fe-
licidade, Cada ser respira em faixa
evolutiva prépria e pelo fendmeno
conhecido como mentossintese
busca trocar energias com oS seus
semelhantes para garantir o seu ali-
mento psfquico. Conforme lembra
André Luiz, o ser procura a troca
de flufdos mentais multiformes,
emitindo as suas préprias idéias e
radiagbes e assimilando as
radiagOes e idéias alheias.

NAMORO

Nio € diffcil compreender que

Entrevista de Jo Groebel na Veja

POR UMA TV

" MENOS VIOLENTA

OSPAISE O IMPACTODATY
SOBRE OS FILHOS: <O ideal se-
ria que os pais assistissem 2 tele-
visio junto com os filhos para poder
conversar com eles sobre os pro-
gramas. Os pais devem explicar que
a violéncia ndo ¢ um diverimento,
que ela machuca. Eles tém de dar
as criangas a perspectiva da vitima
e ndo a do agressor, normalmente
enfocada nas telas».

COMO ACABAR COM A IDE-
OLOGIA DA VIOLENCIA:
«Grandés mudangas de consciéncia
podem acontecer globalmente,
como na aboli¢do da escravatura €
na defesa do meio ambiente. Uma
das grandes preocupagdes da tiltima
década é com a natureza, assunto
que nio merecia nenhuma atengdo

PETIT LANCA NOVO
LIVRO DA MEDIUM

VERA LUCIA
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CARVALHO J:.
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proximo
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solicite nm catalo
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Pelos espiritos A
Maria Dalva, Felisberto ¢ Saulo
Trés espiritos, trés trabalhadores do
bem. trés historias de icentivo a todos
s que trabalham em beneficio do
Vocé vai ver a felicidade
alcangada por estes que apr
bem suas reencarnagoes

hd vinte anos. A iniciativa de pro-
teger a natureza partiu de pequenos
grupos e se transfrmou num tépico
global. A conscientizagdo foi o pri-
meiro passo. Precisamos fazer o
mesmo para acabar com esse Sis-
tema de violéncia. Criar a ecologia
dos meios de comunicagaos.

COMO SER MAIS PACIFICO?:
«Sempre desprezei a violéncia, mas
as vezes tenho de enfrentar grita-
rias e discussdes. Descobri que €
melhor nio reagir automatica-
mente. D& um tempo, pense mais
uma vez e tente ser consciente nos
seus argumentos. Vocé pode redu-
zir a gritaria ¢ a hostilidade na sua
vida. Sou otimista porque se fun-
cionou comigo, pode funcionar
COm Outras pessoass.
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respiramos, no mundo, em am-
biente necessdrio a0 nosso apren-
dizado espiritual, com parceiros
encarnados ¢ desencarnados com
0s quais devemos nos harmonizar,
construindo o bem.

O processo de atiagdo de dois
seres estd muito mais impregnado
de passado do que de presente. To-
dos os dias, em todos os recantos
da Terra, as almas se reencontram:
criaturas que jd partilharam expe-
riéncias no campo sexual em exis-
téncias passadas, coragdes que jd
erraram juntos, no pretérito, caindo
em crimes passionais, almas que
se harmonizam na complementagao
magnética. Daf nascs a simpatia
miitua, o doce enlevo, a vontade de
ficar junto. O namoro surge sob a
forma de suave encantamento.

E, afl quem segura? O instinto
sexual, quase sempre, cega qual-
quer auto-andlise. Mas, € justa-
mente nessa fase que se deveria
pensar mais em termos de gratifi-
cagdo efetiva, que nio nasce ape-
nas do instinto satisfeito. Compete
a0 superconsciente ensinar como
retardar a descarga dc energia se-
xual para que os seres usufruam de
uma ligagdo amadurecida pela res-
ponsabilidade. Mas, isso € ainda in-
cipiente.

A libido é poderosa e a carga
dos instintos, reprcsentada por
bilhdes de anos na evolugao pri-
mdria, influem para que 0 emprego
da energia sexual seja ainda com-
parado aquele dos animais.

Sofrendo a pressdo da turma,
os jovens jd despertos pelos prin-
cfpios esplritas, perguntam-se até
que ponto paderdo resistir, uma vez
que hoje, ndo hd repressio social
para as relagbes sexuvais indiscri-
minadas. Partem ou nio para os re-
lacionamentos a que boa parte dos
seus colegas se entregam?

Um guia segure, sem divida,
¢ o amor com responsabilidade.
Emmanuel lembra que nos namo-
ros hd também que se considerar
«a influéncia exercida pelas inteli-
géncias desencamadas=. Ele se re-
fere «aos parceiros das existéncias
passadas, ou mais claramente, aos
Espliritos que se corporificardo no
futuro lar, cuja atuagdo, em muitos
casos, pesa no Animo dos namora-
dos, inclinando afeigdes pacifica-
mente  raciocinadas  para
casamentos siibitos ou compromis-
sos na paternidade e na materni-
dade». A partir daf, quantas res-
ponsabilidades ndo se desencade-
1am frustrando, muitas vezes, outras
realizagoes. E o que estd aconte-
cendo com milhdes de adolescentes
grdvidas em todo o pafs.

O jovem pode desenvolver o
seu discernimento, alentado pelos
principios espfritas. A partir daf,
cle saberd resistir as investidas das
sugestoes do meio externo e do
mundo espiritual mais afoito, por-
que sabe que «a energia sexual en-
volve o impositivo do
discernimento e responsabilidade
em sua aplicagdo e que por si isso
mesmo deve estar controlada por
valores morais que lhe garantam o
emprego dignon.

A troca indiscriminada de par-
ceiros sexuais, a poligamia, prende
o espfrito a uma longa cadeia de
causa ¢ efeito, com imimeras exis-
téncias repletas de lutas, de repa-
ra¢io ¢ aprendizagem.

A orientagdo segura no lar es-
pirita é ponto de apoio e vital im-
portincia para os jovens que
niciam sua vida afetiva. Embora
cles scjam refratdrios a uma inter-
vengio direta dos pais, hd todo um
trabalho de base a ser feito, antes
da adolescéncia. Alids, esse ¢ um
trabalho a ser iniciado, no ventre
materno. Mas, af, ¢ uma outra his-
tdria. ..

Herminio C. Miranda
fala de seu novo livro

FE - As experiéncias com plan-
tas e animais narradas em seu livro
ampliam de modo dramdtico o en-
tendimento aue temos do psiquismo.
Como podemos entender, segundo
essa realidade, a questido da indi-
vidualidade e da inteligéncia de ani-
mais e plantas?

HCM - Este € mais um aspecto
para o qual a moldura doutrindria
espirita se revela insubstitufvel,
dado que pressupde uma escalada
evolutiva do ser desde as primeiras
manifestagdes de vida, ainda in-
consciente, até a angelitude, Plan-
tas ¢ animais se colocam ao longo
dessa jornada como estdgios ou pa-
tamares intermedidrios do pro-
cesso. Gabriel Delanne, Léon
Denis, Gustave Geley, Emamanuel
¢ André Luiz, entre outros,
incumbiram-se de ampliar tais en-
sinamentos dos mentores da Codi-
ficagao.

FE - Alquimia da Mente traz
ao debate o depoimento de virios
pesquisadores contemporineos de
prestigio, que, em ultima andlise,
reafirmam postulados espiritas,
O que falta a ciéncia para admi-
tir a realidade da sobrevivéncia
do ser e a da reencarnagio, por
exemplo?

HCM - Tenho cuidado insis-
tentemente desse apecto. O dr. Sax-
ton Burr ao dcmunslrur. cm
Blueprint for Immortality, a reali-
dade dos campos vitais - dirfamos
perispirituais - , acrescenta que a
natureza reluta em revelar seus se-
gredos ao intelectualismo arro-
gante; exige, ao contrdrio, uma
abordagem humilde de quem esti-
ver disposto a aprender com os fa-
tos. E certo que nio existe um
consenso de pensamento cientffico

Pineal - Mind
Instituto de Sadde

Chinica Geral, Homeopatia,
Psicologia Infantil,
Fisioterapia e Arteterapia.

Corpo Clinico:
Sergio Felipe de Oliveira,
Marco Antonio Palmieri,
Elizabeth R. Nicodemos,
Marcia Fuga, Haidée Abujadi
e Maria Rita Oliveira.

Enderego:
R. Joaquim Tavora, 1396
fone: §70-7376

acerca da realidade espiritual, mas
¢ incontdvel o nimero e indiscut(-
veis a qualidade e a competéncia
de cientistas que a vem testemu-
nhando em seus aspectos funda-
mentais. H4 que reconhecer, por
outro lado, que essa releitura nas
estruturas do conhecimento se re-
vela subsersiva demais para o gosto
do establishment académico, no
sentido de que invalida modelos ti-
dos por consagrados e considera-
dos intocdveis. 1sto ndo apenas cria
generalizado  desconforto, como
gera obstinadas resisténcias. Tei-
lhard de Chardin queixa-se, em O
Fendmeno Humano, de que a «Cién-
cia decidiu ignorar provisoria-
mente» a interagdo corpo ¢ alma.
Convém destacar o advérbio esco-
lhido pelo eminente cientista, pois
toda essa gente acabard chegando
a O Livro dos Esplritos...

FE - E para encerrar, qual
0 seu préximo trabalho a ser pu-
blicado?

HCM - J4 estdo com a editora
os originais de Arquivos Psiquicos
do Egito, no qual procuro resgatar
o injustamente esquecido trabalho
do dr. Frederick Wood com a mé-
dium inglesa Rosemary e com 0 es-
pirito que se intitulava Lady Nona,
a Senhora Ninguém, hd mais de
meio séeulo examinado também
pelo erudito Prof, Francisco Wal-
domiro Lorenz, em A Voz do An-
tigo Egito. O testemunho liguistico
e histérico que essa equipe deil pre-
cisava ser reexaminado. Foi o que
tentei fazer. Além desse, estd sendo
langado pela Federagdo Espfrita
Brasileira o livro Nas Fronteiras do
Além, uma coletdnea de artigos ¢
estudos anteriormente publicados
cm Reformador,
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AGNELO

Celso Martins

Comecei a ler o mensdrio de
Franca exatamente em abril de
1960, porque foi nesse més e ano
que ingressei no movimento espf-
rita a0 me enturmar na Mocidade
Espfrita de Nova Iguagu (RJ). Che-
guei a mandar a redagdo da “‘Nova
Era’ alguns escritos que ndo foram
publicados. Na verdade, deveriam
ser pdginas insonsas, de alguém
que, embora conhecesse alguma
coisa de Espiritismo e j4 lecionasse
Portugués, ndo estivesse ainda em
condigdes de redigir artigos dignos
de divulgagdo mais ampla. Coisas
de jovem afoito mesmo.

Nio desisti, porém jd que po-
bre vive de teimoso que €. Insisti
e, para minha alegria, em 15 de ou-
tubro de 66, depois de ter alguns
comentdrios estampados noutros
periédicos, A NOVA ERA abriu-
-me suas colunas com o artigo de
estréia de tftulo «Tédio da Vida»,
analisando duas perguntas de 0 O
LIVRO DOS ESPRITOS (943 ¢
945), :ernyi._ri;ando com uma trova
de Bastos Tigré e um pensamento
de LA BRU’%’ERE... Quer dizer,
quase trinta anos se passaram ¢ de
tudo isto me recordo como se fosse
ainda ontem mesmo.

Casando-me em 18 julho de
69, com o apoio da Neli em co-
megos de 70 publico meu primeiro
livrinho, a coletinea de 60 sonetos
Ifricos ¢ espfritas, a que dei 0 nome
de «Suspiros de um Coragio», de
h4 muito esgotado. Tendo enviado
um exemplar para «<A Nova Era-,
eis que Toriba Acd tece comentd-
rios elogiosos. Desconfiei de que
atrds daquele pseuddnimo um tanto
indfgena estava a figura do seu re-
dator Agnelo Morato. Mantive-me
em siléncio e andei mandando mais
artigos para o 6érgdo do Hospital Es-
pfrita de Franca e cartas para 0 Ag-
nelo, cartas estas sempre por ele
respondidas num estilo muito fra-
ternal.

Eis que surge o ano de 72 ¢,
ao lado da esposa, j4 mie do Cel-
sinho e grdvida da Silvana, ao lado
ainda de meu dileto sogro, eis que
surge, dizia, o ano de 72 ¢ se re-
ine um Congresso Brasileiro de
Jornalistas ¢ Escritores Espiritas em
Niterdi, 0 \inico de que tomel parte
até hoje. Ali tive, entdo, a grata ale-

HORATO

.‘

gria de conhecer Agnelo pessoal-
mente. Dizia-me ele: - Puxa! Mas
vocé € ainda uma crianga, meu fi-
lho!... Respondi-lhe: - Nem tanto,
meu irmao, tanto... J4 tenho
um filho de um ano e outro vem
por af. Tenho 30 anos de idade:

Disparei a pergunta indi A
- Nio ¢ 0 meu amigo 0 mesmeo
Toriba-Aca?

T

conversou: -
rapaz de Franca. Claro que ndo
acreditei, mas respeitei o seu silén-
cio. Também escrevo usando pseu-
donimo e nio ia de ser
desnudado em piblico. 3

Esta ¢ entdo a minha lembranga
fago questdo de guardar. Nele per-
cebi sem dificuldades a afabilidade,
a dogura, o afeto, a afeigio. Cabe-
los brancos nos seus 62 anos. Olhos
claros. Yoz tranqiila. Semblante
alegre. Confesso que gostei de t&-
-lo conhecido. Depois, ele andou
me presentcando com seus livros
e, como sempre lhe mandasse al-
gum comentdrio, ele sempre me
agradecia estas referéncias, sendo
que sua iltima carta j4 estava ro-
digida com letra trémula. E este
amigo que agora em 28 de abril de
94 volta a0 mundo espiritual, dei-
xando em nossos coragdes um mar
de lembrangas afdveis e um infinito
de saudades. Agnelo querido, pros-
siga do Mais Além sendo aquele
horiem bom, aquele confrade fra-
terno, aquela alma de escol comd
vocd, e 56 vocé, soube ser enquanto
esteve 2 frente da *“Nova Era"". Paz
¢ Juz ¢ o que lhe desejo, compa-
nheiro!

Nio, Toriba ﬁﬁ
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Herminio C. Miranda acaba de langar mais um
livro, Alquimia da Mente, com o qual chega ao
total de 30 titulos publicados. A nova obra trata
de uma das tematicas de sua predilegdo: os
enigmas e potencialidades da mente humana,
assunto ja abordado em outros estudos seus,
como A Meméria e o Tempo e Eu sou Camille
Desmoulins, bem como em artigos para a
imprensa espirita.

Folha Espirita aproveita o

lan tOy T - 3 nmtae g
g an Pdld 4 SCEUINIC CIl

FE - O que o motivou a
escrever esta obra?
HCM - Alquimia da Mente

SHyerminio
¢. Mivandn e

P

PROCESS

Herminio C. Miranda, fala de seu novo Livro

partiu, Como costuma acontecer,
de uma idéia germinal. E que
eu havia sugerido em A Memo-
ria e 0 Tempo (atualmente em
quarta edigdo), que,no0 momento
da desencarnagio, parece ocor-
rer uma transcrigdo dos «arqui-
vos biol6gicos» para o que o
autor espiritual Romeu Camargo
chamou de «arquivos eternos»,
em Falando a Terra, obra psi-
cografada pelo Chico. Alguns
leitores estranharam essa hip6-
tese, 0 que me levou a uma
longa busca, com o objetivo de
justificd-la ou invalidd-la de uma
vez. Estou convencido de que
0 novo livro a confirma.

FE - E por que Alquimia
da Mente?

HCM - O conceito de um
processo mental alquimico € do
dr. Carl. G. Jung, a quem fiquei
a dever, em A Memdria e o
Tempo o testemunho de minha
admiracio. Ao contrdrio de
Freud, que explicitamente con-
denava o envolvimento dos cien-
tistas com o chamado ocultismo,
Jung enfrentou o desafio de mer-
gulhar sua mente privilegiada
em aspectos rejeitados pelo con-
texto académico como a alqui-
mia, o 1 ching, o tard, as
mandalas, a doutrina gnéstica
e até a mediunidade. ApOs
estudd-la durante cerca de dez
anos, em seculares alfarrdbios,
o genial médico suigo concluiu
que a alquimia era mais uma
precursora da psicologia do que
da quimica. Para ele, a continua
expansdo da consciéncia, de que
nos fala o dr. Gustave Geley,
¢ «um processo alquimico de pu-
rificacao». Seu livro Psycholo-
gie und Alchemie, do qual existe
tradugdo brasileira, é imperdi-
vel.

O Fenomeno Humano

FE - E como vocé vé a
Doutrina Espirita nesse con-
texto mais amplo que o novo
livro explora?

O pisicélogo alemao, Jo Groebel, realizou uma série de palestras no Rio de
Janeiro, em Sao Paulo, Brasilia e Salvador, foi entrevistado também por
Virginie Leite da Veja (20/7/94), de onde extraimos as informacdes dadas a
seguir, sempre sobre o assunto em que esteve mergulhado nos ultimos vinte
anos: a violéncia na televisao, no video, nos jogos de computador e seus efeitos

na sociedade.

Aos 43 anos, Groebel tem
quinze livros publicados sobre
0 assunto, resultantes de suas
pesquisas na Alemanha, nos Es-
tados Unidos e em outros cinco
paises. «Ele integrou uma co
missao do governo alemao en
carregada de estudar o
comportamento das emissoras
de televisio e de dar sugestoes
para reduzir as cenas fortes que
elas exibem. Deu resultado: a
agressividade na TV alema foi
reduzida, principalmente nos ho-
rarios de maior audiéncia
infanto-juvenil.»

«A violéncia é uma conse-
quéncia da civilizagdo. Por isso
ela pode ser diminufda», afir-
mou

«Casado, pai de uma filha
de 13 anos, Groebel é hoje chefe
do Departamento de Psicologia
da Comunicacao de Massas da
Universidade de Utrecht, na Ho
landa, além de representante nas
Nagdes Unidas da Sociedade In-
ternacional de Pesquisa sobre a
Agressio, 6rgio que retne um
seleto grupo de intelectuais vol-
tados para essa questio.»

Entre outras respostas 2
Veja, ele afirmou; «Dizer que
a televisdo, o video ou 0s jogos
de computador sdo as principais
origens da violéncia seria inge-
nuidade. A familia, a situagio
social, as estruturas da sociedade
$30 as mais importantes. Mas
as criangas que nio recebem
orientagdes nem amor dos pais
sofrem um impacto grande da
televisio, que oferece progra-
mas simples e fascinantes, em
que os fortes sio recompensa-

dos e os problemas resolvidos
facilmente. A origem da agres

sividade estd na familia e na so-
ciedade, mas a brutalidade na tela
pode servir para direciond-la. A
televisio influencia o estilo
agressivo da sociedade, o jeito
com que as pessoas lidam umas
Com as outras nos casamentos,
relagOes pessoais e parcerias»

ATRACAO PELA
VIOLENCIA: <A violéncia vi

rou sindnimo de controle e po-
der. A teoria de Charles Darwin
sobre a sobrevivéncia das espé-
cies foi mal interpretada porque
se achou que para se adpatar ao
meic € precCiso Ser agressivo.
Esse € um erro gigantesco. As
vezes, para sobreviver, é melhor
ser um covarde, fugir e voltar
depols em vez de brigar. As pes-
soas acreditam que a violéncia
€ a melhor maneira - a mais f4

cil e rdpida de alcangar um ob-
jetivo e tém preguiga de buscar
outras solugdes. Quanto mais
simples os mecanismos, mais
atraentes eles sjo.»

O HOMEM JA NASCE
VIOLENTO?: «Os seres huma
nos ndo se sentem naturalmente
confortdveis com a idéia de ma
chucar, de matar alguém, em
bora possam ser treinados para
i550. Mas as inibi¢des contra
matar sao mais fortes do que a
tendéncia para matar. Noventa
por cento das pessoas, ou até
mais, nunca mataram ninguém
Isso é esquecido porque, na te-
levisdo, vemos vdrios assassina
tos a cada hora, A TV faz com
UE as pessods pensem que a vio
lIéncia é normal.»

EXCESSO DE
VIOLENCIA NA TV: «Todo
mundo se acostuma com a vio-
Iéncia diante de uma profusio
de cenas sangrentasna TV, Um
colega meu americano fez uma
pesquisa em que apresentou vi-
deos muito violentos para adul-
tos durante duas semanas. No
final, os homens nio estavam
mais reagindo as imagens de
mulheres estupradas. Eles acha
vam qgue aquilo acontecia mesmo
e tudo bem. Quando vocé se
acostuma com a violéncia, as
suas referéncias mudam. Se eu
vir frequentemente imagens de
COrpos [Hllli].li|u\_ pessoas mor
tas, decapitadas, posso dar um
chute no estbmago ou um tapa
na cara de alguém no dia se-
guinte e achar que csse proce
dimento é normal. Se vemos
uma pequena dose de violéncia
queremos acabar com ela

Mas, quando somos con
trontados diariamente  com
situagoes extremamente traumd
ticas - 200.000 pessoas mortas
na Bosnia, 500,000 em Ruanda

nos sentimos sem condigoes
de mudar a situagio. As pessoas
acabam se techando sé pensam
em viver da melhor maneira
neste mundo violento, ficam
egofstas, Talvez seja essa uma
das razoes por que 0 movimento
pacifista desapareceu.»

AGRESSIVIVIDADE DE
HOMENS E ANIMAIS: «Os
animais tém uma agressividade
funcional, direcionada para a so
brevivéncia. E injusto com os
bichos dizer que um homem se
comporta como um animal. A

HCM - Irretocdvel. Uma
sensagdo de seguranga e con-
forto se consolida em nés, ao
percebermos repetidamente que
quanto mais os enigmas do ser
humano sdo desvendados pela
pesquisa moderna, mais se for-
talecem os conceitos fundamen-
tais da Codificagao Espfrita.
Estd tudo 14. Falei, de inicio, que
0 livro surgiu de uma idéia ger-
minal. Nesse germe, duas
informagdes doutrindrias marca-
vom presenga - a diferenga en-
tre alma e espirito e a de que
a turefa do espirito consiste em
«intelectualizar a matéria». Sig-
nificativamente, 0s Amigos es-
pirituais de Kardec parece terem
entendido que 0 momento nao
era oportuno para um aprofun-
damento maior dessas, como de
outras, questoes.

FE - Estamos assistindo
em certas dreas de especulagio
intelectual, notadamente na
psicologia, na fisica e mesmo
na teologia, a uma vigorosa
tendéncia a revisitar e reava-
liar aspectos culturais vistos
até pouco tempo de uma 6tica
bastante preconceituosa, como
= 5\; g T .

violéncia ¢ uma consequéncia da
civilizagdo. (Essa) Nio é uma
conclusio negativa. Se a violén

cia for criada pelo homem, e em
sua civilizagao, isso significa que
podemos diminuir a sua incidén
cia. Nio sou ingénuo a ponto
de acreditar que 1880 possa ser
teito de uma hora para outra,
mas existe a possibilidade. Ha
150, 200 anos, se vocé pergun

[asse aos americanos ou
brasileiros o que achavam da es
cravidio, eles responderiam que
algumas ragas existiam para ser

vir e outras para mandar. NOs
ainda temos algumas formas de
escravidio no mundo
o consenso de que ela é ruim»

REALIDADE VIRTUAL:

Essas novas tecnologias terio

dOS

mas hd

grandes implicagoes sobre a co

municagao, a tormagio de atitu

RIFICACAO

a alquimia e o gnosticismo, por
exemplo. Vocé acha que o es-
piritismo pode colaborar na
compreensdo desses movimen-
tos ideol6gicos?

HCM - Nio sei se colabo-
rar seria a atitude apropriada,
de vez que isto poderia ser inter-
pretado por alguns como uma
abertura indiscriminada e nao-
-critica a tudo quanto se publica
por af, em nimerosos livros, sob
o rétulo vago e acolhedor de eso-
terismo. E claro, porém, como
eu proprio acabo de verificar na
pesquisa realizada para instru-
mentar 0 que desejava dizer em
Alquimia da Mente, que a Dou-
trina Espirita se confirma, in-
questionavelmente, como
competente moldura para aquilo
que Teilhard de Chardin carac-
terizou como o fenOmeno hu-
mano. Em repetidas
oportunidades em seus escritos,

ardec fez questdo de reservar
espagos para as contribuigoes da
ciéncia, pois era 0 primeiro a
entender o Espiritismo como
doutrina essencialmente evolu-
tiva.
Intelectualizagao da Matéria

FE - Em que pontos vocé
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des e a maneira como as pessoas
lidam com a wvioléncia. Estio
surgindo tecnologias, como vf

deo-games tridimensionais com
atores _L'\'!.l-’x IS por U'Illi"iif‘l\!\-! .
em que as
|}

daaga

Cringas [W.I[“\ ]l\lﬂl
Alguns desses jogos sdo

extremamente violentos e

N I.]
vens nao sio telespectadores
passivos. Um desses video
games, tamoso na Europa e nos
Estados Unidos, ¢ o Combate
Mortal. Em que é possivel cor
tar a ¢ L?h‘\l 1, OS !‘J,l\n\ € s per

nas do inimigo:

EFEITOS SOBRE MIENT-

NOS E MENINAS: «As ten
déncias agressivas dos menin
Sd0 aument 1dos pela teley

AS menin 15 N0 sSam
tanto :

Nasn \ 5 t

NAMORO:
REFLEXOS DO
PRESENTE E DO

PASSADO
(Pdg-7)

acha que a releitura hé pouco
mencionada vem revelando as-
pectos que se harmonizam com
os conceitos fundamentais da
doutrina espirita?

HCM - Sio muitos. Lem-
bro apenas trés deles: primeiro,
0s conceitos de
consciente/inconsciente,
personalidade/individualidade,
razio/intui¢do, que me parecem
perfeitamente a vontade com 0s
de alma e espirito, no dmbito das
mais recentes formulagdes
acerca dos hemisférios cerebra-
sis; em segundo lugar, a redes-
coberta da preexisténcia do ser
(vida antes da vida), da sobre-
vivéncia (vida depois da vida)
e, por ultimo, o de vida entre
as vidas, ou seja, vida sempre;
em terceiro lugar, 0 mecanismo
que os Espiritos caracterizam
como ‘‘intectualizagdo da maté-
ria’’, que vamos encontrar tanto,
em Henri Bergson e em Teilhard
de Chardin, quanto em recentes
especulagdes segundo as quais
0 Universo € uma coisa viva, ca-
racterizada em A Grande Sfn-
tese, como «pensamento de
Deus» e, portanto, com inegé-
vel conteudo psiquico.

FE - Segundo a tese pro-
posta em seu livro, qual o me-
canismo que permite ao
espirito expressar-se pelo
corpo fisico?

HCM - Entendo que o con-
trole do corpo fisico e as
manisfetagoes do ser no dmbito
da matéria densa constituem atri-
buig¢do da alma que, no dizer das
Entidades que nos passaram 08
ensinamentos da Codificagao, é
0 espirito encarnado, sempre na
sua interface com o perispirito.
Essa tarefa seria exercida basi-
camente através do hemisfério
cerebral esquerdo, ao passo que
o espirito, ficaria com suas ter-
minais no hemisfério direito, de
onde monitora a atividade da

alma.
(Conclui a pag. 7)
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ANSIOSAS, passam a ter uma visio
ameagadora do mundo
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AS cifras mos
0S assassinatos

violentos sdo cometidos

mens. Nos crime
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DA TV SOBRE OS FILHOS:
Os pais nio podem proibir 08
filhos de elevisio ou jogar
video-game. Isso faz '.wls!-.'-.l_l
vida e das conversas das crian
Gas. Q) (que eles devem tazer €
[ a4 programagio nos jornais
e tentar planejar uma rotina te
evl 1 D

(Conclui a pag.7
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