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Li¢coes de Marilyn ao «Sétimo Sentido»
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e Reportagem de Humberto de Campos
através da psicografia de Chico Xavier

e Quanto ao suicidio, Marilyn foi
categoérica: Nao é verdade!

e A mensagem é& de 1969
| ® A reabertura das investigacoes

e Correlagcao com a novela «Sétimo Sentido»
Texto: de Marlene R.S. Nobre

LOS ANGELES (O GLOBO) — O ator
Ted Jordan, que diz ter sido grande amigo
de Marilyn Monroe de 1943 ate sua morte,
em 1962, garantiu ontem estar de posse do
didrio particular da atriz, pelo qual ja
lem uma oferta, de um colecionador, de
L50 mil d6lares

Segundo o detetive particular Milos
Speriglio, contratado por outro amigo de
Marilyn, iz nd et icidjg, co-
mo se afirmou a época, mas foi assassina-
da exatamente porque pretendia publicar
o contetdo ‘“‘explosivo’’ do diério, com v4-
rios segredos do Governo americano,
muitos dos quais transmitidos pelo entdo
Secretario de Justica Robert Kennedy,
com quem tivera um romance.

Um desses segredos — acrescentou
Speriglio — refere-se a um plano da Agén.
cia Central de Informacdes (CIA) para
assassinar Fidel Castro

As duvidas a respeito das circunstan-
cigs da morte de Marilyn ficaram mais
inBgnsas a partir do final de julho ultimo,
pouco antes do 20° aniversario de seu fale-
cimento, e chegaram ao ponto de na se-
mana passada as autoridades do condado

Ator diz ter diario que
explica morte de Marilyn

Radlofoto UP

R ; ]
O ator Ted Jordan tem uma
oferta de 150 mil délares pelo
diario de Marilyn Monroe

de Los Angeles determinarem a reabertu-
radas investigagdes.

" A Ultima pessoa a ver o diario da atriz
foi o médico legista encarregado da au-
tépsia a 5 de agosto de 1962, que conside-
rou a morte causada por ingestio macica
de tranqtiilizantes. Depois o volume nun-
ca nais foi visto, apesar da intensa procu-
ra feita por varios amigos. Ted Gordon,
que agora afirma té-lo em seu poder, nio
conta como o obteve

o GLOBO Sexta-feira, 20/ 8/ 82

Humberto de Campos
- espirito - caminhava com
alguns amigos desencar-
nados, admirando a paisa-
gem de Wilshire Boule-
vard, em Hollywood,
quando foi atraido, nos
jardins de Glendon Ave-
nue pelo Memoriam Park
Cemetery e adentrou a
mansao dos mortos, apre-
ciando uma grande movi-
mentagao de espiritos li-
bertos do corpo fisico.

Surpreso, verificou,
sob um frondoso olmo
chines, a presenga de uma
jovem desencarnada, que
dava mostras de estar
ainda enferma e que re-
pousava a cabeleira loura
no colo de simpatica se-
nhora. Apesar de exibir a
face desfigurada e os
olhos tristes, o renomado
escritor identificou a atriz
Marilyn Monroe e desejou
entrevista-la. Clinton, um
amigo espiritual, fez a
apresentacao e Humberto
de Campos afirmou que
desejava ouvi-la, porque a

&

sua experiéencia pessoal
interessava a milhoes de
pessoas no mundo intei-
ro, umavez que a sua vida
havia influenciado muitas
vidas e seria importante
receber nem que fosse um
pequeno recado de sua
parte para aqueles que lhe
admiraram os filmes e que
a recordam no mundo
todo.

A atriz acentuou que a
sua existéncia foi um
fracasso espiritual. Res-
saltou que a mulher lutou
durante seculos para ob-
ter a liberdade e agora que
a possui nas nagoes pro-
gressistas, e necessario
aprender a controla-la,
uma vez que ela reclama
senso de administragao
como, alias, acontece ao
poder, ao dinheiro e a
inteligencia. Marilyn fez
apreciagoes importantes
sobre o lar & a responsabi-
lidade dos filhos, como
base para o equilibrio
moral. Infelizmente, nao

cont. pdg. 3

Na préxima edigao
reportagem
completa sdbre o
Seminario «Terapia
das Vidas
Passadas» e o II|
Congresso Nacional
de Parapsicologia e
Psicotronica
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A maneira de como vém fazendo companheiros de Sio Paulo, um grupo de espiritas de Be-
lém do Pard, tendo 1 frente o Jornalista Roldao Tavares Castro, responsdvel pela coluna «Ro-
teiro Cristdo» de «A Provincia do Pard» hé 19 anos realiza importante trabalho assistencial e
de divulgagiio doutrindria junto aos hansenianos paraenses, principalmente os internados nos

Leprosdrios de Prata ¢ Marituba.

CASA TRANSITORIA

DEPARTAMENTO DE ASSISTENCIA SOCIAL

R

da
(F.E.E S.P.)

RUA SANTO AMARO. 362 370 E MARIA PAULA, 158

[A: O AMPARO
ANDO A FAMILIA

Reportagem de Altamirando A. Carneiro (pg. 3)
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EM CONSTRUCAO NA

AVENIDA MARGINAL ESQUERDA DO RIO TIETE
(VILA MARIA)

EM TERKENQ DE 46.290 MTS. 2
CONCESSAO DO GOVERNO DO ESTADO

O trabalho se estende, também, 20s egressos desses sanatorios e que vivem num povoado

denominado Pedreirinha, localizado atrés do cemitério de Vila Marituba.
As fotos acima apresentam flagrantes das col6nias de hansenianos de Prata ¢ Marituba, lo
el visitado pelo Papa Joao Paulo 11 por ocasidio de sua visita a0 Brasil.
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A MENTE MOVE A MATERIA
(MENS AGITAT MOLEM) Virgilio, Eneida, VI, 727
(VIID)

A MENTE ATRAVES DO ESPACO
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No pensar
10a

de Rhine, exis-
te uma bun I

’S1 que feria
sido anterior a origem nso
somente da linguagem ¢ da
razno, senfo  inclusive  das
proprias tungoes
A referida Funydo Ps nno
parece necessariamente  ori
unda do sistema nervoso e
sim de outro fator que trans
cende a matérin e liga o ser
vivo a uma outra realidade
basica, subjucente, a qual in-
terconecta todos os pontos
do Universo formando um
todo unico
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O fato de a nossa cons
ciéncia poder por-se em con
tato congnitivo com os obje
tos ¢ ocorréncins distantes ¢
fora do alcance dos nossos
sentidos ¢ uma consequéncia

’ da referida Fungdo Psi e da
queln  interconexidade  do
Universo.

Leia as phgs. 4 ¢ 5 0 arti
go que Lawrence BLACKS
MITH escreveu ucerca deste

tema, especinhuente para a
FOLHA I RITA
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INDICADOR
PROFISSIONAL

ADVOGADO
Dr. CID DINIZ

Causas Trabalhistas

Av. Ipiranga, 1147 - 47 andar - conjunto KR}
Tel: 299-5110 Siao Paulo - NP

LIVRARIA E PAPELARIA
ESPERANTO LTDA.
Rua Faustolo, 124 (Agua Branca), tel 62-1183 (das
AS 19h30) - 05041 - Siio Paulo - SP

FOTO STUDIO PIVA

Matriz: Rua Vergueiro, 2149 2157
Telefone: 71-9740 8. Paulo

DENTISTAS
PROTESE-ENDODONTIA-CIRURGIA-CLINICA
GERAL ADULTOS E CRIANCASN

DRA. ORLANDA MARIA R.B. SILVA

C R.O 1824
DR. DINOALTO NUNES DA SILVA
C R.O.4180
Segunda a sexta: das 9 as 12 ¢ das 14 ds 20 horas - Marcar
hora : FONES: 263-6474 - 864-6640
AV. POMPEIA, 1.094 - SAO PAULO.
HOMEOPATIA
DR. CELSO PARONI
C.R.M. 25.851
DR. CID PARONI FILHO
C.R.M. 31.298
Dra. MARA CYNTHIA MARTINS PARONI
C.R.M. 29917

Meédicos homeopatas - Clinica Geral - Adultos ¢ Criangas
Segunda a sexta: das 8 as 12 ¢ das 14 as 18 horas
Sabados das 8 as 12
Cons. Praga Jodo Mendes, 182 - 52 andar, sala S§
Marcar hora: fones 35-1536 ¢ 35-5347

ADVOCACIA - Dr. A. Simoes

REGULARIZACAO DE TERRAS
Civil - Trabalhista - Criminal - Consultoria
Administragdo de Bens
R. Cons. Furtado, 746 - Tel. 278-5588 - S. Paulo

Juridica

STUDIO MARROCOS

Reportagens - fotos para documentos -
posters artisticos - cores - preto e branco

R. Cons. Crispiniano n° 343 - 2° andar -
Tel: 223-5609

Jamil N Salomfo

NO INSTITUTO BAIRRAL
OS PACIENTES
TRABALHAM

Reportagem de TAMIRES CORDEIRO

Ha mais de quarenta a-
nos, o Instituto Bairral, de I-
tapira, SP, mantido pela Fun
fagao Espirita «Americo
Bairral», entidade sem fins
lucrativos presta atendi-
mento no campo psiquiatrico
aos doentes previdénciarios,
gratuitos e a particulares. A
cento e cinquenta Qquild-
metros de Sao Paulo, pro-
ximo de Linddia e Serra Ne-
gra, foi construido um con-
junto de edificios onde fun-
cionam os seus hospitais de
psiquiatria. Ali, dedicados
aos seus afazeres, trabalham
cerca de quinhentos funcio-
narios, além de 16 medicos
psiquiatras, 5 clinicos, neu-
rologista, eletroencefalogra-
fista, psicdlogos, assis-
tentes soclais, fisiotera-
peuta, praxiterapeuta

Em virtude da grande pro-
cura, o Instituto estendeu os
seus servigos aos pacientes
particulares, de maior poder
aquisitivo, em vista do alto
padrac de atendimento que
oferece o hospital, hoje con-
siderado como a mais com-

pleta policlinica psiquiatrica
da America Latina

VIVENDAS E ESTANCIAS

Num parque ajardinado e
arborizado, onde existem as
mais variadas espeécies de ar
vores, inclusive frutiteras,
estao edificadas as vivendas
estancias e esplanadas,
construgoes particulares do
género para cada grupo de 35
pacientes (parecem constru
¢oes campestres, diante do
verde e o colorido da vege
tagao circundante)

De duas fazendas e trés
sitios da Fundagao, provém a
carne bovina, suina, frutas
verduras, cafe, que garantem
3.000 refeigdoes diarias. Os
apartamentos de luxo (com
moéveis de estilo, TVacores e
geladeira) tém banheiros. O
paciente tem a sua dispo
sigao trés piscinas, cinema
(900 poltronas), quartus am
plos, trés conjuntos poli-es
portivos, dois campos de fu
tebol, quinze ateliés de tera-
pla ocupacional, sendo que
em trés unidades funcionam
comunidades terapeuticas e

——
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DIRETORIA

A Fundagao Espirita man-
ge e organizagao na

formagao doutri

iria, e a sua diretoria esta

1SS formada Jacomo
Mandatt presidente; Cleo
vanir Brandao, vice-presi-
jente, Paulo Martins San

tiago, 17 secretario, Benedito
Avancini, 2° secretario, Jose

Eduardo Rocha Pereira, 1
tesoureiro; Juarez de Moura,
2° tesoureiro. O presidente

y Conselho Curador € O sr
Ironildo Boselli. A diregao

inica esta sob a responsa-

dade dos meédicos Aldo
rado de Rosa e Paulo Achil
es Avancini. O Curador Le
jal da Fundagao, atual-
nente, € o dr. Luis Sérgio de
Carvalho Santoro, Promotor
Publico da Comarca

»

A clinica, que mantem
com Interclinicas,
Sul Ameérica, Banco do Bra-

onvenio

sil, IAMSPE, INPS, FAEC-
CESP, COSIPA, esta locali-

zada a rua Dr. Horténcio Pe-
ja Silva, 313. O acesso
a ltapira se faz atraves de via
rodoviaria. para quem parte
a Via Anhan-
guera até Campinas e depois
» ramal de Mogi Mirim. Em
Sao Paulo, o Instituto Bairral
tem escritorio a rua Joaquim
Gustavo, 45 1° andar, sala 12
(a0 lado da praga da Repu-
blica)

reira

le Sao Paulo
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CLINICA PSIQUIATRICA

Dr. Wilson Ferreira de Mello CRM 8790
Dr. Alberto Zynger CRM 15310
Dr. Paulo Moraes Mefo CRM 30826
Dra. Ligia Moraes Mello CRM 32266

Psiquiatria Clinica -~ Psiquiatria infantil
Geriatria. Disturbios da conduta. Alcoolismo
Toxicomania - Psicoterapia - Reflexoterapia.

Rua da Consolagao, 359 - Con). 12 - Fone 256-1160 - SAO PAULO

CLINICA DE HOMEOPATIA E
ACUPUNCTURA
Dr. Miguel J. Socoloff

CRM N° 3].366
Horfrio: 2* a 6* das 13:00 as 20:00 horas; Sabado: das 09:00 as
. 12:00 horas
Av. Prestes Mala, 241 - 27° andar Cj. 2707/09 - Centro -
Telefone: 2296146 - Sdo Paulo - SP,

)

Vivendas, estfincias e esplanadas: em meio a vegetagiao, as consirucoes parecem hotéis campestres.,

Aprenda a ajudar um alcoolatra

O Instituto Fraternal de Laborterapia
esta convocando para o Curso de
Voluntarios para Recuperagao do Alco-
élatra que vai iniciar. Se vocé tem boa
vontade e bom coragao, inscreva-se. A
sua colaboragao pode fazer um alco-
Olatra viver alguns anos a mais, cCoOmo
qualquer pessoa normal e feliz. Isto
também vai ajudar vocé

PROGRAMA

*Anatomiae Fisiologia *Psicoterapia em
grupo

*Patologia do alcool *Comunidade Tera-
péutica
*Personaiidade
de entrevista

do alcodlatra *Técnica

O curso tem a duragao de 3 meses, |NSCRICOES:
?g:?a; Zdaasulazs(') aasstezf%ashgilafé gﬁar(;:S No IFL de (5.:3; Paulo de 2° a sabado
sabados das 16 as 18 horas. r!ﬁm. 8as 22 hs. Em LmnturArulm na Rua
Campos Sales, 502 e em Osasco na Rua
Virginia Aurora Rodrigues, 529 de 2° a
INICIO DOS CURSOS 6® feiras, das 18 as 22hs
DE VOLUNTARIOS
0OS CURSOS SERAO MINISTRADOS
GRATUITAMENTE
das 3%s Feiras: 14/9/82 Osasco

das 4%s Feiras: 08/09 /82 S.Paulo-Centro
dos sabados: 11/9/82 S.Paulo-Centro
dos sabados: 18/9/82 Santo André

INSTITUTO FRATERNAL DE
LABORTERAPIA
RuaFranciscaMiquelina,94-tel.34-6707

COMEMORADO DIA DA
IMPRENSA ESPIRITA NA BAHIA

Sob s Coordenagio do Sr. Jayme Baptista dos Suntos, Presidente do Conselho Administrative a Fede
racio Fspirita do Estado da Bahia promoveu um Painel, no dia 25 de julho, em 1-vllll'lllulu\u“.llu DIA
DA IMPRENSA ESPIRITA.

A homensagem se refere ao dia 26 de julho, data do nascimento de TULZ OLIMPIO TELLES DF M}
NEZES, fundador de «O ECO D'ALEM TUMULO», primeiro periodico espirita em terra brasilelra. co
mo um dos resultados do ultimo VIIE CONGRESSO BRASIHLEIRO DE JORNATISTAS F 1 SC RIIHINI S
ESPIRITAS, realizado em Salvador.

'l sou da palavra JOSEVAL CARNEIRO, Redator<hefe do Boletin Tnlorma que fez um historico
da imprensa espirita no Brasil, ressaltando as dificuldades enfrentadas, a ¢poca, por TELLES DE MENE
I{.\. lm'-r 208 preconceitos entdo existentes,  lan seguida,  falou o Presidente da Dirctoria INDEFONSO DO
ESPIRITO SANTO, que abordou aspectos peculiares de vultos da mprensa espirita, alguns curiosamente
desconhecidos. Finalmente o Jornalista Carlos Bernardo Loureiro, discorreu sobre a importancia da hin
prensa espirita, suscitando valioso debate entre os presentes

A oportunidade, as confreiras Maria de Lourdes ¢ Nildein Andrade declamuaram poesias ue ey
livros dos quais s@o autoras, ora em langamento,

Finalmente, o confrade Astrogildo Eleutério Silva brindou w numerosa ussisténcia com wm pocing por
ele psicografado, no mesmo dia, em homenagem, a LUIZ OLIMPIO 1ELLES DF MENEZES ;

O acontecimento contou com a presenga de Diretores e representantes dos Centros federudos
mente convidados.
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CONFIANCA NA ABRAJEE _

Quando exerci a presi-
déncia da ABRAJEE, em ca-
rater transitério, ela estava
ainda na fase de organizagao
Embora a idéla tivesse sido
langada com o manitesto que
publiquei no jornal «Van-
guarda», do Rio, concla-
mando 0s companheiros para
a realizagao do | Congresso
Brasileiro de Jornalistas e
Escritores Espiritas, que se
instalou efetivamente a 15 de
novembro de 1939, na ABI, o
certo é que a fundagao da
ABRAJEE s6 veio a ocorrer
37 anos depois, isto é, a 18
de abril de 1976, em Brasilia,
por ocas!ao do VI Congresso
Naturalmente a idéla, que
Leopoldo Machado apoiou
logo nos primeiros mo-
mentos, assim que |he falei
sobre o Congresso, precisava
amadurecer, precisava de
tempo, portanto. E tanto é
verdade que, logo depgis do

encerramento do | Con
gresso, criou-se uma Co-
missao para cuidar do as-

sunto, com elementos do Rio
e de S. Paulo, porém a Co-
missao nunca se reuniu. En-
tao, & o caso de repetir. a
idéia tinha que amadurecer,
primeiramente

Afinal, fundou-se a
ABRAJEE - Associagao Bra-
sileira de Jornalistas e Escri-
tores Espiritas - e oS compa-
nheiros me colocaram na pre-
sidéncia, certamente pela cir
cunstancia de haver sido eu o
presidente do | Congresso
Nao vi outra razao. A sede fi-
cou em Brasilia, como se sa-
be, embora a presidéncia es-
tivesse no Rio, e na Capital
Federal se fez o registro do
1° Estatuto. Nao havia condi-
¢oes sequer de promover
uma reuniao da Diretoria de-
vido a distancia em que se
encontravam o0s diretores. 0O
presidente, no Rio, 0o vi-
ce- presidente, em Belo Hori-
zonte, o Secretario - geral,
em Brasilia, outro secretario,
em Pernambuco, e assim por
diante. Enfim, era a fase epe-
rimental, como se diz. Logo
depois, tudo se contornou e,
por tim, realizou-se uma as-
sembléia em Brasilia, remo-
veu-se a sede para o Rio, re-
formou-se o Estatuto e ele-
geu-se uma Diretoria efetiva

Uma vez instalada a
ABRAJEE no Rio, fiz questao
de deiar a presidéncia, porém
devo fazer justiga ao proce-
dimento dos companheiros
eles queriam que eu conti-
nuasse, houve até insisténcia
entre 0os que mais de perto
conviviam comigo, O Que
muito me comoveu. Mas ja
estava decidida a minha sai-
da, e sai mesmo. E porque
nao quis continuar na presi
déncia, se mulitos confrades
queriam manter-se no posto?
Queriam, sim, naturalmente
por amizade, pois nenhuma
outra razao explicaria, a meu

ver, tanta distingdo comigo.
Houve algum aborrecimento?
Nunca. Algum problema de
ordem pessoal? Nunca. Al-
guma posigao doutrinaria em
desacordo com a minha incli-
nagao pessoal? Nao. E por
que, finalmente, ndo aceitei a
reeleigao? Simplismente por
uma razao muito humana e
muito compreensivel: nao
quis ser mais presidente da
ABRAGEE porque ndo tenho
condigdes fisicas de ocupar
um cargo que exige multa
energla e muito movimento,
A esta altura de minha exis-
téncia, eu nao teria possibili-
dades de estar a frente de
uma Instituigdo como a
ABRAJEE. Uma questao de
autocritica, pois devo ser o
primeiro em reconhecer a
minha situagao. Se tivesse
sido reeleito, seria um presi-
dente decorativo, apenas pa-
ra «ocupar o lugar». E como
seria desagradavel! Estaria, a
esta hora, prejudicando a
Instituigao, ao invés de ser-
vi-la.

Outra razao: sendo presi-
dente do Instituto de Cultura
Espiritas do Brasil, ao mes-
mo tempo, e sendo o Insti-
tuto muito mais antigo do
que a ABRAJEE, pois é de
1957, eu teria que fazer uma
opgao, pois seria dificil diri-
gir duas Instituigdes simulta-
neamente. Como poderia ser
presidente da ABRAJEE e do
Instituto? Uma das duas so-
ciedades sairia prejudicada,
ndo ha a menor duvida. Se
uma presidéncia ja é traba-
lhosa, Imaginemos duas pre-
sidéncias... Em termos pra-
ticos: ou ficamos com uma
ou ficamos com a outra
Sempre ouvi dizer que uma
das formas de matar uma so-
ciedade é ocupar-se um car-
go, notadamente a presidén-
cia, e nao poder corres-
ponder as exigéncias desse
cargo. Deixei a presidéncia
da ABRAJEE no momento

exato em que deveria dei-
xa-la. Agora, depois destas
explicagdes, talvez desne-

cessarias, estou inteiramente
a vontade para dizer, aqui,
como encaro o papel da
ABRAJEE no movimento es-
pirita. O programa da ABRA-
JEE, pela natureza da insti-
tuigao, requer muito dinamis
moe, porissomesmao, precisa
de material humano e muita
dedicagao. Justamente por
que nao é uma entidade local
nem regional, mas de ambito

nacional, com repercussao
no exterior, mais cedo ou
mais tarde, sua esfera de

agao tera de expandir-se ne-
cessaria e constantemente a

Deolindo Amorim

fim de atender a clrcung.
tancias diversas. Claro queg
ABRAJEE ainda esta na fasg
de organizagdo, até '
ponto, porém ja esta consglj.
dada, nao ha a menor duvida
Nao participo da admlnl.:
tragao, pelas razées & gy.
postas, mas continuo e cop.
tinuarel  integrado pg
BRAJEE, ao lado dos com.
panheiros. Entendo, comg
sempre entendi, que ela ng.
cessita de apolo ndo exclugj-
vamente na area dos jorna.
listas e escritores, o0 que, g-
lias, 6 o 6bvio, mas de apaig
positivo da coletividade espj.
rita, pois é uma instituigio
cuja razao de ser deve
uma significagao muito espe-
cial para o movimento espj-
rita brasileiro. Devemos pen-
sar, desde logo, no que de
vera ser a ABRAJEE no fy.
turo, porém esse futuro vaj
depender muito de com-
preensao e solidariedade, ip-
distintamente. Uma coisa
precisa e deve ser dita com
franqueza, desde Ja: a A.
BRAJEE nao fica parada. Ve
jo, a cada passo, que seus d}-
rigentes estao trabalhando,
Ainda é cedo, no entanto, pa-
ra certos empreendimentos,
Tudo, alias, ha de vir com o
tempo. Mas observo os es-
forgos da Diretoria. Ainda hj
pouco tempo, apenas por
uma deferéncia pessoal, que
mulito me distinguiu, ful con-
vidado para assistir a uma
reunido da Diretoria, justa-
mente uma reuniao em que a
ABRAJEE teria de tomar uma
posigao bem séria a fim de
nao se omitir quando chegar
o momento de resguardar a
Doutrina. Pois bem, o presi-
dente Ameérico de Oliveira
Borges, que se movimenta
constantemente em fungdo
da ABRAJEE, decidiu-se a
viajar de imediato, se fosse
necessario, o que me impres-
sionou multo bem, embora
naoc me surpreenda esse pro-
cedimento, pois ele se des-
loca do Rio frequentemente,
com energla e disposi¢ao de
espirito, para onde se faga
necessaria a presenga ou in-
terferéncia da ABRAJEE, ndo
importa a distancia. Na reali-
dade, finalmente, o que Bor-
ges faz eu ja nao teria con-
digoes de fazer, se ainda fos-
se o presidente. Embora nao
possa dar uma colaboragao
efetiva, sou da ABRAJEE, vi-
bro com ela e estou em sin-
tonia com os companheiros
de ideal. Apesar de todas as
dificuldades, alias Inevita-
veis, a ABRAJEE esta em
agao. Acreditemos e nela.

O SUICIDIO E

A ESPERANCA

Na edicao anterior de Folha Espirita, por falha técnica, del-
xou de constar o nome do jornalista Fernando Worm como

autor da cronica «O Suicidio e

a Esperan¢a».
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SETEMBRO DE 1982

FOLHA ESPIRITA

TEATRO
ESPIRITA

O Grupo de Arte e
Acgao Espirita, entidade
sem fins lucrativos, de
estudo e pratica do Es-
piritismo através da Ar-
te apresentou com su-
cesso a pega teatral:
«Eis o Homem Jesus» -
criagao coletiva - no
teatro do Centro Edu-
cacional Municipal Ca-
louste Gulbenkian, a
rua Benedito Hipolito
n® 125, durante os me-
ses de julho e agosto
com debates apds o
espetaculo.

para 0 mesmo.

ASSINATURAS DE FOLHA ESPIRITA

Avisamos nossos leitores ¢ amigos que o Sr. Bernstein Oliverira (Sr. Pelegrino) desde o
més de dezembro passado, niio estd representando este jornal na coleta de assinaturas

Qualquer pesséa que até a referida data tenha feito assinatura de Folha Espirita e
ndo esteja recebendo o jornal, deverd dirigirse por carta para o nosso enderego - Rua
Alvares Machado, 22 - 4° andar - CEP: 01501 - Sdo Paulo, SP - comunicando-nos o fa-
to, afim de regularizarmos a remessa, inclusive de niumeros antigos.

A l)irq;\n

Chico Xavier,

de outro angulo

Um outro aspecto na mediunidade impar
de Chico Xavier sempre me chamou a
atengdo. Nao é o que se refere as provas de
autenticidade das comunicagoes, coisa que
com certeza sera exaustivamente estudada no
futuro. Nao é também a espantosa produgao
de livros, abordando os mais variados temas
da cultura, que por si s ja &€ um fenédmeno a
desafiar os incrédulos. Nao é tao pouco a sua
perseveranga por 55 anos sucessivos na
tarefa abragada, enfrentando os mais terriveis
obstaculos, algo que & apanagio das grandes
almas...

Convivendo ha cerca de 10 anos mais de
perto com o nosso Chico, nas reunides
semanais do "Grupo Espirita da Prece”,
temos observado Qque um numero muito
grande, impossivel quase de se calcular, de
nucleos de atividade espirita crista tém na
sua figura a inspiragao. Quantos saem de
Uberaba com novas idéias na cabega, voltam
para as suas cidades colocando planos em
execugdo... E (sso no Brasil intelro!

Aqui mesmo em Uberaba, temos um
exemplo. Quando o Chico aqui chegou, no
ano de 1959, o movimento espirita era um,
agora & outro. Cresceu o numero de Centros
Espiritas, os préoprios existentes ampliaram
consideravelmente as suas atividades, inu-
meras obras assistenciais se levantaram...
Evidentemente, o Chico nao & um elemento
imprescindivel ao nosso movimento espirita,
mas que com ele as coisas se modificaram,
para melhor, nao resta a menor duvida.
Também, com essa nossa observagao, nao
estamos querendo tirar o mérito de outros
trabalhadores, que se sacrificam até mais nao
poder pelo |deal abragado. Nao, nao é isto
Todos, no lugar que Ihes é proprio, tém os
seus méritos pessoais. Mas que o Chico Ihes
tem sido, em nome do Senhor, fonte de onde
procede todos os beneficios, apoio e orienta-
¢ao0, nao ha como negar

Aqui em Uberaba conhecemos uma se-
nhora que esta na "moratéria”. Padecendo do
mal de “Parkinson”, de ha multo ja teria
desencarnado se o Dr. Bezerra de Menezes,
através da mediunidade abengoada do Chico,
nao lhe incentivasse a fundagao de um Centro
Espirita. Resultado: a nossa irma vendeu o
seu plano, parte de suas |6las, fol para as
ruas pedir e hoje, embora ainda enferma, &
presidente de um dos nucleos mais atuantes
da cidade. Quantos nao estarao enquadrados
nesse caso?!

Foi ainda o Chico o iniclador, nos tempos
atuais, da chamada “peregrinagao”. Desde
Pedro Leopoldo, quando visitava os mais
carentes na periferia da cldade ou debaixo
das pontes nas noites frias, quantos traba-
Ihos semelhantes nao foram criados em toda
a parte? E dessas ‘‘peregrinagbes’ quantos
cultos no lar, quantos trabalhos de sopa -
alicerces de enormes obras -, quanta colsa
boa fol sendo "‘carreada’ no mundo espiritual
para a Terra. ..

Essas mensagens familiares que ele
tem psicogratado de uns tempos para ca, allas
que muitas espiritas nao conseguem apanhar
0 teor, ou decifrar a "senha’’, chamando-as,
Inclusive, desrespeitosamente de "agua com
agucar”, segundo nossa modesta opiniao tem
dado um Impulso enorme na Doutrina
Emmanuel e André Lulz, se assim podemos
nos expressar, tdm escrito sobre Espiritismo
para os espiritas, mas "esses [ovens do

Carlos A. Baccelll.

Além", através de suas mensagens, tém
levado a Doutrina para os nao-espiritas...

Essas mensagens, que hoje se contam as
centenas, ja despertaram mais a atengao do
povo para o Espiritismo do que os préprios
fendmenos fisicos.

Sao muitas as familias que inspiradas nas
palavras dos filhos, dos pais, dos Irmaos, dos
cbdnjuges, dos amigos, etc., em voltando as
suas cidades de origem, se entregam de
corpo e alma a tarefa, se transformando em
auténticos discipulos do “amar a Deus sobre
todas as coisas e ao préximo como a si
mesmo".

Nessas mensagens é-nos possivel encon-
trar frases assim: “Mamae, o prego de uma
rosa & quanto custa um pao”; "Papai, o
servigo aos mais carentes € o nosso ponto de
encontro”; “Pensem nos outros filhos, nos
filhos sem pais...”"; "Me auxiliem, auxiliando
os que estdo sofrendo mais do que noés
mesmos”... Nao sd3o simples palavras de
consolo, antes, s3o apelos vivos ao trabalho,
A reforma interior - objetivo supremo da
Doutrina dos Espiritos!

Uma outra coisa que merece ser lembrada
por nds nesse pequeno artigo, que talvez abra
o campo para muita gente capacitada
explora-lo, &€ que o Chico sabe quando langar
a semente. Atentem para 0 que vamos narrar.
Numa das nossas reunidées no ja famoso
“Abacateiro”, o Chico contou uma experién-
ciados irmaos de Santa Rita do Passa Quatro
com a ‘‘cantina do leite"; alias essa "“cantina”
de Santa Rita comegou também com orienta-
¢ao do préprio Chico. Ele falou que os irmaos
da referida cidade distribuem, diariamente, o
leite, a canjica e a coalhada para as criangas
que as vezes iam a escola de estdmago
vazio Nao fol preciso mais. Pelo que |a
estamos sabendo, um grupo ja fundou a
“cantina do leite’ em Sao Paulo, outro esta
fundando em Uberaba e a idéia se alastra...

E & o préprio Chico quem sempre nos
repete: ‘comegando a trabalhar, a ajuda do
Alto vem"”. Aqul nos recordamos de uma
mensagem de Emmanuel, intitulada "“Agao
Pronta", que nos inspirou a criar em Uberaba,
com alguns amigos, ja ha quase quatro anos,
o "Grupo Espirita Pao Nosso". A pagina diz
que se alguma idéia, relativa a algum bem por
fazer, saltou do sildncio para a nossa cabega,
que nao devemos perguntar, demasiadamen-
te, aos outros sobre a maneira de executa-la,
que devemos comegar a trabalhar porque o
proprio trabalho trara os companhelros que
colaborarao conosco... Assim fizemos, assim
fol

E para esse angulo luminoso da mediuni-
dade de Chico que desejariamos chamar a
atengao. Chico nao 6 s6 medium do livro, ou
da palavra, ou da perseveranga... E também o
medium da propria grandeza, da caridade na
sua mais legitima expressao. Ele vé o que nao
enxergamos. O seu raciocinio esta alguns
“anos-luz' do nosso; “anos-luz” no que se
refere a distancia e a substancia..

Apenas para encerrar. Certa vez ele me
disse assim: "Precisamos velcular ao maximo
a mensagem espirita para o povo (também
pelo trabalho), porque se algum dia alguém
quiser fazer alguma coisa contra a idéia
espirita o povo nao vai deixar...

Serd que estamos percebendo o esforgo
dos espiritos superiores para criar no Brasll
essa atmosfera de "‘cristianizagao”?
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Casa Transitoria
O amparo a crianga

reajustando a familia

José Gongalves Pereira, Diretor de Assisténcia Social da FEESP e

fundador da Casa Transitéria ¢ D. Luiza Miranda Gongalves Pereira,

atual Diretora da entidade.

Em OBREIROS DA VIDA
ETERNA, obra psicografaga
por Francisco CaAndido Xa-
vier, André Luiz nos fala da
existéncia, no plano espiri-
tual, de uma grande Institui-
gao pledosa, destinada a
socorros urgentes, denomi-
nada "Casa Transitéria de
Fabilano". Dirigida pela irma
Zendbbla, espirito de grande
bondade, a instituicao foi
fundada por Fabiano de Cris-
to, devotado servo da carida-
de, desencarnado ha muitos
anos

Inspirado nestas informa-
¢oes, o Sr. José Gongalves
Pereira, Diretor de Area de
Assisténcia Soclal da Fede-
ragao Espirita do Estado de
Sao Paulo, batizou de CASA

a i =0 ‘Qr&“““& .

Assistidos do «Lar dos Velhinhos», da Casa Transitéria

TRANSITORIA DE FABIANO
DE CRISTO a casa que sur-
gla, em 1960, a Av. Condessa
Elizabeth de Rubiano, 454
(antiga Av. Marginal Esquer-
da do Rio Tieté) - Belenzinho.
Fundada e dirigida pelo Sr.
Gongalves, a Casa Transito-
ria, que tem como atual
Diretora a sua esposa, Dona
Maria Luiza Gongalves Perei-
ra, funcionava, anteriormen-
te, na Rua Santo Amaro,

atual sede proviséria da
FEESP. Em novembro de
1954, Batuira, através de

Chico Xavier dirigiu ao Sr.
Gongalves uma mensagem
orientando-o para a fundagao
da entidade (Amor e Luz,
obra comemorativa dos 50
anos de mediunidade de
Chico Xavier (1927 - 1977).

Com uma area total de
41.735 metros quadrados e
uma area edificada de aproxi-
madamente 7.400 metros.
Em toda a extensao da obra,
ha cantelros de flores, muito
bem cultivados. "lsso aqui
fol tudo brejo e lagoa” - diz o
Sr. Léo Strumilho, Secretario
de entidade. Em 1980 foram
realizados 23 mutirdes duran-
te 0 ano, 0s quais acontece-
ram todo segundo e quarto
domingos de cada maés,
quando foram executados
servigos de conservagao, re-
paro e limpeza da obra

O lema da Casa Transito-
ria @ amparar a crianga rea-
justando-lhe a familia. Den-
tro desse lema, procura dar
apolo integral & crianga, mes
mo antes do seu nascimento,
bem como assisténcia a fa
milia, para que ela se recupe-
re moral e financeiramente. O
trabalho principia, pelo aten

dimento a gestante. Esse
programa estabelecido, 6 de-
nominado Plano BEM, por-
que recebe as Iniclals de
Bezerra de Menezes, Euripe
des Barsanulfo e Meimei

A recepgao 6 feita no
Departamento de Servigo So-
cital. No primeliro contato, é
levantado o problema da
familia Em segulda, & feita
uma visita ao local onde
reside, onde sdo constatadas
as condigoes amblentals em
que vive Matriculada, a tami
lla passa a ser assistida,

colocada em contato direto
com os Orientadores do Lar
Educagao doméstica, Moral e
Civica, Higlene e Nutrigao,
constituem cursos dados as
gestantes

Apds o parto, a crianga 6

acompanhada na creche e
bergario Melmel e a gestante
passa a receber orlentagao

profissionalizante: cursos de
Corte e Costura, Culinaria,
Tricb e Croch®, Tricd a
maquina, Overloque e ou-
tros. H4& também o Departa-
mento de Evangelizagado da
Intancia e Juventude, onde
se desenvolve toda a ativida-
de do ensino regular do curso
primario e outros destinados

a formagao moral crista e de
Educagao Fisica.

Nesse particular, ha o
Educandario Espirita Analia
Franco, com 140 criangas no
curso primario, e uma sala
especial onde sao ministra-
das aulas de reforgo, para as
criangas que nao conseguem
acompanhar as aulas nor-
mais. Na terceira e quarta
séries, a crianga desenvolve
uma habilidade manual para
criar alguma coisa de artesa-
nato e no ultimo ano, ao lado
das aulas, ela aprende uma
profissao.

Para os demais membros
da familia, realizam-se varios
cursos de formagao de mao-
de-obra profissional, atraves
de convénios com a Prefeitu-

ra, Senai e outros 6rgaos:
Ajustador, Mecanico, Tornei-
ro Mecanico, Carpinteiro,
Cozinheiro, Eletricista, Pe-
dreiro, Pintor, Jardineiro,
etc. Neste particular, lembra-
mos que 0S cursos que tém
convénios com o Senal, pre-
sentemente nao estao rece-
bendo ajuda, sendo manti-
dos com recursos da proria
Casa Transitéria. Ha ainda o
Nucleo Profissional Livre:
cursos de Datilografia, Mon-
tagem e Reparagao de radio,
Ajustagem Mecanica e Tor-
nearia Mecanica.

‘Nao va gravar nada ai
nao, heim"? - Diz o Sr.
Manoel, ante a presenga do
Repbrter. O simpatico Sr.
Manoel Correia de Souza é o
responsavel pela Campanha
de Fraternidade Auta de Sou-
za, que funciona as tergas--
felras, sabados e domingos,
arrecadando  mantimentos,
roupas, calgados e outros
donativos. Durante a campa-
nha, é feita difusao doutrina-
ria, com a distribuigao de
mensagens e estatisticas do
movimento assistencial. Por
mantimentos, compreende-
se. arroz, feljao, agucar, fari-
nha, macarrdo, batata, cebo-
la e caté. Ha ainda o corres-
pondente a lataria e diversos:
latarias, bijuterias, artigos de
costura, doces e brinquedos

Neste trabalho, sdo em-
pregados mais de 300 volun-
tarios O armazenamento
desse material & feito pelo
Departamento de Abasteci-
mento, que também se en-
carrega do preparo de refei-
goes, distribuigao de alimen-
tos e paes, produzidos na
propria Casa Transitoéria, cuja
padaria garante produtos de
alta qualidade e sabor

Os géneros alimenticios
arrecadados pela Campanha
Auta de Souza sdo empacota-
dos, para qQue possam ser
distribuidos entre as familias
assistidas, distribulgdo essa
que 6 felta de acordo com ©
numero de elementos de
cada familia. No entanto,
grande parte desses géneros
& comprada, pois a quantida-
de arrecadada representa ape-
nas cerca de 20 por cento das
necessldades. Isso constitul
o malor peso das despesas
da Casa Transitéria, Em to-
dos os domingos deste més
de setembro, estdo sendo
realizadas festividades pelo
aniversario de Auta de Souza,
(12-09-1876/07-02-1901), pro-
movidas pela Campanha.

Entre o0s 46 pavilhoes
espalhados na Casa Trans|to-
ria, conta-se o Lar de Velhi-
nhos, destinado ao atendi-
mento dos Ildosos Interna-
dos, atualmente em numero
de 28. Procura-se por todos
0s meios dar a eles um
atendimento humanitario e
bom tratamento indlividuall-
zado. Tem capacidade para
36 idosos. Ha o Departamen-

to de Valorizagdo Irmao Fa-
ria, que assiste nossos Ir-
maos desvalidos, junto a
CETREM, procurando dar a
eles o maximo apoio para sua
recuperagao e encaminha-
mento.

Com cerca de 17 volunta-
rios, de varias especialida-
des, o Departamento Médico
presta assistdncia através da
Clinica Geral, Clinica Obstre-
ticia e Clinica Pediatrica. O
Departamento Odontolégico
funciona com os servigos de
obturagao, radiologia e pré-
tese. (Ha 14 dentistas volun-
tarios, numero ainda insufi-
clente)eo Servigo farmacéuti-
co, através do fornecimento
de medicamentos alopaticos
e homeopaticos, Todos o0s
servigos desses Departamen-
tos sao também extensivos
as gestantes e suas familias.
Essa assisténcia médica, a-
llada aos cuidados alimenta-
res, tem evitado cada vez
mais os abortos, os natimor-
tos e partos prematuros.

No Pavilhao Scheila, sao
feitos alguns medicamentos
que sao distribuidos na far-
macia, como fortificante, xa-
rope, vermifugo, pomada pa-
ra assadura. Ha também o
servigo de prétese, que faz
uma média de 1 (uma) denta-
dura por dia, visando o
atendimento a familia. Além
de dentaduras, fazem tam-
bém pontes moveis.

O Departamento de In-
dustria e Artesanato, que
visa a confecgao de méveis e
utensilios as familias assisti-
das, envolve o fabrico de
colchdes, camas, cadeiras e
outros artigos, bem como
conserto de pegas usadas e a
recuperagao de tecidos. Ha
também uma livraria e uma
grafica, onde sao feitas algu-
mas mensagens que a Cam-
panha Auta de Souza distri-
bui; uma oficina mecanica e
uma fabrica de detergentes
para uso Interno e venda,
cujos recursos auxililam a
manutengao do artesanato.

OS RECURSOS DA CASA
TRANSITORIA

Os suportes que permi-
tem a Casa Transitéria man-
ter o nivel de atendimento
que tem & o mantenedor e 0
voluntario. Mantenedor & a-
quele que ajuda com sua
colaboragao, cuja quantia i-
nicial é de Cr$ 100,00, com
espécie ou bens materials.
Voluntarios é aquele que usa
o seu tempo disponivel em
beneficio da casa sem ne-
nhuma remuneragdo. Ha
2793 mantenedores, 971 vo-
luntarios e 23 tuncionarios
remunerados, que Sao: pro-
fessores, pedreiros, enfer-
meiras, porteiros e o pessoal
da manutengao.

Além do mais, em todos
os primeiros e terceiros do-
mingos do més, sao realiza-
dos almogos festivos, oca-
siao’‘que ha palestras, organi-
zadas pelo Pavilhao Evangeli-
co. Esses almogos sao pro-
duzidos atualmente por vo-
luntarios e a renda reverte-se
para a manutengao da casa.
Ha também promogao de
festas, geralmente realizadas
a cada 2 meses e anualmen-
te, uma rifa oficlalizada.

Fora Isso, a Casa Transi-
toria recebe ajuda oficial, que
ainda & muito pouca. Para se
ter uma idéia, basta dizer que
o ano passado a mesma foi
de 4,5 por cento do total das
necessidades.

-

Ligcoes de Marilyn
a0 «Sétimo Sentido»

sabendo governar a sua
liberdade sexual, ela entrou
em profundo processo ob-
sessivo, sendo vampirizada
por Inteligdnclas animaliza-
das que ainda se encontram
‘'nos mals balxos nivels de
evoluglo.

Quanto ao suicidio, Mari-
lyn foi categbrica: n@o
verdade! ‘“Ingeri, afirma a
atriz, as pilulas, semi-cons-
ciente, julgando que elas me
trariam o sono tao almejado,
porque estava em profunda
depressao'.

Quando a governanta ba-
teu a porta do quarto, ela
acordou, sentindo-se duas
pessoas, gritou apavorada e
verificou que estava ao lado
daquela outra forma, a vesti-

menta fisica que largara,
percebendo, no aposento,
malfeitores desencarnados

que ela velo a saber, mais
tarde, |he dilapldavam as
energias.

“Efetivamente nao tive a
intengao de fugir da existén-
cla, mas, no fundo estava
incursa no suicidio indireto.
Em nome da arte, entreguei-
me a excessos que me ar-
rasaram a possibilidade de
elevagao".

E ao término da oportuna
entrevista espiritual, acentua
com convicgao: "a obsessao
é um flagelo mulito pior que o
cancer. Pegamos a Deus que
aciéncia do mundo se decida
a estudar-lhe os problemas e
resolvé-los".

Esta entrevista psicogra-
fada por Chico Xavier (Irmao
X, Estante da Vida, cap. |,
edicao FEB, 1969) esta aqui
destacada por duas boas
razées. A primeira delas, os
20 anos de sua morte fisica e
as noticias que chegam de
seu pais, explorando, com
grande dose de sansaciona-
lismo, o mistério que paira,
de certa forma, sobre sua
partida prematura. George
Carpozi escreveu "Quem Ma-
tou Marilyn Monroe”, envol-
vendo nomes Importantes da
politica norte-americana. Mi-
lo Speriglio, chefe de uma
agéncia de detetives, saiu
também a campo, afirmando
que ela foi assassinada por
uma facgao'dissidente da
CIA", pois pretendia publicar
o conteudo de seu diario
particular, hoje em poder do
ator Ted Jordan, e que conti-
nha varios segredos do Go-
verno americano. Estas duvi-
das em torno das circunstan-
clas que cercaram a morte de
Marilyn, acabaram por deter-
minar, por ordem das autori-
dades do condado de Los
Angeles, a reabertura das
investigagdes, uma vez que 0
caso se encerrara com o diag-
noéstico legisita em 1962, que
considerou como ‘‘causa
mortis”, a ingestdao maciga
de tranquilizantes.

Gostariamos de contri-
buir de certa forma para a
pacificagdo do espirito de
Marilyn, afirmando que &
inutil buscar assassinos en-
tre os encarnados e desta-
cando, com bastante insis-
téncia que ela ndo procurou,
deliberadamente, o suicidio.

Outra razao muito impor-
tante & a correlagao que se
pode fazer com 0 “non sen-
se’" da novela "Sétimo Senti-

do"”, da Rede Globo. A fanta-
sla, a superficlalidade e so-
bretudo a leviandade com
que se focalizam assuntos
tado importantes a felicldade
hu|muna 6 realmente lamenta-
vel.
Marilyn considera a ob-
multo plor que o
cancer e a sua experiéncia fol
realmente dolorosa. Ela era
medium, como afinal somos

.todos nés, criaturas huma-

nas pois, carregamos como
estigma, a possibilidade de
articularmo-nos com os espl-
ritos ja desenfaixados da
carne e que se afinam conos-
co pela nossa produgédo men-
tal e por nossas atitudes
diuturnas.

O medium com qualida-
des mals evidentes & capaz
de constatar, com regularida-
de, a presenca dessas entida-
des espirituais de diferentes
formas, vendo, ouvindo ou
emprestando sua voz e suas
maos para a Intervengédo de-
las no plano fisico. A criatura
humana necessita ser infor-
mada, mais amplamente,
mas de forma correta, de que
ela deve utilizar deste ex-
traordinario melo de comuni-
cagdo de modo a encontrar
paz interior e,
transmitir, desinteressada-
mente, felicidade aos outros.

O medium necessita mul-
to de adquirir humildade,
enquadrar-se, como de resto
o género humano, naquilo
que Platao chamou a auto-
realizagao da alma. Este mo-
vimento de autonomia da
alma tem como produto final
a aquisigdo do amor e envol-
ve a consclentizagdo da or-
dem do Universo, a criag@o
de obras harmoniosas em
todos os dominjos onde a
acado do homem & chamada
a se exercer @ uma harmonia
interna que permite todas
essas fungdes. ?

Kardec resume o ensino
de Platdao, afirmando que
devemos tfomar nossas incli-
nagdes mas, procurando ta-
zer todo o bem que estiver ao
nosso alcance em beneficio
do préximo para aproximar-
mo-nos de Deus, a esséncia
de todo Amor.

O caso Marilyn tem muito
a ver com as nossas estrelas
de TV, de cinema e com a
produgao intelectual de
quem Influencia outras men-
tes. Pensar é criar e estabele-
cer sinapses com entidades
espirituais que realimentarao
o sistema de dor ou alegria,
sofrimento ou pacif
conforme a produgao Inicial.

A criatura humilde e boa
nao & a mais fraca; com ela,
muitas vezes, esta uma le-
gidao de espiritos superiores
que a sustentam e amparam,

embora a humanidade, em’

geral, esteja ainda um tanto
distante de entender a grande
euforia que nasce desta har-
monia anterior.

Nota: aos que nos solicita-
ram material de estudo sobre
o assunto Indicamos: de
Kardec: "O Livro dos Me-
diuns", “O Céu e o Inferno™;
de Chico Xavier: “Nos domi-
nios da mediunidade”, “Agao
e Reagao" e “Sexo e Desti-
no", para citar apenas al-
guns, ja que a bibliografia
espirita & vastissima.

VOTAR E BOM

Temos comentado nesta
coluna a Declaragao dos DI-
reitos Humanos, destacando
a intima ligagdo que ela tem
com as doutrinas dos trés
EEE: Evangelho, Espiritismo
e Esperanto. De passagem,
temos procurado mostrar,
também, o quanto os princi-
pios da Declaragao foram in-
corporados pela Constituigao
da Republica Federativa do
Brasil. Nessa empreitada |a
tecemos consideragoes sobre
0s primeiros dezesseis artigos
dos trinta que compdem a De-
claragao

Agora, vamos fazer uma
pausa em nossa excursao por
essas regides do ldeal. Sim,
porque a Declaragdo 6, na
verdade, alnda um sonho que
palpita nos coragoes dos que
desejam um mundo melhor
Pols se realmente os direitos
humanos estivessem Incorpo-
rados no organismo social do
mundo, NAo seria preciso pro-
clamar solenemente uma De-
claracao nas varlas linguas
oficiais da ONU e também em
Esperanto. A Declaragdo 6,
portanto, e sera por multo
tempo, uma bandeira a con-
vocar os cldadacs de boa von-
tade para a construgao paci-
filca de uma vida digna para
todos

Delxaremos assim de
comentar, hoje, mals alguns
artigos da Declaragado, pols se
aproxima o momento mais
significativo da vida democra-
tica

Efetivamente a 15 de no-
vembro teremos a oportuni-
dade de manifestar nossas
preferéncias politicas, elegen-
do representanties do povo
para os poderes Executivo e
Legislativo. Cabe, entdo, uma
parada para reflexao, a fim de
que o dever civico de votar se-
ja cumprido nao apenas como
uma obrigagdo, mas como a
grande oportunidade que 0s
cldadaos tém para melhorar a
vida soclal, elegendo repre-

sentantes realmente capazes
de promover 0 progresso cole-
tivo.

A observagao da realidade
revela-nos que em todos os
paises do mundo, até nos
mals adiantados, ha flagrante
desrespeito aos direitos hu-
manos. Eis alguns titulos de
matérias publicadas no pres-
tigioso matutino «Folha de
Sao Paulo»: «Na Macy's, uma
cena tipica de Nova York»
(sobre preconceito raclal e
violdncia), «Nos EUA 1,5 mil
nao procuram emprego mais»
(estatistica das pessoas desa-
lentadas ante as limitagdes do
mercado de trabalho), «Pro-
fessor diz que Brasil tem
duas Justigas» (uma para ©
pobre e outra para o rico),
«Professores oprimem alunoss
(com as armas do autoritaris-
mo, agressoes verbals e notas
baixas). Tudo Isto e mulito
mais mostram a Importancia
do respelto aos direitos huma-
nos. Neste campo o cldadao
esclarecido pode e deve fazer
muito. Eis algumas suges-
tdes: estudar a Declaragdo
dos Direitos Humanos; nao
exigir que as outras pessoas e
os governos obedegam a De-
claragdo, mas primeiramente
que cada cldadao respeite os
direitos humanos na sua vida
particular; divulgar a Decla-
ragao por todos os melos;
propor o estudo da Declara-
gao em: faculdades, associa-
¢Oes clvicas, culturais e rell-
glosas, escolas de 1° e 2°
graus e faculdades, especial-
mente de Direito, academias
militares e de policia, propor
que Nos CONCursos para car-
gos publicos os candidatos
demonstrem conhecer a De
claragao, propor que os parti-
dos politicos:Incluam em seus
programas o pleno respeito a
Declaragdo para que os futu-
ros representantes do povo
ajam sempre de acordo com
ela, propor que se festeje nas
escolas e assoclagdes clvicas,
culturais e religlosas a data de

W alter Francini

10 de dezembro, em que, no
ano de 1948, as Nagdes Uni-
das proclamaram a Declara-
¢ao; usarconvenlentemente o
voto naeleigdes, votando ape-
nas em partidos e candidatos
que se tenham comprometido
a obedecer & Declaragdo dos
Direitos Humanos.

Segue abaixo um questio-
narlo que os eleitores pode-
riam enviar aos partidos poli-
ticos e a candidatos as elei-
¢des de 15 de novembro: 1. O
que pretende fazer pelos DIi-
reitos Humanos? 2. Quais as
suas propostas para diminuir
a violéncia na vida soclal? 3.
O que pretende fazer para di-
minuir os males causados
pela excessiva burocracia? 4.
Qual a sua opinido sobre o
uso de uma lingua internacio-
nal neutra nos foruns interna-
cionals?

Por se fundamentarem na
Lei do Amor, o Evangelho,
Espiritismo e Esperanto estao
ligados aos Direitos Huma-
nos. Mas tais direitos, por se-
rem «humanos»s, dizem res-
peito aos homens em geral,
independemente de sua cren-
¢a ou filosofla. Por Isso todo
cldaddo esclarecido deve em-
penhar-se na grande causa
dos Direltos Humanos, res-
peitando-os no circulo de sua
infludncia pessoal e valorizan-
do-os por ocasldo do ato es-
sencial da vida democratica,
que & o ato de votar,

(Continua no proximo nime-
ro)

Sugestdo: Se na sua cidade
ainda nio existe clube de Es-
peranto, adquira um manual
da lingua e estude-a com um
grupo de Interessados, Infor-
magdes: Assoclacio Paulista
de Esperanto, Rua Faustolo,
124 (Agua Branca), Séo Pau-
lo, SP, CEP 05041, telefone
62,1183 (das 15h00 &s 19h30).

sobretudo,
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A MENTE MOVE
A MATERIA

(MENS AGITAT MOLEM)
Virgilio, Eneida, VI, 727

(VIII)
A MENTE
ATRAVES DO
ESPACO

por Lawrence BLACKSMITH

«A mente, em qualquer plano, emite

e recebe, dd e recolhe,

renovando-se

constantemente para o alto destino que
que lhe compete atingir»’

(Emmanuel, Roteiro, psicogr. por F.
C. Xavier, Rio: FEB, 1952, cap. XXVI,

pag. 103).

VISAO A DISTANCIA

Emanuel Swedenborg
(1688-1772) foi um cien-
tista, autoridade em meta-
lurgia, engenheiro de mi-
nas e de arte militar,
astrénomo, fisico, zo-
6logo, anatomista, econo-
mista financeiro e politi-
co, é, finalmente, um pro-
fundo estudioso da Biblia.
Graduou-se na Universi-
dade de Upsala onde teve
por mestres: Sir Isaac
Newton, Flamsteed, Hal-
ley e De Lanlre. Seus tra-
balhos e invengdes sao

EMMANUEL SWEDENBORG (1688-1772), nasceu em Estocolmo,

foram abundamente re-
portados na literatura me-
tapsiquica. Anteriormen-
te, nos Séculos XVIII e
XIX, e comegos do Século
XX, uma forte oposigao
impedia que a Ciéncia
oficial admitisse tais fe-
némenos, cComo reais ou
dignos de qualquer inves-
tigagao. Os cientistas
que, nao obstante, insis-
tiam em considera-los ob-
jeto de estudo serio ti-
nham de suportar duras
criticas e insidiosas cam-
panhas de desmoraliza-
¢ao. Apesar disso, a ava-

Suécia, dia 29 de janeiro de 1688. Foi um grande sdbio e extraording-
rio clarividente. Junto a obras cientificas, publicou outras de cunho
profundamente espiritualista, resultado das suas incursées no «mun-
do dos espiritos», devido a suas inusitadas faculdades paranormais.

numerosos, assim como
seus escritos.

Desde crianga, Swe-
denborg ja manifestava
sinajs de possuir faculda-
des paranormais, espe-
cllglmente de clarividen-
cia.

O famoso filésofo
alemao, E. Kant investi-
gou e constatou a autenti-
cidade de uma ocorréncia
singular: achando-se em
Gothemburg, Swedenborg
afirmou ter “visto” clarivi-
dentemente — descreven-
do com mindcias — um
incéndio que naquele mo-
mento lavrava em Esto-
colmo, a cerca de 480Km
de distancia! (Fodor, N.-
Encyclopaedia of Psychic
Science, USA: University
Books, 1974, pag. 373).

Fatos como este ja

lanche de fatos forgou de
tal maneira as barreiras da
intolerancia, que a disci-
plina interessada na feno-
menologia paranormal, a
Parapsicologia, acabou
tornando-se uma das a-
reas de maior atengao dos
pesquisadores destes ulti-
mos anos. Assim, por
exemplo, foi recentemen-
te publicado um interes-
sante livro cujo titulo
original & Mind-Reach,
Scientist Look at Psychic
Ability, New York: Delta
Book, 1977.

Seus autores sao dois
fisicos, ambos pesquisa-
dores graduados no Labo-
ratério de Electronica e
Bioengenharia do famoso
“Stanford Reseach Insti-

tute” SRl - em Menlo
Park, Calitornia. Sao eles,

Russell Targ e Harold
Puthott.

No referido trabalho
(do qual ja existe uma

tradu¢ao para o portu-
gués, cujo titulo e: Exten-
soes da Mente, Sao Pau-
lo: Francisco Alves, 1978)
os autores relatam iname-
ras experiéncias realiza-
das por eles, de forma
absolutamente controla-
da, nas quais ficou bem e-
videnciada a possibilida-
de de percepgao visual a
distancia, semelhante a
que Swedenborg revelou e
fol relatada no Seculo
XVIII, pelo filbsofo Ema-
nuel Kant.

Targ e Puthoff encon-
traram, entre as diferen-
tes pessoas com quem
fiz eram experimentos,
dois excelentes sensiti-
vos: Patrick H. Price e
Ingo Swan. Em 1973 ja
haviam sido completadas
mais de vinte experiéncias
de visao a distancia, com
esses dois pacientes. Os
resultados obtidos forne-
ceram-lhes a evidéncia de
que O processo por meio
do qual os sensitivos
observavam o alvo indica-
do nao sofria qualquer
barragem que comumente
impediria a percepgao pe-
los sentidos normais

“Nem salas blindadas
com cobre, nem as gran-
des distancias eram capa-
zes de inibir sua capaci-
dade de ver Jlocais e
eventos afastados cente-
nas ou milhares de quil6-
metros de onde eles se
achavam — inclusive 0
interior de edificios em
pontos estratégicos e in-
terditados, que Sse supu-
nham inacessiveis e a
salvo de qualquer tipo de
espionagem’. (Opus cit. -
tradugao - pag. 111).

Posteriormente, R.
Targ e H. Puthoff verifi-
caram que indistintamen-
te todas as pessoas Sao
dotadas da faculdade de
clarividencia — melhor
dizendo, da capacidade
de visao a distancia.

Parece que a diferenga
observada entre 0os sensi-
tivos dotados e os nao
dotados reside sobretudo
na sua certeza quanto a
possibilidade de executa-
rem a proeza. Assim,
poderiam dividir-se os pa-
cientes em experientes e
principiantes. Entretanto
isso nao exclui a existén-
cia dos superdotados. A
f aculdade de clarividéncia
assemelha-se — por e-
xemplo — a aptidao para
a musica ou qualquer
outra arte ou habilidade.
Todos nascem com a ca-
pacidade de aprender mu-
sica, desenho, mecanica,
etc. O treinamento siste-
matico podera acentuar
estas aptidoes, muito em-
bora alguns individuos se
mostrem melhores do que
outros em dados tipos de
aprendizado. As investi-
gagoes dos dois fisicos,
Russell Targ e Harold
Puthoff, a procura de
pacientes dotados da ca-
pacidade de visao a dis-
tancia sem o uso dos
sentidos visuais normais
— clarividéncia — levou-
0S a uma conclusao ines-
perada: — ‘“Ficamos sa-
bendo que todos sao do-
tados’’! (Opus cit. pag.
111)

Mas, como pode expli-
car-se tal fato, admitindo-
se que apenas o sistema
nervoso estivesse impli-
cado na operagao de res-
ponder aos estimulos ex-
ternos usados como al-
vos? Nas experiéncias le-
vadas a efeito por Targ e
Puthoft, os referidos al-
vOS encontravam-se a va-
rios quildbmetros de dis-
tancia, e todas as possibi-
lidades de informagao pe-
las vias fisicas normais
f oram cuidadosamente e-
liminadas.

Que é aquilo que pos-
sibilita a clarividencia?
Tem-se de admitir, em
uma primeira colocagao,

JANET MITCHEL, doutorou-se em Psicologia no «City College»,
EF.UU. Fla estudou a extraordindria faculdade de Ingo Swan, cla-
rividente e viajor astral,

que o sistema nervoso e a
mente parecem pertencer
a categorias distintas
Neste caso, a mente nao
seria apenas um produto
das operagoes electroqui-
micas do sistema nervo-
so. Ou entao, se nao
quisermos introduzir
complicagoes semanticas
nesta questao, teremos de
encontrar um nome ade-
quado para aquilo que e
capaz de responder aos
estimulos externos, inde-
pendentemente dos senti-
dos ligados ao sistema
nervoso, e transmitir ao
cérebro a informagao cap-
tada externamente. Os pa-
rapsicélogos usam mais
as palavras “fator Psi” ou
“consciencia”. Por en-
quanto, parece-nos des-
necessario perder-nos na
discussao destes detalhes
semanticos. Provisoria-
mente, podemos conven-
cionar que iremos usar 3
palavra mente para desig-
nar aquilo que opera na
clarividencia, possibili-
tando a visao a distancia.
Diremos, entao, que a
mente pode caminhar a
distancia, através do es-
pago, captar as informa-
¢oes e conduzi-las ao
cérebro onde elas sao
conscientizadas. Pode-
mos dizer, também, o
contrario: a mente perce-
be e toma conhecimento
nao somente das informa-
¢oes obtidas exteriormen-
te pelos sentidos e condu-
zidas ao ceérebro, mas
consegue fazé-lo direta-
mente sem necessitar do
sistema nervoso com todo
0 seu equipamento senso-
rial. Esta segunda hipote-
se parece Sser a mais
provavel, tendo em vista
os fendémenos de desdo-
bramento astral, chama-
dos modernamente de ex-
periencias fora do corpo
(OOBE - "out-of -the-body
experiences'’) ou projegao
da consciéncia.

Nesta ultima hipbtese,
fica implicita a existéncia
de um "suporte” da men-
te, nao fislologico, ca-
paz de “sair" fora do
corpo parcial ou totalmen-
te, e obter a informagao a
distancia, sem neces-
sitar da participagao dos
sentidos fisiologicos

PERCEPGAO EXTRA-

SENSORIAL (ESP), OU

PROJEGAO DO CORPO
ASTRAL?

O resultado das obser
vagoes de fendbmenos es
pontaneos e das recentes
experiéncias levadas a e
feito em laboratorio colo-
cam uma questao ainda
nao respondida satisfato
riamente: que ocorre real
mente na clarividencia,

Artesanato, etc.
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uma ‘“percepcao  extra-
sensorial (ESP)" ou uma
“captagao tipo sensorial”
por meio dos “sentidos”
do corpo astral mais ou
menos exteriorizado?

Na primeiro hipotese
deve admitir-se uma
“consciéncia” individual
capaz de entrar em rela-
¢ao com todo o Universo.
Em circunstancias espe-
ciais, esta ‘“consciéncia”
poderia focalizar obje-
tos ou eventos particula-
res, de maneira a "perce-
bé-los' direta e seletiva-
mente. Supoe-se que esta
“captagao’ ocorra conti-
nuamente ao nivel do
inconsciente - ou do sub-
consciente - sem que to-
memos conhecimentos
das informagdes recebi-
das. Quando por um moti-
vo ou outro a informagao
atinge nossa mente, ao
nivel do consciente, di-
zemos que houve uma
percepcao extra-sensorial
(ESP).

Alguns parapsicolo-
gos chamam de ESP am-
bulante — ou de super
ESP — a este tipo de
percepgao extra-senso-
rial, e creém ser dispensa-
vel admitir a existéncia de
um ‘“suporte” extrafisico
— corpo astral ou espirito
— para explica-la. Eles
afirmam que ainda nao
conhecemos todas as pro-
priedades da matéria, e
acham que pode haver
possibilidade de o siste-
ma nervoso utilizar-se
de uma dessas proprieda-
des — desconhecidas ou
pouco conhecidas — para
obter a informagao a dis-
tancia, sob a forma de
clarividéncia. Antes que
se afirme ou se refute tal
hipotese, é necessario le-
var em consideragao aqui-
lo que a Fisica ultra-mo-
derna esta analisando, no
concernente aos funda-
mentos da nossa realida-
de, enfatizam os adep-
tos da super ESP

De fato, a naturez a
surpreende-nos a cada
passo quando procura-
mos descobrir-lhe os me-
todos empregados na so-
lugao de seus inumeros
problemas. Lembramos,
como exemplo eloglente,
a fabulosa codificagao
genética encontrada nos
cromossomos das celulas
germinativas. Em ultrami
croscopicas cadeias mo
leculares do DNA (acido
desoxirribonucléico) en
contra-se codif icada, sob
o sistema binario de se
quéncias dos pares de
purinas e pirimidinas, to
da a Informagao concer
nente as caracteristicas
quimicas, morfolégicas e

funcionais do futuro ser
que ird nascer. Muito an
tes que houvesse surgido
o homem com seu cerebro

suficientemente desen
volvido para descobrir e
enteder a informatica, a
Natureza ja ermpregava,
com maestria ate
superada, as
leis e técnicas desta disci
plina. Nao sabemos, por
tanto, se a Natureza
dotou o sistema nervoso
com certas estruturas or
ganicas ou molecu
capazes do extraordina
rno feito de captar direta
mente os eventos fora do

alcance aos sentidos

hoje

ainda nao

1Ires

nor
mais. Seria entao um sex
to sentido, na pura acep
¢ao do termo. Em certas
circunstancias, a materia
mostra um comportamen
to que faz lembrar a
transmissao telepatica ou
a captagao por clarividén
cla Embora reconhega
mos ser um tanto
pPrios (
vido a
especial por

tor, men

impro
omo exemplos, de
exigir um preparo
parte do ley

O e

ionaremaos

feito EPR (experimento
teérico proposto por Eins-
tein, Podolsky e Rosen)
¢ o teorema de Bell. Para
dar uma idéia do signifi-
cado desses exemplos,
transcreveremos as pala-
vras de Gary Zukav, ex-
pressas em seu expléndi-
do livro, The Dancing Wu
Li Masters (New York:
William Morrow, 1979):

“O teorema de Bell é
uma constru¢ao matema-
tica que, como
indecifravel para o nao
matematico. Suas impli-
cagoes, entretanto, po-
dem aletar profundamen-
f¢ nossa visao basica do
mundo. Alguns fisicos
estao convencidos de que
é o mais importante traba-
lho pessoal, talvez , na
histéoria da Fisica. Uma
das implicagoes do teore-
ma de Bell é que, a nivel
profundo e fundamental
as 'partes separadas’ do
Universo estao conecta-
das de uma forma intima
e imediata”. (Opus cit
pag. 298)

Os fisicos modernos
realmente tém enfatiza-
do cadavez mais anova
visao do Universo, atual-
mente em elaboragao pela
Fisica teérica, uma visao
holistica em que as dif e-
rentes partes componen-
tes estao interconectadas,
ao nivel quantico, consti-
tuindo um organismo uni-
co. Jack Safatti, Ph. D.,
refere-se ao efeito EPR e
ao teorema de Bell, foca-
lizando-os sob este as-
pecto:

INGO SWAN nasceu no Estado do Colorado, EE.UU., dia 14 de se-

tal, é

corpo sutil, aléem do corpo
carnal. E vice-versa, de-
monstrada a existéncla da
alma, ou do corpo astral,
ou do espirito, etc., nao

quer isto dizer que a
primeira condigao seja
falsa.

Isto posto, sugerimos
uma terceira alternativa: a
interconexidade seria um
dos meios utilizados pe-
lo corpo astral — ou outro
componente qualquer -
para captar extra-senso-
rialmente a informagao a
distancia. E possivel que
0 nosso corpo astral fun-
cione, similarmente, a
maneira do NOsSSO COrpo
fisico. Podemos sentir ao
longe, vendo cenas dis-
tantes, ouvindo ruidos
longiquos, etc., tanto
quanto podemos aplicar
diretamente os 6rgaos
sensoriais nos objetos pa-
ra senti-los igualmente —
caso do tacto e do pala-
dar.

O imenso acervo de
dados colhidos pelos in-
vestigadores, desde o Sé-
culo XIX até o presente,
fornece forte evidéncia a
favor da existéncia de
outros componentes su-
tis, além do corpo fisico,
fazendo parte da nossa
organizagao psicofisio-
lbgica integral. (Veja-se a
este respeito: Goldstein,
K.W. -"A Gente Morre... e
Depois?”, Folha Espirita,
n°s 85 a 94, de abril,
1981 a janeiro de 1982).
Assim, também, a esma-
gadora maioria dos even-
tos de clarividéncia osten-

. $
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tembro de 1933. Ele consegue «sair fora do corpo» voluntariamente e
visitar em «corpo astral» lugares distantes. E um 6timo clarividente,
tendo sido estudado por vérios cientistas, entre os quais: Targ, Pu-

thoff e J. Mitchel.

“Recentes descober-
tas teoricas sobre o efeito
quéantico conhecido como

EPR (mencionado por
Einstein, Podolsky e Ro-
sen, em seu artigo de
1935 sobre a conexao
quantica entre sistemas
separados espacialmen
te), agora claramente for
mulado em um rigoroso

teorema por John S. Bell,
torna admissivel a trans-
missao de informagao
Iinstantaneamente entre
dois lugares quaisquer no
Universo fisico. Nao ha
violagao da teoria da rela-
tividade de Einstein, por-
que a transferéncia de
informagao nao requer a
propagagao de sinais e
nergéticos. A informagao
quéntica utiliza a ener-
gla ja presente em um
lugar particular. Se esta
hipotese for confirmada,
entao a psicocinésia, a
telepatia e a precognigao
estarao provavelmente em
vias de ter uma explicagao
unificada dentro do qua
dro da Fisica tedrica co
nhecido presentemente
Ainda mais Importante do
que os fenémenos psiqui
cos € uma adequada com
preensao da consciéncia
normal do homem!' A Fisi
ca e a Psicologia estao a
beira de uma nova visao
unificadora que ira alterar
totalmente a concepg¢ao
do homem acerca do que
ale é e por que esta aqui’
(Sarfatti, J - “The Physi-
cal Roots of Cons-
ciousness’ in Mishlo
ve, J The Roots of
Consciousness New
York Random House,
1980, pags. 279 e 280)
Vejamos, agora, a se
gunda hipotese: captagao
tipo sensorial pel
t'dos do corpo
exteriorizado

sen
astral

Inicialmente
assinalar

queremos
que as duas
hipoteses nao chegam a
ser mutuamente exclusi
Isto é, o fato de
vivermos em um Universo
interconectado confor
me se supoe em Fisica

nao impede que a estruty
ra total do ser vivo inclua
em sua um

vas

composigao

siva ocorre durante o0s
chamados ‘“estados alte-
rados de consciencia”.
Nao tentaremos definir o
que possa ser um estado
alterado de consciencia,
devido as dificuldades se-
manticas e filosoficas
implicadas em uma defi-
nigao desta natureza.
Preterimos citar exem-
plos de situagdoes em que

—

se configure um estadg
alterado de conscidncig,
O primeiro mals comum
desses estados seria q
sonho; outros exemplog:
o transe hipnoético, o trap.
se mediunico, o &xtage
religioso, o desdobramep.
to astral (OOBE — expe-
riéncia fora do corpo oy
projegao da consciéncia)
etc. Em certos sonhos.
tals como 0s chamados
sonhos lucidos, o sonha-
dor pode saber que estj
dormindo e sentir-se to.
talmente consciente dy.
rante o mesmo.

Karlis Osls e Donna
Mc Cormick verif icaram
que, nas experiéncias dg
desdobramento astral, ag
amplitudes das ondas ge-
rebrais parecem modif}-
car-se, indicando peque-
nissima atividade na re-
giao do cérebro correspon-
dente ao occipital — parte
posterior da cabega —
quando ha evidéncia de
que a '‘consciéncia” gg
encontra projetada a al-
gum lugar. Nesta ocasidg
o paciente esta '"vendo”
extra-sensorialmente ce-
nas, lugares ou objetos
situados a distancia. Nes.
se estado — projecao da
consciéncia, ou “"OOBE"
— a visao parece achar-se
precisamente
no sitio aonde o paciente
diz ter projetado a sua
consciéncia. O mais im-
portante ainda é que a
auséncia de movimento
ocular no corpo fisico,
durante a "OOBE", sugere
nao tratar-se meramente
de um sonho lucido. Em
outros termos, parece que
nao ha inteira participagao
do cérebro fisico na per-
cepgao extra-sensorial -
ESP - durante o desdobra-
mento astral. (Osis, K. e
Mc Cormick, D. — “Cur-
rent ASPR Research on
Out-of -the-Body Expe-
riences” — ASPR News
Letter, Vol. VI, n° 4,
October, 1980, pags. 21-
22).

Modelos de ondas ce-
rebrais juntamente com
os tragados de REMs (ra-
pidos movimentos dos o-
Ihos) obtidos pelo Dr.
Charles T. Tart durante
sessoes de desdobramen-
to astral - OOBE - apre-
sentaram as mesmas ca-
racteristicas assinaladas
por Osis e Mc Cormick.
Parece que a participagao
do cérebro, na captagao
visual das cenas ‘vistas"
durante a projegao da
consciencia, & minima ou
nula. (Tart, C.T. - "“A
Psuchophysiological Stu-
dy of Out-of-the-Body
Experiences in a Selected
Subject.,” The Joumal
ASPR, Vol. 62, n°1, jan.
1968, pags. 3-27).

Grande numero de via-
jores astrais mostra boa
capacidade de ‘“ver" a
distancia. Por exemplo,
Ingo Swan é dotado da
faculdade de "sair fora do
corpo’. A psicéloga Janet
Mitchell, Ph.D., fez V&
rios experimentos com l.
Swan, usando a analise
electroencefalografia.

cont. pig. §
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A MENTE MOVE
A MATERIA
(VIID)

Os electroencefalogra-
mas revelaram reducao da
atividade elétrica do cére-
bro, durante os desdobra-
mentos. A redugao da
amplitude média alcangou
19% para o hemisfério
direito e 16% para o
esquerdo. De um modo
geral, houve um decresci-
mo na atividade alfa du-
rante as desdobramentos.
O ritmo cardiaco e outras
fungdes do sistema ner-
voso auténomo nao se
alteraram significante-
mente. (Mitchell, J. -
‘“‘Out-of -the-Body Vi-
sion”, Psychic, Vol. IV, n°
4, abril, 1973, 47).

Durante os desdobra-
mentos, Swan reprodu-
zia com precisao dese-
nhos colocados a distan-
cia e fora de toda possibi-
lidade de serem vistos
normalmente. Como o lei-
tor deve estar lembrado,
este sensitivo f oi também
estudado pelos fisicos do
SRI, Russell Targ e Ha-
rold Puthoff.

cont, pag. 4

CONCLUSAO

Ha f orte evidéncia ob-
servacional e experimen-
tal sugerindo a existéncia
de um corpo sutil — alma,
corpo-astral, perispirito,
etc. — na estrutura biop-
siquica do homem e, pro-
vavelmente, na de todos
os demais seres vivos. O
ref erido componente se-
ria o suporte da mente (ou
da consciencia como que-
rem alguns). No pensar de
Rhine existiria também a
fungao Psi. Porém Rhine
nao a definiu em termos
mais explicitos, a nao ser
supd-la como tendo sido
“anterior a origem nao
somente da linguagem e
da razdo, sendo inclusi-
ve das proprias func¢oes
sensoriais”. Rhine inda-
ga, ainda: “Nao estaria ela
(a fungao Psi) relacionada
com as forgas basicas
que organizam a Vida,
com o padrao da forma e
o crescimento dos orga-
nismos complexos em to-
do o dominio da nature-

za vivente? (Rhine, J.B.
- New World of the Mind).
Se assim for, a fungao
Psi deveria ter um supor
te: o fator Psi.

A referida fungao Psi
nao parece necessaria

mente oriunda do sistema
nervoso e sim do ref erido
Gragas a

fator Psi ela

sensorialmente. Teria-
mos, entao, a clarividen-
cia. Nesta situagao, os
canais através dos quais a
informagao se veicularia
seriam outros; talvez os
mesmos que possibilitam
o efeito EPR, e que tém
sido cogitados pela Fisica
moderna

- -

RUSSEL TARG (i esquerds) e HAROLD E. PUTHOFF fisicos e  pesquisadores de alto nivel, no Laboratério de Electronica e Bioenge-
pharia do «Stanford Research Instituten, — S R 1 — em Menlo Park, Califérnia, USA.

seria possivel a visao a
distancia, tanto quanto
outros fendémenos para-
normais. A medida que 0s
organismos vivos foram
evoluindo, foram também
surgindo os 6rgaos sen-
soriais. Estes facilitaram
a obtengao da informagao
através da percepgao sen-
soria especializada e ca-
paz de ser armazena-
da em forma de memoria
cerebral, devido a sua
conexao nervosa. O siste-
ma sensorial fisiologico
f unciona como um canal
disciplinador da percep-
gao e, por esta razao,
bloquearia a percepgao
extra-sensorial, quando o-
corressem as condigoes
normais de perfeita aco-
plagem do corpo astral
com o corpo fisico.
Desde que, por uma
razdo ou outra, aquela
acoplagem sofresse um
afrouxamente, liberando
os ‘sentidos” do corpo
astral — nos estados alte-
rados de consciéncia — a
percepgao se faria extra-

Finalizando, ainda
ha uma categoria de feno-
menos paranormais cuja
realidade tem sido farta-
mente demonstrada e que
dificilmente poderia ex-
plicar-se exclusivamente
pela atividade do sistema
neurocerebral. E a precog-
nicao, ou seja, a mente
agindo através do tempo
no sentido do futuro.

NOTA DA REDACAO

Acreditamos que Voceé
esteja se interessando por
esta série de artigos.
possivel que 0s primeiros
numeros lhe tenham esca-
pado. Aproveite, entao,
para completar a sua cole-
¢ao, pois ainda restam
uns poucos exemplares
dos numeros anteriores.
Pega-os por carta ou por
telefone a EDITORA
JORNALISTICA F.E.
LTDA.

Rua Alvares Machado, 22
- 4° and. CEP 01501

Sao Paulo, SP (Telefgne:
36-65-43).

Visitando o barraco
onde se edificara a futura
sede da Federagao Espiri-
ta do Estado da Bahla e
onde, aos domingos, se
fazem pequenos donativos
aos favelados ada locallda-
de, seguidos de ligeira
pratica doutrinaria, pre-
sente a medium Ruth R.
Mesquita, que recebeu
mensagem mediunica par-
ticularmente dirigida aos
brasileiros, com sotaque
irrefutavelmente lusitano.

Reportou-se, o mensa-
geiro, em pungente sota-
que da nossa terra-mae, a
predestinagao historica
do Brasil, no conserto das
Nagdes e & missao impor-
tante que o futuro nos
reserva,

Ao finalizar implorou,
aos presentes, que nao
deixassemos que a nossa
cultura, haurida no bergo
da nacionalidade, fruto do
caldeamento étnico-ra-
clal, se perdesse na misci-
genagao com outros po-
vos, ditos civilizados. Pe-
diu que procurassemos
Cultivar e preservar a pure-
Za, a ingenuidade e a
simplicidade dos elemen-
tos formadores da raga
brasileira, isto & o portu-
gués, o indio e o negro,
Cuja vinda ao nosso pais
nao foi por acaso, sendo
resultado de um processo
evolutivo por que teriam
de passar.

JOSEVAL CARNEIRO

Concluiu rogando que
nao deixassemos destruir
a nossa flora e fauna,
riquezas naturais com que

fomos brindados pelo
Criador.
Estas consideragoes

vieram a propoésito das
comemoragdes e eferver-
céncia que assistimos em
decorréncia da excelente
exibigado do selecionado
brasileiro em campos eu-
ropeus. A explosao de
alegria e de entusiasmo, a
exaltagao, enfim, do sen-
timento de brasilidade,
expressos em manifesta-
¢oes de rua, de forma
popular e espontanea, de-
monstram, de maneira in-
sofismavel, que noés so-
mos um povo alegre, cofr-
dial, unido, com elevado
sentimento de patriotismo
e amor, capaz de grandes
e exemplares realizagoes.

Isto posto nao ha por
que duvidar-se da asserti-
va de que somos 0 ‘‘cora-
¢ao do mundo, a patria do
Evangelho”, e que o desti-
no, efetivamente, nos re-
gerva missao das mais
nobres entre as que ele-
vam e dignificam a criatu-
ra humana, a fim de
fruir-se, neste Planeta as
benesses a que fardo jus
as novas geragdes, hoje
caldeadas com novas e
importantes correntes de
imigrantes.

Sonia Baselise premiada

Na VIII Bienal Internacional do Livro/82 em Sao Paulo, nossa
companbeira de Folha Espirita, S6nia Baselise, langou o livro «Bip-

bip, Missiao Boldtican,

A est6ria narra as aventuras de 4 seres extra-terrenos redondi-
nhos: Dondebolitus, Boluléta, Boliacio e Bolubéto que vém na incri-
vel nave, procedentes da Bolulfindia, um planéta infinitamente dis-

tante.

As quatro minasculas figurinhas vivem momentos engragudissimos
entre 0§ terrdqueos, numa missio chela de confusoes.

Essa obra foi premiada no concurso «kFernando ( hinuglin /81 de
Literatura», tendo recebido muitos elogios da critica ¢, por isso, obti-
do o voto de confianga dn Editora Pioneira que o editou

Dondebolitus que nascen na Folha Bspinita, agora ¢ livro, premin

do.

Na foto, nossa compunheira € seu livro
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DEBATE

Abrahiio
Rotberg

PLANEJAMENTO FAMILIAR

Face a0 debate que se desenvolve em torno da limitagiio da natalida-
de, Folha Esplrita publica o presente artigo do Dr. Abrahiio Rotberg
para que éle motive outros estudos em torno da matéria. A diregio
de FE abre uma excegiio para divulgar éste trabalho com o qual nio
estd inteiramente de acordo, tendo, porém, como objetivo aprofun-
dar o debate entre os estudiosos do assunto, como jé estd ocorrendo
com os membros da Associagio Médica Espirita de Siio Paulo.

Incluo-me tranquilamente na
grande maioria que favorece o
«plancjamento familiar», isto €,
a limitagdo racional de filhos
por delibera¢do consciente ¢ res-
ponsavel do casal. Incluo-me
também no grande nimero dos
‘que favorecem, em certas cirauns-
tincias, o «controle da natalida-
de», ou seja, a mesma limitagdo
como politica de governo. O
«Livro dos Espiritos», porém,
ndo favorece nem um nem ou-
tro. Este ¢ o aborrecido desacor-
do que relatei & Associagdo de
Estudos Médico-Espintas de S.
Paulo (AEMESP) e que espero
seja um dia eliminado.

De que o plancjamento seja
necessario quase que ndo so-
bram mais duvidas. Alias, as fa-
milias de muitos filhos sdo hoje
relativamente tdo poucas que a
insisténcia nesse planejamento
comega a tornar-se redundante;
quase todos plancjam, planejaram
ou planejardo de acordo com
seus interesses ¢ possibilidades
socio-econdmicas. Até mesmo
0s antigos € rigorosos preceitos
das religides anti-planejadoras
estdo hoje em franca deliques
céncia. Cabe apenas facilitar aos
casais interessados O acesso as
técnicas anticoncepcionais mais
seguras ¢ menos nocivas

Outro tipo de planejamento,
tdo antigo qudo extensa ¢ inten-
samente praticado, ¢ o que se
poderia chamar de «extra-fami-
lar». E o adotado pelas inco-
mensurdveis massas de parceiros
sexuais ndo unidos em matrimé-
nio, os quais ndo demonstram o
menor interesse filosofico na re-
produgdo da espécie, nem dese-
jam agravar o problema de maes
solteiras e seus respectivos filhos
ilegitimos.

HAa ainda, finalmente, uma
espécie de «planejamento fami-
liar médico», destinado a impe-
dir a gravidez de alto risco obs-
tétrico ou a que venha a resultar
em natimorto, filho inviavel
ou candidato seguro aos mais
diversos tipos de deficiéncia fisi-
ca e/ou mental.

As discussdes costumam aze-
dar ao entrar em cena O «con-
trole da natalidade», isto ¢,
quando ¢ o governo que se¢ In-
tromete no livre arbitrio do ca-
sal e tenta impor a limitagdo de
filhos por meio das mais diver-
sas leis, decretos e regulamen-
tos. A grita contra eisa Intro-
missdo ¢ sonora mas tem-se a
impressdo, as vezes, -de que ndo
se esta levando na devida consi-
deragdo a velha observagdo de
que s6 quem tem os calos ¢
quem sabe onde lhe apertam os
sapatos. E compreensivel discu-
tir-se a conveniéncia ou ndo do
controle da natalidade em paises
de baixa densidade populacional
como o Brasil. Tal discussdao
torna-se  incompreensivel em
paises como a India em que vi-
vem mais de 650 milhdes de pes-
s6as ao nivel de miséria e em cu-
jas ruas ¢ campos se recolhem
todos os dias, literalmente, nu-
merosos cadaveres de vitimas da
mnani¢do ou da doenga

A «melhor distribuigdo da
renda», solu¢do frequentemente
aventada pelos criticos do con-
trole, ndo vai resolver os proble-
mas de super-populagdio; ¢ o que
pensa, pelo menos, a China so-
cialista, cujo atual bilhdo de ha
bitantes se multiplicara por 4
(ou seja toda a populagio atual
do mundo!) dentro de menos de
um século — e 1550 se 0§ casals
chinéses se limitarem a um ma
ximo de 3 filhos. Ndo ¢ de se es
tranhar, portanto, que os dir
gentes chinéses, em  pdnico ¢
descrentes do valor de suas pro
prias medidas distributivas, te-
nham preferido a via do contro-
le, premiando os casais de filho
unico, criando dificuldades para
os de dots e punindo até mesmo
com corte de saldrios os que ou
sam chegar ao terceiro

Outra  objegdo frequente
contra o controle da natalidade
¢ a de que corresponde a um as
salto antidemocratico a liberda
de do cidadao e a uma 1ngerén
cia indevida na intimdade do
lar. No entanto, medidas con
troladoras existem cm paises de
mocraticos superpovoados. Por
outro lado, a mgeréncia gover
namental nem sempre ¢ malefi
Clo, noutros assuntos

Nao f6ra a vacinagdo obrigato
ria o Brasil estaria ainda con
servando o pouco honroso lugar
de vice-campedo mundial da va
riola, com alta probabilidade de
alcangar o campeonato. Nao 1o
ra Osvaldo Cruz (e seus ridicula
combatidos «mata

neste ¢

'w/.l\]\)\ ¢

MOSQUILOS», MYASOTEes de dom
cilios) o Brasil seria ainda o pa
raiso da febre amarela. Um ca
sal que deite no mundo
dez ou quinze hlhos ndo esta
cniando problemas apenas para
si ou para os rebentos. esta pon

CINCO,

do em xeque a capacidade social
de ahmentar, educar e curdar da
saude de tanta gente. A socieda
de também tem o direito de se
mantfestar i respeito

Portanto, sim para o contro
le da natalidade (onde ¢ quanto
necessario), sim para o plancji
mento familiar, € sim, de que
bra, para os esquecidos planeja
mentos «extra-familiarn ¢ meédi

co
“on

Mas, de acordo com o «li
vro dos Espiritos» de Allan Kar
dec, nio, nho ¢ nao. bBsta la,
bem clara, a pergunta n 6913
«As leis ¢ humanos
que t¢ém por Him ou cteito pro
duzir obstaculos 4 reprodugdo
contrariam a lel da natureza?»
Como esta pem clara a resposta
«Tudo que entrava a marcha da

costumes

natureza contrana a la geral

Donde se depreende que Ja nos

Folha Espirita,

tempos de Kardec se praticava e
se discutia tanto o planejamento
familiar («os costumes») quanto
o controle da natalidade («as
leisy), ambos «contréarios 4 lei
geral», Como se isso ndo bastas-
se, pergunta Kardec (n° 694):
«Que pensar dos hdbitos que
tém por efeito impedir a repro-
dugdo para satisfazer a sensuali-
dade?». E 14 vem a resposta um
tanto condoida com a dura con-
digdo humana: «Isso demonstra
a predominéncia do corpo sobre
a alma e qudo imerso estd o ho-
mem na matéria»,

A conclusdo, pelo menos
aparente, ¢ que, para obedecer
«a lei geral» e para demonstrar
a superioridade da alma sobre o
corpo, o espirita ndo deve pla-
nejar a familia nem apoiar as
tentativas de controle da natali-
dade.

Espiritas que combatem o
controle da natalidade existem
— embora ndo me parega que
possam ficar muito d vontade
diante do pdnico e das sombrias
perspectivas dos paises superpo-
voados, ricos e pobres. Espiritas
que combatem o planejamento
familiar s30 muito mais raros —
a julgar pelo numero de filhos
de casais espiritas, que conti-
nuam tdo escassos quanto os de
todos os outros que «estdo de-
monstrando a predominéncia do
corpo sobre a alma». Portanto,
de modo geral, os espiritas nio
estio obedecendo d@s respostas
693 ¢ 694 do «Livro dos Espiri-
tos». Nem parece que preten-
dam obedecer ¢ comegar a jogar
uns 12 ou 15 filhos nos tormen-
tos econdmicos, habitacionais e
super-competitivos que caracte-
rizam as sociedades modernas.

Alguns espiritas tém procu-
rado uma saida para o impasse e
justificar seus habituais planeja-
mentos apontando para uma es-
pécie de pardgrafo da pergunta
693 do original francés, que al-
gumas tradugdes identificam co-
mo pergunta 693-A: «Contun-
do, ha espécies de séres vivos,
animais e plantas, cuja reprodu-
¢do ilimitada seria nociva para
outras espécies, ¢ da qual o pro-
prio homem viria logo a ser viti-
ma; comete ele aglo repreensivel
impedindo  essa reprodugdo?»
Esta ¢ a resposta: «Deus deu ao
homem, dentre todos os séres vi-
vos, um poder de que ele deve
usar para o bem, mas nao abu-
sar. Ele pode regular a reprodu-
¢do de acordo com Suas necessi-
dades, mas nao deve entrava-la
quando ndo seja preciso. A agdo
inteligente do homem ¢é contra-
peso estabelecido por Deus para
restaurar o equilibrio entre as
forgas da natureza, ¢ ¢ iSO ain-
da o que o distingue dos animais,
porqué ele o faz com conheci-
mento de causa; mas 0s proprios
animais contribuem para esse
equilibrio, pois que o instinto de
destruigdo que lhes foi dado,
além de prover sua propria con-
servagdo, impede o desenVolvi-
mento excessivo, talvez perigo-
5o, das espécies animais ¢ vege-
tais de que s¢ nutremv.

Ficou bem claro, para mim,
que Kardec sc referia a «séres
vivos» que especifica («animais
¢ plantas») ¢ ndo a «homens»,
que poderiam mesmo acabar
wvitimas» dessa reproduglo «li-
mitada ¢ nociva» dos referidos
animais ¢ plantas. Clara tam-
bém ficou, para mim, a resposta
quanto d permissdo, ¢ mesmo
quanto 4 necessidade de impedir
a reprodugo excessiva e «talvez
perigosa» de animais e plantas.

Acentuei 0S  «para mim»,
porqué ha muitos que julgam
que a resposta 693-A ¢ aphcavel
ao homem, justificando assim o
plancjamento familiar que prati
cam. Entre esses muitos a figura
mais representativa ¢ a de Fran
cisco Candido Xavier que, res-
pondendo a uma pergunta do
Dr. Freitas Nobre — a qual jul-
ga «muito valida» admite o
planejamento familiar e julga
que um casal tem o direito de
considerar suas possibilidades,
«perante a ler divina», muito
melhor que «entrar pela perpe-
tragdo do delito do aborto»
(Chico  XAvier. «Dos hippies
aos problemas do mundo». L1
vraria Allan Kardee Editora S
Paulo, 3* edigdo, p. 70-73
«Planejamento familiar e abor-
ton). Mais recentemente, 1nqui-
rido pela Dr*. Marlene R. Seve
rino Nobre (Folha Espinta, 9
(n® 97) abril 1982) renova o
apoio ao planejamento familiar,
bascando-s¢ na questdo n® 693 ¢
na resposta de que Deus deu ao
homem um poder de que «ele de
ve usar sem abusar», poder esse
que consta, porém, da resposta
n’ 693-A, relativa apenas a
«plantas e animais»

E muito duro ter-se que o
locar em campo contrano  a
muitos espiritas, principalmente
quando reforgados pela opinido
de Chico Xavier, mas ndo vis
lumbro, por ora, outra alternati

va
v

No referido Painel da AE
MESP alguns dos presentes op
taram pela aplicagdo da resposta
693-A A pergunta 693, isto ¢, pe-
la posigdo de Chico Xavier. Ou
tros reconheceram a improprie
dade de tal aplicagdo e procura
ram obviar as dificuldades com

a afirmagdo de que a doutrina,
espinta ¢ cvolutiva, devendo
ajustar-se, segundo o proprio

Kardec, ao progresso da huma
midade ¢ ds novas situagdes cria
das... Essa opinido resolveria o
impasse em foco mas afetaria a
solidez da doutrina ¢ permitiria
outros desvios, oportunos ¢ ino-
poOrtunos I possivel e desejavel
que osse entendimento «progres
sivon venha corroborado
por um futuro «ensino Convol

a NI

PESQUISAS
ESTATISTICAS

SOBRE A

PROJECAO
CONSCIENTE

Waldo Vieira

Amostra. As pesquisas para se descobrir a opiniao pGblica,
nascida da experiéncia pessoal de um universo através da se-
lecao aleatbria da amostra, partem do principlo de que toda
amostra contém, em miniatura, todo o seu universo. Tais pes-
quisas so referidas também como anélise de relatos por
amostragem, inquérito reglonal, levantamento estatistico pl-
blico ou sondagem pblica.

Universalldade. Diversas pesquisas estatisticas, inclusive
com levantamento, sondagens, e analises de opinido plblica,
tém sido realizadas desde o século passado e, mals Intensa-
mente, nestas (ltimas décadas, objetivando caracterizar, com
exatidao, aspectos das projeg0es da consciéncia para fora do
corpo fl‘anl'%o,;’tais corgo a !rgqobncla do fendmeno, caracteristi-
cas e utilidades, na busca da conver -
versalldade dos testemunhos: e e

01. Duplo. Em 1890, a Sociedade Britanica de Pesquisa Psi-
quica, de Londres, fez esta pergunta a milhares de pessoas:
«Teve vocd alguma vez, quando se sentia completamente des-
perto, a impressao vivida de ver ou se sentir tocado por um ob-
|eto inanimado ou vivo, ou ouvir uma voz, cuja Impressao, so-
mente depols do fato vocd descobriu ndo ser devido a quak
quer causa fisica externa?» De 17.000 respostas, 10 por cento
foram afirmativas. Um tergo deste grupo disse que eles ti
nham visto o duplo de pessoas vivas.

02. Poslitividade. Em 1953, Hornell Hart fez a uinte inda-
gagao a 155 estudantes de socliologla da Universidade amerl-
cana de Duke, Carolina do Norte: «Voc8 viu alguma vez, real
mente, 0 seu corpo fisico de um ponto completamente fora do
corpo numa posigdo ao lado da cama e olhando para vocé
mesmo deitado na cama, ou como se estivesse flutuando no
ar perto do seu corpo?» O pesquisador recebeu 27% de res-
postas afirmativas. )

03. Questionarios. Em 1966, Célia Green fez apelos pela im-
prensa escrita e por emissoras de radio, em Londres, para que
fossem remetidos relatos de experiénclas nas quais houves-
sem parecido aos individuos terem estado observando colsas
de um ponto localizado fora de seus corpos humanos. Dols
questionarios foram remetidos para serem devolvidos, dos
quais 326 produziram respostas a primeira abordagem e 251 &
segunda, com narrativas escritas, tipicas das projegbes da
consciéncia, e que foram minuciosa e sistematicamente estu-
dadas do ponto de vista estatistico.

04. Universitarios. Em 1967, a mesma pesquisadora e auto-
ra, Célia Green, solicitou, em pesquisas separadas, a estudan-
tes de duas universidades inglesas, se eles tinham tido algu-
ma experiéncia em que se sentiram que estivessem fora do
corpo fisico. Recebeu 19% de respostas positivas num total
de 115, da primeira amostragem, e 34% de respostas positi-
vas, num total de 380, da segunda.

05. Imprensa. Em 1967, John Poynton, bidlogo da Universi-
dade de Natal, na Africa do Sul, publicou um questionario na
imprensa local solicitando narrativas escritas sobre a projegao
consciente e recebeu como resposta 122 relatos positivos
analisaveis.

06. Psicodélicos. Em 1971, Charles Tart, conhecido pesqui-
sador e autor nos Estados Unidos da América, recebeu 44%
de respostas positivas sobre a projegdo consciente, numa
pesquisacom 150 pessoas que tiveram experidncias psicodeli-
cas com a marijuana.

07. Religlosos. Francis Banks, psicblogo, constatou que
45% de um grupo de pessoas religiosas, freqlentadoras co-
muns de Igreja, quando perguntadas afirmaram ja ter tido al-
guma experiéncia da consciéncia fora do corpo humano.

08. Ouvintes. Na década passada, Robert Monroe, projetor
e autor conhecido, perguntou numa conferéncia publica sobre
o assunto, em New York, quantos entre os ouvintes tinham ti-
do experiéncias fora do corpo humano. Cerca de um tergo ‘%
presentes levantou as maos. s,

09. Paranormalidade. Em 1975, Richard L. Kohr, procedeu a
um levantamento das experiéncias paranormails entre america-
nos rdsidentes em cidades, membros da Associagdo Para Pes-
quisa e lluminagao, com sede em Virginia Beach, no Estado
da Virginia, com o objetivo de avallar o grau de relagao exis-
tente entre experi&ncias psi ou outras correlatas, como prati-
cas, atitudes e caracteristicas demogréaficas. Mais de 400 pes-
soas responderam, Inclusive acerca das projegdes da cons-
ciéncia, comparecendo estas, de modo significativo, em todas
as tabulagdes estatisticas analisadas.

10. Postal. Em 1979, John Palmer, pesquisadof parapsico-
lbgico, chamou a atengdo para a evidéncia de que cerca de
19% daqueles que responderam a pesquisa postal sobre ex-
peridnclas psiquicas, realizadas por ele, acreditavam que ti
nham tido, em suas vidas, no minimo uma experidncia em que
sentiram a consci@ncia fora do corpo bioldgico.

11. Psiqulatras. Em 1981, os psiquiatras Gabbard, Jones e
Twemlow, professores de Topeka, Kansas, nos Estados Uni-
dos da Ameérica, enviaram questionarilo a 420 pessoas gozan-
do salde fisica e mental, de nivel superior de educagao, ndo
viciadas em drogas, sobre as experiéncias da consciéncia fora
do corpo fisico. Destas, 339 responderam permitindo aos pes-
quisadores estabelecer algumas das principais caracteristicas
do fendmeno: 85% qualificaram a experidncia de bastante
agradavel, 43% consideraram a projegao consciente como o
fato mais importante de suas vidas; 94% afirmaram que a pro-
jegao & mais real do que o sonho: 66% acharam que suas exis-
tdncias mudaram depois do fato. Estes pesquisadores fazem
distingao marcante entre a projegcao consciente e os estados
patoloégicos da despersonalizagao, da autoscopia morbida e
das sindromes esquisofrénicas.

12. Diregdes. A proposito das estatisticas sobre experién-
clas pessoals escritas, Robert Crookall, célebre pesquisador
de Londres, revela que em 85% de mais de 1.000 casos, minu-
closamente anallsados, de projegao consciente, a consciéncia
do projetor projetado ficou aqul mesmo, diretamente no mun-
do fisico, ou humano; nos outros 15% © projetor entrou no
mundo extrafisico propriamente dito, ou seja, o mundo dos
desencarnados.

Percentual. Os resultados convergentes destas sondagens
publicas, coletas de experiéncias afins e rico tilao de material
de estudo projecioldgico, com imensas possibilidades de an&-
lises estatisticas, obtidos num periodo de quase um século,
em trds paises, Estados Unidos da América, Gra-Bretanha e
Africa do Sul, situados em tr8s continentes diferentes, tém in-
centivado, ainda mais, as pesquisas clentificas das projegdes
da consciéncia em outros centros parapsicolégicos. Partindo
das tabulagdes estatisticas coordenadas, estima-se, hoje, com
inteira seguranga, que cerca de uma em cada cem pessoas, ou
seja, 1% da humanidade, teve alguma forma de experiéncia de
projegao consclente, no minimo uma vez na vida humana.
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ndo favorece nem o planejamen-
to familiar nem o controle
Salva methor

dante dos espiritos», como re-
quenido por Karde

bEntie vatalidade
alual, o .

,;*J\ A_LQJLJ

|
|



PAGINA 6

FOLHA ESPIRITA

SETEMBRO DE 198,

—

em consignagiio pelo Represen O prego do hivro, com des ltorma organizada, adotando o desconto  melhor; a ompras logo completo eim ordem alfabé- de uma coluna em jornal C!Diﬂ
‘ EIRA tante do Departamento do Livro conto de 20 a SO% inotado onceito de Esteque Dindmico, programadas com antecedéncia, tica por titulo de toda a literatu ta mensal, centralizandg as ln.
em cada Centro, prestando con em ficha miclhant v da Pro esta produzindo resultados exce precavendo-se contra os avmen ra espirita, renovado mensal : o
tas mensalmente dos hivros ve mogdo Mensal, qu uxa lentes, Alem de aumentar sensi tos, sdo alguns dos itens mais mente. As editoras muitas vezes :_:'Hlvr‘;:“::c\{ (ljac “)d‘:; ‘“\ °dlloru
DOS didos ¢ fazendo a devolugldo do ettrada d wda iy endido ¢ velmente as vendas, o estogue importantes observados em nos ndo comunicam a alteragdo de *Sp as, relacionadas com adi_
ndo vendidos olocada na I=stas | proprio tambem esta crescendo sO trabalho pregos ¢ nem o< langamentos, vulgagdo do livro, tais COMo no.
O sistema de vendas que se has, a ¢ para que taz crer que um dos nos Infehizmente, o trabalho de provavelmente por dificuldades vos lancamentos, livros esgota.
Ll L ROS mostrou o mais cficiente, insta 1 Cot dJuana 1xa, YOS matores objetivos sera atun divulgagdo do hvro espirita ¢ ch de correspondéncia dos, novas C(h\;Oc'\. “""ﬂdod
% (/4 lado em cada Centro, ¢ o tipo ambx m | thza pido em alguns anos possuir ficultado pela falta de um cata Propomos, entdo, a cria¢do pregos, elc e
e Peguc Paguc através de uma vl \ | odo o estoque necessario para
° A ° aixinha de¢  papelldo yeada 1l 1 realizagdo da Feira, evitando a ~>
Esto ue Dlnamlco em local bem visivel ¢ de facil Os liv 0 s formagdo de dividas clevadas B I BI Io ' E CAS E M FORMA
1cesso, onde o frequentador fa nt 1 1 id cm ventuals riscos
Y . i Cintra. o seu proprio troco. Colocas 1 s d ! i O controle permanente de es ; :
:‘)- 3:::';'2; ld(rrt"l;:p::l;:::: J.C. Angelo Ci m(\ ‘[I’." ie" divuloailio préx ionadas ¢S] S T que ¢ de duplicatas & vencer x Fornecemos, gratuitamente, lotes de livros, opusculos, revistas
o nd: Oor titulc * leito atre h R =i o Dras n : :
:(Vl\.‘i‘.\in;(‘ : m [ll\‘r' : n:'llnl l::r.: mo a caixinha ¢ dentro de cada Feira do | Y tdo  bancanio, faaiitando as e jornais espiritas e QSpl”tua'IStaS, novos e Usados, para 'e”ores adUl-
S ag agem por compulado \ ) ; rimb pr P o0 yamento i .
Pecios noteds: urisacerta: A onde também s3o anotados os  NVro vai um fichinha carimbada ;"I\x( B s Npras; O pagan ; :.\. .’!}. tos e infantis, em portugués e outros idiomas, conforme o caso e og
cuna em noSSOS jornais € revis-  resultados de balancetes trimes-  <OM 08 ~1w'~"i 4, [Seguls & e § Crntmnid e b et objetivos, a instituigao de fraternidade que esteja formando biblioteca
- ‘nchids F: almente } i iando de bom weio entre : 1 5 B :
tas espiritas l;l!l;nnirgl-p;»rri.ig\'v)n rais \nPw‘;(.'a(.)t..\.‘,;;,)\‘l ok O traba Ivid ditoms & Mistrbuidoras: . cam de uso publico, bastando para isso enviar prova de sua existéncia.
sobre as varias modahidades de A Banca do Livro Espinita I / lo Depa I Ja ‘ ndor i 3
pra direta do maio 1HNCTro pos
i st Uer B (R v . pre g dooor afimers o CENTRO DA CONSCIENCIA CONTINUA
vemos noticias detalhadas ouc S3o Carlos. esta localizada na Prego - ; AR IR B

descrevam as expenéncias mutto
ricas das caidades ¢ dos idealistas

do trabalho com o livro espirita riamente, sob a responsabilidade A UNIMI promove tam
Assim, dentro das nossas pe de um funciondrio que recebe bém, em carater permanente, as l< A ‘ l<‘ "I‘Rlxl A )
quenas possibilidades, julgamos um auxilio financeiro mensal obras basicas de Allan Kardec 4 h ,h ) W S)) ( :EI‘:M 4 . ‘ iy
oportuno fazer este modesto re A Livraria da UNIME fun com 30% de desconto em todos Romance ditado pelo Grupo Espirita Emmanuel S/C Editéra
lato, com o objetivo de que ou o \ o . ys Espiritas os Centros Espiritas da adade : 4 ’ . " % o y T e
C ob] q ciona num d Centros Espirita pirito de Euzebio psIco l,l\ R()\ l)l’t ( *ll(() XAVll‘,R h LIVR()S [“SPIRlTAS [LM GERAI,'
.

tros mais capacitados se mani
festem para que as experiéncias
possam ser somadas em favor
da prépria Doutrina Espirita

O Departamento do Livro da
UNIME de S3o Carlos ¢ o res
ponsdvel por todo o movimento
relacionado com a divulgaco
do livro espirita em nossa cida
de, compreendendo as seguintes
modalidades: Banca, Livrana,
Clube, Livro Promogdo Mensal,
Obras Basicas, Feira.

A nossa experiéncia mostra
que o fato de se empreender um
movimento conjunto, com um
estoque unico, dinamiza muito o
trabalho, propiciando melhores
resultados. As compras sdo to-
das feitas pelo Departamento do
Livro e o controle financeiro
também ¢ centralizado, atraves
de uma conta bancaria tunica

Héa entrosamento total entre
a Banca e a Livrana, de tal mo-
do que os livros podem ser
transferidos de um local para
outro, de acordo com a conveni-
éncia. Os livros que por ventura
sobram do Clube ¢ da Promo-
¢do Mensal automaticamente
passam para o estoque da Banca
e da Livraria. Na época da Fei-
ra, todo o estoque disponivel na
Banca e na Livraria ¢ levado pa-
ra a praga pubhca, além das

praga central da cidade ¢ funcio

na desde 1974, Fica aberta dia

da cadade, de localizagdo cen

tral, sendo aberta todos os dias
no periodo que antecede o ini
cio dos trabalhos daquela Casa,
sob a responsabilidade de volun
tarios que nada recebem. Dida
tcamente podemos dizer que a
Livraria é o estoque fornecedor
da Banca, mas um estoque que
ndo fica parado ¢ sim perma
nentemente a disposigdo do pu
blico.

Na Banca ¢ na Livrania, mm
tos socios do Clube retiram o
seu livro mensalmente

O Clabe do Livro Espirita
«Cairbar Schutel» de Sdo Car-
los, funciona desde julho de
1975 e, atualmente, conta com
220 socios. Destes, 35 sdo Sécios
Mantenedores do Departamento
do Livro que pagam a mensali-
dade do Clube em dobro, con
tribuindo para com as despesas
do Departamento

N3o pagamos taxa para en-
tregador, pois os livros sdo en-
tregues voluntariamente por so-
cios em fungdo do bairro em
que residem ¢ pelo Representan-
tc do Departamento em cada
Centro Espirita, além dos livros
retirados na Banca e na Livra
ria.

Uma iniciativa muito feliz,

Preg¢o Normal

v'rego com Desconto

A sistematica de vendas ¢ seme

lhante 4 do Livro Promogdo

Mensal, entretanto
didos em cada Centro sdo cons

os livros ven

rantemente repostos

A Feira do Livro Espirita de
Sdo Carlos constitul
mento do trabalho do Departa
mento do Livro, cujo cargo de
Diretor tem dura¢do anual. As
nossas Feiras realizadas
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MORTE E VIDA

Desencarnar
na hora certa

Zlilda Glunchettl Rosin

i SETEMBRO DE 1982
?.
\

l Querida J.P.

Escreveu-me voc® em sua amavel cartinha

“Estou desolada com o desencarne de um rapaz, de
dezolto anos, que era meu afilhado. Bom, amigo de todos,
mas tinha um grave defeito, gostava de aventuras. Seus pals
sat/stazlam-lhe todos os desejos. Mesmo contra vontade,
compraram-lhe uma moto, com a qual ele sonhava desde
menino. Intrépido, corajoso mesmo, praticava atos mirabo-
lantes com a perigosa maquina: andava em grande
velocidade, ultrapassava, costurando, como se diz na giria, e,
outras causas mals, nao percebendo nunca os perigos a que
| expunha a propria vida. Certa feita, seu golpe de vista falhou e
foi atirado longe por um caminhao. Teve morte instantanea. O
que confortou os pais foi o seu livro "“Perda de Entes
Queridos”. Quanto a mim, tenho procurado aceitar essa
morte, gra¢as as cartas que responde em Folha Espirita. Pois
a senhora costuma dizer que ninguém morre antes da hora, e
que continuamos vivos no Outro Lado da Vida".

Querida amiga:

Realmente, a morte ndo existe, no verdadeiro sentido da
palavra. Apenas mudamos de plano. Despimo-nos do casulo
dacarne e continuamos vivos e operantes no plano espiritual,
com todas as qualidades e imperfeigbes que adquirimos,
através das vidas sucessivas. Os espiritos estao ai, a se
comunicarem por toda parte, comprovando que estao vivos

Mas, vocé esqueceu do item principal quando afirmo que
“ninguém morre antes da hora". Digo sempre que "a unica
morte que n@o esta programada é o suicidio”. E, ha muitas
maneiras de se suicidar! Na verdade, a cada dia que passa,
gstamos todos apressando a vinda da morte, pelas nossas
imprudéncias: quantos encurtam a vida, levados pelo excesso
de alimentagao, obrigando os 6rgaos a trabalhar mais que o
necessario; quantos abusam do alcéol, queimando o préprio
organismo; outros, fazem uso desmedido do fumo e acabam
por se intoxicar; outros, usam drogas e aluciginogenos,
puscando um ceu artificial e acabam por encontrar um
tormento Infernal; muitos, encurtam a vida passando as
noites na orgia, nos bailes, nos jogos ou deixando se dominar
pelo desespero, ante o desencarne de um ente querido

Podemos nos sulcidar até mesmo através dos pensamen-
tos e sentimentos; do ¢dio, da inveja, do egoismo, do
orgulho, do ciume, da ambigao exagerada e outros
sentimentos animalados que ainda carregdmos CONOScO.
Quando estamos emitindo sentimentos ou pensamentos
negativos aos nossos irmaos, na verdade, estamos destruindo
muito mais a nés préprios. Dai a necessidade de colocarmos
em prética o “Vigiai e Oral"”, de Jesus, cultivando em nos os
sentimentos do amor, do perdao e da misericérdia. Polis ja foi
provado pela ciéncia que "qualquer tensdo mental agrava os
males do corpo enfermo e adoece o corpo sao". Ja foi provado
também, pela ciéncia que "“mais de sessenta por cento das
doengas, nos consultérios de clinica geral, sao de ordem
psiquica”. Que doengas sao essas? As que contraimos
através de pensamentos e sentimentos em desacordo com os
ensinos do Mestre Jesus.

No livro “Amor e Sabedoria de Emmanuel”, de Clovis
Tavares, ha este profundo ensinamento: “Ninguém podera
dizer que toda enfermidade esteja vinculada aos processos de
elaboragao da vida mental mas todos podemos garantir que 0s
processos de elaboragdo da vida mental guardam positiva
influenciagao sobre todas as doengas’.

Como vemos, precisamos pautar 0S NnOSsos atos e
pensamentos no Evangelho de Jesus se nao quizermos ser
considerados suicidas, no outro lado da vida, por desencarnar
antes da hora marcada por Deus.

E necessario, também, usarmos de prudéncia ao
dirigir-mos carros ou motos, nao abusando na velocidade.

Na verdade, dirigir em alta velocidade é empolgante!

f Até eu, quando a velocidade nado era controlada, abusava
muito. Certa feita, contaram ao Chico Xavier e ele me disse:
“Filha, vocé quer se suicidar'? Desde entao me controlei e
compreendi que dirigir em alta velocidade & procurar o
suicidio.

Mas, nao se preocupe. O castigo para quem se suiclda,
sera de acordo com a causa que levou a criatura a pratica-lo.
E, o seu afilhado foi levado pela imaturidade. Nao foi um
suicidio desejado Assim esta sendo amparado pelos amigos
espirituals.

Fraternalmente,
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do autor da obra da qual fol retirada a hist6ria: nome do
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Idéla, mas também a histéria completa. Nesse sentido, nao sé
08 trabalhos ganhadores, mas todos, permanecerao em poder
do Jornal Espirita para possivel divulgagdo em tempo
Indeterminado.
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9. As fichas de inscrigao poderao ser obtidas em cada edigao
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10. Posteriormente, de acordo com a qualidade dos trabalhos
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.o enderego para a remessa dos trabalhos e da ficha de
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estilo,

ASSIM NA TERRA
COMO NO CEU

No predio onde moro,
felizmente ha um bandinho
de cniangas. E comum veé-las
brincando nos jardins, frente
ao editiclo

Numa destas tardes de
férias, descl para tomar um
pouco de sol. A criangada
estava entreque aos seus
divertimentos Panelinhas,
fogoezinhos, casinhas, cons
tituiam o motivo da brinca
deira daquele dia

A um canto, isolada das
demais, com um ar [triste,
uma japonesinha dava mos-
tras da enorme vontade de
participar também

Tive pena da menina
Dirigi-me entao para Roberti-
nha

— Por que & que nao
chama aquela pequena para

brincar com vocés?
E que estamos de mal

dela

— Coitadinhal
como ela esta triste

— Robertinha nao res-
pondeu, voltou para junto
das outras e continuou colo-
cando suas bolachas dentro
do fogaozinho para 'cozi-
nhar''. Mas acho que conse-
gui comove-la. Algo, no seu
intimo, parecia incomoda-la
Vez ou outra olhava a japone-
sinha, até que nao aguentou
mais

Veja so

— Mitsue, vem brincar
com a gente
Nao fol preciso chamar

duas vezes. A pequena veio
correndo e em dois minutos
ja havia comido os biscoitos
das companheiras, derruba-
do as panelinhas e estava
puxando o cabelo de uma
delas.

Prometi a mim mesma
jamais intervir outra vez em
brincadeiras de criangas. Elas
sabem o que fazem! Nao fora
a toa que haviam afastado a
Japonezinha. A menina era de
fato terrivel!

X=X =X=X

Na minha terra, em Ma-
tao, como em qualquer outra
cidade do interior, existem
alguns personagens marcan-
tes. Figuras que se fixam na
nossa meméria quando volta-
mos a lembranga aos tempos
da infancia.

Lembro do Joaozinho
“Ma Fe', um anaozinho que
era motivo de jacota da
meninada. Recebeu o apelido
porque, irritado com os gra-
cejos, vivia correndo atras
das criangas, sempre prague-
jando. Coitado! Onde estara
ele hoje?...

Lembro ainda da D* Sus-
tanga. Mulher gorda que
tinha mania de indicar remé-
dios. Fosse qual fosse a
doenga, ela sempre tinha
uma erva milagrosa, sempre
um fortificante que ‘‘dava
sustanga”

Umafigura, porém, até ho-
jeélembradapela minha fami-
lia. E a D® Maria “Prantero”.
Morava nos arredores e vivia
na venda de verduras que
fazia na cidade,

— D*® Maria, hoje nao tem
almeirao?

— Nois  prantero
num dero, respondia.

Nunca se viu alguém que
assassinasse tanto a lingua
patria como D* Maria Prante-
ro. Seu vocabulario fazia
estremecer Camobes, onde
quer que ele estivesse.

Diziaque um dia iria a Sao
Paulo porque queria andar no
“distribo do bonde", falava a
vizinha que aquela mesa da
sala ficava melhor de "latério
que de quadréro”

D® Maria tinha uma unica
filha, sua querida Luzia. Cer-
ta feita ela confidenciou a
uma minha parente:

— Se eu poderesse, eu
ponhava a Luzia no hospil-
cio, pra estuda pra fleiral!!

mas

X X=X =X

Na rua, pés descalgos, os
meninos se entretém com O
carrinho de roleima. A tabua

fol dada pelo Manoel, da
padaria, as rodinhas, encon-
tradas no ferro-velho do Seu
José. O pal do Zequinha,
com um martelo e alguns

pregos, féz o brinquedo. Fol
uma festa para os garotos da
favela. Cada um tem sua vez,

cada um merece uma volti
nha

Do alto do editicio, no
apartamento de cobertura, o
meninoricoobservada janela
Usa ténis importado e tem o
quarto repleto de brinque
dos. Gostaria de astar la,
junto aos outros que ele vé
como lguais Queria também
dar sua volta no carrinho mas

amae, e ele sabe muito bem,
Jamals permitiria que se mis

turasse com aquela gen
| T- .

Diticil compreender! "A-
quela gente" & igualzinha a
ele. Deverm ter também a
mesma idade e como seria
bom se pudesse estar all, no
meio da rua, sem meia, sem
sapatos, sem receio de grl
pes, pelto aberto ao sol,
cabelo despenteado, cor
rendo com 0s outros atras do
carrinho de roleima!l Quem
sabe a mae permitiria que
viessem brincar no seu quar
to? Afinal o0s brinquedos
eram tantos mas nao havia
graga em brincar sozinho

— Nem pense nisto. A
quelas criangas iriam destrulr
tudo

A mae s6 nao sabia que
estava comegando a destruir
algo muito mais Importan-
te

Lucia Amaral Kfourl

Na porta,
pessoas se

centenas de
aglomeravam
Todas queriam entrar no
salao onde, dali a pouco,
estaria o nosso Chico Xavier,
Era uma noite de autografos
em Sao Paulo

Num canto, uma jovem
senhora carregava uma crian-

ga de aproximadamente &
anos de idade. O filho porta-
va uma doenga que I|he
impedia poder sustentar-se
em pé sozinho. Pernas e
bragos pendiam molemente
no colo da mae. O rosto

mostrava uma face perdida
em outros mundos

Olhel para o quadro a
minha frente @ me comovi
Era bonita a moga, embora
trouxesse no olhar uma tris-
teza imensa. Soube que viera
de outra cidade para falar
com o Chico. A "dona" do
Centro onde estavamos, sob
pretexto de poupar o0 me-
dium, friamente dirigiu-se
aquela mae sofrida:

— A senhora nao atrapa-
lhe a passagem com essa
crianga. Féz muito mal em ter
vindo do Guaruja até aqui

Hojé nao é Jdia para isto
Estamos numa noite de auté-
grafos

O ‘"sangue' arabe-lusita-
no subiu-me a cabega ao
ouvir adirigente e mandataria
do local, mas um amigo me
recomendou calar

Perdi os dois de vista.
Duas horas apds, nao sei
como, vi-me em primeiro

lugar na quilomeétrica fila
disposta para abragar o Chi-
co. Atras de mim, mae e
filho. Deixel que passassem
na frente. Eu e ela estavamos
ali quase pelo mesmo moti-
vo: um filho. Eu perdera o
meu antes que viesse a luz;
ela queria uma resposta do
Alto sobre a possibilidade de
cura daquele ser tao amado
Duas mulheres, duas maes,
duas irmas na mesma dor...

O Chico afagou a cabeci-
nha da crianga e disse:

— Vamos orar, filha. Va-
mos orar!

A jovemn senhora, choran-
do, afastou-se, levando sua
carga preciosa. Ela entendera
a mensagem. Com certeza,
nesta existéncia, os dois
teriam mesmo que carregar
juntos aquela cruz...

X=X=X=X

A pedra atingiu a porta de
vidro do Banco. Eram 20
horas. O alarme soou. Qua-
renta minutos apés, a policia
cercou o quarteirao. Dezenas
de policials armados invadi-
ram a agéncia bancaria a
procura do ladrao. E la
dentro, sentado em um can-
to, umhomem vencido, chora-
va. Nao tez qualquer movi-
mento a chegada dos guar-
das e entre lagrimas narrou
sua histoéria:

— Sai hoje de casa as
quatro horas da manha. An-
dei o dia todo a procura de
emprego. Faz cinco meses
que estou desempregado.
Minha familia esta passando
fome e nao tenho mais
dinheiro para voltar para ca-
sa. Num momento de deses-

pero, pensel assaltar este
Banco mas nao sou ladrao.
Entrei aqui e aqui estou

sentado. Nao toquel em nada.

Os policiais, acostuma-
dos & frieza de criminosos
experimentados, se compa-
deceram. Também ganhavam
pouco. Também tinham fi-
|hos. Olharam aquele homem
derrotado, perceberam since-
ridade naquelas lagrimas que
calam, fizeram entre eles
uma coleta, entregaram-na
ao homem e o mandaram
embora.

X=X =X =X

Quando do incéndio do
edificio Joelma, eu trabalha-
va no predio ao lado, a
Camara Municipal de Sao
Paulo. Gragas ao heliporto
que existe nesta repartigao,
muitas vidas puderam ser
salvas, pois 0 percurso que
os pllotos dos helicopteros
tinham a percorrer, para dei-
xar 0Ss sobreviventes, era
pequeno

Fol um dia dramatico
onde cenas chocantes se
entremeavam com as mails
comovedoras. A populagao
paulista mostrou quanto se
preocupa com seu semelhan-
te

Lembro-me, em particu-
lar, de um caso que emocio-
nou todos que o presencia-

ram

Os bombeiros pediam lel-

te para que fosse oferecido
aos que estavam no prédio
em chamas. As radlos de
Imediato comegaram a trans-
mitir a noticia. Grandes com
panhias de laticinlos, mo-
mentos depois, estaciona-
vam seus caminhoes, ali
deixando grande quantidade
de saquinhos de leite

Na porta principal da
Camara Municipal, o diretor
geral procurava, juntamente

com os funcionarios, prestar
seu auxillo quando foi abor

dado por uma velhinha. O
vestido roto, oS sapatos gas-
tos Indicavam tratar-se de
uma mendiga. Trazia na mao
uma canequinha de aluminio
com um pouco de leite
dentro. Aproximou-se do di
retor e ofertando-lhe a cane-
ca, disse

A CARTA DO
JOVEM DARIO

"Querida maezinha Mari-
lene e querido Papal Dario
me abengoem.

Venho informa-los de que
estou mais forte. Aquele
domingo triste em Paraiso ja
foi superado. Estou quase
alegre, nao fossem as sauda-
des muitas.

Maezinha Marilene, quan-
do a bicicleta foi arredada
violentamente da marcha,
cai, de maneira espetacular.
Somente em contato com o
plso da rua é que pude
alcangar a nogao do que me
acontecera, porque senti
uma diferenga por dentro de
mim. Quis alongar o meu
conhecimento sobre o que
me ocorrera, mas nao tive
ordens para i1sso. A cabega
comegou a ballar e acabou
possuida por uma sombra
que nao consegui vencer.
Nada mais enxerguei, embo-
ra tivesse impetos e gritar. A
luta por dentro de mim
mesmo nao fol pequena, mas
ful socorrido. Quando reto-
mei a consciéncia de mim
préoprio, um homem de sem-
blante acolhedor me socor-
reu. Vou chama-lo por Vovd
Gentil; me enlagou e car-
regou-me qual se eu lhe
fosse um menino. De meu
avo Gentil, passel ao conhe-
cimento de meus avés Ana e
Joao que igualmente me
rodearam de cuidados.

Maezinha Marilene, va-
mos fazer uma combinagao,
nao chorarmos mais com
tristeza ou desespero. Este-
jamos conflantes. De seus
labios aprendi tantas histé-
rias lindas que nao me con-
formaria em receitar-lhe afli-
¢ao ou desalento.

Mae, a senhora e o pal
Dario, fiquem satisfeitos. O-
Ihem por meus irmaos.

Agora, & preciso pensar
mais neles que estao ai nas
lutas que eu havia comegado
a atravessar. A Cristina e os
demais necessitam de nés e
nao sera justo que eu lhes
furte o coragao para mim.
Compreendo que terei sem-
pre o meu canto de amor e
paz, entre os pais queridos
que Deus me concedeu e
estou feliz. Quero dizer a Tia
Dinaer que o Vovd Gentil
informa que a Tia Cecilia de
Padua, o Alfredo, a Lucy e a
Rita de Cassia chegaram
bem, mas ainda estao em
tratamento. E pego-lhes nao
cobrarem coisa alguma do
homem que dirigia com tanta
pressa. Tudo esta bem agora
que 0S vejo mais tranquilos.

Deus nos ajudara para
que tudo prossiga em nos
e por nés. Dentro das linhas
de conformagao, ante as Leis
de Deus que nos separam
naturaimente para que nos
amemos ainda mais uns aos
outros.

Mais uma vez pego aos
pais queridos nao incomoda-
rem para refazer o quadro de
minha queda, no sentido de
acentuar a culpa a alguém,

porque essa culpa deve ser
minha. De bicicleta, & muito
dificil ensalar os movimentos
que auxiliem a evitar um
desastre. Aqul, meus avés
me ensinaram a nada pergun-
tar para que eu venha a saber
e conhecer de tudo em tempo
certo. Querida mamae e que-
rido Papai Dario, fiquem com
Deus e abracem os Irmaos
por mim. Nao me sendo
possivel escrever mals, beijo-
lhes as maos com muito
respeito e muito carinho, o
filho que tudo fara para lhes
proporcionar muita alegria no
futuro. Nao posso esquecer-
me de pedir-lhes me ajudem
a agradecer 0 amparo que
recebl do nosso protetor, o
Monsenhor Mancini, que me
prestou carinhosa atengao. E
recebam, mais uma vez, os
agradecimentos do amor |-
menso do filho amigo de
sempre Dario".

(Dario de Oliveira Junior).
DADOS PARA
IDENTIFICAGAO E ITENS
EXPLICATIVOS
Nome dos pais: Dario de Oliveira ¢
Marilene Campolongo de Oliveira,
residentes em Sio Sebastifio do Pa-

raiso.

DARIO DE OLIVEIRA JUNIOR -
nascido em 01.05.1967, desencarnado
em 23.08.81, por acidente de bicicle-
ta em S. S. Paraiso (MG). (14 anos
de idade)

1) domingo triste 23.08.81 (data do
acldente)

2) vovh Gentll - avé paterno, desen-
carnado em 29.10.74.

3) avod Ana (bisavé materna) e Jodo
(bisavé paterno) desencamados héd
mais de S0 anos.

4) Cristina - irmé mais nova do co-
municante.

5) tia Dinser - tia por afinidade, ca-
sada com Sr. Olavo de Oliveira, tio
paterno do menino.

6) tin Cecilia de Péadun - tia de Di-
naer *

7) Alfredo - esposo de Cecilia de Pé-
dua *

8) Lucy - irmi de Alfredo

9) Rita de Cissia - nolva de um filho
de Alfredo *

10) Monsenhor Mancinl - sacerdote
catblico, natural de Guaxupé e vigd-
rio, hé muitos anos da cidade de Sdo
Sebastlio do Paraiso (MG), desen-
carnado aos 30/04/80.

* todos desencarnados em acidente
automobllistico em S. S. Parabso -
rodovia p/Ribeirdo Preto (SP) em
14.06.81.

(LIGUE PARA)
UM AMIGO
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t MAIS FACIL VIVER
. QUANDD SE TEM
UN ANIGD

UM PRONTO SOCORRO
ESPIRITUAL:
NOVA MODALIDADE

Transformar
o velério em escola

Acreditamos que teremos
dado um grande passo rumo
a |libertagao espiritual a partir
do momento em que, NOs
velérios e necrotérios, puder-
mos ouvir prelagdes evangé-
licas enfatizando a sobrevi-
véncia do espirito e colocan-
do o fendbmeno da morte
como um acontecimento na-
tural a toda matéria. Prele-
¢oes que poderiam ter, como
fundo, uma suave musica
que predispusesse o0s indivi-
duos a meditagao e a prece.

Essas prelegdes, minis-
tradas no préprio local onde
€ velado um corpo sem vida,
teriam um efeito educativo de
alcance até agora nao imagi-
nado pela maioria dos ho-
mens; mesmo pelos homens
que cuidam de assuntos
religiosos. Isso porque, por
ser um fenémeno natural, a
morte, ou a passagem do
espirito para o plano invisivel
as pessoas ehcarnadas, con-
funde a maioria das pessoas
que passam por essa expe-
riencia. Uma espécie de sono
toma o Individuo, que, a
seguir, desperta senhor da
maioria de suas faculdades
intelectivas e, portanto, con-
siderando-se ‘'vivo", ainda
cCOm O COrpo: nao SOmos
habituados a pensar, a edu-
carn-nos, paraviver num esta-
do vibratério diferente, em
que o pensamento € NOSSOS
préprios atos passados tém
importancia fundamental.

Temos visto exemplos,
em sessdes mediunicas de
intercambio com o plano
espiritual, de espiritos que
ainda se imaginam encarna-
dos, sentem-se como se
possuissem ainda o corpo
carnal. E agem em fungao
desse pensamento, como
pessoas ‘‘vivas'", intrometen-
do-se inconscientemente em
assuntos que sb interessam
aos encarnados, e, em decor-
réncia, influenciando forte-
mente o psiquismo das pes-
soas a quem estao ligados.
Essa influéncia pode chegar
ao ponto de levar o individuo
visado ao préprio desequili-
brio mental, pois trata-se de
uma agao subliminar de pro-
fundas repercurssoes.

Se nos vel6érios houvesse
prele¢ées que informassem
acercadoestadoem que ficao
homem apés a morte, apoés o
desencarne, muitos dos
“mortos” que, nao temos
duvida, ainda ali permane-
cem ligados a seus corpos
inanimados, poderiam rece-
ber esse esclarecimento e
ficar tom um maior numero
de dados para analisar a
prépria situagao. Como
quando um aviao se prepara
para aterrisar com o tempo
encoberto, sem teto no aero-
porto, a torre de controle o
guia através de instrumen-
tos. E a aterrisagem se faz
sem incidentes, sem muita
demora.

Nao se trata de uma
prele¢gao in6cua, pois muita
gente podera argumentar que
o "morto” ndo ouve mals.

Valentim Larenzettl

Ora, se o “morto” esta vivo
o suficiente para nBo perce-
ber que Ja ndo mais possul o
corpo fisico, esfara evidente-
mente em condigdes de ouvir
uma prelegao de seu préprio
interesse. E claro que exis-
tem as excegdes que confir-
mam a regra. Além do mals,
uma prelegao dessa natureza
poderd acalmar a angdstia
dos famillares e amigos do
“falecido”, e estimular con-
versag@o mais edificante nas
demais pessoas que, por
convencionalismo, partici-
pam de um velério. E sabe-
mos que, na 'maloria das
vezes, tal conversagao nido se
mantém num nivel dos mais
elevados; discute-se de tudo,
desde futebol -até a vida
privada de conhecidos. Uma
conversagao que forma uma
atmosfera mental opressiva
sobre o espirito do desencar-
nado e também sobre os
demais presentes ao velério.

Prelegdo evangélica em
velério ou necrotério, em que
a sobrevivéncia seria sempre
ressaltada, a tam-
bém transformando esses lo-
cals em verdadeiras escolas
de aprendizado espiritual,
onde muiltos espiritos ainda
indecisos quanto ao seu
verdadeiro estado seriam le-
vados a Informar-se. Isso
porque esses espiritos, por
se Julgarem ainda ligados ao
corpo, ndo conseguem ver ou
entender os espiritos malis
esclarecidos que querem en-
sina-los. Estao ainda bastan-
te materializados para enten-
der fatos em que a matéria
grosseira nao entra. Estido
habituados a utilizar o ouvido
para ouvir, os olhos para ver,
enfim os sentidos do corpo
fisico para se relacionarem
com seus semelhantes. Nao
entendem alinguyagem telepa-
tica ou a visao espiritual que,
forgosamente, terdo de fazer
uso no plano onde se encon-
tram. E, por causa disso, nao
sao acessiveis aos ensina-
mentos que 0s préprios espi-
ritos |hes tentam ministrar.
Precisam estar em contacto
com os encarnados, com oS
“vivos"”, para ouvir e enten-
der. Infelizmente, a maioria
dos desencarnados tem pou-
ca coisa a lhes ensinar: estao
sempre preocupados com as
coisas materiais, que ja ndo
podem interessar ao espirito.

Dessa forma, um local
onde se homenageia o corpo
inanimado (que fol o templo
do espirito por um determi-
nado periodo) pode tornar-se
bastante favoravel para ensi-;
namentos ligados ao fend-
meno da morte. Existem,
nesse local, condigdes favo-
raveis para a percepgao des-
ses espiritos. E tais condi-
¢oes deveriam realmente ser
aproveitadas.

Quando o velério ou o
necrotério forem transforma-
dos em escola de ensinamen-
tos sublimes, voltamos a
insistir, a morte serd menos
negra e os espiritos serdao
mais felizes.
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Breve reflexao

DE ATENDIMENTO

Se vocé tem problemas espirituais, ou se em sua familia
ha alguém comegando a sofrer de sanidade mental, basta
dirigir-se ao Pronto Socorro Espiritual, nova modalidade de
atendimento cem por cento religioso, criado ha cerca de dois
meses pelo Centro Espirita Aprendizes do Evangeiho (CEAE),
sediado a rua Genebra, 172, SP, Caplital.

Pessoas que nao dormiam A& noite, desequilibradas e
preocupadas em tomarem remeédios, procuraram O Pronto
Socorro Espiritual e, segundo disseram a reportagem a
semana passada, estao se sentindo bem melhor.

A verdade é que dia a dia esta aumentando o numero de
pessoas que acorrem aquele local, a fim de solucionarem
seus males espirituais, &s segundas e sextas-feiras, das 8 as
12 hs. dias de atendimento. i

Por intermédio desta Folha, os dirigentes do Centro
Espirita Aprendizes do Evangelho comunicam que no curso
mantido pelo Centro ainda ha vagas, em duas turmas, das 4°s
feiras (15h45m) e as 6*s feiras (19h45m).

Assim, os Interessados devem dirigir-se no horario
comercial & rua Genebra, 172 (proxima a rua Marla Paula).

PALESTRAS NA UMESP

A Uniao da Mocidade Espirita do Estado de Sao Paulo
(UMESP), sediada a rua Carmelitas, 37, SP, Centro, (proximo
A rua do Carmo), promoveu interessantes palestras sobre
Espiritismo, que tiveram Inicio em 19 de julho passado,
através do Expositor Rubens Policastro Meira, da USE. ,

Foram abordados os seguintes temas Parapsicologia e
Espiritismo; Perispirito e Efeitos Kirllan; Passes e Efeitos
Kirlian: Filmes sobre as curas do medium Jose Arlgo4( c)

Livro Espirita em Barra do
Ribeiro - R.S.

A Socledade Espirita «A Unido Faz a Forgan, realizou de 12
a 14 de fevereiro proximo passado sua IV Feira do Livro Espirl-
ta. Nos anos anteriores ela fol instalada no movimentado Cam-
ping da cidade, onde a belra do rio Gualba, o livro espirita era
oferecido de barraca em barraca.Neste ano a Diretoria resol-
veu mudar o local e a feira, sob a coordenagao da Vice-Presi-
dente Geny F. Feljo, fol instalada junto ao Rodelo Crioulo, pro-
movido pelo CTG da Barra do Ribeiro. Num tipico «Galpao
Gauchos construido com carinho e perfeito planejamento, o
Livro Espirita foi exposto e promovido através de faixas, carta-
zes posters e mensagens, formando o conjunto um ambiente
acolhedor e convidativo

A equipe de colaboradores fol muito grande e dividida em
grupos distribuiram mensagens e convites aos campistas, as
barracas, aos outros galpdes, bem como aos participantes das
glnetiadas, contando-se mais de 4 mil pessoas. Através do au-
to-falante do Camping era anunclada a Feira do Livro Espirita
o feito convite para visita-la. Num carro que se deslocava por
toda a area de oito hectares, foi montado um mini-posto onde
nao sb o livro espirita era oferecido, como carlazes eram ex-
postos e mensagens distribuldas.

— E para os queimados — Muito obrigado, se-

sObre quatro
milhdes de anos

Femando Worm

Em que época, com possivel preciséo, surglu o “homo
sapiens” na face do Planeta? Apdés seu surgimento, que
acontecimento decisivo impulsionou o espirito humano em
diregado ao verdadeiro progresso evolutivo do homem?

Na tarde friorenta de domingo, em pleno inverno gaucho, fiz a
mim mesmo estas perguntas ao ler um Informe clentifico,
ilustrado por fotos, descrevendo a recente descoberta dos
restos de um esqueleto de um pré-homem erecto, classificado
pelos especialistas com este esquisito nome: “australopithe-
cus afarensis'. Este serla um achado antropolégico como
outro qualquer dos tantos ja descobertos na Etiépla, ndo fora
duas circunstancias especials. O esqueleto pertencera a um
hominideo com algum vislumbre de inteligéncia e sua Idade
alcanga quatro milhées de anos.

Quatro milhdes de anos! Um tempo extraordinariamente
dilatado em termos de calendario humano se considerarmos
que a histdria conhecida mal atinge dez mil&nios. Quer dizer,
JA hA tantos milhdes de anos, nossos antepassados
palmifhavam, Ignorantes e amendrontados, os caminhos
primitivos da evolugdo, iniciando a fase selvética da jornada
humana.

O enigma césmico é este: até hoje multo pouco se sabe
acerca desse longo e nebuloso periodo formativo da raga
humana. O homem vivia entre os animais e pouco se
diferengava deles. Suas preocupagdes se resumlam em lutar
contra 0s Inimigos naturals, obedecendo necessidades
instintivas de sobreviv8ncia e vivendo em cavernas e troncos
ocos de Arvores. Milhares, milhdes de anos transcorreram
nessa etapa de sedimentagdo em que o ser humano nao
deixou registro de qualquer manifestagdo significativa no
terreno da Inteligdncia ou da expressdo moral.

Somente de dois mildnios e melo a esta parte, com 0O
surgimento da civilizagdo helénica, fol que a Inteligéncia
humana alcangou Indices expressivos em relagdo aos
objetivos de progresso. Mas o apogeu de Atenas e do
pensamento de seus filésofos teve metedrica duragao,
embora de certa forma tenha preparado o caminho para o
advento do Cristianismo.

A vinda de Cristo ao orbe terrestre foi o acontecimento
impulsionador decisivo na dinamisag&o do progresso planeta-
rio. Cristo velo ao mundo para despertar a criatura terrestre,
conscientizando-a acerca das razdes da vida, da dor e das
inadiaveis necessidades evolutivas.

Se refletirmos sobre a histéria do homem em sua marcha,
através do tempo, aceitando a evidéncia de que a matéria
existe em fungao exclusiva das necessidades evolutivas do
esplirito, encontraremos trés momentos de malor fulgor solar
como achados desta reflexao, a saber: 1°) A revelagao celeste
recebida por Molsés no Monte Sinal, contendo os Dez
Mandamentos da Lel de Deus; 2°) A vinda de Jesus Cristo ao
nosso mundo com a mensagem libertadora do Evangelho;

S6 tenho Isto

O sisudo dirigente perce-
beu toda grandeza daquele
gesto, talvez se tenha lem-
brado do ébulo da viuva e

gentilmente apanhou aquele
pouquinho de leite, dizendo a
velhinha

nhora. Sua ajuda é Inestima-
vell

A velhinha segulu Seu
passo. Até onde pude enxer-
ga-la, levava um sorriso lindo
no rosto enrugado. Ela se
sentla util, pudera também
ajudar

3°) O advento do Espirito Cons
codificado por Allan Kardec em
Quatro milhdes de anos que

olador prometido por Cristo e
“O Livro dos Espiritos".

desembocaram em trds

acontecimentos surgldos no mundo quase desapercebidos

pelos contemporaneos das res
Irresistivel,

prosseguem com forga

ectivas é&pocas mas, que
alterando a trajetérla

espiritual do homem, ajustando-a para seu irreversivel destino

superior.
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nuncia»
rantes de
seada na obra
por Chico Xavier.

«RENUNCIA»

No probximo numero da
Folha Espirita, a reporta-
gem sobre a novela «Re-
na Rede Bandei-
televisdo, ba-
recebida

OLHA SPIRITA
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Carta do jovem Dario aos pais, explicando o acidente fatal:
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Os dados que pas-

samos a relatar, foram
obtidos por carta, pela
gentileza do Sr. Lincoln
Vieira Tavares, de Mu-
zambinho, Minas Ge-
rais.

Dario de Oliveira Ju-
nior, nasceu a 01/05/
1967, renascendo para o

=
’

ﬁ ? }
e

-
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de Oliveira e D Marile

nhdao Os pais do jovem la

comunicante, Sr. Dario pa

jo-lhes novo alento  tivo de Consolador Pre
1 a vida bserva etid € irecendo
om 1 ¢ i 0ssas mentes, fortale
pirita continua de cendo-nos para iperar
mpenhando seu obje a dor

FEIRA
DOS
LIVROS
Pg. 6
W

Reportagem de Paulo Rossi Severing

nteressante a Monsenhor Mancini, e

dispensou no mundo
jestaca para nossa ele mencionanacartao espiritual
meditagao, € que o referido senhor como
oven Dario sofreu o seu protetor, pela cari- (1exto da mensagem nq
1{ e

Avenida

nda

nhosa atengao que |he

Pg.7)

encontrar um lenitivo a
dor da separagao fisica
N3ao comentaram deta
lhes com o medium,
apenas falaram ligeira
mente sobre 0 acidente

Na primeira visita

—"  obtiveram noticia de

d hial - que ainda era cedo para

,mu,n 80/81%0!” u'at .P“ uma comunicagao por

23/0 ) i LFEERBTNLO parte do filho, enviada
com 14 anos. Faleceu

atraves de um familiar

em Sdo Sebastido do

e
Paraiso, Minas Gerais, FeRanERIIadD

vitima de acidente de Na terceira visita
transito na Avenida conseguiram a tao al-
Monsenhor Mancini, mejada mensagem do

filho, 9
apos 0

quando sua bicicleta foi
colhida por um cami-

(nove) meses
falecimento,

ne Campolongo de Ol

veira, nao sao espiritas
mas procuraram o0 me-
dium Chico Xavier em
Uberaba por 3 (trés)
vezes, na tentativa qe

rera - NO INSTITUTO BAIRRAL OS

DO
LIVRO

ESPIRITA
DE

MATAO

Matado promoveu no
més de agosto a |ll Feira
do Livro Espirita.

O Centro Espirita a-
mantes da Pobreza, conti-
nuador da obra de Cairbar
Schutel, promoveu, na o-
casiado, uma manha de
autoégrafos para o Livro de
Léon Denis, Espiritismo e
Socialismo, langado pela
Editora O Clarim, de Ma-
tao.

O interesse fol muito
grande pelo langamento
desse |livro que fol traduzi-
do por Wallace Leal Rodri-
gues e prefaciado por
Freitas Nobre.

As fotos acima fixam
aspectos da Ill Feira do
Livro Espirita de Matao,
aparecendo alguns con-
frades do local e visitan-
tes.

PACIENTES TRABALHAM

O atendimento aos pacientes previdencirios -

As palestras evangélicas e as aplica¢oes de

passes fluidos - Como so tratadas as moléstias nervosas. Reportagem de TAMIRES CORDEI
RO., 4 pagina 2.

O Grupo Espirita Cairbar Schutel que & o principal responsavevl pq'a edk
¢ao de Folha Espirita tem duas sedes: uma em Diadema, municipio vizinho
da Capital paulistana e outra no bairro do Jabaquara, na cidade de S. Paulo.

Nas fotos acima, alguns aspéctos da sede em Diadema, onde funcionam,
com total gratuidade, a creche, o am bulatério médico, o gabinete dentario,
a farmacia, o Centro Espinta e os outros diversos setores socials

ASSINATURA ¢ COLABORACAO

S abaixo e er

Basta preenche S dad

Rua Alvares Machado, 22  4° andar - SAo Paulo, sP
» papel os dados constantes deste quadro acompanhado de cheque OV

viar para 01501
Envie este racone ou num outr

valo postal pagavel na Ag8ncila Central do Correio. Sao Paulo  SP am nome de
«EDITORA JORNALISTICA FE LTDA.»
OBS Se o VALE POSTAL nao for emitido em nome da Editora Jornalistica Fé Lida., o Correlo
NAao O pagara, obrigando sua devolugao ao emitente
Nome ———— e — e
Run e - S———

Caiva Postal

Codigo Postal:

Bairro: _ S —— i [ | 1

Assinaturs
BRASII

EXTERIOR

1 ANO CRS 1.000,00

FANO: Cr$ 2.000,00 O

12 DOLARES




