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Outros temas palpitantes
4 - na entrevista
B SR e de Rafael Molina
Quase tudo sobre Terapia Regressiva a
Vivéncias Passadas (TVP) ?
Maria Julia de Moraes Prieto Peres }
0q e*Indicacoes e contra-indicacoes.
Quais as suas indicacoes? Perigos |
Fa;," do processo terapéutico (s centros espiritas e a TVP |
0 paciente nao precisa acreditar *(s ‘donos da verdade’ e a nova terapia
na reencarnacao
0 terapeuta nad precisa ser espirita g etmite v

|

D - - . e eufemismos e hipocrisias cologia {inortodoxa) ja es- outra explicacao além da |
e 1 f A0 De as dig tao esbarrando nas frontei- proposta pelo Materialismo 1
' r respeito e to ras limitrofes entre a maté a posigao ateista talvez ne- j

< quanto o0 sac ria e o espirito. Parece que cessite ser revista. Lela na '
?" t0S OU compa diante da perplexidade de pag. 4 o que Karl W "
' enca. Entre grandes cientistas ao en GOLDSTEIN escreveu a !‘
ncia, principal trentarem certos problemas respeito deste problema j

b " : o ente a Fisica, a Cosmole cosmologicos, fisicos e bio especialmente para os lei- |
bus pont T - jia, a Biologia e a Parapsi-  légicos, cuja solugao exige  tores de FOLHA ESPIRITA {
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Natall... Um tempo novo se inicia... Sob o rigor da lei, sem que a degrade... !
-~ v :
Entre belos clarées renovadores, ; '
Nasce Jesus, em meio dos pastores Natal!... Por nds, Jesus esta de volta

Que cantam inflamados de alegria. Sem pompa, sem trofeu e sem e_scoira. :
Promovendo a unido da Humanidade. %
O Enviado de Deus as nossas dores!... ]
Ei-lo que nos instrui, consola e guia, - Maria Dolores - |
Indiferente as tramas e rancores, H

Nas agressoes da treva que o vigia (Mensagem recebida pelo med:gm Fran_-

cisco Candido Xavier, em reuniao publi-
Carrega sem protestos ou lamentos ca do Grupo Espirita da Prece, na noite v
A cruz de dor dos ultimos momentos de 23/Setembro/89, em Uberaba, Minas). :
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TRABALHO BENEFICENTE - O
tegracao no Amor, de

N0 e

Grupo de |

Recife-PE, ha mais de um
me 3 1Y

ajudando deficientes fisi
1clusive cadeiras

O fictribiiindg

e roda. Para isst

\briram uma con

ta no Banco do Brasil em Recife

CONGREGACAO ESPIRITA MARIA
BENTA erca de 50 familias ca

lastradas, num total de 110 adultos
sSao

i spirta

el casentrel e 12 anos
ngregacal

) ende

REUNIOES EVANGELICAS - Todas

1
]

Pietro Peres e Nubor Orlando

Facure

CASAS ANDRE LUIZ - O Centro Es-
pirita Nosso Lar Casas André Luiz,
de Sao Paulo, esta comemorando 40
anos de atividades doutrinarias. Pa-
ra divulgar seus trabalhos, o Centro
langou uma revista, em edigdo espe-
cial que pode ser procurada na rua
Ezequiel Freire, 732, Santana, Sao
Paulo, Cep: 02034, ao custo de
NCZ$ 10,00. A diregdo é de Natali-
no D'Olivo

LIVRO ESPIRITA - Mais uma vez o
Conselho Distrital Zona Sul 3 FEESP
e agora com o apoio do Nucleo Es-
pirita O Semeador, realizara a XXVII
Banca do Livro Espirita, no dia 9 de
dezembro, na Praga Floriano Peixo-
to, em Santo Amaro-SP

CESAR BIANCHI - No ultimo dia 1°
de setembro, retornou ao mundo dos
espiritos, na sua cidade natal,
Itapira-SP, o confrade César Bianchi,
0 qual durante 60 anos desenvolveu
grande trabalho assistencial e dou-
trinario, naquela cidade, particular
mente no Sanatoério Americo Bairral

MENSAGENS ESPIRITAS - Duran-
te o uitimo Dia de Finados, 2 de no-
vembro cidades goia
trabalho de distri

onsoladoras
da Federacgao

cerca de 70
nas realizaram o
buigao de mensagens
a coordenacac

Espirita de Goias

ATIVIDADES ASSISTENCIAIS

CONGRESSO DE COMUNICACAO
SOCIAL ESPIRITA - Com o patroci-
nio da Federagao Espirita de Goias,
acontecera o | Congresso de Comu-
nicagdo Social Espirita de Goias, en-
tre 24 e 27/02/1990. O Congresso é
aberto a todos os trabalhadores es-
piritas. O objetivo sera o de trocar
idéias e discutir as melhores manei-
ras de divulgar a Doutrina.

FEIRA DO LIVRO - Durante o més
de dezembro, serdo realizadas as
seguintes Feiras de Livros Espiritas:
5? Feira do Livro Espirita, em Con-
selheiro Lafaiete-MG, no dia 02/12,
com coordena¢do de Henio Souza
Teixeira, 5 Feira do Livro Espiri-
ta, de Jardinopolis-SP, no dia
02/12, com coordenagao de Joel Ro-
sae Silva 8? Feira do Livro Espiri-
ta, de Sumaré-SP, no dia 02/12,
com coordenagao de Radije Indi Oli-
veira. 77 Feira do Livro Espirita, em
Belo Horizonte-MG, no dia 03/12,
com coordenagao de Marcos Ferrei-
ra de Carvalho. Feira do Livro Es-
pirita, em Sao José do Rio Pardo-
SP, no dia 08/12, realizagao da Mo-
cidade Espirita Paulo de Tarso. 52
Feira do Livro Espirita, em Sao
Vicente-SP, no dia 09/12, com coor-
denagao de Mario Pupo. 22° Feira
do Livro Espirita, em Itabuna-BA,
no dia 10/12, realizacao do Instituto
Cultura Espirita Itabuna. 20* Feira
do Livro Espirita, em Castro-PR, no
dia 13/12, realizacao do Centro Es-

Vila Velha-ES no dia 18/12, realiza-
¢ao da uniao Espirita Crista. 8* Fei-
ra do Livro Espirita, no bairro de
Sao Miguel Paulista, Sdo Paulo, no
dia 23/12, realizagdo do Centro Es-
pirita Adolfo Bezerra de Menezes.

SEMINARIO ESPIRITA - A Socieda-
de Espirita Luz e Caridade, de Por-
to Alegre-RS, através do seu Centro
Cultural Espirita, promovera nos dias
24 e 25 de novembro em seminario
com o tema «A Fisica Moderna na Vi-
sdo Espirita», destacando-se a par-
licipagao do eng® Ney Prieto Peres.

PALESTRA ESPIRITA - No proximo
dia 15 de dezembro, o Centro Espi-
rita Familia Crista, da Vila Carrdo em
Sao Paulo, patrocinara uma palestra
com Jerdénimo Mendonga, na sua se-
de, a Av. Aricanduva, 134, V. Carrao.,
Sao Paulo, SP. Em 26 do més pas-
sado, o mesmo Centro realizou um
cha beneficente no saldo da Socie-
dade Amigos da Vila Aricanduva,
com sorteio de varios prémios

FEIRA DO LIVRO - A Federacdo Es-
pirita do Rio Grande do Sul, partici-
pou ativamente da 35° Feira do Li-
vro de Porto Alegre, realizada entre
os dias 27/10 a 12/11

SEMANA ESPIRITA - A diretoria do
DI/FERGS participou, em Bagé-RS,
a convite da UME, no dia 8 de oulu-
bro, do encerramento da Semana
Espirita. que tratou da importancia

MORTE E VIDA

Protege
e ama

ovimenta as tuas ener-
M gias em beneficio dos

sofredores, dos que
choram, dos esquecidos se
debatem no anonimato e am-
para 0s necessitados.

Converte a tua fé em altar
de amor, fazendo os despreza-
dos, desmerecidos e magoa-
dos, se voltarem para O0S
tempos da paz.

Repara os erros pelo esfor-
¢0 no trabalho.

Protege os que se debate-
ram na insensatez por nao
saberem preservar os dias da
vida, para o bem, para 0 amor
€ para a renovagao.

Revoluciona os teus senti-
mentos, credenciando-te para
apoiar e amar o0s que te
procuram em hora desespera-
dora, personalizados no o6dio
se lamentam.

Zilda Giuncherti Rosin

Informa aos que te progy-

ram que tens paz e podes

recolhé-los na mesma fraterng

crenga, que JESUS é o Nucleg
i

de nossa existéncia.
Eles necessitam de ti.
Eles te querem como ga
fonte geradora de uz,

Desde 1982, o Grupo Espirita Filhos pirita Jesus Perante a Cristandade da familia e de Evangelizacao. Ama os pobres, 0s ricos, reci i ’
fe Dilce, de Itatiba-SP, anexoao Al- 8% Feira do Livro Espirita, em os doentes e 0s sdos, t0dos conggesuﬁef; Sfo?rage a“'aﬁ;m :
bergue Noturno O Bom Samarita- Tambau-SP, no dia 15/12, realiza- ENCONTRO DE PRE-JUVENTUDE  s&o teus irmaos em porfia pela mesmgo machucados e an, 4
no, vem realizando as seguintes ati- ¢ao do Grupo Espirita Nova Era. 3* - Foirealizadoo |. E Amigo Germa- preparagdo, candidatos & mu- i intima 2 :
PSICOBIOFISICA vidades: disltribui¢ao e impressao de Feira do Livro Espirita, em no, um encontro de Pré-Juventudes, danga C”sej" : E
i ¥ mensagens psicografadas por Chi Itaperuna-RJ no dia 16/12, realiza- com jovens das Casas Espiritas de A luz é guia que nasce Eles querem paz, tu podes '
) ; ‘ Xavier, doagao de livros espiritas gao do Grupo Frat. Humberto de  Porto Alegre, Gravatai, Novo Ham- raindo eg eranca, princi- dar-/hes. f
0 1? Simposio t presidiarios. A entidade  Campos. 92 Feira do Livro Espiri- burgo, Esteio e Alvorada. No mesmo es,?a HL p d ce'ssa idg Eles querem amar, tu po- f
sobre Pesquisas em Psicobiofisi sabiliza-se pe ate da ma ta, em Monte Alto-SP, no dia 18/12,  local, foi promovido um Encontro de paimente, qagan o des ofertar-lhes o amor. ;
ca rsidade. Fart 105 que pernoitam no Albergue com coordenacgao de Luiz Bilha Fi- Juventudes de Porto Alegre e Gran- vem de JESUS. ] Eles querem renascer para -
intido pelo Grupe Iho. 5% Feira do Livro Espirita, em  de Porte Alegre Confere-te a certeza que Ti = Oh! JESUS! Tu podes »:‘
= i) = auxilias a todos, desprezando guid-los na direg@o do Pal |;
CO i a vaidade e a obstinagdo, Celeste. .
L A I ;( )R E ( ‘ ’M A ocupado na esperanga de nao Prqtege-os @ ama-os, sdo
——t — ganhares recompensas pelo Teus filhos batisados pelo Tey |
ceramlca I nl R E = que fizeres. imensuravel amor em buscads |r
s D l
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*ARTEZANATO preos e 1A Esp amar Alberto Fernandes Soares. s
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A repercussdo de
FOLHA ESPIRIT#
inclusive no
exterior € um
conforto ao

nosso trabalho

de divulgagao

Anuncios para: Diario Popular; O Estado de S. Paulo:
Folha de S@o Paulo: Primeiramdo e outros Jornais.

R. Cap. Pacheco Chaves, 11525/3- A
Vila Prudente - F: 63-9060

Moido na hora nos Supermercados

Pao de Agucar Cass Prata

Jumbo Coop. Mista Jockey Club
Ao Barateiro

Fornecemos calé e agucar para indusirias e
escritorios
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recebe qualguer remuneragao ¢ toda e qual %
/ quer renda do jornal e aplicada no pProprio INDICADOR
jornal visando a melhor divulgacao doutrina — = S
“ o " PROFISSIONAL
DISTRIBUICAO PARA SAO PALILO FUNDACA EsleITA
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R. dos Andradas, 39 AMERICO BA'RRAL MARIA JOSE DE ANDRADE
: R das Roseiras, 330 - V. Zelina | ‘ )
; Fone: 272-8304 (res.) A mais completa policlinica psiquiatri- de Psiquiatria, é mantida pPor uma funda- Psicologa
DISTRIBUIDORES DA FOLHA ESPIRITA ca da América Latina. Os pacientes sao ¢ao espirita sem fins lucrativos e localiza- CRP/O6 - n° 268)
J No Rio de Janeiro: CASA AMARELA - Distribuidora de Publi tratados em unidndes autbnomas e ade . iy

se em Itapira (SP), a 150 Km de Sao Pau-
lo, na regiao das estancias de Lindéia e
Serra Negra. Mantém convénio com Ban-
co do Brasil, Patronal, SUDS, FAEC-CESP
e COSIPA, entre outros.

Fedi, Rua Rinchuelo, 64 - Centro CEP 20.320 - Rio de
v bon 021) 2428778 - 2213418

Rua Alfeedo Pujol, S41 - saly 10
Santann - Sao Paulo
Fone (001 950-7 161

]

quadas a cada diagnéstico (grupos homo-
géneos de pacientes). As edificacdes si
tuam-se em meio a 200.000 m2 de jardins.
O hospital possui 5 piscinas, sauna, 6 qua
dras poli-esportivas (duas cobertas), gra-
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A clinica pertence ao Instituto Bairro Republica)
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Entrevista de Rafael Gonzalez Molina, presidente da
Federacao Espirita Espanhola:

0 ESPERANTO VAI
GARANTIR A

UNIVERSALIZACAO
DO ESPIRITISMO

Um dos principais incentivadores da

realizacao
E

do Congresso Internacional de
spiritismo no Brasil;

Ha oitos anos o Espiritismo volta a

50.000

egalidade na Espanha;
vIos espiritas distribuidos

qgratuitamente,

Doutrina Esp

{+
l ._"i 'JI,)\

‘ada as Escolas como

etica comportamental;
Prox Congresso na Bélgica.
A ne Rossi Sev y Nobr
i¢ | Jresso, porque conhecemos o
preside dtencial extraordiario do mo-
rita ento espirita brasileiro e o
visita jue ele tem para mostrar ao
Est do, COMO, por exemploy a
ret éncia aos menos favore-
at i divulgagao atraves de
S eriodicos e a organi-
B espiritas em
( 11S 0Omo a sra sabe
g treze anos no Bras
n i Espanha em 1967
madct 2Cia, portanto, toda a
es[ ;a 40 movimento espirita
tan K gresso, viemos
0« panha em companhia de
Pa ompanheiros de ideal e
16N tdo regressando ao
D« 1iS com outro modo de
ge mais encoraja
I e[ gesla extraordina-
aternizagdo
Ferre
Fr*’ )ILTA A LEGALIDADE
D fol a reabertura do
mo na Espanha?
ur M )epois de uma ativi-
pres € tensa no seculo passa
at end nclusive sediado o
BeU ¢ gresso Internacional, o
herr.j'w: para aue encampasse mna ant espirita na Espa-
m Congre ha conheceu um |OHQO perio-
aciona Je dificuldades com o
ir verno totalitario de Franco
r jue o0 declarou ilegal na déca
C la de 30. Em 1975, comecga-
C as lutas para legalizar as
pler itividades publicas. Depois de
; b tas marchas e contra-mar-
brincioa 1S conseguimos finalmente
Bresso Inter ano de 1981, legalizar a
ismo  sob ra entidade, a Assaocia
EB ;Ao Espirita Espanhola, dc

gora qQue
Balizaou, pe
pena’?
orresponde

Batemo-

jual sou presidente. Desde
enta temos procurado fo-
nentar o crescimento de gru-
pos e atastar as excentricida-

Biivas inicia les que se mesclam ao movi-
Rafael Molina ) mento e que existem em toda
ado, muito conte a pare
esmo Est 1grade
hmbém aos yaniza Ha cinco anos, fundamos a
joNgresso p e tere jad Federagdo Espirita Espanhola
oportunidade de or ; e a ZZ de janeiro, deste ano
re varios temas imr T N1 participamos, juntamente com
articipand je mesa utros presidentes de Institui-
A4S e SImpos ¢Oes internacionais, do langa-

mento da Confederagao Espi-
rita Européia

vezes, 0 mundo
2ce bem maior do
Jue realmente é.

)

Werliotniitesde ¢ e

A I BRI | T R ST s

Conntts. 7 Howcrelh

108 ESPIRITAS

) LIVROS ESPIRITAS
IDOS

cCTDID)
. HIB !

Espirita

A ~ / 3 7
ASSOCIag 30

Espanhola tem atividades
semanais?
R M Todos os sabados,
da 19 as 21 ou 22 horas,
reuniées publicas de
estud )M exposi¢gao de te-
mas doutrinarios durante uma
107a e depois debates com as
pessoas presentes

do temos sede
D nas nés nos cotiza-
1da um com uma

*na contribuigcdo, para

iQal iluguel e garantir a

L 1cdo -dg Boletim da Fe-
deragao Espirita Espanhola
(Puerta Del So 14 28013
Madrid)

i Pelo que sei, o sr
tem reit na ampla divulga-
cdo Espiritismo, através do
Bole 108 lIvros

A.M.. Ja distribuimos ¢er-
ca de 50.000 livros em nosSso
pais. Participamos, em 1984,
da feira do livro de Madrid e o

.j:'bar;_.h_.»..._)

do publico pelas
oDras espiritas fol muito gran-

ae nteresse maior ainda
of itamo quando toma-
mos parte do programa A/
Cabo de la Calle, na Radio
Nacional de Espanha, em
maio deste ano. Procuramos
explicaroqueé o Espiritismo e
colocamos nosso enderego as
ordens dos ouvintes. Recebe-
mos mais de 1.000 cartas,
solicitando livros espiritas e
atendemos a todos os pedi-
Jdos, divulgando, gratuitamen-

te, a | utrina

KARDEC E CHICO XAVIER
F.E.. Quals s8o as publica
coes ¢ tas que vocés divul
gam

A M.: Distribuimos O LI-
VRO D(

» ESPIRITOS e O E-
vangelho Segundo o Espiritis-
mo, alem de folhetos esplica-
mo, alem de folhetos explica-
tivos da Doutrina e alguns li-
vios recebidos por Chico Xa-
vier, tod publicados pelo
Institute de Difusaoc Espirita

(IDE) de Araras. Temos benfei-
tores que preferem se manter
no anonimato e que nos tem
enviado os livros para a distri-

de de fundar a Confederagao
Espirita Europeia para que pu-
déssemos ter maior capacida-
de de atuar junto a coletivida-
de e promover maior unido en-
tre 0s grupos

Os Estatutos da entidade

Ja estao traduzidos para o
francés, o espanhol, o italia-
no, o portugués, o inglés, o

alemao e ¢ esperanto

Por enquanto, a Inglaterra,
a Suiga, a Alemanha e a Italia

ainda nao tém movimento
organizado, mas desde que
esses paises tenham uma

federagdo poderao unir-se a
Confederagao

Existe um artigo'nos Esta-
tutos que nao pode ser ‘refor-
mado em hipdtese alguma,
aquele que tra‘a do carater
espirita da Confederagao e de
sua finalidade de divulgar a
Doutrina codificada por Allan
Kardec

Estamos muito empenha-
dos agora na difusao do
Esperanto. Constatamos que
0S poOvos orientais, como 0S
chineses e 0s japoneses e oS
paises do leste europeu, como
a Pol6nia e a Hungria s6 tém
possibilidade de conhecer o
Espiritismo atraves do Espe-
ranto. Os doze paises que
fazem da Comunidade Econ6-
mica Européia também vao
apelar para o Esperanto por-
que o inglés ndo tem possibili-
dade de progredir nessas
areas. Vemos que os sulameri-
canos também vao se benefi-
clar muito com o esperanto

Temos pedido aos dirigen-
tes de centros espiritas que
promovam, uma vez por sema-
na, um curso regular da lingua
universal

ENSINO DE ESPIRITISMO
NAS ESCOLAS

R.M.: A Confederagao esta
enviando a Unesco, em Gene-
bra, um pedido para que se e
xamine a Codificagao Espirita
afim de que ela seja levada co-
mo etica comportamental nas
escolas

Ja houve um precedenle,
nal* Republica Espanhola, um
grupo de parlamentares apre-

Ju, pesado demais
para as nossas forcas.

Nessas horas, € preciso
oferecer cannho, trata-
mento e calorhumano. Se
ISSO NAO0 estIver ao seu
alcance,conhegaaFazen-
da Palmeiras, na estancia
hidromineralde Amparo,
SP. uma clinica psiquid
trica de repouso, trata-
mento ¢ muito carinho
[clefone para

(0192) 70-6466 Pega
mais informagoes

FAZENDA
PALMEIRAS

CLINICA DF REPOUSO

buicao gratuita sentou projeto, introduzindo
nas escolas do 2° grau o
oty o, Pt Gonzaler 03" ga Doutina capia
i ) r" gy <0 ; ,5 fa WATRIra o Tudo terminou com a primeira
LAk o tre "‘_ '“ ¥ Republica, mas nao custa
olLeueA VidaContinua...e eu  tantar de novo
mesmo fiz a tradugdo do
Segue-me, todos recebidos
D'u”- 1 ) Aavier e hutmcadux _M(”"el Burtin presidente
ptj_l_ D : - daC.E E. pretende realizar o Il
; Congresso Internacional
ESPERANTO, URGENTE! Espiritismo em Llége, prova-
velmente em fins de outubro
oa Fale mais sobre as de 1990 Ate o final do ano
I e Y C
At T ia R reunlao na cidade de Paris
P ¢ N Jeracdc
e deveremos ter a -.!"'.'wi.,_"\\l da
L a t Deéla data e da sede do proximo
Vi LIMos 1 =T} {.:\‘.‘HL‘_ ongressi
Livro. Manancial de ensinamentos
Induzindo-nos PAZ ao coracao
Verdades que aliviam sofrimentos
H: indo em nos LIBERTACAQO
O | €SS0 da alma em ascencao!
JORGE URUBATAN DA FONSECA SALGADO

CARTAS DE CHICO
E DIVALDO A

FERNANDO WORM

Fernando, querido amigo.
Deus nos abengoe e fortalega.

Estou recebendo hoje a tua
carta do dia 6 deste mé&s. Uma
nuvem de fogo que me pene-
trasse o intimo, ndo me causa-
ria tanta dor, qual a que estou
sentindo com a desencarna-
¢ao cruel de que foi vitima o
nosso Fernando Augusto.
Mentalizou-me a presenga do
jovem alegre e otimista, espa-
lhando esperanga e generosi-
dade, quando aqui esteve
ligeiramente entre nés e avalio
o teu sofrimento e o sofrimen-
to de Noemi, a Maezinha
desolada, cujo coragao estaréa
transbordando de lagrimas.
Sabemos que Deus € Amore o
Universo e regido por leis que
desconhecem o Espago e o
Tempo, segundo as conven-
¢bes estabelecida por nés
mesmos. A causa do aconteci-
mento doloroso oculta-se em
algum escaninho do tempo,
gque nao temos recursos para
sondar, entretanto essas
consideragdes nao nos afas-
tam do pogo de angustia em
que ficamos no suplicio que
nos toma todas as forgas.

Nesta hora, s6é a fé nos
levanta os sentimentos para
continuarmos vivendo. Lem-
bro-me de Jesus, também
assassinado pela violéncia e
conluio. Ele aceitou a morte
sem culpa a fim de preparar-
nos para suportar as calamida-
des que sejamos objeto no
futuro que se fez o presente de
hoje. Nesse pensamento, rogo
a Ele acolher o nosso Fernan-

Meu abengoado irmdo Fernan-
do, querida irma Noemi:

Jesus nos sustente na hora
dificil do testemunho.

A vida sao as surpresas e
acontecimentos que nos assi-
nalam a marcha, despertando-
nos, a cada momento, para a
auto-iluminagao-e-o despren-
dimento. Neste mundo de
relatividades, a seguranga €
um mito e a impermanéncia de
tudo constituem-nos apelo a
uma constante preparagao pa-
ra a Imortalidade. Por outro
lado, a roupagem carnal é
escafandro que impossibilita a
visdao real dos acontecimen-
tos, deixando-nos ver, apenas,
uma angulagao imediata, que
e aquela, na qual, nos movi-
mentamos. Desse modo, che-
ga-nos a dor e arrebenta-nos
as emogdes, roubando-nos as
alegrias e levando parte da
nossa existéncia. Essa dor
maior & a desencarnagao, prin-
cipalmente, dos seres ama-
dos, por cujas vidas dariamos

do Augusto em sua infinita
bondade, recompondo-lhe as
energias e iluminando-lhe a
mente, a fim de que as trevas
da revolta nao lhe escuregam a
nobre vida,

Guardo a certeza de que,
em tempo breve o0 nosso
brioso rapaz estard reconfor-
tando-nos na Seara do Bem.
Entendo que a partida de um
filho, extremamente querido
pelas virtudes com que nos
ensina a viver, & uma provagao
que nao se pode esquecer,
mas Deus tem recursos onde
encontramos somente impos-
sibilidades para os nossos
problemas e as solugbes
paz vao surgindo, em nosso
favor, facilitando-nos_o-cami-
nho. E por isso que estou na
suposigao de que seré 0 Nosso
préprio Fernando, com mais
oportunidade de brilhar nas
qualidades que possui, que
se fara o emissor das inspira-
goes renovadoras que advirao
para o nosso beneficio.

De qualquer modo, porém,
sei que a saudade e a magoa
ficam na alma, despertando-
nos para a compaixao.

Pego a ti, querido amigo, e
a nossa estimada Noemi rece-
berem o meu abrago de solida-
riedade na dor, e de pesar
inestingdivel.

Que as Forgas do Bem nos
protejam e nos inspirem. Re-
cebe, caro Fernando, com
Noemi, o respeitoso carinho e
aestima de sempre do irmao e
servidor reconhecido.

Chico Xavier

a nossa. Nao obstante, & roda
de sansara (como dizem os
indus) sempre indo e retornan-
do ao ponto primitivo até o
momento da libertagao final,
da unido plenificadora.

QO filho viajou e a dor
dilacera-0s. Ja vi essa funebre
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senhora passar pela porta dos

meus sentimentos mil vezes,
deixando-me a s0s, na conjun-
tura humana... Todavia, ndo
me pdéde roubar o afeto dos
viajores, nem separar 0s amo-
res que ndo se consumiram.
Voceés sabem, nés sabemos de
tudo isto e no entanto ©
sofrimento € quase irracional.
Se possivel enxuguem as
lagrimas e fagam um pouco de
siléncio para escutar as estre-
las. Ele, o amor, retornara,
mui proximamente. Concluido
o refazimento, ele vira corren-
do aos seus bragos, como
antigamente, quando era fragil
e sonhador, dependente e

jovial. Ele volvera!
Divaldo

P

Nao. Nao é sigla de partido
politico, irmao, sao as iniciais de
uma frase que deveria ocupar a
mente de todos ser humano, a
partir do despertar da Conscién-
cia, da Razao: PREPARE-SE PA-
RA MORRER".

Nao e tambeém aquele aviso
terrivel dado a ultima hora aos
condenados & morte, mas um
légico conselho que o zelo pelo
nosso préprio futuro nos da,
quando tantas provas |a se tem da
sobrevivincia e da evolugdo do
Espirito pela reencarnagéo, leis
que transcendem a tudo de mate-
rial por que lutamos nesta passa-
gem terrena,

Uma dor de cabega, um
mal-estar passageiro quantas ve-
zes ndo nos levam a desprezar
momentaneamente interesses
que até al nos tiravam o sono!l E
que dizer daquele dono de bens
materials Iincontaveis, sabedor de
estar com os dias contados por
ser portador de doenga irreversi-
vel? Estes, porém, ainda tém
tempo para reconsiderar cami-
nhos errados; mas as vitimas de
acidentes, do Imprevisto, enfim,
entram no Mundo da Verdade
tateantes, se tanto. Por isso, se
crentes, temos o dever de nos
guiar pelos padrbes masi eleva-
dos, assimilando virtudes, a fim
de ndo nos maldizermos depois
da passagem

Quanto aos materialistas, es-
ses terdo as suas amargas suf-
presas

Em VIDA DEPQIS DA VIDA, o
Dr. Raymond A. Moody nos da
provas, de sobejo, da visdo pano-
ramica que ocorre no momento
crucial Apenas os sequintes
paragrafos, extraldos da péagina
je rosto da citada obra, ja seriam
om aviso ate a candidatos a
Hepublica S
S Uma pesquisa séria @ Im-
fancmemo da

r
esidéncia da
assionante o«

sobrevivencia a morie hisica

“Draméticas experiéncias
reais de pessoas declaradas clini-
camente ‘mortas’!”

Relatos tao semelhantes, téo
reals, tho esmagadoramente po-
sitivos, que poderdo mudar a
visho da humanidade sobre a
vida, a morte @ a sobravivéncia
eterna do espiritn".

Agora, dois paragraros do
grande pensador @ mestre Léon
Dennis trazem mais luz a esta
apagada crénica:

“Q ser humano, dotado de
razdo, & responsavel, & suscetivel
de se conhecer e tem o dever de
de governar. Como disse Jodo
Evangelista: “"A razdo & essa
verdadeira luz que esclarece todo
homem que vem a0 mundo.
(Jodo, 1:9). A razdo humana, dis-
semos, & uma centelha Divina.

“E subindo & sua origem, &
comunicando com Razdo Absolu-
ta, Eterna, que a Alma humana
descobre a Verdade @ compreen-
de a Ordem e a Lel universals.
Assim direi a todos: Homens,
filhos da Luz, ¢ meus irmaos!
Lembremo-nos da nossa origem,
lembramo-nos do fim, durante a
Viagem da vida! Desprendamo-
nos das coisas que passam!”
(Pagina 83 de O GRANDE ENIG-
MA ).

Al estdo sinteses que, ha
milénios @ em continuo crescen-
do, vém indicando ao homem o
bom caminho, mormente de mails
de um século para ca, evidenci-
ando o prometido por Jesus
‘Tenho ainda muitd Qque VoS
dizer, mas nao o0 podeis suportar
agora, quando vier, porem, aque-
le Espirito da verdade, ele vos
gulara atoda verdade, porque nao
falard por si mesmo, mas dira o
que tiver ouvido, @ vos anunciara

as colsas qQue estao para vir
(Joan. 16 v 12 & 13)

Que mais Eriretante oS
egadores Winuari e ar

- ¢]
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FOLHA ESPIRITA

ESPIRITISMO
CIENCIA

Voce cré em Deus?

por Karl W. GOLDSTEIN

A maior parte das Instituigfes pede uma

sma fé sem
Ciéncia

O PRINCIPIO ANTROPICO fe-ma tazer crer

limites,
faz do cepticismo uma virtude",

mas a instituicdo da

Robert Mearton

«que as atividades dos observa-

dores, em todos os pontos no tempo, estao constantemente auto-organizando
e fluindo para o passado através do tempo guiando o desenvolvimento do

Unwarqo ao longo de toda a sua histéria-

COINCIDENCIAS INCRIVEIS
FAVORECENDO A VIDA

Em 1883 a "Royal Society’
levou a efeito um simpésio a
respeito das constantes funde-
mentais. Por “constantes funda-
mentais’ deve entender-se a exis
téncia, em nossoc Universo, de
determinados valores fixos que
medem a grandeza de certas
propriedades fisicas da matéria
Para tornar mais clara esta expli-

cagao, vamos dar exemplos de
algumas “constantes fundamen-
tais”

Constante gravitacional uni-
versal
G = (6,670 +/- 0,015).10 -11
m3.kg -1 . s -2

Constante de Planck
h = (6,€256 + /- 0,0005).10 -34
J.S

Massa do eléctron em repou-

me = (9,1091 + /- 0,0004).10 -31
kg
Massa do proton em repouso

mp = (1,67252 + /- 0,00008).10
-27 kg

(Extraido de: Yavorski, B M. e
Detlaf, A A - Manual de Fisica:

Moscou: Mir, 1972, pp. 932-933)

Demos os exemplos de quatro
“constantes fundamentais’, ape-
nas. Entretanto, ha um numero
muitissimo maior dessas cons-
tantes. Pelo que se tem verificado
até agora, elas parecem manter
sempre o mesmo valor universal,
Isto &, nao se 1&m evidéncias de
que variem com o tempo, ou
selam diferentes em qualquer
outra parte deste nosso Universo.

A existéncia dessas constan-
tes fisicas conduz a impressio-
nantes coincidéncias em certos
fendmenos naturais. Tais colnci-
déncias, intarpretadas a |luz de
algumas proposigoes da chama-
da Nova Fislca, sugerem que "o
Universo fol planejado com o
objetivo de criar seres capazes de
observa-lo e compreendé-lo "
(Talbot, Michael Beyond the
Quantum;, New York Bantam
Books, 1988, p 183)

Este fato estranho e sem
duvida Iimportante chamou a
atengao dos fisicos mais moder-
nos, suscitando debates caloro
SOS acerca do real significado de
semelhantes "coincidéncias

Entre os cientistas, os fisicos
sao 0s mais habituados com as
Surpresas oriundas do comporta
mento da natureza Além disso
0s fisicos véem-se compelidos a
formular hipbleses as mais arro-
jadas, respaldadas por rigoroso

Seria isso possivel?

formalismo légico-matematico,
visando explicar o mecanismo
dos fendmenos naturais. Por
iIsso, no jargao da Fisica &
comum encontrarmos expressoes
como “ondas de probabilidades’,
antiparticulas’”, '"tempo rever-
so ', "buracos negros’, “curvatura
do espago vazio”, etc. E nao
devemos surpreender-nos com
1SS0, pois os fisicos nao estao
inventando arbitrariamente tais
colsas. Eles sdo levados a seme-
Ihantes proposigoes, diante dos
fatos observados em nosso mis-
terioso Universo. Assim & que a
Mecanica Quantica introduziu
uma nogao nova concernente a
relagdo entre o sujeito cognos-
cente e o objeto cognoscivel, no
processo do conhecimento

Na "Teoria do Conhecimento”
classica, a nitida separagao entre
0 sujeito e o objeto & uma
condigao basica. Entre um e
outro estabelece-se a imagem
determinada no sujeito pelo obje-
to. O sujeito funciona simples-
mente como mero observador que
capta as qualidades do objeto,
sem altera-lo no ato de conhecer
como ele & na ocasido. Entretan-
to, no caso dos objetos estuda-
dos pela Meclnica Quantica,
torna-se impossivel manter as
mesmas condigoes prescritas pe-
la Teoria Classica do Conheci-
mento, durante o processo da
observagao do objeto pelo sujei-
to. O sujeito Inelutavelmente
alterara as qualidades do objeto
no ato da observagdo. Diante
disso, a Mecanica Quéntica teve
de substitulr o papel do observe-
dor pelo de participador. Em sua
obra, A Imagem da Natureza na
Fisica Atual, o grande fisico
Werner Helsenberg aborda esta
questao

"As vulgares divisdes do Uni-
verso em sujeito e objeto, mundo
interior e mundo exterior, corpo e
alma, ja ndo servem mais do que
para suscitar equivocos. De modo
que na Ciéncia o objeto da
investigaGdo ndo é a Natureza em
sl mesma, e sim a Natureza
submetida a Interrogagiéo dos
homens, com o qual, também
neste dominio, o homem se

encontra enfrentando a si préb-
prio (Heisenberg, W. - La
Imagen de la Naturaleza en la
Fisica Atual, Barcelona: Selx
Barral, 1957, p. 27)
Completando estas coloca-

Goes, citaremos as palavras de

um dos maiores fisicos da atuali-

dade, John Archibald Wheeler
Pode, o Universo, em algum

estranho sentido ser ‘levado a
existir pela participagdo daque-
les que participam?... o ato vital &
o ato da participagao. 'Participa-
dor' & o Incontrovertivel conceito
novo dado pela Mecanica Quanti-
ca. Ela descarta o termo ‘observa-
dor' da teorla classica, o homem
que fica bem seguro por tras da
grossa parede de vidro e investiga
0 que estad acontecendo, sem

tomar parte. 1sso nado pode ser
feito, diz a Mecanica Quantica.”
(Wheeler, J.A.; Misner, C.; e
Thorne, K.S. - Gravitation; S.
Francisco: Freeman, 1973, p.
1273).

Estas novas proposigoes da
Fisica moderna foram evocadas
na interpretagao daquelas coinci-
déncias Iinexplicaveis as quais |4
fizemos alusdo. Dai surgiu a
hipétese criada em 1970 por
Brandon Carter, astrofisico de
Cambridge. A hip6tese em ques-
tao fol denominada por ele “An-
thropic Principle” (Principio An-
tropico).

Antes de falarmos sobre este
“Principio”, vamos dar alguns
exemplos das coincidéncias ob-
servadas as quais nos referimos:

Sabe-se que a vida de uma
estrela resulta do equilibrio man-
tido constantemente entre as
forcas da gravidade e as do
electromagnetismo. As primeiras
tendem a levar a estrela a um
colapso gravitacional. Estas sdo
contrabalangadas pelas forgas do
electromagnetismo, que assim
impedem a estrela de colapsar-
se.

Carter verificou que o equili-
brio entre essas duas forgas é de
tal forma preciso, que se torna
totalmente dificil admitir que ele
seja apenas o resultado de uma
coincidéncia. Por exemplo, se no
momento da formagao do Univer-
so, a forga da gravitagao houves-
se variado de uma grandeza tédo
pequena como uma parte em 10
dozilhdes, ou seja 1 : 10 40, este
delicadissimo equilibrio ter-se-ia
rompido, @ 0 nosso Sol bem
como as demais estrelas jamais
teriam se formado

Uma vez que a vida em nosso
planeta - talvez em outros orbes
tambem - depende de um Sol,
temos que a nossa existéncia
como seres humanos apoia-se
neste equilibrio precarissimo
Mantem-se "por um fio", para
usarmos um termo mais popular
Vejamos outro exemplo

O tisico Freeman Dyson apon-

tou outra coincidéncia incrivel
Os nucleos dos atomos sao
mantidos estaveis pela uniao

entre os protons e 0s néutrons. A
forga de coesao que 0s conserva
juntos nos nucleos atdémicos é a
chamada ‘“forga nuclear forte"
Dyson observou que, se no
momento da formagao do Univer
so, a "torga nuclear forte” tivesse
sido imperceptivelmente menor
do que ela &, os protons e os
néutrons jamais ter-se-iam agluti-
nado, impedindo, assim, a estru-
turagao dos atomos. Por outro
lado, se a referida “forga forte"”
fosse infinitesimalmente mais in-
tensa, isto faria com que os
protons e 0s neutrons grudassem
uns nos outros, produzindo de-
pois de algum tempo uma agluti-
nagao de todos os protons e
neutrons do Universo, impedindo
a formagao dos atomos, das
estrelas e de nos viventes A lista
dessas coincidéncias € enorme
Eis mais uma

O tamoso astronomo britani-
co Sir Fred Hoyle e o astrofisico
William A. Fowler, do "California
Institut of Technology'', demons-
traram que o oxigénio e o carbono

sao produzidos no interior das
estrelas, rigorosamente em
Iguais guantidades. Estes ele-

mentos sao absolutamente es-
senciais a produgao da vida na
Terra. Se um ou outro desses
elementos houvesse predomina-
do ligeiramente no Universo, a
vida nao teria sido possivel em
nosso planeta e, eventualmente,
em outros orbes com biosfera
semelhante a nossa

Poderia apontar-se mais uma
enormidade de tais "coincidén-
cias'' observaveis na natureza
Em sua maioria elas sao altamen-
te improvaveis, resultando, toda-
via, no surgimento da vida e
conseqUente aparecimento de se-
res capazes de conhecer o proprio
Universo. Parece que a existéncia
do mundo fol planejada, visando
a manifestagao da consciéncia.

QUAL A EXPLICAGAO?

Como jJa mencionamos ante-
riormente, tais ‘''coincidéncias"”
chamaram a atengao dos clentis-
tas, particularmente dos fisicos,
dos cosmologos, dos biblogos e
também dos tedlogos. As expli-
cagoes sugeridas pelos interessa-
dos no problema em questao
poderiam dividir-se, de maneira
geral, em trés categorias: 1)
Materialista, 2) Anthropica, ba-
seada na Mecanica Quantica; 3)
Mistica-deista

A materialista nao aceita a
existéncia de qualquer Principio,
ou Ser criador, inteligente, presi
dindo a formagao do Universo O
Materialismo dialético postula
que a "‘matéria sempre existiu e
esteve em movimento'. O Univer
SO resultou, portanto, das leis
puramente lisicas, sendo dispen
savel qualquer Criador inteligente

para planeja-lo e po-lo a funcio-
nar

A teoria do Universo em
estado estavel, criada por Fred

Hoyle, Hermann Bondi ¢ Thomas
Gold, daria um bom apoio a
hipotese materialista dialética, se
nao mais
cosmalogicas, es

fossem as recentes

investigagoes

pecialmente a descoberta, em
1964, de Amo A. Penzlas e Robert
W. Wilson, do laboratorio da
"Bell Telephone”. Estes pesqui-
sadores captaram o “radio-ruido
cosmico remanescente’ do Big
Bang, isto &, da explosao inicial
que teria dado origem ao nosso
Universo. (Weinberg, S. - The
First Three Minutes; New York:
Basic Books, 1977).

Atualmente existem evidén-
cias muito seguras de que o
nosso Universo teve um inicio ha
cerca de 10 a 20 bilhoes de anos.
Nesta ocasiao provavelmente ti-
veram origem, também, o tempo,
0 espago e a matéria.

O chamado Principlo Antrépk
co, imaginado em 1970 pelo
astrofisico de Cambridge, Bran-
don Carter, & uma hipotese
audaciosa que pretende explicar
nao sé as coincidéncias as quais
nos referimos, como procura
evitar uma solugao mistico-reli-
giosa, isto &, que introduza a
necessidade de um Deus criador.

Para deixar bem clara a Infor-
magao a respeito do “Principio
Antropico”, hoje levado a sério por
diversos cientistas, vamos trans-
crever na intrega a explicagao
dada pelo fisico Michael Talbot:

“Que significa isto? Uma con-
clusao a qual cada vez mails
clentistas estao chegando é que
as atividades dos observadores,
em todos os pontos no tempo,
estao constantemente auto-orga-
nizando e fluindo o passado
através do tempo, guiando o
desenvolvimento do Univero ao
longo de toda a sua histéria”.
(Talbot, M. - Beyond the Quan-
tum; New York: Bantan Books,
1988, p. 185).

Talbot acrescenta que esta
idéla é desconcertante; e indaga:
“"Podera ocorrer que, quando os
astronomos apontam seus teles-
coplos para os ceéeus, eles nao
estao descobrindo a evidéncia do
Big Bang, mas sim ajudando a
cria-lo? Sera que essas coinci-
déncias na maneira como o
Universo & montado existem por-
que nos humanos retroagimos
para o passado através do tempo
e colocamos-las ali? Inacredita-
velmente, a Ciéncia esta nos
conduzindo ao ponto em que
temos de ponderar seriamente
tais questoes.” (Opus cit. p. 185)

Sem duvida, nem todos os
fisicos e demais cientistas devem
aceitar semelhante hipotese
Apesar do apoio que parece
ser-lhe conferido pela Mecanica
Quantica quanto ao papel do
observador transmudado em par
ticipador, hd muito o que criticar-
seno “Principio Antréopico", O pri-
meiro ponto a consiglerar-se e que
a troca do papel de observador
para o de participador deve ser
considerado apenas ao nivel
quantico. Na escala macroscopi-
ca, até agora nao parece haver
evidéncias definitivas de que,'ao
observar um dado evento, o
operador influa em sua realizagao
mediante um processo de retro-
causagao

O "Principio Antrépico” tam-
bém nao se mostra capaz de
predizer qualquer fenomeno nao
conhecido ou qualquer fato cos-
mico ainda nao observado. Ha
ainda, inumeras objegdes e criti-
cas formuladas por fisicos e
astrofisicos, contra o “Principio
Antropico’”, que nao incluimos
aqui por considerarmos des-
necessarlo prosseguir além disso.

A explicagao Mistica-delsta,
pode ser subdividida em duas
modalidades. A primeira seria a
religiosa, Inspirada pelas reli-
gldes judaico-cristas. Sob este
ponto de vista, o Universo fol
criado por um Deus onipotente e
onisciente. Entretanto este Deus,
apesar de ser um Espirito, mani-
festa sua presenga sob a forma
humana, a qual serviu como
modelo para a criagao dos exem-
plares da nossa espécie. Nao faz
muito tempo, artistas inspirados
por lais ideias religiosas retrata-
vam o Criador sob a figura de um
veneravel anciao de barbas e
cabelos brancos,tendo, a guisade
aura, um triangulo luminoso so-
bre sua cabega. Sentado em um
ricotrono. Ele aparecliarodeado de
anjos e demais componentes da
corte celestial

Sem embargo do nosso since-
ro respeito para com as pessoas
que ainda créem em Deus sob
este aspecto antropomorfico,
consideramos explicavel e mes-
mo justificavel haver aqueles que
se dizem ateus. Entretanto, se tal
ateismo é Iinspirado simplesmen-
te por uma nao concordancia
com semelhante imagem atribui
da ao Criador, esta descrenga
também nao deixa de ser um
tanto primaria e ingénua

A segunda modalidade mere.

CRIANGAS VITIMAS DE
MASSACRE PELOS
NAZISTAS. Estes tatos
reprovaveis costumam
ocorrer, sempre que os
detentores do poder
temporal substituem a
crenca em Deus pela
crenca na maléna como
ulima realidade
fundamental

i) BUDISMO E UMA RELIGIAO APARENTEMENTE ATEISTA Entrelanto Suas

concepgbes mais profundas conduzem & crenga em uma hierarquia de inte- |
ligéncias governando o Cosmo, a4 semelhanca das idéias do eminente astrd. |
nomo, Sir Fred Hoyle (The Intelligent Universe; New York: Holt, Rinehartand %

Winston, 1984, p. 219).

ce um capitulo especial. Esta
modalidade esta emergindo das
ciéncias em geral, particularmen-
te da Cosmologia, da Fisica e da
Parapsicologia. Talvez o qualifi-
cativo mistica-deista nao seja
muito adequado.

Tentaremos exp6-la, de forma
muito abreviada.

A CONCIENCIA SUBJACENTE

As coincidéncias de que fala-
maos anteriormente e que levaram
o astrofisico Brandon Carter a
imaginar o Principlo Antrépico
também vém chamando a atengao
de grande numero de pensadores
Conseqlentemente, outras hipo-
teses tém sido formuladas para
explicar naoc so as ‘'coincidén-
cias' atras apontadas, mas sim a
totalidade dos enigmas ainda nao
resolvidos, acerca do Universo
em que vivemos. O Livro de Paul
Davies, God and the New Physics
(Deus @ a Nova Fisica), focaliza
quatro grandes questoes que
poderiam ser respondidas e levar-
nos a vislumbrar uma solugao do
problema da existéncia ou nao de
um Deus criador do Universo. Sao
elas as seguintes: 1) Por qué sao
como sao as leis da natureza? 2)
Por qué é o Universo feito das
coisas de que é feito? 3) Como
apareceram essas coisas? 4) Como
conseguiu © Universo a sua
organizagao?

Embora seja uma obra monu-
mental, fascinante e séria, o livro
de Paul Davies nao oferece uma
resposta definitiva a indagagao
que nos interessaria mais de
perto: a existéncia ou nao de
Deus. Mas ha um trecho, na parte

final de referido trabalho, que
vale a pena ser transcrito:
Seria estulto negar que

muitas das ideias religiosas tradi-
clonais sobre Deus, o homem e a
natureza do Universo foram varri-
das pela Nova Fisica. Mas, a
nossa pesquisa trouxe muitos
sinais positivos também. A exis-
téncia da mente, por exemplo,
como um padrao abstrato, holis-
ta, organizacional, capaz até de
subsistir sem corpo, refuta a
fllosofia reducionista que afirma
sermos todos nos nada mais do
que montes de atomos em movi-
mento'. (Davies, P. - God and the
New Physics; New York: Penguin
Books, 1986, p. 229).

Ate aqui, viemos focalizando
0 problema levantado pelas ‘‘co-
incidéncias” Inexplicavelis que

propiciaram o surgimento de
seres, como nos, capazes de
conhecer o Universo. Devido ao
fato de se tratarem das ‘‘coinci-
déncias’ proporcionadas pelas
constantes universais, portanto
de grandezas fisicas, esta questao
foi focalizada sob o ponto de
vista da Fisica apenas. Portanto é
natural que os fisicos possam
fazer uma concessao a hipotese
da existéncia de um Deus criador,
naturalmente nao antropomorti-
co. Mas tal concessaoc sera
Sempre provisoria e pressupora a

i

- §

possibilidade de um futuro avap #
¢o da Fisica, capaz de permitiraf /
explicagado raclonal desses enlgi’
mas remanescentes. E naturl !

que problemas fisicos demanden
solugdes fisicas.

Entretanto, ndo sdo somen
as referidas ‘‘coincidéncias”
unicas dificuldades a serem
frentadas pelos cientistas, "
ter-se uma solugao satisfatériads
todos os enigmas |mpHcad'.
nesta questao. Parece-nos quel
misterio maior é a manlfestaghq
‘de uma “consciéncia”, aprwen-”
tando-se sob variados niveis de
grandeza, em todos os seres d”
natureza.

Paul Davies fala na ellatén-“
cias da mente, ‘‘como um padrig &
abstrato, holista, organizacional, ®
capaz ate de subsistir sem cor
po". Esta mente &€ uma manifesta- &
cao da ‘“consciéncia” derque
talam@s.logo acima. T W

Sir Fred Hoyle afirma, em seu g
livro langado em 1984, O Univarse
Inteligente, que héa evidéncias .
clentificas de que o nosso Unlver- ,
so & governado por alguma unt.
de hierarquia de Inteligéncia In-
terconectadas. Ele se basela, en e
tre outros fatos, na extrema
probabilidade de haver surgldo,’
por mero acaso, a vida em noss
planeta. (Hoyle, F. The Intellg
Universe; New York: Holt, Rl
hart Winston, 1983, p. 219)

A tendéncia de grande parce

uma espécie de Conscléncla subi:
jacente a nossa realidade, da quali iy
se originoui o espago, o tempo, ik,
energia e todas as demais coisa
que compoem o nosso Universe

E uma nova representagdo q
substitul o primitivo e Ingén
modelo antropomaérfico inspirad!
pelas religides judalco-cristas
daquilo que podemos entend®
por Deus

A existéncla de Deus, )
preendida sob este aspecto, indi
bitavelmente tem apoio em &
déncias de carater clentifico. D
se modo, torna-se possivel subs
tituir a simples crenga em Deuth.™
por um conhecimento positivo 0dj, "
sua realidade. ‘

CONCLUSAO

Gostariamos de encerrar st
artigo, citando um pequeno i}
cho extraido de um caplt""’
ditado pelo Espirito André Luil
psicogratado pelo nosso quél
Chico Xavier:

“Nos fundamentos da Cri
¢ao vibra o pensamento imens
ravel do Criador e sobre
plasma divino vibra o pensameén
to mensuravel da criatur: SEAL
constituir-se no vasto oceano G8§Y."
forga mental em que os poderésgs
do Espirito se manifestam
(Xavier, F.C. e Vieira, W
Mecanismos da Madlunldldt.‘
tado pelo Espirito André Luiz;
de Janeiro: FEB, 1960, Cap. M

~
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O QUE E TVP?

F.E.- 1. O que é TVP?

Maria Julia - A Terapia Regressi-
va a Vivéncias Passadas (TVP) é um
recurso terapéutico na linha das te-
rapias de Orientacdo Transpessoal
que tem como metodologia de traba-
lho a regressao de memdria, aplica-
da exclusivamente para fins psicote-
rapicos, ou seja, para remover as
causas de sintomas patolégicos, ate-
nuar ou modificar padrdes perturba-
dos de comportamento @ promover
o crescimento e desenvolvimento
positivo da personalidade do clien-
te. no sentido holistico

A TVP, assim como a psicologia
moderna, vai muito mais além do
que adaptar as pessoas ao ambien-
e, as normas, ao trabalho e demais
condicionamentos culturais, ela fa-
vorece o contato do individuo com o
amago do seu Ser, através do auto
conhecimento, ao encontrar a cau-
sa remota de muitos dos seus con-
flitos, desajustes, e demais proble
mas, ccmpete a ele trabalhar no pro-
cesso evolulivo de sua reintegragao

com o0 objetivo de crescimento pes-
soal para uma vida equilibrada e
harmonica

A TVP tem como objetivo remover

as causas primanas de desequilibrio
ligados a complexos afetivos, resul
tantes de fatos traumaticos nao re

solvidos, reprimidos no inconscien
te, bloqueados no consciente. Estes
traumas sao aflorados e conscienti
zados pelo paciente, através da re-
gre’>f1'n‘r1<"u numa -'w;)ﬂr!im(_,.a vivencial
liberadora de conteudos traumaticos
a nivel psiquico e fisico, com gran
de componente emocional Estes
conteudos traumaticos sdo entao
elaborados e processados pelo pa
clente, que se propoée a uma aut
transformacao, resultando na remis
sao dos sintfomas e na reorganizagao
de seu estado psiquico

F.E. - 2. Quando foi introduzida

a TVP no mundo? E no Brasil?

M.J. - O médico psiquiatra inglés
Denis Kelsey, do Royal College of
Physicians de Londres, iniciou seus
trabalhos com regressac de memad
ria para fins terapéuticos em 1938
tendo publicado seu livro Many Life
times, em 1967

[.-—v-. ".lr*"r' ie 1954
quiatra 3
vulgar na Tchecoslovaquia pesqu
sas con
ciencia, a partir de dr
g{'”..: >
estudar também as re
peuticas
onde
com oultras tef
sagrade ym dos
fundadores da Psicologia Transpes
soal. Atualmente, é chefe de Pesqui-
sa Psiquiatrica no Maryland Psiquia-
tric Research Center, professor as-
sistente de psiguiatria na Johns Hop-
kins University School of Medicine e
no Instituto Esalen. E autor de varios
livros, entre os quais
gressao reencarnatoria

Qutros mais de
duas decadas tém trabalhado nessa
area entre as quais, Denise Desjar
din (Franga). Torwald Dethlefsen
(Alemanha), R. Abrezol, através da
sofrologia (Suissa) e, mais recente
mente, em torno de 1979, publicam
seus livros Morris Netherton, Edith
Fiore (EUA), Thomas Verny (Cana-
da) e muitos outros

No Brasil, o trabalho de Morris Ne-
therton e de seu livro Past Lives The-
& rapy, fol divulgado pela primeira vez,
com artigos de autoria de Ney Prie-
to Peres publicados nos numeros 77
a 81 da Folha Espirita, em 1980. O
assunto suscitou grande interesse e
foram realizados Ciclos de Estudos,
fcom participagao de médicos e psi-
cologos, naquela época promovidos

gas

raves dos quails passou a
Jressoes tera
s EUA em 1967

estudos hoje

¥

Foi para
continua seus
0 s con

nicas. tend

aborda a re-

terapeutas, ha

pela Associagdo Médico-Espirita de *

S&o Paulo. Surgiram muitas duvidas
A partir de entdo, fomos ao EUA em
varias oportunidades para participar
de cursos de TVP e Morris Nether-
| 1ton esteve no Brasil algumas vezes,
ministrando cursos informativos a
profissionais. Posteriormente, Edith
Fiore e outros, aqui estiveram
; Ap6s dois anos de duvidas e ques-
tionamentos, de exaustiva pesquisa
No estudo de bibliografia internacio-
nal, de observagao da evidéncia dos
fatos em meus pacientes e em clien-
tes de outros colegas, cheguei a con-
clusdo de que esta terapia apresen-
ta resultados positivos, desde que
exercida por profissionais experien-
les. Médicos e psicologos, treinados
no Instituto (INTVP), que tenham
concluido sua especializagdo em
TVP, cumprindo as 400 horas de ati-
lvidades curriculares estdo apltos a
te€xercé-la, Dos cursos que ministra-
mos, fa._z parte a formagdo dos pro-
ISslonais nessa terapéutica e sua
supervisao didatica. Para que esta
lerapia tenha bons resultados, é tam-
Yem necessario que sejam respeita-
a8s as suas indicagdes, contra-
ndicacées e limitagbes
Assim, temos prosseguido neste
abalho com TVP, com a maxima
Periedade, com carater rigorosamen-
I_erapéulico. obedecendo aos prin-
LIpios do mais profundo respeito mo-
al ao cliente e a ética profissional
A TVP, além de nao ter vinculos
eligiosos, nao se associa com pra-
Jca_s advinhatérias, pseudoterapias,
enomenos ditos de captagdo por
SeNsitivos, ete
FE -3 0 que é INTVP?
M.J. - O Instituto Nacional de Te-
ifapia Regressiva a Vivéncias Passa-
1das . INTVP. é uma entidade civil
S8m caraler politicos e/ou religiosos
qUe lem entre seus objetivos. elabo-
dr cursos de especializagao em
para psicologes e medicos
iladuados no minimo ha um ano

O QUE E TVP?

PAINEL DO MES

QUASE TUDO SOBRE TERAPIA REGRESSIVA
A VIVENCIAS PASSADAS (TVP)

ENTREVISTA COM A DRA. MARIA JULIA DE MORAES PRIETO PERES

QUAIS AS SUAS INDICAGOES?. y
FASES DO PROCESSO TERAPEUTICO O PACIENTE NAO PRECISA ACREDITAR

NA REENCARNACAO O TERAPEUTA NAO PRECISA SER ESPIRITA
INDICACOES E CONTRA-INDICACOES. PERIGOS OS CENTROS ESPIRITAS
EATVP OS «DONOS DA VERDADE» E A NOVA TERAPIA

Através do Painel deste més os nossos leitores vao encontrar respostas para quase tudo que desejam saber sobre Terapia Regressiva a
Vivéncias Passadas (TVP). Nossa entrevistada é a Dra. Maria Julia Pereira de Moraes Prieto Peres, introdutora da TVP noBrasil e terapeu
ta nesta area, desde 1981. Boa parte deste trabalho foi apresentado no dia 4 de outubro p.p. em Brasllia, quando apresentou otema Regres-
sao de Memoaria provocada - Terapéutica Médica, em simpésio coordenado por José Raul Teixeira.

Faca bom proveito dos esclarecimentos da maior «expert» do assunto na América Latina e volte a escrever, caso deseje maiores informa

¢oes sobre este tema palpitante

devidamente registrados em seus
Conselhos de classe, que preen-
cham os demais requisitos exigidos;
estruturar pelo Departamento Cien-
pesquisas sobre memdoria
extra-cerebral, promover palestras
nformativas, discussao de casos,
reunides de estudos sobre TVP e as-
suntos correlatos, zelar pelos servi-
¢os prestados em TVP, por seus as-
recomendando cautela
com as propagandas sensacionalis-
enganosas e com
pseudoterapeutas

F.E. - 4. Em que casos esta indi-
cada a TVP?

M.J. - De um modo geral a TVP
é aplicada com éxito em certos pro-
508 neurolicos, psicossomaticos
dificuldade de relacionamento inter-
pessoal e algumas doengas organi-
cas de etiologia e tratamento nao ob-
tidos pelas demais formas terapéu-
ticas. Nao @ uma panaceia, ou téec-
nica miraculosa dotada de onipotén
cia terapéutica, apresenta bons re-
sultados em processos de ansieda-
de, depressao, conflitos, frustacoes,

ndromes de auto-destruicao e auto-
rntabilidade, dores de etio-

tifico

soclados

tas e

Cass

punicao

logia indefinida ertos problemas
sexuals, fobias e numerosos outros
desajustes emocionais

Entre as contra-indicagoes, podem

ser referidas as seqguintes: 1) regres-
em decorréncia do
grave risco de alguns pacientes vi-
venciarem fatos traumaticos, sem
apoio necessario do profissional
competente; 2) gestantes, devido
aos danos que podem atingir o feto
durante a experiéncia traumatica vi-
venciada pela mae. No ultimo Con
gresso de Neurologia Pediatrica
ocorrido em S. Paulo, em setembro
p.p. o Dr. D.B. Chamberlain, apods
trinta anos de rgorosas pesquisas,
apresentou trabalhos relatando re-
sultados de importantes experién-
clas de regressaoc a vida intra-
uterina, atualizando conceiltos neu-
rologicos sobre o comportamentc fe-
tal, 3) doencas organicas descom-
pensadas, ou seja, sem controle me-
dico adequado, onde, na vivéncia de
um fato traumatico poderia ocorrer
agravamento de um processo car
diaco, hipertensivo, endocrino e ou
tros, 4) casos de obsessao espirili-
ca nao devem ser submetidos a
TVP, e sim encaminhados a centros
espiritas idénios, que tém o trata-
mento adequado para tal fim, 5) é
absolutamente contra-indicada e ar-
riscada a regressao com terapéutas
inexperientes ou pessoas Inescrupu-
losas, porque ndo tém o conheci-
mento terapéutico de como manipu-
lar as manifestagoes de mecanismos
de ajustes e desajustes emocionais
inerentes as patologias mentais, 6)
também nao deve ser aplicada a
TVP em pacientes psicoticos, pois
esta area esta ainda em estudo ex-
perimental; 7) outras situagoes desa-
conselhaveis: pés-prandial, cansaco,
sonoléncia, pacientes cujo vinculo
com o terapeuta esteja prejudicado
por deficiéncias fisicas ou mentais,
efc

F.E. - 5. Quais as fases do pro-
cesso Terapéutico da TVP?

M.J. - Faz-se inicialmente, uma
sessio onde o terapeuta vai verificar,
diante dos sintomas do cliente, se ha
ou ndo indicagao deste tratamento,
se houver, explica-se-lhe a tecnica
de trabalho; caso contrario, o pacien-
te é encaminhado para outro trata-
mento, que esteja indicado a sua
problematica. Na 2° e 3® sessoes e
feita uma anamnese ou ficha clinica
completa, muito abrangente e deta-
lhada, onde sdo levantados todos 0s
dados informativos sobre o cliente
desde a vida intra-uterina, nascimen-
to, infAncia, até o momento atual, em
seus aspeclos de natureza individual
(tisica e mental), familiar, social, es-
colar, profissional, sexual, antece-
dentes bio-psico-patolégicos, etc. E
imprescindivel a coleta destes dados
para a aplicagao adequada da TVP
e obtengao de certas informagodes,
frequentemente mais importante do
que a propria queixa principal

As fases do processo propriamen-

e Eggoﬁaomciontlzadora: E a
conscientizago, atraves da regres-
sdo, de processos traumalicos repri-
midos no inconsciente, que estavam
desencadeando as disfungdes
atuais. Aquil o terapeutla age como
catalizador para auxiliar o paciente,
no processo regressivo, a aflorar as
memarias traumalicas reprimidas,
das quais nao estava

spes coletivas

conscientizado s

Acao Transformadora: E o pro-
cesso de auto-educacgao pelo qual o
paciente reformula seu modelo de vi-
da, através de reprogramagao com-
portamental, elaborando e proces-
sando os conteudos traumaticos de
que teve consciéncia pela regressao,
que estavam |lhe causando determi-
nados desequilibrios, desajustes e
efifermidadeés. Aqui o terapeuta age
como facilitador, auxfliando o pacien-
te em seu processo de reelaboragao
de novo programa de vida. Nao e su-
ficiente apenas fixar a meta de mu-
danga. E necessario que o paciente
trabalhe consigo mesmo para pé-la
em pratica e conseguir seu objetivo
Nao e suficiente apenas regredir pa-
ra conhecer fatos traumaticos do
passado, é preciso trabalhar com
eles para que se transformem em ex-
periéncias posilivas de vida e se des-
vinculem das emogdes do passado
onde estavam fixados

F.E. - 6. Quantas sessdes o pa-
ciente necessita para solugao de
seus conflitos?

M.J. - Nao se pode prever um nu-
mero exato de sessoes para elimina-
¢ao de sintomas pois cada caso tem
caracteristicas especificas. As ses-
sées sao de duragdo minima de 2
horas e 0 paciente se mantém cons-
ciente na vigéncia do processo re-
gressivo, sendo necessarias em me-
dia 10 a 20 sessoes para completar
um tratamento. Utiliza-se alternada-
mente, cerca de 4 sessOes de re-
gressao e uma de terapia de apdio,
outras 4 de regressao e uma ou duas
de terapia de apdio e assim por dian-
te, de acordo com a patologia e ne-
cessidade do cliente

F.E. - 7. E necessario que o pa-
ciente acredite na reencarnagao
para ser tratado pela TVP?

M.J. - O paciente ndao necessita
aceitar a reencarnagao para se sub-
meter ao processo de TVP. Temos
varios pacientes que passaram por
esta terapla, desacreditando do pro-
cesso reencarnatorio. Atribuiram as
vivéncias traumaticas experimenta-
das nas regressoes como resultan-
tes de fantasias do inconsciente, alu-
cinagées e pseudo alucinagdes, alu-
cinose, ilusao, imaginagao, percep-
¢oes delirantes, devaneio, dramati-
zagao, delirios, percepgoes deliroi-
des, onirismo, crise histérica elc...
Entretanto, fol alcangado o efeito
terapéutico do sintoma trabalhado
e o paciente libertou-se de proble-
mas cujo tratamento foi tentado, des-
de longa data, pelos mais variados
recursos terapéuticos. A crenga ou
descrenga na reencarnagao nao in-
valida os resultados e a eficacia da
tecnica da regressao de memoria pa-
ra fins terapéuticos. Entretanto, o pa-
clente, geralmente, apds algum tem-
po, elabora seus referenciais filoso-
ficos e ideoldgicos e diante da evi
déncia dos fatos, que sdo os resul-
tados terapéuticos de sua regressao,
ele vem, mais cedo ou mais tarde,
buscar bibliografias e conhecimen
tos acerca do assunto reencarnatd
rio. Alem do conhecimento tedrico
que passa a buscar, ele ja tem a ex
periéncia intima vivenciada dos fa
tos dolorosos ocorridos em épocas
cronologicamente distantes, (de vi
das passadas) interligada com fatos
traumaticos mais recentes, (de vida
atual) que por ele consclentizados
se lransformam em preciosas ligoes

L™
Dra. Maria Julia
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de vida, dando outro significado ao
seu continuo presente..

F.E. - 8. O Terapeuta precisa ser
espirita ou basta acreditar na
reencarnagao?

M.J. - O terapeuta nao precisa ser
espirita, pois, mais uma vez informa-
mos, que esta terapia nao e espiri-
ta, nem tem vinculos religiosos. E
Uma terapia espiritualista e reencar-
nacionista. Entao, é evidente que o
lerapeuta deve ser reencarnacionis-
1a, pois ele deve confiar, aceitar ra-
cionalmente o metodo terapéeutico de
seu proprio trabalho.

F.E. - 9. Quais os perigos da ma
utilizagaq desta terapia?

M.J. - Quanto ao profissional;
quando este ndo esta devidamente
habilitado com treinamento tedrico-
pratico, pode desencadear no pa-
ciente crises neurotizantes, surtos
psicoticos e pre-psicoticos e, ou
agravamento do seu processo
patolégico.

Em relagao ao paciente, ele deve
também agir com a devida cautela
e responsabilidade pessoal na esco-
Iha de terapeuta, devidamente espe-
cializado, procurando regressao in-
dividual, s6 para fins terapéuticos e
e nunca para satisfazer curiosidades
futeis em procurar titulos nobiliarqui-
cos, politico-sociais, militares, etc.,
que, dificilmente, aparecem nas re-
gressoes. O paciente deve estar
atento em relagao aos abusos de
propagandas sensacionalistas que
oferecem curas miraculosas e «recei-
tas prontas» para todos os males. Es-
clarecemos que nenhum curso rapi-
do de fim de semana ou simples lei-
tura indutora de técnicas de regres-
sao, podem qualificar qualquer pes-
soa a trabalhar com TVP, que é uma
terapia de fundamentacao cientifica,
e pelo exposto, deve ser exercida so-
mente por psicologos e medicos es-
pecializados, obedecendo, rigorosa-
mente, as indicagbes e
contra-indicagoes.

Estao sujeitos a riscos psicotizan-
tes e de agravamento do processo
patologico as pessoas que fazem
tentativas de auto-regressao e re-
gressao esponténea, porque o pa-
ciente ficam sem o apoio terapéuti-
CO necessario para auxilia-lo a ela-
borar os conteudos traumaticos aflo-
rados e estes quando nao tratados
podem levar a sérias complicagdes
psiquicas e emocionais

F.E. - 10. Os centros espiritas
devem fazer Terapia Regressiva?
Eles estao aparelhados para resol-
ver todos os problemas de ordem
emocional ou psiquica das criatu-
ras que os procuram?

M.J. - E imprescindivel delimitar
os territérios. A TVP é um processo
psicoterapico, e, de acordo com 0
proprio conceito de psicoterapia, de-
ve ser exercida por prolissionais trei-
nados (medicos e psicologos), numa
relagao individual

Aos centros espiritas cabe orien-
tar as pessoas nos valores morais
tilosofico-religiosos, no sentido de
auxilia-las em sua reforma intima pa
ra a estruturagao de parte de seus
problemas de ordem emocional e, ou

psiquica. Nao e atribuigao do Cen
tro Espirita a pratica da TVP, cujo ob
jetivo e somenle lerapeutico, en
quanto o objelivo do centro espirita
@ mais abrangente, embasado em
metodologla psico-social-cultural e
espiritual, TVP e espiritismo nao sao

Texto de Marlene Rossi Severino Nobre

incompativeis, pois tdm alguns pon-
tos comuns (imortalidade, sobrevi-
véncia, reencarnagao, lei de causa
e efeito), mas estdo em ambitos di-
ferentes, atuando em dreas distintas.

Tanto o centro espirita, como a
TVP, ndo resolvem, por si sés, todos
os problemas dos pacientes. E im-
prescindivel que o paciente reconhe-
¢a, pela lei de agdo e reacéo a sua
responsabilidade para consigo mes-
mo e, ele préprio, estabelega e tra-
balhe as metas de mudanga para a
sua evolugéo.

No plano desencarnado é fre-
quente que entidades superiores, fa-
¢am esclarecimentos a entidades
obsessoras, ou em estados profun-
dos de perturbagao espiritual, atra-
vés de processos de regressdo de
meméria, como podemos ver em va-
rias obras da bibliografia espirita, en-
tre as quais as seguintes: Memdrias
de um Suicida, pelo espirito Camilo
Castelo Branco, psicografado por
Ivone Pereira; No Mundo Maior, En-
tre a Terra e Céu, Sexo e Destino,
pelo espirito André Luis, psicografa-
do por Francisco Candido Xavier;
Amor e Sabedoria de Emmanuel, de
Clovis Tavares; Reencarnagao de
Gabriel Delane; O problema de Ser,
do Destino e da Dor, de Leon Denis,
e outros.

O paciente se recorda, durante a
repressao, somente dos fatos para
0s quais ele esta preparado para vi-
venciar, visando seu crescimento in-
dividual e interpgsssal; ete bloqueia

i os fatos que ai nao.tem condi-
" ¢oes de lem ao Ihe é permi-
tida a conscientizagao, esse blo-
queio e respeitado pelo terapeuta.

F.E. - 11. A que vocé atribui es-
sa campanha sistematica que al-
guns espiritas movem contra a
TVP? Seria ma informacgao?

M.J. - Penso que necessitam am-
pliar sua visao a respeito do assun-
to e também em relagao aos tera-
peutas especializados que executam
um trabalho sério.

F.E. - 12. Noto que alguns confra-
des ficam inconformados quando vo-
cé afirma que a técnica nao é espiri-
ta, outros ndo a aceitam porque en-
tendem que ha uma interdi¢ao no li-
vro dos espiritos no que diz respeito
a tomar conhecimento de outras vi-
das, e ha ainda os que acreditam
que as atividades dos centros espi-
ritas bastam a todas as criaturas. O
que vocé pensa de tudo isso?

M.J. - Na trilha gnoseoldgica sem-
pre existiram os inconformados, 0s
frustrados, os incrédulos ou exces-
sivamente crédulos, assim como os
que se consideram onipotentes,
oniscientes, «donos da verdade». En-
tretanto, a Verdade é constituida de
verdades relativas e multiformes que
se completam. Nenhuma atividade
por si s6 @ onipotente para solucio-
nar os mais variados objetivos do ser
humano, seja ela a do centro espiri-
ta, ou a de outras religides; a do mé-
dico, do engenheiro ou a de outros
profissionais; a da filosofia, da cién-
cia ou a de outras areas do
conhecimento.

Acredito que ninguém é detentor
da verdade absoluta e todos somos
aprendizes em busca da evolugao...

Na pergunta 399 do Livro dos Es-
piritos, os instrutores expdem de for-
ma precisa, a posigao doutrinaria:
«Integrado na vida corporea o espi-
rito perde momentaneamente a lem-
bran¢a de suas existéncias anterio-
res, Como se um veu as ocultasse.
Nao obstante, tem, as vezes, uma
vaga consciéncia,; elas podem mes-
mo lhes ser reveladas em certas cir-
cunstancias, mas isto nao acontece
sendo pela vontade dos espiritos su-
periores, que o fazem expontanea-
mente, com um fim util e jamais pa-
ra satisfazer uma curiosidade va»
Consideramos que estas =circuns-
tancias» acima referidas, podem
muito bem ser as circunstancias te-
rapéulicas, nas quais se aplica a
TVP, que reune os requisitos nelas
mencionadas

Continuo informando que esta nao
e uma terapia espirita, e uma lera-
pia espintualista, reencarnacionista,
e reencarnacionistas nao sao so-
mente 0s espiritas e, sim, mais da

metade da populagdao mundial, re
presentada por uma grande parcela
oriental e uma pequena parcela da
populagdo do ocidente

F.E. - 13. Alguns chegam a afir-
mar que os terapeutas que aplicam
a TVP nao tém moral para fazé-lo.

De onde surge tal preconceito?

M.J. - Leviandade e desinforma: |
¢&o. Ouviram falar do tema muito su-
perficialmente, e emitem opinifes
sem conhecimento basico. Um pos-
tulado fundamental para aquisi¢do
de novos referenciais no campo do
conhecimento é o espirito despido
de preconceito do pesquisador e do
estudioso do assunto. Ora, os por-
tadores dos preconceitos acima re-
feridos nédo sdo nem pesquisadores,
nem estudiosos e ndo poderamos
esperar deles outra forma de proce-
dimento; cada um d4 o que tem...
Merecem a nossa tolerdncia e
compreensao...

O INTVP tem investido a maior se-
riedade nos cursos de ESPECIALI-
ZAGAO em TVP, que séo ministra-
dos com grande rigidez didéatica, em-
basados em principios de idoneida-
de moral, de treinamento para a efi-
cécia profissional com o méaximo res-
peito ético ao paciente, num traba-
Iho profundamente honesto.

F.E. - 14. Quantas regressées
vocé ja fez ao longao de sua profi-
cua atividade na TVP? Os resulta-

-dos tem sido positivos?

M.J. - Tenho mais de 2.200 re-
gressbes. Os dados obtidos estdo
sendo estudados para fins de avalia-
¢éo estatistica. Jamais prometemos
ou alegamos curas milagrosas, mas
os resultados do tratamento sdo bas-
tante encorajadores. Por enquanto
podemos dizer o seguinte, com da-
dos sujeitos a alteragdes:

Quanto & remissdo de sintomas:

Neuroses: e 85% dos pacientes
houve remissao completa dos sinto-
mas; em 5% remissao parcial e em
2% nao houve alteracdo e 8%
desistiram.

Doengas Psicossomaéticas: em
60% dos pacientes houve remissdo
completa dos sintomas; em 25% re-
missao parcial e em 3% nao houve
alteragao e 5% desistiram.

Relacionamentos Interpessoais:
em 70% dos pacientes houve remis-
séoo completa de sintomas; em 11%
remissao parcial e em 3% nao hou-
ve alteragdo e 4% desistiram.

Doencgas orgénicas: em 11% dos
pacientes houve remissdo completa
dos sintomas; em 62% remissao par-
cial e em 11% ndo houve alteracdo
e 16% desistiram.

Quanto ao Sexo dos Pacientes:
56% do sexo feminino, e 44% do
masculino.

Quanto a Idade: Faixa etaria - me-
nores de 20 anos 7%; de 21 a 40
anos 41%; de 41 a 50 anos 39%; de
51 a 60 anos 10%; maiores de 61
anos 3%.

Quanto a religido: 40% espiritua-
listas; 24% catolicos; 16% espiritas;
17% indiferentes; 3% de outras
religides. P

Quanto & Patologia Tratada:
56% neuroses de diversas modalida-
des; 22% dificuldade de relaciona-
mento interpessoal; 17% problemas
psicossomaticos; 3% problemas
organicos.

F.E. - 15. Qual a técnica utiliza-
da na aplicagao da TVP?

M.J. - Existem varias técnicas pa-
ra a aplicagao da TVP, que sdo ex-
plicadas aos participantes de cursos
de treinamentos.

Eu utilizo a TECNICA MISTA, que
elaboreij ao longo destes anos de tra-
balho, apos ter experimentado mui-
tas outras, tendo nela incorporado
varios processos regressivos e psi-
coterapicos. Com esta técnica, tenho
obtido os melhores resultados e é
em seu treinamento a proposta de
trabalho do INTVP.

F.E. - 16. Por que vocé néo gos-
ta de dar entrevistas a Jornais
Espiritas?

M.J. - Apesar do meu tempo por
exiguo, quando possivel, ndao me re-
cuso a dar entrevistas apenas infor-
mativas e sem carater sensaciona-
lista, a imprensa idénea, responsa-
vel, que procura realmente informar
sem distorcer, sem deformar, e sem
desordenar a originalidade do pen-
samento do entrevistado.

Para preservar a idoneidade infor-
mativa do trabalho que tenho exer-
cido, com muita seriedade, utilizo do
direito de revisdo de texto, que e
uma pratica jornalistica reservada a
entrevistados de matéria'técnica.

F.E. - 17. Quais os préximos cur-
sos programados para_profissio-
nais da area?

M.J. - Além das discussoes de ca-
sos, exposigdes de técnicas correla-
tas a TVP, exibigdo de videos sobre
o assunto, reunides de estudos,
elc..., teremos alguns Modulos do
Curso Basico nos seguintes locais:
Porto Alegre (8 a 10 de dezem-
bro/89); no proximo ano, teremos:
Sao Paulo: Médulo 1l (6 a 8 de janei-
ro), Rio de Janeiro (12 a 14 de janei-
ro); Recife (10 a 14 de fevereiro); Ma-
cei6 (19 a 23 de fevereiro); Belém (7
a 11 de margo); Salvador (16 a 18 de
margo), Sao Paulo: Basico Ill (30, 31
de margo e 1° de abril); Buenos Ai-
res (16 a 22 de abril); Sao Paulo: Ba- i
sico | (25 a 27 de maio); Séao Paulo: 3
Basico IV (22 a 24 de junho); etc... gl

Em 1? de margo, as 5 leiras, das | },.
20 as 23 horas iniciaremos novo M- | 1}
dulo |, do curso Basico. Os profissio- |/
nais interessados poderao solicitar }
informacgoes ao INTVP, a Rua Maes-
tro Cardim, 887 - 1° andar - CEP ;
01323, tel. (011) 288-6523, horario |
comercial }

Em 16 de dezembro proximo, as |
13 horas, o INTVP promovera um |
ALMOGO DE CONFRATERNIZA- |
CAO, no Restaurante Bem-Te-Vi (Via )
Raposo Tavares, Km 25), onde tam- i‘
beém teremos musica ao vivo, videos
sobre TVP e 0 langamento do Bole- L
tim Informativo INTVP informacoes 114
no enderego acima ‘Nr

i e o A B
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Sebertian de Armaco

0 enigmatico Conde

autoria de John
Wilmot, sao
bastante conhecidos no Brasil,
especialmente entre 0s espiritas
Destacam-se: A ABADIA DOS BE-
NEDITINOS, O CHANCELER DE
FERRO, HERCULANUM, ROMAN
CE DE UMA RAINHA, A VINGANCA
DO JUDEU por sinal, que
lemos na adolescéncia, ignorando
ter sido obra de um Espirito
Relendo-o, agora, entendemos com
maior profundidade a sua magnifica

livros de
Conde de Rochester

Os

Yide
viw

trama, plena de fantasticos lances
Este romance &€ uma das obras
primas da teratura mediunica
Conhecend a posteriori, a sua
procedéncia, procuramos saber al-
go sobre o autor, como sempre pr

cedernr antes ou apos a leitura ge
¥ trabalr espirita I na Nao
tardamos a encontrar referéncias
sobre a vida e a obra de John
Wilmot, segundo Conde de Roches-

ter. Julgavamos que iriamos encon-
trar a biografia de um respeitavel e
conspicuo Lorde inglés, fleumatico
Intelectualizado, orgulhoso, embo-
ra os livros do Conde tentem
mostrar os labiriritos obscuros da
ailma humana, sendo ele proéprio,
provavelmente, uma de suas mais
importantes personagens. Engana
mo-nos, redondamente: o Conde de
Rochester fora, em vida, a mais
dissoluta das criaturas, um liberti-
no, desencarnando, ainda mogo,
aos 33 anos, pejado de doengas,
presa de atrozes sofrimentos. Antes
de morrer ditou um documento
onde se ia toda a angustiade um ser
corroido pelo remorso. Era poeta -
elaborava, com maravilhoso estro
versos belissimos, porém fesceni-
nos, impublicaveis, dando vazido a
caudal de volupias em que se
achava engolfado o seu atormenta-
do Espirito, oriundo de longinquas
e pervertidas eras

Graham Greene, 0 maior biégra-
fo de Rochester (Lord Rochester's
Monkey) escreve, no livro citado
"Se abandonasse o vinho e as
mulheres poderia ter sido salvo
mas nao tinha forga de vontade para
ISSO, mesmo que 0 quisesse’. As
portas da morte (at the gates of
death), arrependeu-se da vida dis-
soluta que levara. Poucos acredita-
ramnele. Lady Rochester, em carta a
Irma narra o encontro que houve
entre o seu filho e William Fan-
shawe, amigo de farras

Mr. Fanshawe esteve aqui para
vé-lo e, enquanto em pé ao lado da
cama de meu filho, este olhou-o
intensamente e disse Fanshawe,
pense em Deus, deixe-me dar-lhe
um conselho, e arrependa-se de sua
vida passada, e se emende. Acredi-
te no que eu digo: Deus existe, um

Livraria Espirita Nosso Lar

Distribuicao daos obras de
J HERCULANO PIRES 10 Anos de Desencarne
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Deus poderoso. Esta chegando a
hora do julgamento, com grande
terror para oS maus,; por isso, ngo
adie o seu arrependimento: o desa-
grado de Deus desabara sobre voce,
se vocé ndo o fizer. Vocé@ e eu
somos antigos companheiros, e
praticamos jfjuntos muitos erros.
Amo a criatura humana e /he falo
diretamente de minha consciéncia,
para o bem de sua alma

Essas palavras ndo conseguiram
sensibilizar o companheiro de desa-
tinos, que passou a duvidar da
sanidade mental do Conde Roches-
ter

Ainda & Graham Greene quem
nforma sobre o carater e o “modus
vivend!' de Rochester

‘A paixao do 6dio comegou
cedo. Atrelada, como estava a
ngratidao, suspeita-se de que a
bebida tenha comegado a afetar o
carater de Rochester ai pelo fim de
1667, dez meses depois de seu
casamento”

O 6dio de que fala o bidgrafo,
era pela sociedade, com suas
hipocrisias e falsidades

Rochester nao sentiu forte incli-
nagao por esta ou aquela religido
Chega a criticar o Catolicismo no
pcema On Rome's Pardons O
Perddo de Roma'": Se Roma pode
perdoar pecados, como diz, e se
tais perddes podem ser comprados
e vendidos, ndo seria pecado adorar
e venerar 0 ouro. Quando surgiu
esse artificio, ou quando comegou?
Quem & ‘0 seu autor? Quem o
trouxe? Teria o Cristo criado uma
alfandega para o pecado?

Sobre a vida apés a morte,
achava que a alma nao se dissolve

com a morte, e duvidava das
recompensas, assim como das
punigées: as primeiras, por acha-

las muito elevadas para que as
alcangassemos com 0S NOSSOS
minusculos servigos, e as outras
demasiadamente excessivas para
serem impostas ao pecado

Na verdade, Rochester ndo ad-
mitia o ceu e o inferno, o que sugere
a existéncia de outras formas de a
alma ajustar as suas contas com as
leis de Deus.

A esse respeito, o futuro autor
de "O Chancelerde Ferro”, assim se
manifestou ao sacerdote Gilbert
Brunet, seu confidente e bidgrafo

O mails certo é que a alma
comece de novo, e que a lembranga
do que ela fez neste corpo, registra-
da nos desenhos do cérebro, tao
logo ela é desalojada, tudo desapa-
rece, e aalma e levada a algum novo
estado para comegar um novo ciclo

Els ai o principio da reencarna-
¢ao, contorme fora explicita e
racionalmente divulgado pela Dou-

de Rochester

Carlos Bernardo Loureiro

trina Espirita, séculos depois, con-
quanto se faga reparo a idéia de que
as lembrangas ficam registradas no
cerebro enquanto o Espirito estiver
encarnado.

Ao desencarnar, a 26 de julho de
1680, héa trezentos e sete (307) anos,
deixou, para trds, uma vida de
libertinagem, uma reputagdo do
pior quilate. A sua inteligéncia e o
seu talento, que tanto despertaram
a admiragado e inveja de seus
contemporaneos, ficaram circuns-
critos a uma atividade intelectual
voluptuosa, fescenina. Os seus
versos, considerados geniais, pre-
gavam valores decadentes e corrup-
tos da sociedade de seu tempo... e
de todos os tempos. Acreditamos
que Rochester tenha inaugurado,
guardadas as devidas e necessarias
proporgbes, a era naturalista, em
que se desnudara o homem por
inteiro, pondo, sob a luz do mundo,
as suas torpeza, as suas fraquezas,
as suas inferioridades, enfim, como
especies de troféus apés renhida e
cruel batalha. Rochester, realmen-
te, penetrou os labirintos da alma
humana, desbravando-a; fora um de
seus mais lidimos -cronistas. E em
retratando-a, retratou-se, porgque o
analista, no caso, confundia-se,
indelevelmente, com o objeto de
suas analises Vezes, nele ha
qualquer coisas de um Oscar Wilde,
outro atormentado filho da velha
Albion, também libertino e genial,
que encontrou Nos prazeres munda-
nos o “leit-motiv" de sua existéncia
fisica. Ha, permitam-nos, uma iden-
tificagao eletiva, profundamente
emocional, psicolégica, entre am-
bos os aedos; e ambos voltaram
para ditar ao mundo, que bem
conheceram, as realidades do Espi-
rito, ser eterno e rnoralmente res-
ponsavel peios seus atos

John Wilmot, Conde de Roches-
ter, Gque também ostentava os
titulos de Barao de Wilmot de
Adderbury e Visconde Wilmot de
Athlone, na Irlanda, iniciou a sua
tarefa de escrever 0s seus belos e
pbstumos romances através da
medium Wera Krijanowski, de ori-
gem russa, educada no Instituto
Imperial de S. Petersburgo. Esses
romances, de moldura histérica,
vieram, Ineguivocamente, enrique-
cer o acervo bibliografico espirita.
Presume-se que eles retratem fatos
que na verdade aconteceram, embo-
ra alguns figuem a critério do
proprio autor, que jamais podera
comprovar a sua veracidade. De
gualguer sorte, Rochester conse-
gulu escrever paginas de inegavel
valor ético, social e histérico, ao
lado de uma linguagem que cativa a
atrai

reencarnacion’
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LIVROS E EDITORAS
ESPIRITAS *

A pedido dos organizadores do
CONGRESSO INTERNACIONAL
DE ESPIRITISMO efetuamos o le-
vantamento de TITULOS, EDI-
GCOES e QUANTIDADE das EDI-
TORAS ESPIRITAS em atividade,
chegando aos seguintes dados,
s.e.o:

36 EDITORAS

1.278 TITULOS PUBLICADOS em
Lingua Portuguesa

36 TITULOS PUBLICADOS em
Lingua Estrangeira * 1

1.115 TITULOS EXAMINADOS
em Lingua Portuguesa

5.274 EDICOES
45.031.000
EDITADA

QUANTIDADE

Dos 45 milhGes de exemplares

editados, _
12 milhdes, correspondem as
obras de ALLAN KARDEC e,
15 milhGes, correspondem as dg
FRANCISCO CANDIDO XAVIER,
Obs: 1 -n&o tivernos acesso agg
27 titulos ainda editados em Iingu‘g 1
estrangeira, o Brasil, das obrag
de Francisco Candido Xavier,
~ Considerando que nao foram |
efetuados o levantamento de 163
Titulos, o que corresponderia (pg.
la média) a mais de 771 Edi& |
no total de mais 5.583.008 exem. |
plares, o que significa que estg.
mos com mais de 50 (cincoentg
milhdes) de livros circulando pg |
Pais. "
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No dizer de Emmanuel,
este livro do nosso Irmao X
faz "'sorrir e meditar’’

E a pura verdade

Seus contos sao plenos
de um humor fino e de
uma profundidade que

PARA SORRIR
E MEDITAR
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Walter Francini

um Espirito que contou © seguinte
no Encontro de Promissao ele senti-
ra-se atraido para a reunidao dos

espirit e, cativado pelos conceitos
ouvidos, decidira seguir-nos a Sao
Paulo. Confessou ser ateu e que

agora se manifestava para receber
alguma Iinformagao sobre Deus. Con-
videl-o entdo para comparecer as
reunides realizadas em Nosso Centro
as quintas-feiras, em que estamos
estudando o Livro dos Espiritos
Garanti-lhe que nas sessdes de
estudo sua fome de conhecimento
seria satisfeita. A manifestagao do
Espiritc comegou em Esperanto
mas, em certo momento, a pedido ds
Menlores que orientam nossos traba-
Ihos, passou a ser em portugués
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Il - Japao

O nosso primeiro contato com o
povo japonés, nao poderia ter
sido melhor. Estavamos diante de
uma adiantada tecnologia, mani-
pulada por seres educados, que
trazem no seu principlo de vida, o
respeito ao proximo, a Nagao e a
certeza de que a disciplina e o
trabalho, sao o grande bionémlo
para atingir-se o progresso.
Nossos irmaos budistas, pre-
pararam-nos uma harmoniosa re-
cepgao no New Otanl Hotel,
local onde fariamos nossa primei-
ra conferéncia no Japao, num
auditorio super moderno, dotado
das mais modernas instalagoes e
tecnologia da atualidade.
O tema abordado foi “O Avango
Tecnologico e o Desenvolvimento
Espiritual do Homem".
Como todas as tematicas abor-
dadas haviam sido solicitadas
com bastante antecedéncia, ja i-
maginavamos que o publico que
lotava totalmente o local, era
composto em sua maloria, por
executivo @ homens que ocupam
cargos de muita responsabilidade
no pais.
No periodo da tarde, quando fol
aberta a parte de debates, pude-
mos esclarecer sob o prisma da
doutrina espirita, a grande impor-
tancia do avango da tecnologia
nos nossos dias, porém, nao da
maneira como alguns estao fa-
zendo, materializando-se de ma-
neira quase inconsciente, esque-
cendo 0s valores espirituais, ou
relegando-os a um segundo pla-
no. Muitos executivos no Japao,
estao grandemente preocupados
em atingir cada vez mais, um
estagio crescente, colocando sua
Patria num destacado lugar a
nivel mundial, porém, estes ho-
mens que assim agem, estao
esquecendo-se da sua propria
evolugao espiritual, nao dividindo
coerentemente seu tempo, entre
o crescer da materia e o do
espirito
Outro tema abordado no Japao
foi “A Posigao Socio Econémica
Diante do Crescimento Interior do
Ser"
Conforme previamente solicita-
do, este tema foi abordado de
maneira muito detalhada, pois
apesar do preparo espiritual que a
maioria dos japoneses recebem
desde criangas, alguns ao atingir
uma destacada posigao Ssocio
economica, nao estao seguindo
plenamente 09 ensinamentos an-
teriormente adquiridos, chegan-
do em alguns casos atée a
envolverem-se com bebidas, mas
sempre respeitando as posigoes
religiosas, apesar de nao as
estarem cumprindo. Nos deba-
tes, achamos importante, o inte-
resse em saberem pormenores
dos conceitos espiritas, sobre a
bebida e suas consequéncias nas
vidas futuras.
Em Osaka, sentimos uma dife-
rengano tipo do publico, havendo
um grande numero de jovens,
mesclados com pessoas de meia
idade;, o tema proferido foi “As
Novas Geragoes e o Respeito a
Familia".
Foi-nos solicitada diversas vezes,
questoes que abordavam os ca-
308 @M que a causa gerac~:a de
desajustes famillares, e de res-
ponsabllidade dos r ais, que mul-
tas vezes nao ronseguem dlalo-
gar e entend~. os fllhos, que sao
criados como verdadeliros estra-
nhos =u0 0 mesmo teto.
Notamos também alguma dificu'-
dade no entendimento da expli-
cagao espirita, para casos como
estes, quando as vezes, pode
envolver reparos de problemas de
vidas passadas, independente do
atual estagio desta encarnagao.
Independente das abordagens, é
impressionante o respeito que
08 japoneses mantém em relagao
aos seus pais e tambem as
pessoas mais velhas, em muitos
casos, 0s mals jovens nao con-
cordam com determinadas postu-
ras e situagoes, porém, seguem
as referidas posturas, evitando
criar uma situagao de desacato
ou questionamento mais sério
dos mais velhos.
Em Kyoto, abordamos "O Reer-
guimento Moral do Homem, Di-
ante dos Dias Atuails".
Nesta ocasiao, muitos monges
budistas presentes, ficaram con-
tentes e a0 mesmo tempo surpre-
sos, com acolocagao da Doutrina
Espirita, nao imaginando a ex-
traordinaria base e os diversos
ensinamentos multo adcquados
para os dias atuals, e alem das
obras codificadas por Kardec, as
outras obras espiritas que trazem
em seu conteudo, Importantes
mensagens, procurando primeiro
reerguer moralmente o homem e
depols ajustar-lhe as demalis
sltuagoes, visando o Seu cons-
tante crescimento.
O Japao é um pais que Impres-
slona a qualquer criatura que
tenha um bom senso de observa-
¢ao critérlo para avallar um todo
verificando detalhes, olhando um
crescimento constante, onde a
organizagao Impera
Algo que & um destaque neste
povo Irmao, @ o equllibrio das
pessoas, através de um autocon
trole diferenciado, conseguindo
manter a mesma postura diante
de um grande momento de alegria
ou de um Imenso momento de
tristeza, procurando sempre do
minar a parte emocional, para que
esta nunca |lhe tire o racliocinlo

perfelto ou a razao.
Transcrevemos coisas e fatos
importantes para o nosso conhe-
cimento, sobre o Japao:

* Religiao

“A liberdade de religiao é garanti-
da a todos. Nenhuma organiza-
cao religiosa recebera qualquer
privilégio do Estado nem exercera
qualquer autoridade politica...”
(Artigo 20 da Constituigao). To-
das as organizagoes religlosas no
Japao desfrutam, hoje, de com-
pleta liberdade no exercicio de
suas crengas.

As religioes no Japao sao classi-
ficadas em Xintoismo, Budismo,
Cristianismo e varias outras. O
Xintoismo é essencialmente nati-
vo, mas tem sido influenciado,
pesadamente, por idéias e préati-
cas budistas. Tanto o budismo
como o cristianismo foram trazi-
dos do exterlor, mas o grau de
sua aclimatagao no Japao difere
substancialmente. As varias ou-
tras religioes sao, em sua maio-
ria, denominadas Religioes No-
vas.

O confucionismo, embora Intro-
duzido pouco antes do budismo,
tem funcionado, principalmente,
mails na esfera dos preconceltos
morals que como um areliglao or-
ganizada.

As cifras aproximadas sobre or-

ganizagoes, sua imponéqcia ]
numero de adeptos, sao as
seguintes:

Santuarios, templos e igrejas -
Xintoismo - 92.000 - Budismo -
88.000 - Cristianismo - 8.100 -
Outras Religloes - 45.700; Sacer-
dotes, clérigos e ministros -
Xintoismo - 104.000 - Budismo -
243.000 - Cristianismo - 20.100 -
Outras Religides - 250.000
Adeptos - Xintoismo - 98.353.000
- Budismo - 87.860.000 - Cristia-
nismo - 973.000 - Outras Reli-
gioes - 14.213.000

O numero de santuarios e tem-
plos xintoistas e budistas e quase
igual. Muitas das outras reli-
gioes, por outro lado, funcionam
sob a forma basica de missoes
evangelicas, o que sugere uma
tendencia ao crescimento dinami-
co ou a dissolugao bastante
rapida.

O clero budista @€ mais de duas
vezes superior em numero ao
clero xintoista. Por seu lado, as
Religioes Novas mostram uma
proporgao muito maior de sacer-
dotes que de adeptos com rela-
Gao as religides tradicicnais por-
que a maloria dos grupos desta
especie inclul os leigos entre o
clero.

O numero total de adeptos de to-
das as organizagoes rei,glosas ul-
trapassaatotalidadc da populagao
da nagao mais ou menos (116
milhoes). Scmente o numero dos
budistas ou dos xintoistas de
budistas ou dos xintoistas se
aproxima da populagao naclonal.
Isto resulta do fato de que a
mesma pessoa é, frequentemen-
te, considerada fillada ao templo
xintoista de sua vizinhanga e,
tambem, ao templo budista fre-
quentado por seus antepassados.
(A filiagao a uma igreja crista, em

principio, exclul o vinculo a
qualquer outro grupo religioso).
* Xintoismo

O xintoismo tem sua origem em
antigas tradigoes nativas. Pode
ser definido como um aglomera-
do de culto a natureza, culto
tribal, culto a herdi e veneragao
pelo Imperador. Um templo xin-
toista comum é domicilio de
uma divindade guardia ou tutelar
de aldeia, cidade ou prefeitura.
Acredita-se que o Grande Templo
de Ise (lse Jingu), onde se
cultua Amaterasu Omikami ou a
Deusa Sol-fundadora da Casa
Imperial, protege a nagao japone-
sa, como o faz um grande numero
de templos com vinculos com um
determinado Imperador.

O mito da origem da nagao relata
que, em tempos pré-historicos, o
governo Imperial tomou a forma
de uma teocracia. A crenga de
que o Imperador era divino foi
mantida durante multos séculos.
Esta crenga fol reforgada pelo
Governo Meiji que, em 1868,
restaurou o poder do Imperador,
estabeleceu um Departamento de
Assuntos de Templo e nacionali-
zou o xintoismo de templo trans-
formando-o no que velo a ser
conhecido como xintoismo de
Estado.

Alguns defensores do xintoismo,
todavia, desejavam propaga-lo
como religiao e preferiram deixar
de naclonalizar seus grupos.
Subsequentemente, o governo
colocou-0s no mesmo nivel das
outras religioes e classificou-os
como cintolstas de seita. Treze
dessas seltas eram reconhecidas
ao fim do século 19. A partir do
fim da 2* Guerra Mundial, esta
cifra decuplicou em consequen-
cla de cisma e do aparecimento
de novas |delas

* Budlsmo

O budismo chegou ao Japao
procedente da India depois de ter
passado pela China e Coréla, em
538 D.C. Ganhou o patrocinio
Imperial gragas aos esforgos do
Principe Shotaoku, Regente de 593

a 628. Sob sua lideranga, o
templo Horyull fol construido
como centro de saber

Subsequentemente, as Selis Es
colas do Budismo academico-

Sanron, Hosso, Hojutsu, Kusha,

Ritsu e Kegon prosperaram em
Nara e a Grande Estatua de Buda,
em Nara fol construida para
simbolizar a autoridade do gover-
no Imperial. y

A chegada das seitas budistas
Tendai e Shingon, no século 9,
marcou a abertura de uma nova
era. Estas seitas esotéricas servi-
ram aos aristocratas da corte e
contribuiram para o crescimento
das belas artes. Elas também
ajudaram a fomentar a fusao do
budismo ao xintoismo.

O Periodo Kamakura (1192-1333),
uma era de austeridade e artes
marciais, testemunhou a ascen-
sao das seitas budistas da Terra
Pura, Verdadeira Terra Pura, do
Zen e do Nichiren. Ao contrério
dos fundadores das seitas das
eras anteriores, os fundadores
das seltas de Kamakura puseram
mals énfase na experiéncia que
no saber, Estes homens e seus
discipulos introduziram no budis-
mo agricultores, pescadores,
guerreiros, comerciantes e arte-
soes.

Durante o Periodo Tokugawa
(1603-1867), os templos budistas
foram utilizados como orgaos de
registro nacional e o budismo
perdeu muito de sua vitalidade
em melo a seguranga material
que o controle governamental
oferecia. No século que se seguiu
a Restauragao Meiji, os lideres
budistas, gradativamente, cons-
cientizaram-se de que os tradicio-
nalmente aceitos textos chine-
ses haviam transformado subs-
lanciaimente os ensinamentos
sua vez, estimuloya pesquisa no
budismo original através de tex-
tos em sanscrito e pali. Este
esforgo, todavia, nao conseguiu
reformar o erraizado sectarismo.
Com o fim da 2* Guerra Mundial,
gradativamente surgiram podero-
sos movimentos inovadores. Ao
contrario das organizagoes tradi-
cionais, eles sallentam o budis-
mo dos leigos e exercem tanto
atividades politicas como so-
clais. Exemplo tipicos desses
movimentos sao a Sokagakkail e a
Rissho Kosei-Kai.

* Cristlanismo

O Cristianismo fol introduzido no
Japao, pela primeira vez, em
1549, pelo missionério jesulita,
Sao Francisco Xavier. Era uma
época de disputa e comogao
internas e a nova religlao foli bem
recebida por aqueles que busca-
vam novos simbolos espirituals
bem como por aqueles que
esperavam entrar em contato com
a cultura, as armas de fogo e o
comeércio do Ocidente. Todavla,
com a unificagao da nagao no fim
do século 16, aqueles que asse-
guram a hegemonia sobre a
nagao suprimiram todo o poten-
clal de malor mudanga e, suspei-
tando dos designios territorials
das nagoes ocidentais bem como
temendo que o cristianismo tives-
se um efelto desagregador sobre
a ordem estabelecida, decidiram
banir a nova religlao.

Na metade do século 19 o Japao
fol forgado pelas poténcias Oci-
dentals a por fim ao seu autoim-
posto Isolamento e a tolerar o
cristianismo em nome da liberda-
de religiosa. Missionarios catdll-
cos da Franga e missiondrios
protestantes dos Estados Unldos
trouxeram de volta as pralas
Japonesas o Evangelho cristao.
As igrejas |Japonesas de hoje nao
sao desprovidas do sectarismo e
do denomIinalismo de suas Irmas
do Ocldente. Mas, a unidade
acima e além das fronteiras
sectarilas tem caracterizado as
principais igrejas protestantes no
Japao.

Também, a ligagdo entre as
igrejas protestantes e catolicas
ha muito tem sido mantida. As
igrejas cristas no Japao nao sao
mais “Igrejas de missionario” de
vez que a maloria delas é auto-su-
ficlente e desenvolveu caracterls-
ticas proprias

* Outras Religldes

A maloria das organizagoes sob
essa rubrica, fol fundada por
personalldades shamanisticas no
uitimo ou no século atual e
cresceu rapldamente apos o fim
da 2* Guerra Mundial.

Amals antiga e, de multo, amalor
delas no que diz respeito a0
numero de igrejas, professores e
adeptos é a Tenrlkyo, fundada na
metade do século 19 por um
shamanista do sexo feminino,
Mikl Nakayama. Outras religioes
Incluem a Tensho Kotal Jinguk-
yo, um grupo que enfatiza esta-

originais de Gautama, 6 ‘que, por

dos estaticos; a PL Kyodan ou
assoclagao da Liberdade Perfeita,
um grupo que defende a criativi-
dade artistica; a Sekal Kyuselkyo,
um grupo que promove a cura
pela fé e a agricultura sem uso de
fertilizantes; e a Seicho no le, a

alegada sintese  de todas as
rellgices do mundo.

Estas religldes preocupam-se
mals com os problemas deste
mundo que com os davida apés a
morte. Embora criticadas fre-
quentemente por seu ecletismo,
vulgaridade e magico-religiosida-
de, elas ativaram a vida espiritual
de muitas pessoas que tém
pouco Interesse pelas religices
tradicionais.

TOKYO

TOKYO, capltal do Japao, é o
centro da administragéo, educa-
¢ao e finangas do pais, como,
também, sua mals prospera cida-
de.

E uma Metrépole que conta hoje
com mais ou menos 11.500.000
habitantes, numa &rea de 2.400
Km2.

Estasituadana Baiade Tokyo, que
se abre para o Pacifico, e 8
limitada ao norte pela fértil
planicie de Kanto.

Antigamente, enguanto''sede do
governo do Shogunato de Toku-
gawa, de 1603 a 1868, Tokyo
chamava-se Edo. Com a restaura-
¢ao do regime imperial em 1868,
Edo comegou a chamar-se Tokyo
e tornou-se a capital do Japao.
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E testemunha da vida, da gléria e
esplendor da antiga cultura do
Japao.

Fol acapital do pais e o centro de
clvilizagao da nagao por mais de
dez séculos, de 794 a 1868.

Além das duas magnificas Vila
Imperials, Kyoto possul cerca de
400 templos xintoistas e um
numero aproximado de 1.650
templos budistas erigidos em
suas ruas e avenidas tragadas a
mais de 1.100 anos atras.
A excepcional beleza de sua
arquitetura e os objetos de arte de
sua propriedade sao documentos
que contestam um periodo histo-
rico bastante préspero.
Os Jardins Japoneses, cuja visao
panoramica & um perfelto equili-
brio da natureza onde se harmonl-
zam as rochas, plantas, arelas e
aguas correntes, constituem um
amblente belo e suntuoso.
Em Kyoto ha cerca de 60 desses
encantadores |ardins que s&o
também parte da heranga cultu-
ral. Multos desses cenarlos tém
sido o palco dos mais afamados
romances.
A cidade é o centro das Industrias
tradiclonals, produzindo artigos
altamente refinados, tals como o
tecldo de seda Nishijin, quimo-
nos de tintura especial conhecl-
dos como Yusen, bordados, cera-
micas, artigos de laca e bonecas.
cas.
A técnica do artesanato tem sido
transmitido por geragoes, pelas
famillas que ainda hoje sé ocu-
am do trabalho.

yoto é também, uma cldade de
festivals, sendo o seu calendé-
rio abundante em festas alegres e
de multo colorido. Eventos secu-
lares fazem com que o espectador
reviva a elegante e graciosa vida
dos tempos de outrora.

NARA

NARA a 42 km ao sul de Kyoto, @
uma cidade mails antiga do que
Kyoto.

Fol a capltal do Japao entre 710 e
784, o teve o papel multo Impor-
tante na historia, como sendo o
bergo da arte, técnica, llteratura e
industria do pals.

No auge de sua glorla, Nara
possula magnificos paléaclos,
templos e solares, e abrangla
uma éarea multo malor do que a
cldade de hoja.

Incéndlos devoraram multo da-
queles edificlos, e também os
anos tém destruido a sua pane.
Algumas das estruturas, porém,
Juntamente com 0S8 tesouros ne-
las, tém-se consevado até hoje,
quase em sua forma original

Os que visitam Nara ficaram sem
duvida Impressionado com 08
fatos de tanta cultura, desenvolvl-
da J& nos promdérdios da historia
|aponesa.

A cldade esta situada no melo de
umanatureza encantadora & paci-
fica

e
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MAE E FILHO COMBINARAM UM CODIGO PARA
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Visitar més de se-
tembro g medium Chico
Xavier na ade de Uberaba
Minas Gerais. Encontramos
pesscas de diversas regides

Eram 4 horas do amanhecer de
sabado, 4 de novembro de 1989, No
quildmetro da rodovia interpraias
que liga Tramandai a Capéo da Ca-
noa, um vento frio soprava do ocea-
no em meio a escuridao, s6 quebra-
da por um ou outro veiculo em tran-
sito. Esse, o cenario preparado pa-
ra que ali ficasse enterrado uma par-
te de meu coragdo Fernando Augus-
lo, com a namorada Rita na garupa,
retornava de uma reuniao dancante
numa moto H-750, para o hotel em
Capéo, onde se hospedava com a
mée. A moto avancava e, longe, a
sua frente, os farois de dois veicu-
los brilharam. Subito, o carro Mon-
Za tenta ultrapassar o caminhao que
ia a frente, abre demais o angulo de
avango e, a mais de cem quildmetros
horarios, colhe a moto na contra-
mao. Enquanto o motorista desvai-
rado morre esmagado pelo motor do

do pais e tivemos oportunida-

de de conhecer companheiros
da cidade de Porto Alegre, no
Rio Grande do Sul, dentre
elas, D* Nelci, que falou-nos

bolido, Fernando Augusto é projeta-
do para dentro do carro do assassi-
no, contendo varias garrafas de
whisky, cachaga e cerveja em lata

Meu filho morre com os bragos e o
rosto esfacelados. Numa fragao de
segundo, o que era ja nao é. Aquele
rosto lindo, fagueiro, namorador,
sem vicios, habil motorista e pilolo
sem ficha de acidentes, transforma-
Se numa massa informe, que nao te-
nho a petulancia de descrever. Apés
0 estrondo horrivel, um siléncio cbs-
mico de arrepiar. Tudo estava con-
sumado. A formosa Rita, com ape-
nas 18 anos de sonhadora existén-
cla, é projetada a mais de 50 metros
e morre desnucada ao penetrar no
porao de uma casa a beira daquele
trecho. S6 foi encontrada ao clarear
do dia. Uma fracdo de minuto e o
mundo pareceu ruir, Nao, nao sei di-
Zer o que senli ao esquadrinhar o lo-

Espiritismo

CONCURSO - A Revolugao Francesa e o

Folha Espirita recebeu diversos trabalhos
concorrentes ao Prémio relativo ao concurso
promovido sobre o importante
acontecimento,

Esperamos que a Comissao Julgadora
apresente o resultado no dia 10 de dezembro,
para que possamos publicar a decisao na
edigao de janeiro,

empolgada das cartas envia-
das pelo filho, atravées do
sensitivo

Procuramos obter os da-
dos necessarios e os publica-
mos agora, prezado leitor, pa-
ra sua apreciagao

Artur  Francisco Koller,
nasceu a 28 de maio de 1.979
em Porto Alegre, Rio Grande
doSul- R.S., e renasceu para
a vida espiritual na mesma ci-
dade em 23 de agosto de
1.982, com cancer no figado
Era filho do Sr. Emy Koller e
de D® Nelci Terezinha Macha-
do Koller Artur era o cagula
Foi o quinto filho do casal,
portanto o centro das aten-
goes da familia, sendo chama-
do pela mae de “Pintinho
Amarelinho", por ser loiro

Fernando Worm

cal daquele duplo assassinato. Tem
quem explique? Acho que foi Verdi
quem disse que as grandes dores
exigem siléncio. Ah, meu filho, foi-se
tua luminosa vida cheia de planos e
realizagoes. Acho que escutaste
quando teu pai ajoelhado ante os es-
combros da moto, disse que foste
um semeador de sonhos. Eramos
cumplices em teu prazer de viver. E
recordo que, meses atras, conversa-
vamos a sombra da paineira la em
casa, quando te disse: «somos um
espirito albergado num corpo e nao
um corpo que tem espirito. Portan-
to, so 0 corpo morre. Sequnda coi-
Sa, quando cruzamos para o outro la-
do do rio, s6 0 amor ou o desamor
levamos». E me respondeste. «en-
tendi, morre o que somos e nao
quem somos. E nao morre o amor
porque, ao integrar-se no espirnto,
também fica imortal». «E exatamen-
te 1sso. Entendeste bem». Sé que
agora, eu nao pensei que te amava
lanto, agora ja nao posso tocar-te, és
livre como as aves do céu que voam
para algum Eldorado distante. Por
que, trés dias antes, tu e a Rita tive-
ram o mesmo pressentimento do
fim? E eu ainda nao acredito! Pen-
SO que voltaras amanha, provando
que tudo foi apenas um pesadelo
Vamos rir muito, abragar-nos muito
S0 que agora nao sel dizer-te porque
Deus permitiu isso. De novo,
lembrar aquela fotc colorida
que bati quando beijavas a
face de Chico Xavier? Sorrias
muito. Sabes,- hoje & tardinha
chegou-me as maos uma carta
dele. Reuniu forgas para nao
deixar-nos no siléncio. Sera
que tudo isso é verdade mes-
mo? Meu fitho, & melhor que
ougamos Chico para que nao
nos avassale a revolta contra a
roda do Destino. Nosso cora-
¢ao & tao fragil nessa horal Tu,
tua mae e eu, ougamos o que
Chico nos diz.

Leia e
divulgue
a
Folha
Espirita

SAGEM

Texto de Paulo Rossi Severino

Disse-nos a mae: “Nao
sabia, ao chegar com meu
filho ao hospital, que ele
estava com cancer no figado,
pois o medico disse que se
tratava de hapatite. Perguntei
se ele ia morar com papai e
mamae do céu e ele disse que
sim, mas o pai cuidaria de
mim. Indagado se enviaria
noticias através de Chico Xa-
vier, ele prometeu escrever.
Estabelecemos um cédigo: eu
s acreditaria na carta se ele
mencionasse uma das pala-
vras, estrela, estrelinha, ou
estrela de Belem. Eu nao falei
com ninguém sobre o nosso
codigo, entretanto ele mencio-
nou as palavras, conforme o
combinado. Artur foi uma
estrela em nossas vidas, mas
uma estrela cadente’.

Nao

Faz poucos dias, na estrada inter-
praias que liga Tramandai a Capao
da Canoa, um motorista provavel-
mente bébado, viajando na contra-
mado jogou seu Monza contra a mo-
to de meu filho Fernando Augusto,
deixando seus miolos no asfalto. A
partir dai tomei lugar na fila dos mi-
Ihares de pais que ajustam sua cruz
aos ombros, no holocausto ao deli-
rio da velocidade nas nossas estra-
das. Inadvertidamente, fui jogado
nesse espantoso mundo de dor e
sombras, onde os horizontes se apa-
gam e as palavras ja nao consolam.
Pude escrever algumas linhas ao
Chico Xavier e ao Divaldo Franco,
mesmo nao esperando lenitivo ime-
diato. Certa vez Chico me disse que

nao ha no mundo dor maior do que
esta. Ja tinha lidado com a perda de

E a primeira vez, em mais
de 15 (quinze) anos de entre-
vistas e pesquisas para a
Folha Espirita, que encontra-
mos um caso com acerto de
tbdigo pré-estabelecido, para
comprovar a veracidade do
comunicante. Apesar de con-
tar apenas 3 (trés) anos de
idade fisica, era muito inteli-
gente, revelando enorme pre-
cocidade.

A MENSAGEM

"Mamae Terezinha, receba
com meu pai meu grande
abrago.

Venho até aqui somente
para dizer-lhe que a'Estrelinha
do seu sonho agora & um rapaz
tamanhac, mas sempre crian-

chorem por ele

meus pais e conhecia 0 peso dessa
angustia indefinivel. Desta vez, no
entanto, doeu mais fundo e mais for-
te. Fernando Augusto era meu uni-

co filho, um rapaz alegre, brincalhao, '

saudavel, |a vitorioso na vida profis-
sional, gostava de namorar, tinha lin-
dos olhos azuis, sonhava, planejava,
sentia compaixao dos infelizes. Vé-
lo dentro de uma urna funeraria,
sabendo-o esquartejado por um ir-
responsavel que também morreu no
choque, era e e, inacreditavel para
mim. No culto a sua meméria, no 7°
dia, vi-me na contingéncia de falar
para centenas de seus amigos in-
consolaveis. Eu ndo sabia se o que
saia da minha boca eram palavras
ou sangue. Efémeros e inglorios sao
nossos dias na terra. Que pode di-
zer um pai diante do irremediavel?

ENVIE LIVROS
ESPIRITAS PARA AS
BIBLIOTECAS
PUBLICAS A COMEGAR
PELOS DE KARDEC.

ga para a sua ternura.

Mamae, a tia Norma te
recebido sim os meus poem
que |he dedico.

As vezes, ela coloca maj
flores nas flores que Ih
desejo ofertar, mas isso nao
um erro e sim uma grand
vontade de ver-nos felizes.

Maezinha, a noite avanga
nao tenho permissaoc pa
alongar-me.

Fagam, porfavor, ai minha
vezes, junto ao querido papali
junto aos nossos familiares,
com o seu coragao dentro d
meu; sou sempre o seu filh
com muitas saudades de su
presenga e de seu amor,
ARTUR" (3* mensagem, rece-
bida por Chico Xavier e
sessao publica de 15/3/85).

Fernando Worm

A hora da verdade é um espanto.
dia em que fui buscar os restos d
sua moto, ajoelhei-me no asfalto
pedi-lhe desculpas por té-lo atraid
para este mundo, que nao perdoaas
que sabem viver alegres e felizes
mo ele. O solo desta Terra nao per
doa este insultante pecado. Nas mi-
nhas lembrancas, entretanto, Fer-
nando Augusto ira continuar com
seu génio extrovertido, irradiante,
envolvente, vencedor, que adorava
esportes, namorar e brincar. Hoje
tarde recebi carta do Divaldo e, o
mo neste instante nao me acho
condigbes de passar a outros
vras de consolo, transcrevo as
Divaldo me dirigiu com lucidez
emogao. :

(Leia as cartas de Chico Xavier e D
valdo Frando na pagina 3)
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