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[anto médicos formados
como estudantes de Medicina tém
sentido uma grande necessidade
de ampliar os seus conhecimentos
e otimizar o atendimento ao
paciente através de uma maior
proximidade com a
espiritualidade. Segundo a revista
americana Newsweek, que
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CONFIRA A PROGRAMACAO DO EVENTO QUE
REUNIRA ESPIRITAS DE TODO O MUNDO EM PARIS

FOTO: FE
O 42 Congresso Espirita
Mundial, promovido pelo

publicou matéria sobre o assunto Conselho Espirita _~
em uma de suas edicoes de Intex"r}acmnal (CEI), Unido
novembro, 72% dos americanos Espirita Francesa e

Francof6nica e Associacao
Kardec, sera realizado em
Paris, Franga, de 2 a 5 de
outubro, coincidindo com
as comemoragoes do
bicentenario de nascimento
de Allan Kardec no pais em
que a Doutrina Espirita foi

afirmam que gostariam de
conversar sobre fé com seus
médicos. E a mesma porcentagem
diz também acreditar que oragoes
podem ajudar no
restabelecimento da saide de um
doente, ainda que a ciéncia diga
que o0 caso nao tem solugao.

3
Harold: a religiosidade ajuda no
tratamento das doecas
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O psiquiatra Harold Koenig, que espiritualidade fora das clinicas codificada. “Allan Kardec,
desenvolve pesquisas nesse médicas seria uma o edificador de uma nova era

sentido, afirma que “manter a irresponsabilidade” (Pag. 4). paraa Fegengraga}w da
humanidade” sera o tema
central do evento, a ser
desdobrado com a
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Paris: o centro do espiritismo em 2004

Allan
KARDEC

abordagem dos aspectos religioso, ético, moral,
universais do Espiritismo, tais espiritual, educacional, - ~ B— -
como filoséfico, cientifico, cultural e social (P4g. 2). _— BICEN Il.‘.NARlO
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Vocé acredita que ao nascer
nos ja trazemos em nosso DNA
nao so a cor dos olhos, do
cabelo, da pele, mas sobretudo
a predisposi¢ao para ter cancer,
diabetes, hipertensao, tendéncia
para vicios, agressividade ou nao

e para dezenas de outras uma espécie de robds humanos, minusculo embrido humano, que
enfermidades ou qualidades? uma vez que nosso destino todos ja fomos ao despontar para
A crucial pergunta que poderia genético ja vem tracado ao a vida, esta toda a histéria dos
surgir diante das descobertas nascermos? Nao, a coisa ndo ¢ nossos antepassados, como esta
Fabiana Ganci e Marlene Nobre ha alguns anos, quando permitia cientfﬁczis no genoma humano é be.m assim. Como se sabe, nas t‘ambém 0 desafio para o nosso
apenas maos dadas, talvez uma esta: entdo, quer dizer que somos  primeiras células que formam o futuro (Pag. 7).
E muito comum ouvirmos danga e beijo na boca, hoje,

adolescentes afirmando que representa uma completa entrega [ ) A FORCA DA CAR I DADE

“ficaram” com alguém. Mas eles por uma noite, algumas horas, Trinta anos da | ‘

nao “ficam” conversando, poucos momentos, inclusive com F l I E 5 ¢ W.A. CUIN :salvagao. p estu.va 1.nf0rmando

batendo papo, se divertindo... relagdes sexuais. Ficar envolve o oina L.spiria , a humanidade inteira como

O que fazem, entao? Para eles, outro. E, naturalmente, tudo que : = Quando J,esus SC“‘C“C'OP proceder para encontrar o

“ficar” é ter algum tipo de fizermos a outrem fatalmente ser4, Em abril, a Folha Espirita “ama o . it conforto espiritual indispensavel

relacionamento, mas sem mais hoje, mais amanha, a nossa vai estar de cara nova. Em mesmo "ou guandokensl{lou qué  atodos nos.

compromisso. Diferentementede ~ prépria colheita (Pag. 3). comemoragao aos 30 anos “fora da caridade nao hd . (Pag. 6)

de circulagéo ininterrupta,
o jornal, mantendo a fidelidade
de sempre a Doutrina, terd um
novo visual grafico, além de
O M A|OR DIVU LG ADOR outras segdes, trazendo ao
FOTO: FE leitor informagdes sobre o
Weimar Muniz de Oliveira, Movimento no Brasil e no
69, (foto) presidente da mundo. O site da Folha,
Federagao Espirita do Estado de www.folhaespirita.com.br,
G()i':ls. ¢é o entrevistado deste tambe’m estara’ de Cada nova
més di série Rgmos c.lo . e apés a circulagao do més,
Espiritismo. Juiz de Direito ter4 a integra de cada edigdo
aposentado, este mineiro de Para esta nova fase contamo.s
[tuiutaba desenvolveu, no Estado Pl o .
. com a participacdo de voce,
de origem, trabalhos com o . 3 . =
jy i leitor. Opine e dé sugestoes,
médium Chico Xavier até se -
escrevendo para a redagéo,

mudar para Goids, onde < b Severi Ei
continuou atuando no movimento a rua Pedro Severino Junior,

Rumos do Espiritismo

espirita. Com seis livros Associacao Brasileira dos 325, Jabaquara, Séo Paulo

publicados, é também co- Magistrados Espiritas. ‘ (SP)', CEP 043_1 9'060 ou pelo

fundador e vice-presidente da (Pag. 5) ‘Lema'kfo'haestta@u°|-c°m-br
J

PORTAL DE LUZ NO CANAL 6 DA NET

ATVCom passou a ser retransmitida através do canal 6 da NET. Como nao houve aviso prévio da mudanga, os proprios responsdveis pelo Canal Comunitario nao tiveram
tempo de comunicar aos telespectadores. Pedimos desculpas pelo transtorno e lembramos que o programa Portal de Luz, do Lar do Alvorecer, e que tem o apoio cultural da
Folha Espirita, vai ao ar as quartas-feiras, as 17h, no canal 6 da NET, e canal 72 da TVA; e aos sdbados, as 20h, no ECOTv (regido do ABCD).
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__4° CONGRESSO ESPIRITA MUNDIAL

EVENTO EM PARIS BUSCA O
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BICENTENARIO DE KARDEC

O 42 Congresso Espirita Mundial, promovido
pelo Conselho Espirita Internacional (CEI), Unido
Espirita Francesa e Francofonica e Associag@o
Kardec, serd realizado em Paris, Franca, de 2 a 5 de
outubro, coincidindo com as comemoracoes do
bicentendrio de nascimento de Allan Kardec no pais
em que a Doutrina Espirita foi codificada. “Allan
Kardec, o edificador de uma nova era para a
regeneragao da humanidade™ serd o tema central
do evento, a ser desdobrado com a abordagem dos
aspectos universais do Espiritismo, tais como
filoséfico, cientifico, religioso, ético, moral,
espiritual, educacional, cultural e social.

O congresso terd por objetivo promover o
encontro fraterno entre os espiritas e simpatizantes
do Espiritismo de todos os paises, propiciar a troca
de conhecimentos e experiéncias entre espiritas de
diferentes pontos do planeta, fortalecer a unificagio | :
do movimento em dmbito mundial e contribuir para
uma ampla difusao da cultura espirita. Além disso,
visa a destacar Allan Kardec como o Edificador de
uma Nova Era para a Regenerag¢do da
Humanidade, homenageando o codificador da
Doutrina no bicentenario de seu nascimento (3 de
outubro de 1804 — 2004). E, € claro, com arealiza¢do
do congresso, busca-se a expansdo do pensamento
espirita dentro da Franca, da Europa e do mundo,
inclusive através da midia.

Como ocorreu com 0s congressos anteriores
promovidos pelo Conselho Espirita Internacional, o
42 Congresso Espirita Mundial nao terd cariter
deliberativo, nem conclusivo. O evento serd realizado
no seguinte endereco: Maison de la Mutualité - 24,
rue Saint Victor - 75250 Paris Cedex 05.

Inscrigdo

Para participar do congresso ¢ necessdrio pagar
120 Euros, no caso de a inscrig¢do ser feita na Europa,
e US$ 100,00 (cem dolares) para os demais

» FORTALECIMENTO
DA DOUTRINA NO

participantes. A contribui¢do visa a cobrir os gastos
do evento. O pagamento da inscri¢do poderd ser
efetuado através de depdsito bancdrio em uma das
seguintes contas: No Brasil — Conselho Espirita
Internacional — Secretaria Geral — Contan® 10531-7 —
Agéncian®3603-X, do Banco do Brasil S.A. — Brasilia
—DF —Brasil. Na Franca — Association KARDEC —n°
do banco 15459 — n°® do Guichet 37486 — n° da conta
0411110004U do banco Credit Mutuel — Tours —
Franca.

No site www.spiritisme.org os interessados
encontrardo a ficha de inscri¢do, que deve ser
preenchida e remetida, acompanhada do comprovante
de pagamento, a um dos seguintes enderegos:

\ Conselho Espirita Internacional —

Secretaria Geral:

Tel/Fax: (55 61) 322-3024

SGAN Quadra 603 Conj. F

70830-030 - Brasilia - DF - Brasil

E-mail: spiritist@spiritist.org

WWW.SpIritist.org

\ Association KARDEC:

Tel/Fax: (332)4746-2790

1 rue du Docteur Fournier

Boite postale 27 07

37027 - Tours Cedex 1 — France

E-mail: Union.Spirite @wanadoo.fr

http://perso.wanadoo.fr/union.spirite/

Para outras informacdes sobre o 4° Congresso
Espirita Mundial, inclusive em relag@o a viagem e
hospedagem, os interessados devem entrar em
contato com os responsdveis pelo evento através
dos enderecos, telefones, e-mails e sites acima
indicados. No site http://www.paris-
touristoffice.com hd informagdes sobre Paris e no
http://www.fuaj.org/fra/auberges/
auberges_paris.php, sobre albergues da
juventude.

PROMOCAO DE ANIVERSARIO

DOs 30 ANOS DE FOLHA ESPIRITA

CAMPANHA DE NOVOS ASSINANTES

um livro de presente a escolher:
« A Vida Triunfa (Paulo Rossi Severino)

Para cada assinatura por 2 (dois) anos, no valor de R$ 38,00, vocé recebe

« Transcomunicagao Instrumental (Karl Goldstein - Hernani G. Andrade)
* A Psicografia a Luz da Grafoscopia (Carlos Augusto Perandréa)

» Aprendendo c/ Chico Xavier (Paulo Rossi Severino)
» Pérolas no Fio (Elzio Ferreira de Souza) DESCONTO DE 309
« Caminhar Vazio (Elzio Fereira de Souza) PARA OS NOSSOS
+ Além do Normal (Fernando Portela) ASSINANTES
Obs: sem despesas adicionais. Periodo/de 1 ario: RS 20,00
2 anos: R$ 38,00
Escolha uma opgdo de pagamento:
Cheque nominal & FE Editora Jornalistica Ltda
sbranga Bancéria / C .
FE EDITORA
Aprendendo com Chico Xavier Paulo Rossi Severino R$ 13,00
O Cérebro e a Mente Nubor Facure R$ 21,00
A Ciéncia da Alma Nubor Facure R% 18,00
Condominio Espiritual Herminio C. Miranda R$ 22,00
O Clamor da Vida Marlene Nobre R$ 25,00
Um Caminho para a Libertagéo Paulo Rossi Severino R$ 18,00
De Volta a Realidade Paulo Rossi Severino R$ 12,00
Doenga da alma Roberto Brélio R$ 23,00
. Educagao da Alma Roberto Brélio R$ 18,00
. Fisiologia Transdimensional } Décio landoli R$ 25,00
Licbes de Sabedoria Marlene Nobre R$ 28,00
Morte uma Luz no fim do Tunel Hernani G. Andrade R$ 16,00
Muito Além dos Neurbnios Nubor Facure R$ 18,00
Nossa Vida no Além Marlene Nobre R$ 21,00
A Obsesséo e suas Mascaras Marlene Nobre R$ 25,00
Parapsicologia - Uma Visdo Panoramica
Hernani G. Andrade R$ 36,00
Paulo de Tarso e o Espiritismo Roberto Brolio R$ 21,00
Pcvas Primitivos e Manifestagdes Supra Normais
Ernesto Bozzano R$ 28,00
. Psicografia a Luz da Grafoscopia Carlos AugustoPerandréa R$ 8,00
. Psicologia da alma Roberto Brolio R$ 20,00
' A Questao Espiritual dos Animais Irvénia Prada R$ 18,00
| Renasceu por amor Hernani G. Andrade R$ 20,00
. Satde e Espiritismo Ame Brasil R$ 33,00
Transcomunicagao Através dos Tempos
Hernani G. Andrade R$ 28,00
Transcomunicagao Instrumental S6nia Rinaldi R$ 25,00
Transcomunicagao Instrumental Karl Gostein R$ 12,00
A Vida Triunfa Paulo Rossi Severino R$ 17,00
LANCAMENTOS:
A Alma da Matéria Marlene Nobre R$ 19,00
Ser Médico e Ser Humano Décio landoli R$ 19,00
Medicina e Espiritismo AME-Brasil R$ 33,00
Circulo espirita da Oragao (BA).
Pérolas no Fio R$ 12,00
Caminhar Vazio R$ 10,00
Espiritismo em Movimento R$ 22,00
Cadernos Doutrinarios R$ 18,00
Doutrina Espirita R$ 26,00

ongrés Mondial

BICENTENAIRE DE LA NAISSANCE

- d’Allan Karde

FLASHES

‘/ O Lar Fabiano de Cristo, do Rio de Janeiro
(RJ), e 0 Clube de Arte mantém o Unico programa
espirita em rede nacional de televisdo: O
Despertar de um Mundo Melhor. Ele vai ao ar
aos domingos, das 15h as 16h, em canal aberto,
através da CNT, no Rio, pelo canal 9. Nas capitais
e grandes cidades deve ser sintonizado em
outrgs canais.

‘7 O Grupo Espirita das Samaritanas (rua dos
Inconfidentes, 180), de Pocos de Caldas (MG),
comemora, em 9 de marco, 25 anos de atividades
dedicadas ao Evangelho e a prestagdo de
servigos assistenciais voltados a populagdo
carente da cidade. Para fazer contato com a
instituicdo, ligue para (35) 3721-0223.

INTERNACIONAIS

‘/ O X Congresso Espirita Colombiano, que
acontece em 8, 9 e 10 de abril em Bogot4, na
(CalAdmbia, no Gran Anditorio Compensar. contara
com palestra da presidente da Associagdo
Médico-Espirita Internacional Marlene Nobre,
que falaré sobre O Paradigma Médico-Espirita e
a Medicina do Futuro, dia 8, e Clonagem e
Reencarnagio, dia 9. No encerramento do evento,
dia 11, a também presidente da AME-Brasil
participard de mesa-redonda com conferencistas
nacionais e internacionais. O tema geral do
evento serd O Legado de Kardec para a
Humanidade. Outras informagdes no site http://
www.geocities.com/fespcund e e-mai:
fespcund @yahoo.com, da Federacién Espiritista
de Cundinamarca, ou http://www.geocities.com/
confecol e e-mail: confecol@yahoo.com, da
Confederacion Espirita Colombiana.

‘f A Asociacion Espirita Tercera Revelacion,
de Bogotd, na Colombia, estd com uma pagina
na internet para a divulgac@o do ideal espirita.
Confira no endereg¢o eletrénico http://
www.paiba.com/tercerarevelacion

:] A Federacio Espirita Espanhola iniciou,
em janeiro, o primeiro curso de Estudo
Sistematizado da Doutrina em espanhol, via
internet. A iniciativa tem por finalidade ampliar o
conhecimento da Doutrina utilizando os recursos
que a web oferece e permitir a participagdo de
espiritas e simpatizantes dos diversos paises de
lingua hispanica. Os estudos estdo sendo
realizados todas as quartas-feiras (22h - Madrid,
19h - Brasilia, 18h - Buenos Aires e 16h - Lima/
Bogotd). Para mais informagdes acesse o site
www.espiritismo.cc, entrando no chat nos
hordrios adequados, ou envie um e-mail para
xalvador@eresmas.com

CONGRESSO DISCUTE
PAPEL DAFE E
ESPIRITUALIDADE

A Associa¢ao Brasileira de Psic6logos
Espiritas (Abrape) realiza, em 15 e 16 de maio, na
Federacao Espirita do Estado de Sao Paulo (FEESP),
oII Congresso Brasileiro de Psicologia e Espiritismo,
com o tema Psicologia e Fé, a fim de debater e
proporcionar a reflexdo sobre o papel da fé e como
a Psicologia ajuda a esclarecer o significado da
espiritualidade na vida do homem.

O evento é aberto aos interessados,
estudiosos e pesquisadores da Psicologia, da
Doutrina Espirita e de outras religides. Como
atividade artistica, a Orquestra Carlos Gomes, da
federacdo, com a regéncia do maestro Silvio
Tancredi, fard apresentacdo durante o congresso.
Os sécios da Abrape e do Clube do Ouvinte, da
Rede Boa Nova de Rdadio, tém desconto nas
inscricoes.

A Abrape é uma associacdo civil, cultural,
cientifica, beneficente e sem fins lucrativos, de
Ambito nacional e tem como principios bdsicos o
estudo da Doutrina Espirita. Dentre os trabalhos
sociais da associacdo estdo os programas de
atendimento psicolégico gratuito, palestras e
cursos, psicodiagnéstico infantil, orientagdo
vocacional, trabalho com gestantes, alcoolistas e
idosos, orientagdo a casais e pais, além do Projeto
Humanizar — voltado a creches e orfanatos —, que
leva as comunidades a consciéncia de humanidade,
0 que colabora para o reconhecimento dos valores
positivos existentes em cada individuo.

Inscri¢oes e outras informagdes nos telefones
(11)3898-2125 ou 3898-2139.

CONFIRA A PROGRAMACAQ

2 de outubro - sdbado

14h00 - 18n00 - Recepgao e credenciamento dos congressistas

19h00 - Solenidade de abertura - Palestra “Allan Kardec — O Educador e 0
Codificador da Doutrina Espirita”

3 de outubro - domingo

9h00 - 12h40 - Painel: “O Livro dos Espiritos - Principios Filoséfico-Espiritas
para uma nova sociedade”

Objetivo: Destacar as bases doutrindrias da Doutrina Espirita e as
consequéncias da aceitagao da realidade do ser espiritual e imortal

9h00 - Abertura

9h10 - Fundamentos filoséficos da Doutrina Espirita

9h50 - O homem e sua evolugao espiritual

10h30 - Influéncia do Espiritismo na marcha do progresso

11h10-Intervalo

11h30 - A ética espirita

12h10- Debate (perguntas e respostas)

12h40 - 14h30 - Hordrio de almogo

14h30-18h10 - Painel: “O Livro dos Médiuns - Intercambio meditinico com
base na Doutrina Espirita”

Objetivo. Destacar a finalidade das manifestagdes espirituais e as orientagdes
para sua pratica com base na orientagao espirita, realgando o papel desse intercambio
na vida das pessoas e das familias, como consequéncia natural do conhecimento
espirita

14h30 - Abertura

14h40 - Influéncia dos espiritos na histéria da humanidade

15h20 - Critérios para analise das manifestagdes meditinicas

16h00 - Influéncia mediunica e a identidade dos espiritos comunicantes

16h40 - Intervalo

17h00 - Pratica da mediunidade com base na ética espirita.

17h40 - Debate (perguntas e respostas)

18h10 - Apresentagao musical, visita a exposicoes e sessdes de autdgrafos

4 de outubro - segunda-feira

9h00 - 12h40 - Painel: “O Evangelho Segundo o Espiritismo - Fundamentos
Etico-Morais da Doutrina Espirita

Objetivo: Destacar a importéncia da vivéncia moral e cristd nas relagdes
interpessoais e sociais

9h- Abertura

9h10 - Proposta da Doutrina Espirita para a educagao do homem

9h40 - Caridade na visao espirita

10h30 - Lagos de familia — Base da sociedade

11h10 - Intervalo

11h30 - A promogao do bem na construgéo da paz

12h10 - 12h40 - Debate (perguntas e respostas)

12h40-14h30 - Hordrio de almogo

14h30-16h30 - Painel: “O Céu e o Inferno - Imortalidade da Alma:
consequéncias na educagao, na cultura e na sociedade”

Objetivo: Destacar as consequéncias psicolégicas e sociais, com base no
conhecimento dos estados de alma no mundo espiritual.

14h30 - Abertura

14h40 - A morte e a vida espiritual na visdo da Doutrina Espirita

15h00 - Estados de alma dos Espiritos Comunicantes

15h20 - Repercussao das mensagens de Espiritos Familiares

15h40 - Justia e harmonia das Leis Naturais

16h00 - Debate (perguntas e respostas)

16h30 - Intervalo

17h00-19h00 - Painel: “A Génese - Interacdo entre a Doutrina Espiritae a
ciéncia”

Objetivo:  Focalizar os fatos cientificos que evidenciam a veracidade do
intercAmbio espiritual e da reencarnagéo

17h 00 - Abertura

17h10 - Caréter da revelagao espirita - Relagdes entre Espiritismo e ciéncia

17h30 - Papel do perispirito na reencamagéo e nas manifestagées espirituais

17h50 - A saude, a bioética e a ecologia na visao da Doutrina Espirita

18h10 - O Espiritismo frente as pesquisas sobre o genoma humano

18h30 - Debate (perguntas e respostas)

19h00 - Apresentagéo musical, visita a exposigoes e sessoes de autégrafos

5 de outubro - terga-feira

9h00 - 11h - Painel: “Evolugéo do Movimento Espirita”

Objetivo: Oferecer uma visao panoramica sobre o desenvolvimento do
Movimento Espirita Internacional

9h 00— Abertura

9h10 - Movimento Espirita no Século XIX

9h30 - Movimento Espirita na 1¢ Metade do Século XX

9h50 - Movimento Espirita na 2¢ Metade do Século XX

10h10 - Movimento Espirita - fase atual - internacionalizagao

10h30 - Debate (perguntas e respostas)

11h00 - Intervalo

12h10 - Palestra: Revue Spirite - histdrico e objetivos

12h40 - 14h30 - Horario de almogo

14h30 - 16h40 - Painel: “Difusdo da Doutrina Espirita”

Objetivo: Oferecer uma visao panoramica sobre as experiéncias de estudo
sistematizado e de divulgagao da Doutrina Espirita

14h30 - Abertura

14h40 - Cursos sistematizados de Doutrina Espirita

15h00 - Os livros espiritas

15h20 - Campanha de divulgagao do Espiritismo

15h40 - Divulgagao no radio, na TV e nainternet

16h00 - Debate (perguntas e respostas)

16h40 - Intervalo

17h00 — 19h00 - Solenidade de encerramento - palestra: “Difus&o da Doutrina
Espirita e seu Papel na Nova Era”

Esclarecimentos

¢ Oprograma sera apresentado na forma de painéis (modulos), sem atividades
simultaneas. Nao haverd espago para temas livres.

¢ Haveré tradugdo simultanea para as palestras em francés, portugués,
espanhol, inglés e esperanto, dependendo do nimero de inscritos que se
comuniquem, exclusivamente, nesses idiomas.

Exposigoes

# Exposicao de pdsteres - sera montada uma exposigao do CEl, onde
cada pais-membro tera um espago para expor um poster (banner).

@ Exposigdo sobre a vida e obra de Allan Kardec - sera montada uma
exposicao sobre a vida e a obra de Allan Kardec.

Atividades pds-congresso

# Dias 6 e 7 de outubro - quarta e quinta-feira

10¢ Reunido do Conselho Espirita Internacional. Durante a reuniao sera
inaugurada placa alusiva ao bicentendrio de Allan Kardec, em seu tmulo, no
Cemitério Pére Lachaise, com a presenga dos integrantes do CEL.
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FICAR: ONDE? COM QUEM? FAZENDO O QUE?

““ ~ ”» / . . L ad . . .
Os tempos estdo mudando’... Essa frase € falada e ouvida quase o tempo todo, justificando atitudes e acontecimentos da nossa vida moderna.

Os jovens personalizaram-na e repetem a todo o momento para os pais: “As coisas mudam. A época agora € outra” .
FOTO: FE

O que mais expressa
atualmente que “os tempos
mudaram” € o ja famoso
modismo do “ficar”. Os
adolescentes, nas festas, ou
melhor, nas “baladas”, ficam
com outra pessoa. Mas nao
ficam conversando, batendo
papo, se divertindo... O ficar
de hoje em dia tem outro
significado para eles...

Ficar, para os adolescentes,
¢ ter algum tipo de
relacionamento, sem
compromisso, com alguém que
acabou de conhecer ou que até
jd estava paquerando, mas que
nunca tinha “rolado” nada.
Dificil entender?

E, eu sei que é. Também era
muito dificil explicar para minha
mae o que significava isso na
época em que eu tinha meus 14,
15 anos, e todas as minhas
amigas “ficavam”.

Mas vamos tentar: ficar, ha
*. alguns anos, era estar de maos
dadas, dangar junto nas

musicas lentas e beijar na boca,
tudo isso durante uma festa de
aniversario ou bailinho que
algum amigo ou amiga fazia na
garagem de sua casa. E saber
que no dia seguinte 0 menino
poderia nio te ligar, e na
préxima vez que se
encontrassem poderiam estar
apenas como amigos, sem
nenhum compromisso entre

os dois.

O ficar de hoje, tenho de
confessar, assusta-me um
pouco. Agora ele representa
uma completa entrega por uma
noite, algumas horas, poucos
momentos. Os garotos, nas
baladas, costumam contar com
quantas garotas conseguiram
ficar, ou seja, quantas beijaram
na boca. As meninas também
ndo deixam por menos: elas
também tém a sua contabilidade
do ficar. Ainda para alguns, o
ficar de uma noite envolve
relagdes mais intimas, sempre
sem o compromisso de algo

unido entre

ciénciae

espiritualidade
¢ uma realidade inegével e
os seus frutos, uma
questdo de tempo. Pouco
a pouco, as barreiras do
pensamento materialista
cartesiano vao cedendo
espago a uma abordagem
holistica do ser humano,
que deixa de ser
considerado
exclusivamente como um
emaranhado de tecidos,
6rgdos e sistemas e passa
a ser conhecido e estudado
em sua complexidade —e
beleza! — fisica, psiquica,
social e espiritual. Trata-se
de uma ampla abordagem
da sadde, em busca da paz.

E 0 que atestam
iniciativas como a do
Centro de Estudos sobre
Religido /Espiritualidade e
Satde da Universidade de
Duke, nos EUA,
coordenado pelo Dr. Harold
Koenig, renomado geriatra
dessa instituicao e
palestrante do Medinesp
2003 (Encontro Médico-
Espirita bianual promovido
pela AME-Brasil), que
promove estudos e
publicacoes a respeito do
papel da religiao/
espiritualidade na saide e
no adoecimento humano.

Assim como a
Universidade de Duke,
valorizando a alianga entre
ciéncia e espiritualidade, a
Associacdo Americana de
Escolas Médicas promove
anualmente, desde 1997, o
simposio “Spirituality and
Medicine: Curricular
Development™
(Espiritualidade e
Medicina: aprimoramento
curricular). Gragas a isso,
desde o0 ano 2000, mais de
30 universidades norte-
Americanas oferecem
cursos sobre religido,
espiritualidade e saude.
Existe ainda uma premiagao
financeira oferecida pela
reconhecida Fundagao
John Templenton aos
melhores projetos que
promovam a introdugao
do tema Saide e
Espiritualidade no ensino
médico.

E em sintonia com esse
movimento de integragdo
que anima a ciéncia, o
Departamento Académico
da AME-Brasil, 6rgao
responsdvel por coordenar
os diversos Grupos de
Estudo existentes nas

Faculdades de Medicina de
mais de 10 Estados
brasileiros, reinicia suas
atividades em 2004
organizando a realizacao
de pesquisas cientificas
académicas multicéntricas
envolvendo satde e
espiritualidade e encontros
nacionais de académicos
espiritas da drea da saide.

Em apenas nove meses
de atividades, esse
departamento ja conta com
mais de 90 integrantes, que
em 2003 alimentaram-se de
amor, fortaleceram-se na fé,
cresceram na perseveranga
e estreitaram os vinculos
afetivos no ideal médico-
espirita, consolidando
atividades e inaugurando
frentes de estudo e
pesquisa em consonancia
com esse novo paradigma
da ciéncia.

Ja como atividade de
2004, o Departamento
Académico da AME-Brasil,
em contato com Dr. Koenig,
estd viabilizando a
realizacio de estudos
conjuntos entre a
Universidade de Duke e os
departamentos
Académicos das
Associagdes Médico-
Espiritas.

Entre as principais
metas do departamento
para este ano, destacamos
a organizagao dos diversos
Grupos Universitdrios e
dos Departamentos
Académicos das AMEs,
bem como a criagao de
novos Grupos, promog¢ao
do I Congresso Nacional
Universitario Espirita da
Area da Saiide, execugio
de trabalhos cientificos
multicéntricos relacionados
ao tema Saude e
Espiritualidade e realizac@o
de estudo unificado entre
os Grupos de Estudo sobre
o livro “A Alma da
Matéria”, da Dra. Marlene
Nobre, além dos encontros
nacionais ja mencionados.
Confira a programagao
completa das atividades de
2004, elaborada em janeiro
em reunido nacional:

¢ 20e 21 de margo —
II Reuniao Nacional de
2004 dos universitarios
espiritas, durante o
Encontro Sudeste de
Médicos Espiritas, em
Belo Horizonte - MG

¢ 24 de abril -
palestra com a Dra.
Marlene Nobre, presidente

NOVE MESES DEPOIS...

da AME-Brasil, sobre “O
Paradigma Médico-Espirita
na Universidade”, no Pré-
Congresso da UNESP
Botucatu.

¢ [2al5de maio -
IIT Reunido Nacional de
2004 no dia 15 de maio de
2004 durante o I Congresso
de Saide e Espiritualidade
— paradigma médico-
espirita, de Botucatu.

¢ 10e 11dejulho—
Encontro sobre Saude
Mental e Espiritual, nas
Casas André Luiz.

¢ 7de agosto -1V
Reuniao Nacional de 2004
durante a IV Semana
Universitaria Espirita de
MG, de 2 a 7 de agosto na
Faculdade de Medicina da
UFMG.

¢ Outubro — Curso
anual do Grupo de Estudos
de Medicina e Espiritismo
da Faculdade de Medicina
de Santos/FCMS-UNILUS,
e V Reunido Nacional de
2004 durante o I Congresso
Nacional Universitario de
Satdde e Espiritismo, em
Santos.

Além dessas
atividades, acontecem
semanalmente os estudos
dos Grupos e Ligas de
Medicina e Espiritismo, nas
Faculdades de Medicina de
todo o Brasil. Confira se
existe algum Grupo de
Estudos na sua
universidade através do
email:
universitarios_espiritas @yahoo.com.br.
e junte-se a esse
movimento que acredita e
investe no potencial do
amor aliado as conquistas
do intelecto para a
plenitude humana.

Uma gestagao se
completa. Cuidemos de nos
unir e trabalhar, pois é
chegado o momento de
abrirmos os olhos e
enxergarmos uma realidade
diferente, fecunda de amor,
de fé e harmonia existente
nas acoes resolutas da
altanca entre ciéncia e
espiritualidade.

Para saber mais:
www.dukespiritualityandheafth.org
www.templeton.org
www.gwish.org
www.amebrasi.org.br
www.gemefcms.hpg.com.br

Leandro Romani e
Andrei Moreira,
Coordenadores do
Departamento Académico
da AME-Brasil

OUTRO SENTIDO

Como afirma Fabiana Ganci, no artigo
acima, “ficar”, nos dias de hoje, tem
conotagdo diferente da de dez anos atrds. E
mais pesado. Implica em intimidades muito
maiores entre os adolescentes, sem nenhum
compromisso S€rio entre os parceiros.
Sdo ligacoes fortuitas, irresponsaveis.

Mas ela se refere também
a outro sentido do ficar, aquele
que os jovens espiritas
defendem ou tém
conhecimento, através das
informagdes espirituais.

Onde estd a diferenga?

Toda ela resulta do conceito
de sexo e do seu significado na
vida das pessoas.

O jovem espirita sabe que,
através do sexo, construimos
na Terra, o templo do lar, as
béngaos da familia, recolhendo
afetos e estimulos espirituais
preciosos, em encarnagoes
sucessivas. E sabe também que
sexo é um fendmeno universal,
palpita em tudo, tanto na
atragdo magnética dos astros,
quanto na dos elementos
quimicos invisiveis a0 nosso
olhar. Aprendeu, portanto, a
deslocar a concepcao de sexo
dos o6rgaos genitais humanos,
por considerd-lo um “atributo
ndo apenas respeitavel, mas
profundamente santo da
Natureza, exigindo educacao
e controle”.

Nio se ilude, porém, quanto
as imposicdes de conduta de
fora para dentro, porque sabe
que o emprego do sexo, como
alids de todos os outros
atributos do espirito, vai
depender do estagio evolutivo
em que se encontra. Quanto
mais primitiva € a alma, mais
proxima do comportamento dos
animais. Como “‘a uniao sexual
entre a maioria dos homens e
mulheres terrestres se aproxima
demasiadamente das
manifestacoes dessa natureza
entre os irracionais”, ndo €
dificil concluir que nés, 0s
terraqueos, teremos muita luta
pela frente, antes de nos

para o dia seguinte.

Muitos psicélogos afirmam
que essa necessidade de ficar
¢ para os jovens uma
experimenta¢@o, uma forma de
conhecer o mundo e se
estabelecer em sociedade. No
entanto, essa experimentagao
nada mais € do que uma busca

Divulgadores do Espiritismo
(Abrade), diz em um texto
sobre o assunto: “O jovem
espirita tem de ser diferente!
Afinal, sabe qual é o objetivo
desta existéncia, tem em
evidéncia o c6digo moral
trazido pelo Cristo —
entendendo que o respeito
pelo semelhante € a chave da
sua propria felicidade — e

pela satisfacdo dos prazeres
imediatos. E a afirmacao das
filosofias materialista e

g recisa aproveitar esta feliz
hedonista. P p

oportunidade encarnatéria
para se credenciar a construir
tudo de bom que lhe seja

E € aqui que entra a
diferenga entre o jovem que

“fica” por ai e 0 jovem espirita, ) by o2
B s i possivel, ao passo que ird
pois o ultimo tem, a sua g ———
- - reparar os erros preteritos .
disposic¢do, todo o _ .
) : , Isso ndo quer dizer que o
conhecimento sobre as leis . AL .
ks jovem espirita nao deva sair
divinas que regem os seres ;
. B ~ com os amigos, dancar,
e as leis de acdo e reagdo. .
: conhecer pessoas novas, curtir
Marcelo Henrique, ’
uma balada. Ele pode muito bem
coordenador de grupos de i . o
) ; fazer tudo isso e substituir o
juventude e mocidades , .
i ; i ficar por conhecer, fazer amigos
espiritas e diretor de Politica e
. . . € namorar.
Metodologias de Comunicagao

da Associagdo Brasileira de Fabiana Ganci

PARA

O ESPIRITA

a ele maior respeito e
responsabilidade. E, mesmo
sabendo de tudo isso, a luta é
muito grande.

O que fazer, entdo, se 0 sexo
se entranha na estrutura da
nossa propria alma e irrompe
com tanta forca em nossa vida?

E, nesse momento, que
ILUSTRACAO- MARJIORIEAUN  devemos ter o devido
discernimento e
responsabilidade para saber o
que fazer com semelhantes
energias, a fim de expressd-las
da forma mais espiritualizada
possivel.

Para isso, diz-nos o
Benfeitor Emmanuel, €
importante observar com
quem e para que estamos
utilizando semelhantes
recursos que Deus nos
concedeu, tendo em vista que
todos 0s compromissos na
vida sexual “estao
subordinados a Lei de Causa e
Efeito e, segundo esse exato
principio, de tudo o que
dermos a outrem no mundo

libertarmos, definitivamente, da
ganga do instinto.
O ficar dos jovens atuais

ainda esta ligado a essa maneira
um tanto primitiva de vivere
afetivo, outrem também nos
dard”.

A diferenga, tanto no caso
do ficar quanto de qualquer
outro compromisso em matéria
de sexo, estd fundamentada
nesse conceito. Ficar envolve o
outro. E, naturalmente, tudo
que fizermos a outrem
fatalmente serd, mais hoje, mais
amanhd, a nossa propria
colheita.

v (Pag. 183, Missiondrios
da Luz, cap. 13)

sentir 0 sexo.

Nem todos os jovens,
porém, alienam-se nesse
comportamento tribal. Ha os
que ja se conscientizaram de
que sexo €, sobretudo,
“permuta sublime de energias
perispirituais, alimento divino
para a inteligéncia e o
coragao, forga criadora nao
somente de filhos carnais, mas
também de obras e realizagoes
generosas da alma para a vida

eterna.” Assim, estdo mais
despertos para o emprego
digno do sexo, consagrando

Marlene Nobre

@ GRANDES MENSAGENS
@ AS NOURES
@ ASCLSE MISTICA

-
Leia as
Obras de i
R AIMENTOS E DE P _
Pietro UbaldiS\Sane e

TERCEIRO MILENIO
@ PROBLEMAS DO FUTURO
© ASCENSOES HUMANAS
® DEUS E UNIVERSO
@ PROFECIAS
@ COMENTARIOS
@ PROBLEMAS ATUAIS
@ O SISTEMA
@ A GRANDE BATALHA
@ EVOLUCAO E EVANGELHO
8¢ A LEIDE DEUS
1% A TECNICA FUNCIONAL DA
_EI DE DEUS
® QUEDA E SALVAGCAO
& PRINCIPIOS DE UMA NOVA
ETICA
_,.,a-' : : @ A DESCIDA DOS IDEAIS
"“'"_/’3"'@’ @ UM DESTINO SEGUINDO
j 5% RISTO

Informacoes ® PENSAMENTOS
Instituto Pietro Ubaldi CJGREIE
O Yy Y1 PIETRO UBALDI &

- # AZARIUS
ubaldi@cmp.viacabocom.com br PAL AVRA DE SUA VOZ




PAGINA 4

FOLHA ESPIRITA

MEDICOS AMERICANOS PESQUISAM
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A FE NOS PROCESSOS DE CURA

Em reportagem da
revista americana
Newsweek, publicada
em novembro, mais
uma vez se discutiu
sobre como a fé
poderia vir a ajudar
pacientes a se
recuperarem de
doengas e cirurgias.
No artigo assinado por
Claudia Kalb, sdo
entrevistados médicos
das mais diversas dreas, entre eles
o geriatra e psiquiatra Harold
Koenig, pioneiro pesquisador do
tema e pertencente a Universidade
de Duke (EUA), que esteve no
ultimo Congresso de Medicina
e Espiritualidade promovido pela |
Associagdo Médico-Espirita ’
(AME) do Brasil, em junho de
2003, no Anhembi, em Sdo Paulo
(SP), expondo suas pesquisas
sobre a fe.

REVISTA ITALIANA DESTACA TRABALHO ESPI'RITé

A revista italiana Visto publicou, na edi¢do
de 16 de janeiro, entrevista com a presidente das
Associagoes Médico-Espiritas do Brasil e
Internacional, Marlene Nobre, por ocasido de sua
passagem pela Itdlia para a série de conferéncias
que proferiu na Europa no final de 2003. Confira,
abaixo, a integra da matéria, assinada pelo
Jjornalista Giorgio Barbieri, em Milao:

Para se aproximar do mundo dos médicos
espiritas nao € necessdrio ir até o Brasil: Na Itdlia
ha um grupo de estudos sobre o Espiritismo
dirigido por Regina Zanella (na foto, a esquerda),
39, jornalista, espiritualista, colaboradora da
Associagdo Caminhos do Espirito e tradutora de
Marlene Nobre (a direita). Durante suas reunides,
praticam-se as terapias com dgua fluidificada e o
“passe” (ver abaixo). “A eficicia depende muito
do médium, que deve ser uma pessoa equilibrada

e estar em sintonia com o plano esniritual mais
elevado”. Para outras informacoes telefonar para

32800-77-657. O e-mail é
sentieridellospirito @infinito.it.

As oragdes como cura: a experiéncia dos
médicos espiritas brasileiros

E as terapias sdo gratuitas: “Nao fazemos
outra coisa a ndo ser doar o que recebemos”.

Giorgio Barbieri - Mildao

As preces cristds, assim como 0s mantras
budistas, agem como reguladores do sistema
respiratério e cardiovascular, diminuindo,
portanto, os ritmos, ajudando a manter longe a
ansiedade, estresse e todas aquelas doencas de
origem psicossomaticas que, com o passar do
tempo, tornam-se verdadeiras patologias
organicas. Fantasias? Nao diria isso, visto que hd
alguns meses alguns pesquisadores do
Departamento de Medicina Interna da
Universidade de Piva e Firenze publicaram
resultados sobre o assunto no British Medical
Journal. Sobre o efeito terapéutico das preces,
existem importantes andlises também pelo San
Francisco General Medical Center e da Mayo
Clinic de Rochester (Estados Unidos). Mas
existe também, obviamente, quem reza com o
preciso intuito de se comunicar com Deus ou
entidades espirituais para pedir ajuda a si mesmo:
se essa solicitagdo vem somada a uma terapia
médica, € 16gico que se obtém um duplo
resultado. “E o espirito que comanda o corpo™,
explica decisivamente, mas com voz suave
Marlene Nobre, ginecologista e oncologista,
presidente das Associacdes Médico-Espiritas do
Brasil e Internacionais, em passagem por Mildo
durante algumas semanas, na qualidade de
relatora no primeiro Congresso Medicina e
Espiritualidade. “Nés ndo somos 0 nosso corpo.
O nosso corpo deve obedecer ao espirito”, diz.

Ela, como centenas de outros médicos
brasileiros, teve uma formacao cientifica e
trabalhou (agora estd aposentada) durante anos
em hospitais paulistas, para curar pacientes. Mas
quem sao antes de tudo os médicos espiritas?
“O médico espirita forma-se nas universidades
de Medicina como ocorre com qualquer outra
especializacdo. A Medicina espirita se baseia no
estudo do espirito que, comumente, nao ¢
estudado nas universidades tradicionais. Nos
aprendemos a trabalhar em hospitais e
laboratérios, mas o modo como vemos o doente
¢ muito diferente de qualquer outro médico: nos
olhamos primeiramente o espirito e depois
amatéria”.

Uma aproximacao que ndo deixa nada ao
acaso e, como dirfamos nos dias atuais, analisa o
paciente de uma forma holistica, seguindo o fluxo
tragado pelas maiores medicinas tradicionais
orientais: O médico analisa o ser na sua
integridade através dos sintomas organicos e
psicoldgicos, sociais e espirituais. Fazemos uso
da Alopatia (a Medicina Ocidental), da

O artigo mostra que, tanto médicos ja formados,
como estudantes de Medicina t€m sentido uma
grande necessidade de ampliar os seus conhe-
cimentos e otimizar o atendimento ao paciente,
através de uma maior proximidade com a
espiritualidade. A estudante de 4° ano Ming He, da
Universidade do Texas, que atendia a um senhor
judeu com um rarissimo cancer, deu o seu
depoimento sobre a questdao. Ao acompanhar a
aflicdo do paciente em seus dltimos momentos,
abandonado pela familia e amigos e mal podendo
respirar, a doutora Ming, 26, ndo soube o que dizer
para confortd-lo ou explicar a ele o porqué daquele
doloroso momento. Tudo o que ela pode fazer foi
segurar-lhe a mao em siléncio. Apds a morte de seu
paciente, Ming correu para se matricular na aula de

Homeopatia, Acupuntura,
Naturoterapia, Psicologia
Transpessoal e Terapia de
Vivéncias Passadas, além da
Medicina complementar
espirita, que ndo é
alternativa as tradicionais,
€ que se exprime
particularmente através
da pratica crista do passe
e da dgua fluidificada™.

No caso do passe,
conhecido também como
fluidoterapia, ha transmissao
de energia com a imposi¢ao
das maos, da forma como se
1€ na Biblia sobre os 3
prodigios de Jesus, pratica 'g-'
ceonida de nreces A
segunda € o uso da dgua
magnetizada, impregnada de
efeitos benéficos, que se
bebe ap6s uma prece e que cura o corpo,

o psiquico e a alma.

Deixando-nos obviamente livres de acreditar
na eficdcia desta terapia, que, no Brasil, €
praticada por mais ou menos oito mil centros com
cerca de 5 milhoes de seguidores, os médicos
espiritas demonstram um grande espirito de
servigo e de amor para com os sofredores: O
tratamento complementar espirita, realizado nas
institui¢oes, € inteiramente gratuito. Ninguém
paga por uma visita. O motivo? Nao fazemos
nada além do que doar o que recebemos
gratuitamente”.

Tudo isso vem através de uma grande fé, mais
do que por vocagio, e a prece € um ponto
primordial para a cura. ““Vou contar um caso: um
menino de 12 anos, do Estado do Espirito Santo,
Brasil, sofria de uma peritonite devastadora, apds
cirurgia do apéndice inflamado. Durante cerca de
15 dias os médicos receitaram antibidticos, os de
ultima geragao, mas sem nenhum resultado
positivo. O menino estava magérrimo e caminhava
para a morte. Uma pessoa no hospital propds a
sua mae procurar um centro espirita. Assim ela o
fez. Neste local, entrou em contato com um espirito
qiie dizia odiar o menino e que o queria morto.
Somente com as preces e as sessoes de

“Espiritualidade e Medicina” de sua faculdade, um
curso que ensina os futuros médicos a conversar
com maior serenidade sobre fé e doenca diante de
seus pacientes.

Muitas das escolas americanas de Medicina
oferecem, atualmente, cursos deste tipo, em parte
porque os proprios pacientes tém trazido o tema a
tona. Segundo a propria Newsweek, 72% dos
americanos afirmam que gostariam de conversar
sobre fé com seus médicos. E a mesma porcentagem
diz também acreditar que oragdes podem ajudar no
restabelecimento da satide de um doente, ainda que
a ciéncia diga que o caso ndo tem solugdo. Tanto
hd demanda para esta nova onda de fé que foram
criados sites para oragdes coletivas, como o
Beliefnet. Constatou-se que 3/4 delas acabam
sendo direcionadas para a melhora da saide de
alguém. O mais curioso é que mesmo pessoas que
ndo se conhecem escrevem suas preces desejando
a recuperagdo de doentes, numa demonstragio de
pura fraternidade. :

A articulista da Newsweek, num tom bastante
otimista, deduz: “priticas populares como estas,
assim como a crescente tendéncia na comunidade
médica em acreditar que o que acontece no nivel
mental de um paciente € tdo importante quanto o
que acontece no nivel celular de seu corpo, estdo
evando muitos médicos a abragarem o mesmo Deus
que hd algum tempo baniram de suas clinicas”.

A comunidade cientifica também faz a sua
parte. O magnata John Templeton gasta
anualmente 30 milhdes de délares patrocinando
projetos que estudam a natureza de Deus. E
neste ano serd lancado “A Anatomia da
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Regina Zaella e Marlene Nobre: divulgacio do Espiritismo na Italia

desobsessdo, a mae e o médico espirita
conseguiram convencer o espirito a abandonar
o projeto de vinganga, para que ele tivesse
oportunidade de viver. No dia seguinte, 0 menino
comecou a caminhar para a cura: os antibiéticos
fizeram efeito e uma semana depois recebeu alta
do hospital. Parecem histérias inventadas, mas sao
a pura verdade e indicam muito claramente que
existem interferéncias do mundo espiritual sobre
nosso mundo material”, afirma a doutora Nobre.
Estas intromissoes sao muito mais freqiientes
do que se imagina. Durante o evento, em Milao,
Luciano Muti, presidente das Associagoes
Nacionais de Pranoterapeutas e Sensitivos
[talianos, permitiu que o espirito da avé que
perturbava a sua neta, ali presente, se comunicasse
através de uma médium, e pdde acompanhar a
experiéncia com a ajuda de um extrator de ondas
eletromagnéticas. Observou, dessa forma, o que
ocorria em nivel cerebral, constatando o momento
em que a presenca espiritual, convencida pelas
preces, deixava o corpo da neta. O que se constituiu
em espanto para os presentes, nao o foi para a
senhora Nobre. “A misericodia divina é muito
grande e nés devemos ter fé”.

Daredacao

INSTITUTO BAIRRAL PSIQUIATR IA

A mais completa policlinica psiquiatrica da América Latina.

Os pacientes sao tratados em unidades autbnomas e adequadas a cada
diagnostico (grupos homogéneos de pacientes). As edificacdes situam-
se em meio a 200.000 m2 de jardins. O hospital possui: 5 piscinas, sauna,
4 quadras poliesportivas, 3 gramados de futebol, cancha de bochas, 2 qua-
dras de ténis de praia, cancha de futebol society, cine-teatro, saldes de
jogos e 20 ateliés de terapia ocupacional. Equipe técnica de alto nivel.

O Instituto Bairral de Psiquiatria € mantido por uma fundag¢ao sem fins lu-
crativos e localiza-se a 170 km de Sao Paulo, na regiao das estancias de
Aguas de Lindoia e Serra Negra. Mantém convénios com as principais

entidades e planos de saude.

Rua Dr. Hoténcio Pereira da Silva, 313 - Tel.: (0xx19) 3863-94000 (PABX)
Caixa Postal 8 - CEP 13970-905 - ITAPIRA - (SP) :
email: bairral@bairral.com.br - site: www.bairral.com.br

Esperanca”, que discorre sobre os efeitos do
otimismo e da fé na saide humana, pelo doutor
Jerome Groopman, da revista The New Yorker.
O Instituto Nacional de Saidde dos Estados
Unidos pretende gastar nos proximos anos cerca
de 3,5 milhdes de ddlares na Medicina que
aborda “corpo/mente”.

Outro conhecido pesquisador da drea, o doutor
Andrew Newberg, da Universidade da Pennsylva-
nia, diz que houve uma enorme mudanga na
profissdo do médico em fungdo desta nova
abordagem. Newberg baliza suas pesquisas em
imagens escaneadas do cérebro de pacientes
voluntdrios dentro e fora do estado de meditagao e
prece. As conclusoes chegam a demonstrar que
pessoas habituadas a rezar e cultivar a fé vivem
mais e melhor do que aqueles que ndo possuem
nenhum tipo de crenga.

Logicamente podemos encontrar muitos
criticos desta nova postura mais espiritualizada
da Medicina americana, os quais atacam
pesquisas como as de Koenig ou Newberg,
taxando-as de pouco consistentes e sem
metodologia. Alguns, como o doutor Richard
Sloan, da Universidade de Columbia, acreditam
que nao ha espaco para religiosidade na ciéncia.
No entanto, a fé que anima os médicos na sua
cruzada para Deus é mais tenaz e nao sucumbe a
criticas. Harold Koenig afirma, rebatendo os
céticos, que manter a Espiritualidade fora das
clinicas médicas seria uma irresponsabilidade. E
nés concordamos com ele.

Marjorie Aun

STJNO CENTRO
DE POLEMICA
SOBRE DIREITO
DE ABORTO

A polémica sobre o direito da mulher de
provocar o aborto de um feto com anencefalia
(auséncia ou formacao insuficiente do cérebro)
chegou ao Superior Tribunal de Justica (STJ).
Uma liminar concedida pelo ministro Félix
Fischer, da 5.* Turma do STJ, impediu o aborto
de um feto com esse tipo de ma formag@o que
havia sido autorizado pelo Tribunal de Justica
do Rio de Janeiro. (TJRJ). O mérito da acao

ainda seré julgado. :
Segundo 0 jornal U Estado de >.raulo, que

deu a noticia em seu site em 13 de janeiro, € a
segunda agdo desse tipo que chega ao STJ.
Na primeira, a ministra Laurita Vaz também
cassou autorizagdo semelhante que havia sido
dada pelo mesmo tribunal fluminense, desta
vez a uma mulher de Teresépolis (RJ). Essa
acao também ndo teve ainda seu mérito julgado.
Nos dois casos, as liminares concedidas pelos
ministros do STJ se baseiam estritamente no
que diz a legislagdo em vigor, que proibe o
aborto, a ndo ser quando hd risco de vida para
a mae ou a gravidez tenha sido resultado de
estupro.

Félix Fischer lembra a grande discussao que
existe na sociedade sobre o chamado “aborto
eugénico” - feito com o objetivo de impedir o
nascimento de criangas deformadas ou com
poucas chances de vida. Segundo laudos
médicos anexados ao processo, fetos com
anencefalia tem morte intra-uterina ou logo
depois do nascimento em 100% dos casos.
Mas o ministro observa que o Codigo Penal
nao permite o aborto em razao de md formagao
do feto, caracterizando esse procedimento
como crime.

Atencao:

O site da Experiéncia
de Quase Morte-
Brasil,esta pronto.

Visite-nos, dé sua opiniao,
sugestoes
e criticas.

Se gostar, divulgue para os

amigos.
Site:
www.eqm-brasil.org
e-mail:

equm:brtasil@bol.com.br
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Rumos do Espiritismo

O HOMEM DE BEM E O MAIOR DIVULGADOR

(L

Folha Espirita: Conte-nos um pouco da
sua historia com a Doutrina e faca um
breve resumo de seu envolvimento
com ela...

Weimar Muniz de Oliveira: Iniciei-me
no Espiritismo em 1955, freqiientando
a Federacao Espirita do Estado de Sao
Paulo, onde podia ouvir, aos
domingos, pela manha, as prédicas de
Pedro de Camargo (Vinicius). Porém,
O passei a atuar no movimento
espirita a partir de 1956, em Uberaba,
onde tive a grande alegria e
oportunidade de conhecer e conviver
com Chico Xavier, que para 14 se
mudou em janeiro de 1959. Em 1963,
na qualidade de candidato recém-
aprovado em concurso de escriturdrio
do Banco do Brasil, assumi meu cargo
em Sao Gotardo (MG), onde, por
sugestao de Chico, fundamos, em
1964, o Centro Espirita Emmanuel.
Desde 1966 resido em Goids, sempre
atuando no movimento espirita.
Tenho, atualmente, os seguintes
encargos espiritas: presidente da
Federagiio Espirita do Estado de Goias,
vice-presidente da Associacao
Brasileira dos Magistrados Espiritas

INSTITUTO DE DIFUSAO ESPIRITA: UM EXEMPLO A SER SEGUIDO

(Abrame) e diretor-secretario do Lar de
Jesus, em Goiania (GO). Na literatura,
tenho publicadas algumas obras
espiritas: A Filosofia do Direito Além
da 3% Dimensao, Nos Dois Planos da
Vida, Poemas da 4* Dimensao,
Renascimento da Arte a Luz da 3*
Revelagdo, Chico Xavier — Casos
Inéditos e O Ap6stolo do Século XX —
Chico Xavier.

FE: Como deve ser a atuagio do
espirita na sociedade?

Oliveira: “O verdadeiro homem de
bem € o que cumpre a lei de justiga,
de amor e de caridade” (O Evangelho
Segundo o Espiritismo, cap. XVII,
item 3). E assim que seria o
procedimento ideal do homem em

7 N\
F?Q‘!;'_erepfm“‘a “Cada um sente e entende
ey EmOEMSEE 3 Doutrina de acordo com a posigéo

espiritual em que se encontra,

Oliveira: O tendo ela o tamanho do
Espiritismo, peloque conhecimento de cada um”
nos ensina da vida, da
concepgdo de Deus, do \\ /)

Universo e das leis

morais que nos regem, representa para
mim o verdadeiro patrimonio, que, para
conquista-lo, luto e lutarei sempre, sem
descanso, sem tréguas. E em razio de
sua inaprecidvel riqueza de conceitos
e, em conseqiiéncia, do nivel de
compreensao que nos concede, que se
tem a fé, a coragem e a esperanga que
nos alentam para os embates da
existéncia em mundos qual a Terra.

sociedade.

FE: Nao havendo sacerdécio no
Espiritismo, como a Doutrina tem
evoluido e pode evoluir?

Oliveira: Eu nao diria evolucao da
Doutrina Espirita, porque a Doutrina
Espirita, que € o proprio
Cristianismo, conforme é

O Instituto de Difusdo
Espirita (IDE) € uma institui¢ao
sem fins lucrativos, que tem por
finalidade divulgar a Doutrina
Espirita nos seus mais
diferentes aspectos.

Localizado no municipio de
Araras, em Sao Paulo, o IDE
nasceu em 1963, quando Chico
Xavier deu a alguns amigos a
missdo de fundar um Anudrio
Espirita, livro que registraria
os fatos espiritas, para futuras

pesquisas.

A partir de entdo outros

Juiz de Direito aposentado, Weimar Muniz de Oliveira, 69, é mineiro de Ituiutaba. No Estado
de origem desenvolveu trabalhos com o médium Chico Xavier até se mudar para Goids, onde
continuou atuando no movimento espirita. Com seis livros publicados, atualmente é presidente

da Federacao Espirita do Estado de Goids, cargo que ocupa pela terceira vez consecutiva.
Co-fundador e vice-presidente da Associacdo Brasileira dos Magistrados Espiritas (Abrame)
€ também, desde 1982, diretor-secretdrio do Lar de Jesus, em Goidnia (GO).

reconhecida pelos nossos maiores,
inclusive por Chico Xavier, tem o
tamanho do conhecimento. Pode-se
dizer, pois, que cada um sente e
entende a Doutrina de acordo com a
posigdo espiritual em que se
encontra, tendo ela, a Doutrina, o
tamanho do conhecimento de cada
um. De tal sorte que o conhecimento,
por exemplo, de um Allan Kardec ou
de um Sécrates pode, sem diivida,
abarcar uma boa parcela da verdade,
da sabedoria. A Doutrina seria como
uma imensa cortina que cobrisse o
horizonte visivel, a nossa frente, na
curva da Via Lictea, e que se
levantaria para cada um até o nivel
de sua capacidade mental-espiritual.
O Espiritismo é progressivo e
dinamico, sim, mas com relagao as
pessoas, porque em si mesmo € a
expressao da lei e da verdade.

Muniz: 0 amadurecimento das
criaturas é indispensavel

e com o apoio do exemplo na vivéncia
evangélica.

FE: O que deve ser feito para que o
Espiritismo seja melhor divulgado?

Oliveira: E natural que devemos
langar mao de todos os meios licitos
de divulgagdo: imprensa espirita e
nao-espirita, radio e TV, etc. Todavia,
ndo se pode esquecer que o
amadurecimento das criaturas ¢
indispensavel. A fruta s6 amadurece
na estagdo propicia, sob pena de se
tornar temporona e insipida.

FE: Como vocé acha que esta o
movimento espirita como um todo?

Oliveira: O movimento espirita estd
em franca expansdo. A tendéncia € que
cresga cada vez mais, principalmente
com base no conhecimento doutrindrio

Claudia Santos

O instituto conta com ajuda voluntaria na arrecadacio e distribuicao de alimentos

A SAGA b

José Campos Jr. Pelo Espirito Anselmo

No esplendor dos tltimos tempos do império de César Vespasiano
Augusto, na época dos combates no Coliseu da velha Roma, o
soldado Aurélius — de conduta hipécrita e legiondrio do
Império Romano —, dominado pelos sentimentos
descontrolados do sexo na expressdo desvairada da 4nsia de
posse e gozo, precipita-se nos abismos de amargura e
remorso. Especialmente apds envolver-se com Hester, a
jovem que lhe despertou incontroldvel paixdo. Agora
apresentando-se como o Espirito Anselmo, relata as
A préprias experiéncias como alerta aos desvarios da
atualidade. 336 PAGINAS - CODIGO 05130
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titulos espiritas foram surgindo
e sendo editados. Atualmente,
o Instituto de Difusao Espirita
possui mais de 180 titulos

em portugués (71 deles
psicografados por Chico
Xavier) e cerca de 60 titulos em
espanhol, num trabalho
conjunto administrado por
Mensaje Fraternal, na
Venezuela. As obras foram
divididas em vérias categorias
literarias, tais como romances,
mensagens, cartas, estudos
doutrindrios, poesias, cronicas,
biografias, entrevistas, infanto-
juvenis e todas as obras
basicas de Allan Kardec. O IDE
também possui 90 obras em
braile.

O nome do Instituto de
Difusao Espirita foi sugerido
pelo préprio Chico Xavier.
Presidido por Wilson
Frungilo, o IDE, além da
editora e gréfica, possui
outros departamentos, como
o Departamento de
Assisténcia Social,
Evangelizacao Infantil,
Mocidade e Departamento
de Artes. Conta com 38
funciondrios e uma centena
de trabalhadores voluntarios.

Além da editora e grafica, o IDE desenvolve trabalhos
de assisténcia social 1

Mais um sucesso }
de Luiz Sérgio

A bumanidade, para ser feliz, terd que percorrer uma nova trajetdria, de esforgo pessoal
e exercicio constante do amor fraterno, apesar de todas as adversidades encontradas na
atualidade. Lurz Sérgio, em narrativas interessantes que captam a aiengio do leiror, do

indcio ao fim, faz um convite & reflexio e & reformulagio de valores ético

mais um livro que engrandece a lireraz:

espirita.

Uma N Qva '
Trajetoria :

Psiogralado par
Elsa Candidy Forreiry

[eanorama

ESPIRITISMO, INFORMAGAO, PSICOLOGIA, SERVIGCO, EVANGELHO, PNL, UFOLOGIA, AUTO-AJUDA,
ESPERANTO, PARAPSICOLOGIA, MEDIUNIDADE

o

gy Grande Sao Paulo Sorocaba
603 ,;ic‘t” " 1450 AM 1080 AM
de : '0 Brasil - Via Satélite Mundo:
Re adl PARABOLICA radioboanova.com.br
R Polarizagao Horizontal !
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Ouvinte: 0800 99 50 11 Fax: (11) 6457 80 85

Emissoras da Fundacdo Espirita André Luiz

Clube do Ouvinte: 0800 12 18 38

180 grupos ha cap - ]
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- Atendimento 24 horas |
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A FORCA DA CARIDADE

ILUSTRAGAO : MARJORIE AUN

W.A.CUIN

wacuin@ig.com.br

“A caridade sempre foi a forca que me
sustentou; tudo sempre valeu a pena, por causa
dela... Quando ficava muito aborrecido comigo
mesmo, com as minhas imperfeicdes e erros,
procurava a periferia da cidade, visitando as
favelas... Sempre encontrei na pratica do bem a
mensagem de consolag@o e o conforto espiritual
de que me achava carente!” (Chico Xavier, no
Livro O Evangelho de Chico Xavier, de Carlos
A. Baccelli).

Quando Jesus sentenciou “ama teu préximo
como a ti mesmo’’ ou quando ensinou que ‘“fora
da caridade ndo ha salvagao”, estava informando
a humanidade inteira como proceder para
encontrar o conforto espiritual indispensavel
a todos nos.

Na realidade, se 0 nosso corpo reclama
alimentagdo didria, para que possa prosseguir
na sua jornada existencial, nosso espirito carece
também de nutrientes que lhe garantam a
sustentacao, a for¢a e o animo. O homem é
composto de natureza material e espiritual,
portanto ndo se equilibrara cuidando apenas de
uma das partes. Indispensdvel se torna manter
corpo e espirito em pleno vigor.

Isso explica a razdo de tantas criaturas
procurarem por consultérios médicos, muitas
vezes sem sucesso, pois que as causas dos
descontroles organicos podem residir nos
desajustes do espirito. Os remédios socorrem
o veiculo fisico, mas ndo resolvem os problemas
da alma, que necessita de tratamento especifico,
como preces, exercicio da caridade e o habito
de fazer o bem.

O amor ao préximo, expressado nas formas
mais variadas possiveis, conduz ao espirito os
elementos adequados ao devido equilibrio das
forgas.

Quando Francisco de Assis afirmou “que é
dando que se recebe”, naquele momento estava
dizendo ao homem que quando ele faz o bem ao

proximo, recebe dele, como gratidao manifestada
expressamente ou ndo, um jato de for¢a, um jorro
de energia que alimenta suas fibras espirituais,
fator de sustentacdo que se caracteriza como
remédio reparador dos seus problemas intimos.

Nio desprezemos os recursos médicos que
estdo a nossa disposi¢do, na Terra, mas
imperioso se torna que saibamos também como
encontrar os valores espirituais. A saude do
corpo e do espirito mantém a criatura humana em
total equilibrio para que possa realizar sua tarefa
na presente existéncia.

E, num relance, identificamos ao nosso lado
0 quanto podemos fazer pelos nossos irmaos
que seguem pela vida carregando uma infinidade
de dores e aflitivos problemas. Ajuda-los na
travessia do mar revolto do sofrimento, além de
dever fraternal, faz-nos identificar uma fonte
inesgotdvel de energia a fortalecer os nossos
passos.

A visita a um doente, a distribui¢do de um prato
de sopa, a confec¢ao de um agasalho ou de um
enxoval para recém-nascidos, a palavra de consolo,
a frase de esperanca enderegada a alguém, um gesto
de carinho, um instante de prece, horas de folga
trabalhadas em entidades assistencias, a
movimentagio da boa vontade e o exercicio da
paciéncia sdo possibilidades que temos de angariar
a simpatia do préximo e, por conseqiiéncia, um
bocado de energia e for¢as também. Ainda, estando
preocupados com os problemas alheios, vamos
percebendo que 0s nOssos NAO SA0 0OS UNICOS,
maiores e nem os mais dificeis.

Sem demora, saiamos entdo na dire¢ao
daqueles que choram e lamentam seus quadros
de dor. Eles estdo nas favelas e nas mansoes, nos
bairros periféricos e nos nicleos habitacionais de
melhor presenga, pois o sofrimento campeia a
solta em todos os setores da sociedade. Onde
se encontra a criatura ali encontramos um grande
e farto campo de trabalho, quando podemos
exercitar o verdadeiro amor.

Cuidemos, sim, do corpo, mas nao olvidemos
as necessidades do espirito.

Canto dos passarinhos

Voa voa passarinho

Ld no fundo do quintal
Faga logo o seu ninho
Quero ouvir o seu cantar
Canta canta bonitinho
livre solto a voar

Canto Jos P agﬁﬂh}\os

Letra e msica de
Anna Giorgetti Graciano

Pulando de galho em galho
alegre € o seu trinar

Voa voa passarinho

Ld no fundo do quintal
Facga logo o seu ninho
quero ouvir o seu cantar

il
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CANTICOS DE LOUVOR

ARQUIVO

Quando a vida comeg¢ava no mundo,
os passaros sofriam bastante.

Pousavam nas drvores e sabiam voar,
mas como haviam de criar os filhotinhos?
Isso era muito dificil.

Obrigados a deixar os ovos no chao,
viam-se, quase sempre, perseguidos e
humilhados.

A chuva resfriava-os e os grandes
animais, pisando neles, quebravam-nos
sem compaixao.

E as cobras? Essas rastejavam no
solo, procurando-os para devora-los, na
presenca dos proprios pais, aterrados e

trémulos.

Conta-se que, por 180, as aves se reuniram e
rogaram ao Pai Celestial lhes desse o socorro
necessario.

¢+ Deus ouviu-as e enviou-lhes um anjo que

passou a orientd-las na constru¢ao do ninho.

Os pdssaros nao dispunham de maos;
entretanto, 0 mensageiro inspirou-os a usar os
biquinhos e, mostrando-lhes os bragcos amigos
das drvores, ensinou-os a transportar pequeninas
migalhas da floresta, ajudando-os a tecer os
ninhos no alto.

Os filhotinhos comegaram a nascer sem
aborrecimentos e, quando as tempestades
apareceram, houve seguranga geral.

Reconhecendo que o Pai Celeste havia
respondido as suas oragdes, as aves combinaram
entre si cantar todos os dias, em louvor ao Santo
Nome de Deus.

Por essa razao, ha passarinhos que se fazem
ouvir pela manha, outros durante o dia e outros,
ainda, no transcurso da noite.

Quando encontrarmos uma ave cantando,
lembremo-nos, pois, de que do seu corag@ozinho,
coberto de penas, estd saindo o eterno
agradecimento que Deus estd ouvindo nos céus.

Xavier, Francisco Candido. Da obra Pai
Nosso.

Ditado pelo Espirito Meimei.

19" edi¢ao. Rio de Janeiro (RJ): FEB, 1999.

A necessidade do esfor¢o

Conta-se que, no principio da vida terrestre, o
alimento das criaturas era encontrado como
oferta da Divina Providéncia, em toda parte.

Em troca de tanta bondade, o Pai Celeste
rogava aos coragdes mais esfor¢o no
aperfeicoamento da vida.

O povo, no entanto, observando que tudo lhe

vinha de graca, comeg¢ou a menosprezar o
Servigo.

O mato iniitil cresceu tanto, que invadia as
casas, onde toda a gente se punha a comer e
dormir.

Ninguém desejava aprender a ler.

A ferrugem, o lixo e 0 mofo apareciam em
todos os lugares.

Animais, como os cdes que colaboram na
vigilancia, e aves, como os urubus que auxiliam
nas obras de limpeza, eram mais prestativos que
os homens.

Vendo que ninguém queria corresponder a
confianga divina, o Pai Celestial mandou retirar as
facilidades existentes, determinando que os
habitantes da Terra se esforcassem na conquista
da prépria manutengao.

Desde esse tempo, o ar e a agua, o sol e as
flores, a claridade das estrelas e o luar
continuaram gratuitos para 0 povo, mas o
trabalho for¢ado da alimentacao passou a vigorar
como sendo uma lei para todos, porque, lutando
para sustentar-se, o homem melhora a terra, limpa
a habitagdo, aprende a ser sdbio e garante o
progresso.

Deus da tudo

O solo, a chuva, o calor, o vento, o adubo
e a orientagao constituem dadivas dEle a Terra
que povoamos e que devemos aprimorar, mas
o preparo do pao de cada dia, através do
nosso proprio suor e da nossa prépria
diligéncia, é obrigagao comum a todos nos. a
fim de que nado olvidemos o nosso divino
dever de servir, incessantemente, em busca
da perfeicao.

Xavier, Francisco Candido. Da obra: Pai Nosso.Ditado
pelo Espirito Meimel.
192 edigédo. Rio de Janeiro (RJ): FEB, 1999.

GOTAS DE LUZ

‘com beneficiosao.
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Para rir e refletir

COM OU SEM...

bela vivenda atendia as necessidades do
casal. Amplae confortavel,

pintura impecével, quintal espagoso,
sortido pomar, garagem para varios automaéveis. . .
Além do mais, uma pechincha. Segundo o
corretor, o proprietdrio tinha urgéncia na venda.
Fora, certamente, um golpe de sorte, concretizar
tao bom negdcio, antes

todos aqueles que, libertando-se dos lagos da
matéria, pelo fendmeno da morte, permanecem
ligados aos interesses humanos.

Nas reunides meditnicas, de assisténcia
espiritual, ¢ comum nos depararmos com
espiritos em tal situagao.

Perturbam-se e perturbam os familiares,
porque ninguém lhes da

de outro felizardo.

Ap6s a mudanga,
ndo tardaram em
perceber seu equivoco.
Coisas estranhas e
assustadoras
aconteciam ali,
envolvendo pancadas
nas paredes, gritos na
madrugada, portas a
ranger. ..

Ficou evidente o
porqué do suposto
“bom negécio”.

aten¢do, algo 6bvio, ja
que ninguém os Veé.

Pode acontecer,
também, que a familia
venha a mudar-se. O
desencarnado permanece
apegado ao imével.
Exaspera-se quando
surgem inquilinos,
imaginando estar as
voltas com uma invasao
de propriedade.

E se, entre 0s novos
moradores, hd alguém

A casa era habitada
por fantasmas empenhados em atormenté-los,
como num filme de terror.

Ap6s algumas noites insones e apavorantes,
deixaram a propriedade mal-assombrada e
entraram com agao judicial para cancelar a
compra.

Alegavam que fora sonegada a informagédo de
que havia fantasmas, antigos moradores que nao
admitiam dividir a propriedade com alguém.

Inusitadamente, o juiz que julgou o processo
deu-lhes ganho de causa, anulando a transag@o.

Nao se deu conta o magistrado de que, com
sua sentenca, estava reconhecendo, oficialmente,
a sobrevivéncia da alma e a possibilidade de
intercambio com o além.

Essa realidade foi descortinada pela Doutrina
Espirita, desde a Codifica¢@o, com o langamento
de O Livro dos Espiritos, de Allan Kardec,
em 18 de abril de 1857.

Multidoes de espiritos desencarnados nos
rodeiam. Sdo as almas dos mortos a agir entre
nds, de conformidade com suas tendéncias,
interesses e necessidades.

O plano espiritual ndo estd em compartimento
estanque, a distdncia das misérias humanas.

E tdo somente uma projegdo do plano fisico.
Comeca exatamente onde estamos. E aqui ficam

dotado de sensibilidade
psiquica, fatalmente sentird algo dessa influéncia
aincomoda-lo.

Trata-se do que chamariamos *“‘obsessao
pacifica”, ja que ndo hd a inteng@o de prejudicar.
E apenas a reagio de alguém perplexo, diante
de uma situag@o que escapa a sua compreensao.
Nio hé por que nos sentirmos constrangidos
a deixar aresidéncia.

Basta buscar auxilio no centro espirita, onde
hé servigos de assisténcia espiritual para solugdo
desses problemas.

Atraidos as reunides mediunicas, as
entidades serdo esclarecidas e encaminhadas a
institui¢des socorristas do plano espiritual, com
o que desaparecerdo os fendmenos
perturbadores, provocados por suas presengas.

Se a moda pega, se prospera o exemplo da familia
que se sentiu lesada por comprar uma casa habitada
por fantasmas, teremos uma alteragao substancial
nos antincios de venda ou locagdo de imdveis.

Serd indispensdvel a observagdo “com” ou -
“sem” fantasmas, para evitar indesejaveis
processos judiciais de anulagao.

Richard Simonetti

e-mail:richardsimonetti @ uol.com.br

sagudo do aeroporto de Congonhas, em

Sao Paulo, repleto de pessoas, retratava,

naquela tarde de domingo chuvoso, o
padrao multiforme de quaisquer aeroportos em
movimento ininterrupto, num vai-e-vem de
destinos que se cruzam apressadamente.
Algumas pessoas pareciam ensimesmadas, outras
risonhas, alegres, ou quem sabe distantes...
saudosas... Um breve olhar, observador, era
suficiente para descortinar o panorama diverso
daquelas almas que, por motivos outros,
encontravam-se naquele exato momento
compartilhando um lugar comum, respirando
0 mesmo ar, imerso em uma psicosfera
aparentemente uniforme, mas, num breve levantar
do véu, o olhar sensivel divisava com clareza
as sutis nuangas de vibragdes variadas.

Sentados naquela pequenina mesa do café,
entre um cappuccino e um dedo de prosa,
aguarddvamos, igual aquelas tantas pessoas,

a chamada para o embarque.

— O que vocé tem feito em prol do seu
crescimento espiritual? — perguntava eu ao meu
amigo.

— Eu sei que vocé sabe o que tem de fazer, que
para a vida fluir como um rio sauddvel é
necessario estar cumprindo a sua missao, deve-se
estar atento para 0 momento certo de semear.

Naquele momento, a intui¢ao se abriu como
uma flor primaveril e a conexao se processou
rapidamente. Na minha tela mental, como num
filme, as ocorréncias se conectaram com o
passado e o presente. Ligdes eternas brotaram
abundantes, fartas e generosas:

... Um semeador... saiu para semear e,
enquanto semeava, uma parte da semente caiu ao
pé do caminho, vieram as aves do céue a
comeram. (...) E outra caiu em boa terra e deu
fruto: um a cem, outro a sessenta e outro a trinta.

. Emita Notas Fiscais e faturas.

v > Controle as vendas e assinaturas.

) E saiba o quanto vocé vende a
cada momento e para quem!

&
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sua livraria.
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Rapidamente as palavras afloraram claras e
convidativas dentro de mim:

— E mister estar atento para a semeadura...
Todos nés temos uma grande oportunidade de
semear, em casa, no trabalho, em todos os locais.
Seja no lazer ou no labor, a semeadura é
imperiosa, pois precisa ser produtiva. Os tempos
estdo chegando, sdo chegados! Cada vez mais a

QUER SER UM SEMEADOR?

Cronicas do céu e da terra

O GENOMA E SEU DESTINO

Vocé acredita que ao nascer nos
jd trazemos em nosso DNA ndo sé
a cor dos olhos, do cabelo, da
pele, mas sobretudo a
predisposi¢do para ter cancer,
diabetes, hipertensdo, tendéncia
para vicios, agressividade ou ndo
e para dezenas de outras

enfermidades ou qualidades?

A crucial pergunta que poderia surgir diante
das descobertas cientificas no genoma humano é
esta: entdo, quer dizer que somos uma espécie de
robds humanos, uma vez que nosso destino
genético ja vem tragado ao nascermos? Nio, a coisa
ndo € bem assim. Como se sabe, nas primeiras
células que formam o mindsculo embrido humano,
que todos jd fomos ao despontar para a vida, estd
toda a histéria dos nossos antepassados, como
estd também o desafio para o nosso futuro.

Se ndo podes mudar, podes melhorar

Agora que os pesquisadores ja decifraram
as bases dos genes que compdem 0 nosso corpo,
concluiram que a resposta que eles dao as
diretrizes do destino de cada um é que em torno
de 50% da existéncia orgédnica estdo escritos em
nossa genética (heranga organica de nossos
pais) e os 50% restantes sdo resultantes da nossa
prépria formaga@o ou respostas a0 meio ambiente
em que vivemos.

Vamos dar um exemplo para ilustrar a des-
coberta. Um garoto nascido numa cabana
desprotegida consegue freqiientar um colégio
publico, o pai € biscateiro e a mae cuida de seis fi-
lhos. Esse garoto vai trabalhar cedo para ajudar
no sustento da casa. Mais tarde, estudando a
noite, conseguiu se formar em economia,
tornando-se gerente de um importante banco de
exportagdes. J4 um outro irmao seu, que nao
gostava de estudar, nem de trabalhar, aos 14 anos
entregou-se as drogas, participou de um assalto
e foi parar numa prisdo.

Por ai, o leitor constata quao diferentes entre
si pode ser o destino de dois filhos dos mesmos
pais, criados no mesmo ambiente paupérrimo,
mas com predisposi¢oes diferentes. Nosso lado
positivo tem de vencer o nosso lado negativo se

desde cedo pretendemos ser alguém na vida.
Desde quando éramos apenas um embrido no
litero materno ja possufamos, em nossa
intimidade celular, os desafios potenciais com os
quais mais tarde irfamos nos defrontar. Aqui vale
um ditado: Se ndo podes mudar, podes melhorar.

Recados da vida

Ha preocupagdes muito graves surgidas em
meio a estas descobertas cientificas. Sim, a partir
de si préprio, hoje o ser humano conhece a
intimidade celular que pode ataca-lo, como o Mal
de Alzeimer e a Sindrome de Down. Vamos
explicar melhor: através de um pouquinho de
plasma (DNA), retirado do feto nas primeiras
semanas de gestacdo, € possivel termos muitas
revelagdes. Sabe o que isto quer dizer? Quer dizer
que se o pesquisador informar aos pais que o
embrido ou feto serd o portador de diabetes,
cancer ou Alzeimer, estes poderao optar pelo
aborto para ndo correr riscos futuros. Ou entao
aceitar que deverdo tratar desde cedo para que
seu bebé seja defendido de tais moléstias ao
longo da vida. H4 dezenas de outras implicacoes
(inclusive nos campos da ética e da religido) e
isto ja exige e exigird dos legisladores novas leis
neta dreas.

Conhecer a si proprio

Reconhego que levard um tempo maior para
que a populagdo compreenda e faga bom uso
destas essenciais descobertas. As pessoas nao
estdo se dando conta do que o deciframento do
mapa gendmico ji comega a representar na vida
de todos. A grande midia d4 pouco espago
porque o assunto € cientifico e despojado de
sensacionalismo. Mas a conquista é
extraordindria. Tenhamos em mente que em
nossas células hereditdrias estdo a histéria de
muitas dezenas de antepassados nossos nos
misteriosos cruzamentos do nosso ADN
hereditdrio. Mas a ciéncia deverd nos ajudar no
aperfeicoamento ou na cura de nossos males
que viajam de geragdo em geragao, trazendo
mensagens de sofrimento que o progresso
cientifico hoje pode evitar.

Fernando Os

Lar Irma Esther

abrir-se-4 espago para abordar esses temas que
muitas vezes as pessoas escondem e esquecem.
A espiritualidade de cada um precisa ser
alimentada, estimulada, aprimorada. Chega um
tempo em que nao hd mais espago para suportar
essa amputagdo e distanciamento e,
conseqiientemente, os problemas desabam em
cascatas e, como enchentes incontrolaveis, vao
inundando tudo,

nossa contribuigdo é >
valiosa. Pode ser
sigilosa ou aberta, mas ¢é
importante semear, regar
sementes de luz nos
coragdes sofridos,
desesperancgados,
tristes, iludidos,
desenganados, para que
se armem com as
poderosas asas do amor
e deixem brotar, no
terreno fértil dos K&

... Um semeador.. saiu para
semear e, enquanto semeava,
uma parte da semente caiu ao
pé do caminho, vieram as aves
do céu e a comeram. (...) E
outra caiu em boa terra e deu
fruto: um a cem, outro a
sessenta e outro a trinta.

X
provocando danos.

Muitas vezes de dificil
reparo. A prevengio
comega com pequenas
atitudes de atengao. A
hora € agora, o tempo
estd correndo célere.
Vocé ndo quer ser um
semeador?

—Mas minha firma é
pequena, ndo tem
) recursos humanos —

sentimentos
enobrecidos, a honradez, a solidariedade, a
coragem, a esperanca, a fraternidade, a lealdade,
a humildade, a caridade e tantos outros valores
impereciveis dos quais somos portadores como
herdeiros de uma sabedoria que remonta aos mais
antigos dos evos imagindveis. Muitas vezes
estdo camuflados por traz de comportamentos
arredios, defensivos, agressivos, nao
recomenddveis, mas que o toque magico da
compreensdo, da camaradagem, que vasculha
o cascalho, descobre verdadeiras gemas
incrustadas.

Continuo a entabular o alegre e edificante
bate-papo com os estimados amigos.

— Que tal vocé conversar com o pessoal do
departamento de recursos humanos e sugerir
discretamente dinamica de grupo? Com certeza,

ESTOQUES

Entradas e saidas,

doanaées, consignagdes. Tudo sob
controle, facil sem erros. Acertar
os direitos autorais agora nao da mais trabalho!

Fiuxo de caixa, contas a pagar e receber,
emissao de cheques, ficha financeira,
controle de crédito,contas correntes,
aplicagdes financeiras.

Fale conosco: www.hookspro.com.br - Tel: (11) 6971-0220

remete sua resposta.

—Nao tem problema, faga vocé mesmo esse
papel, discretamente. Como um bom semeador,
jogue a semente no terreno e cuide de rega-la
diligentemente. No tempo certo, ela brotara.

—Hum... Estamos na hora, ¢ a chamada!

Sentada no avido, volto a refletir naquela
frase, no seu significado, na mensagem discreta

por trds daquele despretensioso convite.
Quantas vezes somos mensageiros dos
chamados do alto e s6 posteriormente nos damos
conta que aquelas palavras representam um
intercaAmbio dindmico constantemente
acontecendo? Até nos comentérios e bate-papos
mais simplérios sempre hé alguém ao nosso lado,
nossos diletos guardides, atentos na tarefa do
bem...

Quantas vezes negligenciamos a semeadura
por achar que ndo vale a pena semear em terreno
arido, cheio de pedregulhos, em terra indspita,
esquecidos que hd sementes que necessitam de
dorméncia, que s6 o tempo e as adversidades
conseguirdo arrebentar a casca grosseira e dura,
despertando um gigante, brotando um carvalho ou
mesmo outra drvore frondosa que abrigard e dara
frutos um a cem, outro a sessenta e outro a trinta?

Semear sementes de luz € ajardinar o porvir, é
assegurar a continuidade e abastecer nosso
derredor. E multiplicar talentos, é escrever no
livro da Vida ag¢des que reverberardo eternamente,
testemunhando as maravilhas do Senhor.

E vocé? Quer ser também um semeador?

Katia Marabuco

Presidente da Associagao Médico-Espirita do Piaui
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Com ou sem...

R_ichard Simonetti
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SOCORRO PARA

Desde setembro de 2003, o embaixador Fldvio
Miragia Perri, 63 anos, natural de Birigui (SP),
€ o representante permanente do Brasil na FAO -

Organizacdo das Nagbes Unidas para Alimentag¢do
e Agricultura, com sede em Roma, na Itdlia.
Formado pela turma 1967/1968 do Instituto Rio
Branco, Perri vem construindo uma carreira
brilhante na diplomacia brasileira.

Ismael Gobi

igobi@uol.com.br

Dentre 0s muitos postos
importantes que ocupou estao o de
secretdrio nacional do Meio Ambiente
(1992), secretério de Estado de Meio
Ambiente no Estado do Rio de Janeiro
(1995/1996) e consul-geral do Brasil em
Nova lorque, nos EUA (1998/2002).
Perri também se destacou como
secretdrio-executivo do Grupo de
Trabalho Nacional que organizou
a Conferéncia do Rio,em 1992, e na
assisténcia aos brasileiros por ocasiao
dos atentados do fatidico 11 de
setembro, em Nova lorque. Além de
diplomata consagrado, é um espirito
sensivel, poeta (*), pensador, extre-
mamente preocupado com a
preservacdo da natureza, a exclusao
social, a miséria e a.fome, que por estar
sendo abordada de forma enfatica no
mundo todo, inclusive pelo governo
brasileiro, foi tratada com énfase na
entrevista abaixo.

Folha Espirita: Quais problemas
mais atingem a humanidade como um
todo?

Flavio Miragia Perri: Sao tantos!
Seria presungao tentar enumera-los,
mas estou convencido de que a
pobreza e a fome sao os primeiros. Sao
problemas estruturais. A fome € a
ponta mais aguda da pobreza e atinge
900 milhoes de pessoas, em nimeros
crescentes. Ha algo equivocado no
processo de crescimento
desequilibrado no modelo adotado em
todo mundo, hoje em sua etapa talvez
mais dramdtica que é a globaliza¢ao.
Para nos resumirmos ao essencial, o
homem teria nascido e povoado a
Terra para conquistar a natureza e dela
produzir riquezas sobre riquezas
voltado para a meta do bem-estar. O
conceito demonstra-se cada vez mais
sem objeto, de dificil alcance, pois a
meta tornou-se movel, submetida a
idéia do progresso. E buscada em
horizonte sem limites, porquanto a
ciéncia e a tecnologia tornaram-se
instrumentos do processo: progride-se
para produzir aparelhos ou
equipamentos ou procedimentos que
se tornam cada dia mais rapidamente
obsoletos. E o homem nio é parte do
processo. A idéia da racionalizac¢do
introduziu uma necessidade
econdmica, mas ignorou os efeitos
perversos que engendra,se aplicada
mecanicamente, sem a preocupagio de
analisar efeitos sociais, por exemplo,
na produgdo industrial ou agricola de
alimentos em larga escala, que acaba
racionalizada quando tem por
fundamento apenas sua eficiéncia no
mercado.

'
i

FE: A excessiva preocupacao com a
racionalizacao acabou deixando o
homem de lado?

Perri:A fun¢io primordial da
racionalizagdo acaba sendo apenas a
acumulagio de riqueza expressa em
valores financeiros ou monetarios.

E garantida pela posse de bens
materiais. Nesse quadro, o sistema
deixou atrds o sentido do bem-estar
original, que seria inicialmente
satisfazer necessidades humanas
basicas, entre as quais estd a
alimentagdo como condigdo essencial
da vida. O homem € por toda parte
transformado em consumidor e ja nao
produz o que lhe € essencial, mas
trabalha para realizar uma eficiéncia
impessoal, sem objeto. Com isso, 0
agricultor primitivo, o pequeno
agricultor e o agricultor familiar
emergem para disputar com sua
producdo artesanal, sem assisténcia

tecnoldgica, sem capitais, sem infra-
estrutura de apoio e de escoamento, o
mercado maior, que os domina com o
poder mitico da eficiéncia e suas
exigéncias ou restricoes. Os pequenos
paises e os de estrutura desigual,
como o Brasil, disputam em
desvantagem com os grandes a
capacidade de negociar posi¢oes de
mercado e perdem quando a maquina
montada garante precos melhores a
producdo subsidiada, ao produto de
maior incorporacdo tecnolégica, ou
quando prima facie a instituicdo de
barreiras ou quotas ndo dio acesso a
seus produtos. Trata-se de um jogo de
permanente perda, em que o alimento
passa a ser um produto posto no
mercado, indiferenciado, como outro
qualquer, e sujeita-se a regras que
nada tém a ver com sua razio de ser
original e a necessidade (que entendo
ser um direito do individuo) de
alimentar a gente.

FE : Ha justificativa para as
chocantes desigualdades na condi¢ao
de vida das pessoas e das nagoes?
Onde reside a causa de tantas
anomalias? Seria o egoismo?

Perri: O egoismo é conceito de
excessiva carga moral. E principio
explicativo de preceitos morais, tem
como premissa da conduta humana o
interesse individual. Meu campo de
raciocinio é, entretanto, o social e o
politico e, certamente, eu poderia
identificar a conduta individual como
ilustrativa de teorias econdmicas e
politicas. Afinal, na base da
organizagao social e politica estd o
individuo. Nio entrarei por essa linha,
que pertence a outro campo, mas serei
verdadeiro se disser que o processo
de desenvolvimento resultante
majoritario na

olhar mais alto e mais longe, quando
reconhece a validade do debate sobre
o sofrimento dos animais, a prote¢ao
de espécies, o vegetarianismo, como
sintomas de que o principio da
igualdade estende-se além dos limites
do género humano.

FE - Quais os paises que hoje
sofrem com a fome e a miséria?

Perri: Sao paises em
desenvolvimento (um conceito de
aplicacdo em politica internacional que
nos d4 a ilusao de um continuado
progresso; na realidade, ha paises
estagnados e sem perspectiva de
desenvolvimento na Africa, Asia e até
mesmo na América Latina). Volto a
Bobbio e recordo sua concepgao da
sociedade dos dois tercos (a dos
paises desenvolvidos) contrastada
com a dos quatro-quintos ou nove-
décimos (o resto do mundo). Em
Destra e Sinistra (Direita e Esquerda)
constata um debate que continua vivo
e necessario e, para confirmar, verifica
a injustica visivel da distribuigao da
riqueza no mundo para se dar conta de
que “a esquerda nao completou seu
caminho”.

FE - O Fome Zero esta no rumo
certo? Qual a sua repercussao no
exterior?

Perri: Para responder a essa
pergunta, gostaria de assinalar como
premissa que a fome ndo € apenas uma
questdo humanitdria, como alguns
criticos do programa Fome Zero
assinalam. Essa perspectiva critica
existe, mas € confinada a grupos de
interesse em paises desenvolvidos e a
elites menos esclarecidas em paises,
como no Brasil, que ndo desejam a
mudanca. O debate deve trilhar,
entretanto, dois caminhos, um
primeiro, imediato, de alcance limitado
momentaneamente “aos que tém fome
e tém pressa” e que por motivagoes
éticas, humanitarias e mesmo
econdmicas devem ser assistidos, e
um segundo, mediato, que toca a
mudanca estrutural e coloca a questdo
da fome como um capitulo dramético
do processo de desenvolvimento.
Quem tem fome (direi o contrério, para
bem interpretar Betinho) nao tem
pressa. A pressa deve ser nossa, da
sociedade e do Governo, pois quem
tem fome estd destituido de um direito

essencial a vida,

sociedade /(
planetdria atual
traz defeitos de
concep¢ao
graves. Socorro-
me de Norberto
Bobbio, esse
grande pensador
italiano que
faleceu
recentemente.
Bobbio eraum

O homem com fome
necessita comer. Quem tem
fome, se tomassemos
argumentos puramente
econdmicos, nao é
produtivo, por isso
interessa a sociedade °
inclui-lo e torna-lo mais um
agente da producao.

) que é o direito ao
alimento; quem
tem fome foi
excluido da
sociedade, ndo
tem vontade, nao
€ consciente,
perdeu o sentido
de cidadania: a
fome é seu unico
objeto.

E necessario

insatisfeito tanto

assinalar que a

do capitalismo

arrogante quanto de um socialismo
incapaz de realizar suas promessas.
Discute em sua obra extraordinaria o
problema nuclear da desigualdade nao
resolvido pelos modelos teéricos nem
do capitalismo nem do comunismo, de
que trata nos ensaios recolhidos em
Utopia Capovolta (Utopia Subvertida)
e que permanece “‘em toda sua
gravidade e insuportabilidade™ na
questdo social interna de Estados
singulares e se dramatiza nas relagdes
internacionais que opdem a sociedade
dos dois ter¢os (a do mundo
desenvolvido) as sociedades dos
“quatro-quintos ou dos nove-
décimos”, onde a realidade nio é a
abundancia, mas a miséria. Assinala
seu “desconforto diante das
desigualdades, tdo desproporcionais
quanto injustificadas, entre ricos e
pobres, entre quem estd em cima e
quem estd embaixo na escala social,
entre quem tem poder Jisto &, a
capacidade de determinar
comportamentos] e quem nio o tem”.
Registra classe, raga e sexo (género)
como os trés eixos, onde a
desigualdade se revela mais
evidentemente, mas acredita que o
impulso em dire¢ao a maior igualdade é
irresistivel, etapa por etapa, no
processo civilizatério. Propde-nos

crianga com fome
nao tem rendimento escolar, a mulher
gestante gera filhos sem satide e sem
futuro, o homem e a mulher famintos
$a0 um peso social. O homem com
fome necessita comer. Quem tem fome,
se tomdssemos argumentos puramente
econdmicos, ndo € produtivo, por isso
interessa a sociedade inclui-lo e torna-
lo mais um agente da produgio. O
problema €, portanto, ético e
humanitdrio, mas tem igualmente um
sentido agudamente econdmico. Essa
€ a perspectiva do programa Fome
Zero, inspirado no sentimento
profundamente humano
do Presidente Lula. E projeto ético,
por um lado, porque pretende
imediatamente assistir aos que passam
fome com programas de atendimento
direto, como o auxilio financeiro para
familias carentes em dreas e niicleos de
povoacdo deprimidos economicamente
ou de economia insuficientemente
desenvolvida, a merenda escolar, a
bolsa-escola, a cesta-basica e outros
programas que o Governo procura
racionalizar, ampliar ou criar. Trata-se
de um programa de reformas
economico-sociais abrangente, por
outro, que envolve o Governo como
conjunto e visa acentuar e qualificar a
reforma agrdria, garantir a produgéo da
agricultura familiar, gerar emprego e
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renda na cidade e no campo, em
contexto de reformas estruturais que
garantam a assisténcia técnica e
financeira seja ao produtor tradicional
seja ao recém-assentado, transporte e
armazenamento da producio, acesso a
mercados, tanto o nacional quanto o
internacional. O programa Fome Zero
tem, assim, um indiscutivel apelo ético
e humanitdrio, mas nao se esgota
nesses dois aspectos, que sdo
essenciais mas exigem
complementagdo. O Presidente usou
metdfora de perfeito entendimento em
certo momento ao se referir a
preocupagdo de “dar o peixe aos que
tém fome, mas ensinar a pescar”. A
idéia que estd nesse “ensinar a
pescar” parece ser exatamente o
processo integrado e equilibrado de

desenvolvimento (econdmico e social).

FE: O senhor nao acha muit
dificil um pais como o Brasil res

o problema da fome se nao houver uma

)ciacao mais civilizada

externa? Como conciliar f
recursos com crescimento?

Perri: O duplo caminho, que
assinalei anteriormente para
equacionar os problemas da pobreza e
da fome no Pais, esbarra, sem divida,
em realidades que tocam as relagoes
internacionais. Os paises
desenvolvidos costumam adotar a
retérica, mas hesitam na andlise das
causas que levaram o mundo a
situagdo de desigualdade atual, que
s6 fazem agudizar-se. Resistem a
mudanga no regime de comércio
internacional, aferram-se na defesa
muitas vezes irracional dos
mecanismos financeiros atuais,
controlam o acesso a tecnologias, tém
dificuldade em entender que os
desequilibrios do processo de
desenvolvimento, que se impos
historicamente ao mundo, sao de
natureza ao mesmo tempo altamente
concentradora e excludente. Esse
processo concentra a riqueza em maos
de poucos paises de populacio
relativamente minoritdria enquanto
exclui de seus beneficios a maioria dos
paises e a grande massa da populagdo
mundial. Nao € por acaso que dois
bilhdes de seres humanos vivem com
menos de um délar por dia, dos quais
900 milhdes tém fome. Vivem
majoritariamente em paises pobres. A
resisténcia apresenta-se nos fatos e
nas conseqiientes politicas de
relacionamento externo adotadas por
esses paises ricos. E fato que os
paises desenvolvidos concedem a
seus agricultores assisténcia
financeira sete vezes maior do que os
montantes que destinam a cooperagao
com os paises em desenvolvimento; é
fato o subsidio distorcido do comércio
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que essa assisténcia representa,
quando contribui para a depreciagdo
dos pregos internacionais de produtq
agricolas também produzidos pelos
paises em desenvolvimento; o
subsidio as exportagoes, que se
embutem em formulagoes que incluen
0 acesso privilegiado a tecnologias, 4
mecanismos crediticios e financeiros
altamente facilitados; a existéncia de
barreiras vdrias, tarifarias e nao-
tarifdrias, que restringem ou impedem
0 acesso de produtos agricolas de
paises em desenvolvimento a seus
grandes mercados. Sao politicas de
uso corrente com conseqiiéncias
politicamente negativas. Assim ¢
também o exercicio do poder,
financeiro ou 0 mecanismo das divid;
externas dos paises em
desenvolvimento, usados para exigir
comportamentos pré-determinados e
de inspiracao conservadora na gesti
interna de negdcios dos paises em
desenvolvimento, emergentes ou nio
em nome de conceitos muitas vezes
perversos, como o da good gover-
nance (0 bom governo), segundo
critérios exdgenos. Sao exigéncias e
condicionalidades que estrangulam
iniciativas renovadoras que poderiam
permitir o avango dos paises pobres.
Hodiernamente, sob o conceito poucs
preciso da globalizag@o, procuram
homogeinizar politicas sem as
distingOes necessdrias que as fagam
justas. O fluxo livre e acelerado de
capitais acentua esses desequilibrios.|
A pobreza e a fome no mundo sio,
portanto, o extremo de um processo dg
exclusio resultante do modelo e do |
processo de desenvolvimento !
adotados até aqui.

Nossa responsabilidade
individual e politica diante do fato
alarmante da pobreza e da fome no
mundo obriga-nos a pensar
criticamente o homem como parte da
Criagdo, onde a igualdade ndo
necessita ser buscada nas teorias
politicas, mas na prépria concepgao
divina. Esse € o papel que a Folha
Espirita desempenha com
propriedade, fiel ao espiritualismo de
sua inspiracdo. Ao iniciar-se o
milénio, no bojo de uma sociedade
humana voltada para a ciéncia e
para as descobertas da matéria,

hd-que-se criar o espaco para
sentir, para voltar a sentir (...extrato
de meu livro O Encanto dos Orixas).

(*) Obras do embaixador:
Nel mezzo del cammin, poemas, Rio de Janeiro:
2001; Manhattan, Rio de Janeiro/Nova lorque, plaquetad® |
2002; O Encanto dos Orixds, poemas e ensaios sobre? f
espiritualismo da Umbanda. Rio de Janeiro- 2003.
Todos publicados pela Editora Expressao e Cultura
(e-mail: exped @ggh.com.br ).
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