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A abertura do IV Congresso Nacional
da Associagao Médico-Espirita
(Medinesp2003), que acontece em 18
de junho, as 20 h, no Anhembi, em Sao
Paulo (SP), sera feita por Divaldo
Pereira Franco. A conferéncia, Jesus, o
Meédico das Almas, estara aberta ao
publico em geral e a entrada valera a
contribuicao voluntaria de 1 kg de
alimento nao-perecivel.

Entrevistado na Europa, onde se
encontra a servico da difusao
doutrinaria, o médium baiano ressaltou
o que significa falar de Jesus para
médicos espiritas e ndo espiritas; a
importancia da missao que
desempenham, e deu alguns dados sobre
sua palestra. (Entrevista a pag.3)

PINTURA MEDIUNICA
ENCERRA O

MEDINESP 2003

o encerramento do

II Encontro
Internacional de Médicos
Espiritas, que acontece em
21de junho, no Anhembi, os
médiuns José Alberto Lima
Medrado e Valdelice Sallum
irdo propiciar ao publico
momentos de arte e
criatividade através da
pintura meditnica. Ambos
participardo, as 19h30, da
sessdo de
psicopictoriografia nos
trazendo obras inéditas de
artistas desencarnados.
(Pag. 5).
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Valdelice Sallum

J oséAlberto Medrado

CURSO DE MEDICINA
ALEM DO CORP

jur
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Curso de Medicina
Além do corpo
na Faculdade
de Medicina
(USP)

De 2 a 5 de junho,

foi realizado o Curso
Medicina Além do
Corpo, na Faculdade de
Medicina (USP),
ministrado por médicos
e especialistas,
destinado a académicos
e a profissionais da area
da satde.

“DIVINO MEDICO DAS ALMAS”

FOTO: ARQUIVO

Divaldo Franco
abrilhantara o
MEDINESP-2003
fazendo a palestra
de abertura

o

CONFERENCISTAS
INTERNACIONAIS DO EVENTO
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rof. Amit Goswami

Amit Goswami,que foi, por 35
anos, Professor Titular de Fisica
Quéntica da Unive-rsidade de Or-
egon, EUA.

Dr. Peter Fenwick

Peter Fenwick é neuropsiquiatra
e a maior autoridade clinica da Gra
Bretanha em Experiéncia de Quase-
Morte (EQM)

Prof. H. Koenig

Diretor do Centro de Estudos
de Religido, Espiritualidade e
Saude, da Duke University, na
Carolina do Norte (EUA).

REVISTAISTO E VALORIZA CONGRESSO

Com seis paginas, T¢€
a reportagem de capa, o
Além do Corpo, da
revista IstoE (28/5/03),
ressaltou dois eventos
médico-espiritas: o 1°
realizado dia 31 de
maio pela AME-
S. Paulo, no Instituto
Oscar Freire e no
auditorio do Conselho
Regional de Medicina
(Cremesp); eo IV
Congresso Brasileiro
da AME-Brasil que se
realizara, neste més, de
18a21,no Centro de
Convencgoes
Anhembi. Ressaltando
o trabalho gratuito
realizado pelos
médiuns de cura, nos
Centros Espiritas, ¢ 0
tratamento conjugado
Corpo-Espirito,
realizado pelos
médicos espiritas, a
reportagem dé énfase
a contribuicdo do
Espiritismo a
populagéo.

o | Caderno Especial EDUCACAO

Wwww.istoe.com.br

Pela primeira vez,"
a Universidade
de Sao Paulo, a
mais importante da
América Latina,
ira sediar um
simpasio sobre a
pratica médica e a
espiritualidade

MEDICI

Cresce o interesse
por tratamentos de
doencas - do cancer
a depressio - feitos
de acordo com

a doutrina espirita,

PORTUGAL/CONTINENTE € 5.00 - USA USS 6.00

que conta com mais
de dois milhdes de
adeptos no Brasil

A ESPIRITUAL
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DROGAS E ESPIRITUALIDADE

A AME-Araraquara, sob a presidéncia de
Fausto Mariottini, realizou em 17 de maio, das
8h as 18h, o Simpdsio Drogas e spiritualidade,
no Espaco Cultural Paratodos.

Participaram do evento: Heloisa Bernardo,
psicologa e diretora técnica do Centro de
Tratamento Bezerra de Menezes, de S.
Bernardo do Campo, com os temas Natureza e
Conceito da Dependéncia Quimica , e Co-
dependéncia, natureza e conceito; Marlene
Nobre, presidente da AME-Brasil,
“Tratamento e Sublimacéo das Parcerias
Espirituais”. E também Léo de Oliveira, diretor
de tratamento do Centro de Recuperagdo de
Dependentes “Horto de Deus”, da cidade de
Taquaritinga, com dois temas: Lesdes fisicas,
perispirituais e débitos reencarnatorios na
dependéncia quimica e A Importancia de
Comunidades terapéuticas com enfoque

espirita.

Heloisa Pires fez palestra sobre: O mistério
do ser ante a dor e a morte.

Ao final, houve uma importante mesa-
redonda com varios participantes,
representantes de diversas comunidades
terapéuticas, contando suas experiéncias.

Houve um almogo de confraternizagio na
Comunidade Terapéutica “Recanto do
Senhor”, de Araraquara.

O Coral Espirita Amigos da Musica
encerrou o evento.

Por tudo que se disse e pela troca de
experiéncias, este simpdsio deveria ser
repetido em outras cidades brasileiras, sob o
patrocinio das AMEs.

O movimento espirita tem importante
vivéncia da matéria que podera ser util a
dependentes e terapeutas.

“PORTAL DA VIDA’

Espacgo para celebragdes religiosas e
meditagdes

Instalacdes de acordo com os o6rgaos
fiscalizadores.

Projeto Terapéutico desenvolvido para
tratamento de 8 meses, incluindo terapia
individual e grupal, inclusive contando com o
“Anjo da Guarda” e acompanhamento pds
tratamento pelo periodo de 2 anos;

Casa de triagem,;

Coordenadores e monitores capacitados pela
Febract;

Aulas de Tai-Shi-Chuan;

Atendimento médico-odontoldgico;

Comunidade terapéutica filiada a Febract
(Federagdo Brasileira de Comunidades
Terapéuticas);

Hortas para auto-sustento,

Fisioterapia (Cultivo de Plantas Medicinais),

Criacdo de aves e animais domésticos;

Desenvolvimento de espiritualidade;

Veiculo proprio para emergéncias.

Casa de Apoio, Recuperacao e Tratamento
para Dependentes Quimicos “Sao Francisco de
Assis”

Rua Judith B. Batelli, n° 179 — Rodovia
Araraquara/Américo Brasilense — Cep: 14.800-
000—Telefone: (0xx16) 3324 5797

Som ambiente em toda a Comunidade;

RADIO RIO DE JANEIRO
ESTA NA INTERNET

Desde 12 de maio a Radio Rio de Janeiro
(ZYJ462,1400 KHz AM), emissora que tem por
bandeira a difusdo do Espiritismo, esta com sua
programacdo na Internet. Para ouvi-la em
tempo real e com som digital, basta acessar o
site www.radioriodejaneiro.am.br e clicar no link
“Ouga nossa programagao”.

Durante 24 horas do dia, em qualquer parte
do mundo, os ouvintes t€ém acesso a programas
jornalisticos, interativos e doutrinarios
realizados com a maxima qualidade, além de
poderem se comunicar com a emissora também
por e-mail, enviando sugestdes para tornar a
programagcdo ainda melhor.

De acordo com a ultima pesquisa do
Instituto Brasileiro de Opinido, Pesquisa e
Estatistica (Ibope) sobre a audiéncia da
emissora, de 2* a 6" feira a Radio Rio de Janeiro
ocupa a vice-lideranga no indice de

permanéncia de ouvintes, entre 11h e 12h,
horario em que ¢ transmitido o programa Clube
de Arte, produzido pelo Lar Fabiano de Cristo.
De 6h as 9h, o programa Manha na Rio, se
destaca: ocupa a terceira posi¢do neste indice,
levando-se em conta as 23 emissoras AM do
Rio de Janeiro.
Voluntarios

A Radio Rio de Janeiro langou, em maio, o
seu Quadro de Divulgadores Voluntarios, que
visa a propagac¢do das atividades
desenvolvidas pela radio junto ao Movimento
Espirita. Eles deverdo se cadastrar no Clube da
Fraternidade como voluntarios, informar os
freqlientadores dos centros espiritas sobre a
programacdo da radio, obter participantes para
o Fundo de Manutengao da programagéo
Espirita e colaborar nos eventos promovidos
pela emissora.

Mais um sucesso

c:mtrola a
oe de Luiz Sérgio

A lumanidade, para ser feliz, terd que percorrer uma nova trajetdria, de esforco pessoal
e exercicio constante do amor fraterno, apesar de todas as adversiclades encontradas na
arualidade. Luiz Sérgio, em narrativas interessantes que captam a atengio do leitor, do

g

Cultiva o reca

inicio ao fim, faz um convite & reflexio e & reformulagio de valores ético-morais. Lste é
mais um livro que engrandece a literatura espirita.
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Luiz Sérgio
Uma Nova Trajetoria
Psicografado por

Elsa Candida Ferreira
Pelo espirito Luiz Sérgio
176 pdgs. - R$ 17,00

Nao deixe de
vigiara si
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Nas melhores livrarias,
distribuidoras ou pelo telefone:

(11) 61071-1165

Trajetorta

Nao falemal g
dos mortos 1
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DA OBRA CHICO XAVIER
- EMMANUEL

“A Ciéncia esclarece que a energia faz o movimento, mas a for¢a é cega e a matéria ndo tem

caracteristicas de espontaneidade.

So na inteligéncia divina encontramos a origem de toda coordenacgdo e de todo equilibrio; razdo
pela qual, nas suas questoes mais intimas, a fisica da Terra ndo poderda prescindir da logica com Deus”

skokosk sk

“A Ciéncia construird para o homem o clima do conforto e enriquecé-lo-a com os brasées da
cultura superior; a filosofia auxilia-lo-a com valiosas interpretagées dos fenomenos em que a Eterna
Sabedoria se manifesta, mas somente a fé, com os seus estatutos de perfei¢do intima, consegue preparar
nosso espirito imperecivel para a ascensdo a gloria universal”

kokosk sk

Seja qual for a nossa interpretagdo religiosa da idéia de Deus, é imprescindivel acentuar em nos a

confian¢a no bem para refletir-lhe a grandeza.

skokosk sk

Projetando as energias dilacerantes de nosso proprio desgosto, ante a culpa que adquirimos,
quase sempre somos subitamente visitados por silenciosa argumentagdo interior que nos converte o
pesar, inicialmente alimentado contra nos mesmos, em mdgoa e irritagdo contra os outros.

skokosk sk

Procuremos a boa parte das criaturas, das coisas e dos sucessos que nos cruzem a lide cotidiana.

Teremos, assim, o espelho de nossa mente voltado para o bem...
kskosk
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“.... sentindo, mentalizando, falando ou agindo, sintonizamo-nos com as emogoes e idéias de

todas as pessoas , encarnadas ou desencarnadas, da nossa faixa de simpatia.’
skskosk

s

Todos os sintomas mentais depressivos influenciam as células em estado de mitose, estabelecendo
as células fatores de desagregacdo.

skokock sk

Nossas emogoes doentias mais profundas , quaisquer que sejam, geram estados enfermicos.
skokosk sk

A mente humana é um espelho de luz, emitindo raios e assimilando-os.

skok sk

“... ascélulas germinais, por seetes vivas, reproduzem nossos clichés da consciéncia no trabalho

impalpavel da formagdo do novo corpo.”

Dos livros: O Consolador e Pensamento e Vida)

) FLASHES .

‘l A Prefeitura do Rio de Janeiro
homenageara o médium espirita Chico Xavier,
dando-lhe o nome de uma importante avenida
que sera construida na Zona Norte da cidade.
A via estard localizada no bairro de Honorio
Gurgel e terd quatro quilometros de extensao,
ligando o final da via Light, em Costa Barros, a
avenida Brasil. A via, que terd o carater de via
expressa, sem sinais de transito, facilitara o
acesso de quem se desloca da Baixada
Fluminense para a avenida Brasil e,
conseqiientemente, ao Centro e a Zona Sul do
Rio. Segundo a Prefeitura, o prazo previsto
para a execugao da obra ¢ de 16 meses.

‘l A Associacdo Brasileira dos
Magistrados Espiritas (Abrame) ird implementar
um programa de conferéncias em faculdades de
Direito de todo o Pais, que contara com a
participa¢do de magistrados e professores
espiritas de todos os estados. A coordenagio
nacional sera de Fatima Nancy Andrighi,

-

presidente do Conselho Deliberativo da
Abrame. A entidade espera que o trabalho de
divulgacao atinja uma grande parcela do meio
universitario para que temas de alta relevancia,
abordados a luz da Doutrina, contribuam para o
despertar da consciéncia académica.

INTERNACIONAIS

‘/ O Movimento Espirita de Québec
(Mouvement Spirite Québécois), no Canada,
vem trabalhando para que seja conhecida,
compreendida e aceita a filosofia do
Espiritismo, e encorajada e facilitada a
formagédo de grupos de estudo, entre outros,
em Québec. Jodo Luiz Chagas ¢ o responsavel
pelas relagdes com o Brasil. Quem quiser pode
se corresponder com ele pelo e-mail
jlchagas@dsuper.net ou através de carta,
enderecada a: Mouvement Spirite Québécois,
4866, rue Sainte-Catherine Est, Montreal
(Québec), Canada, H1Z 1Z6. O telefone € (514)
899-0139 e o site http://spirite.qc.ca

J

Vocé ¢ assinante da Folha Espirita?

Esteja informado sobre
sua assinatura.

Confira seu nome,
endereco e data de
vencimento na etiqueta; se
houver duavida, telefone.

Procure renovar sua

assinatura no vencimento, mas,
se por qualquer motivo nao for
possivel, avise-nos por telefone.
Caso nao receba o jornal,
comunique.
Vocé pode renovar ou
fazer sua assinatura: por

boleto bancario, cartao Visa,
cheque nominal ou depdsito
bancario (FE - Editora
Jornalistica — Bradesco Ag.
02879, c¢/c 58515-7).

Presenteie um amigo com
uma assinatura.

ESTANTE IE1ALIRY

Mediunidade

Tudo o que vocé precisa saber

Todos experimentamos, nao raro, fendmenos estranhos, a envolver
visdes, sensagdes, sentimentos, idéias e compulsdes que escapam as

experiéncias do cotidiano.

Eles causam embaragos as pessoas que os vivenciam de forma mais
intensa, porquanto a ignorancia sobre o assunto tende a situa-las na

faixa da anormalidade.

Este novo livro de nosso articulista Richard Simonetti traz valiosos
esclarecimentos a respeito da Mediunidade, para que se tenha uma

existéncia mais trangjiiila e feliz.
Confira! Leitura edificante.
Editora CEAC
Rua 7 de Setembro, 8-56
Fone/fax: (014)227 0618

Nao acredite se puder

Este ¢ um livro de vida, imensamente vivido. Uma vida de buscas,
de questionamento, de emogdes, de determinismo. Nunca uma vida de

acomodagdo ou conformismo.

O autor Sami Mattar ¢ membro da Academia de Belas Artes,
participa das mais importantes exposi¢des nos maiores eventos do
pais e no exterior. Seu nome consta da Grande Enciclopédia Delta

Larousse — Arte Brasileira.

Nas paginas de — Nao acredite se puder (O menino que ndo ficou
maluquinho, que tem a apresentacgdo de Ziraldo, encontramos esse
respeito pela vida, plena de ilusdes, sonhos e esperangas.

Em palavras do autor, Sami diz ndo escreveu um livro contando s6
casos, mas também os desafios. Aqueles que mudaram sua vida, mas
sem a pretensao de escrever uma auto-biografia, analisa — Quem
somos? De onde viemos? Para onde vamos? Espera que 0s casos
relatados possam trazer ao leitor momentos de reflexdo e alegria.

Parabéns Sami pelos depoimentos comoventes!

Leitura edificante! Confira! Publicagdes Lachatre Fone: (11)4033 3999

MEDIUNIDADE

F'UDO O QUE VOCi PRECISA SABER

RICHARD SIMONETTI
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DIVALDO ABRE MEDINESP 2003 FALANDO
DE JESUS, O “DIVINO MEDICO DAS ALMAS”

A abertura do 1V Congresso Nacional da Associagdo Médico-Espirita (Medinesp 2003), que acontece em 18 de junho, das 20h as 21h30, no
Anhembi, em Sdo Paulo (SP), serd feita por Divaldo Pereira Franco. A conferéncia, Jesus, o Médico das Almas, estara aberta

ao publico em geral e a entrada valera 1kg de alimento ndo-perecivel. Na entrevista abaixo, o médium baiano nos fala um pouco da importancia

do trabalho dos médicos espiritas e do congresso e nos faz um breve resumo de sua conferéncia

FE: - O que significa falar de Jesus para
médicos espiritas e ndo-espiritas?

Divaldo: Nao obstante a permanéncia do
materialismo e do comodo agnosticismo no
mundo, pretendendo negar a realidade do ser
espiritual e reduzir a criatura humana ao
capricho dos fendmenos e da fatalidade
bioldgica, Jesus, o Magnifico Vencedor da
Morte, permanece como a figura mais
proeminente da histéria da humanidade.

A Sua vida incomparavel continua sendo
objeto de estudos e de observagdes em
diferentes areas do Conhecimento, que mais
confirmam a Sua grandeza e realidade.
Superando as contingéncias do Seu tempo e do
lugar em que nasceu, Ele vem atravessando os
milénios e arrebatando as multiddes que nEle
encontram as respostas significativas para a
propria existéncia. Ninguém que se Lhe iguale
em qualquer época! Por isso, continua
assinalando poderosamente o pensamento
historico e arrastando carinhosamente as
geracdes que se sucedem seguindo-O com
encantamento e amor. Falar sobre esse Médico
Divino de todos nds a esculdpios espiritas que
o tém como Modelo e Guia, bem como a outros
que talvez ainda ndo O conhegam em toda a
Sua magnitude, significa-me um desafio de
grande importancia, que tentarei enfrentar sob
a Sua indispensavel inspiragao.

FE: - Como vocé vé o trabalho médico-
espirita? Qual a sua importancia?

Divaldo: O trabalho médico-espirita é
portador de alto significado moral e cientifico
no atual contexto historico da cultura e da
civilizag¢do. Realizando a ponte entre a Ciéncia
Médica e o Espiritismo, cumpre a proposta
apresentada pelo Codificador Allan Kardec,
quando assinala que o Espiritismo avan¢a ao
lado da Ciéncia, mas nao se detém onde esta
para, tendo em vista que a Ciéncia estuda os
efeitos enquanto o Espiritismo remonta as
causas. Mediante a Optica espirita, as causas
das enfermidades organicas, dos disturbios
psicoldgicos, dos transtornos mentais, dos
fendmenos teratologicos e outros encontram-
se no Espirito, que ¢ o autor das ocorréncias
que lhe dizem respeito.

Dessa forma, o conhecimento das
diferentes patologias radicadas no ser
profundo faculta ao médico espirita penetra-las
e, trabalhando por elimina-las, fazer cessar os
seus efeitos danosos. A cura real, portanto, se
apresenta somente quando se originando no
interior do ser e direcionando-se ao exterior
proporciona-lhe a satide integral.

A importancia desse trabalho ¢ de elevada
significagdo cientifica, porque ndo se detém na
forma organica pela qual transita o ser humano,
mas alcancga-lhe a esséncia, o Espirito imortal
que ¢, corrigindo-lhe a indumentaria deficiente
ou enferma de que se reveste, a0 mesmo tempo
revitalizando-o para o éxito da reencarnagao em
que se encontra mergulhado.

FE: —E a do Congresso da Associacio
Médico-Espirita, do qual vocé fara a abertura?

Divaldo: Os congressos cientificos, assim
como os de outra natureza, tém por finalidade
conhecer, aprofundar, debater e atualizar os
conhecimentos em torno das disciplinas
doutrinarias que patrocinam. Especificamente,
o que vem sendo programado e promovido
pela Associacdo Médico-Espirita reveste-se
de grande oportunidade, ndo apenas em razao
aos temas que serdo abordados pelos

Irmandade dos
Alcoodlicos Anonimos

180 grupos na capital

e grande S. P.

Atendimento 24 hs.
* Fone : 331593 33 *

convidados, mas também pela interpretagao
hodierna dos mesmos a luz do Espiritismo,
tendo-se em vista a complexidade dos
assuntos e conquistas que dizem respeito as
Ciéncias Médicas e afins dos dias que
vivemos. Acompanhando o desenvolvimento
tecnologico em torno das enfermidades e de
suas implica¢des nas mais importantes
universidades e centros de pesquisas do
mundo, o congresso apresentara estudiosos
internacionais que se tornaram paradigmas do
Conhecimento nas areas de investigagdo a
que se dedicam, trazendo-nos o superior
resultado do seu nobre trabalho.

A contribuicdo desses eminentes mestres
reveste-se de grande repercussdo, que o futuro
confirmara.

FE: Vocé pode nos dar um pequeno resumo
sobre a conferéncia que fara no congresso,
“Jesus, 0 Médico das Almas”?

Divaldo: Fundamentando-me numa
conceituacdo apresentada pelo eminente
filésofo e historiador francés Ernesto Renan,
no seu discurso proferido no College de
France, em Paris, em fevereiro de 1862, quando
informou que Jesus é um Homem
Incomparavel, penso desenvolver o tema
apoiando-me no estudo de alguns arquétipos
propostos por Carl Gustavo Jung, a fim de
demonstrar a exceléncia e superioridade do
Divino Médico das almas.

Pretendo reportar-me a algumas das
consideracdes exaradas pela dra. Hanna Wolf,
a notavel psicoterapeuta alemd que estudou a
vida de Jesus com carinho e fascinagao.

Buscarei analisar a realidade histérica da
existéncia de Jesus, quando esteve na Terra,
situando-O nestes dias e na complexidade do
conhecimento cientifico, filos6fico e moral
como sendo a unica resposta para os conflitos
e vazios existenciais que tomam conta das
criaturas em particular e da sociedade como um
todo.

Deter-me-ei num breve exame sobre Jesus
ontem, Jesus hoje e Jesus amanha, o
Psicoterapeuta insuperavel de todos os
tempos.

INFORMACOES
*Pela internet:  www.amebrasil.org.br
* Por telefone:  (11) 3704-4377

* Pelo correio: MEDINESP 2003 -
Caixa Postal 21.151
S3a0 Paulo - SP - 04602-970

Atencao:

O site da
Experiéncia de Quase Morte
-Brasil
esta pronto.

Visite-nos, dé sua opinido, sugestoes
e criticas.

Se gostar, divulgue para os amigos
Site:
www.egm-brasil.org
e-mail: eqm.brasil@bol.com.br

FOTO: FE
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APROVEITE O DESCONTO,
INSCREVA-SE JA
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ren ENCONTRO NACIONAL +
< | CONGRESSO INTERNACIONAL INTERNACIONAL
g NACIONAL (com tradugédo (com tradugéo
= simultanea) simultanea)
MEDINESP Dla.s 19e Dia 21 junho Dias 19, 20 e 21 junho
20 junho
e RS 100 R$ 204 | 3 dzaé%ega; RS 342 3;’?{?‘:'?2
13/junho
A ':;:t'r RS 120 RS 354 3 parcelas RS 414 3 parcelas
14/junho de R$ 118 de R$ 138

a==>

Para sua maior comodidade, relacionamos os hotéis que poderdo ser usados pelos
congressistas:

+ Hotel Della Volpe (4*) — rua Frei caneca, 1199
Apt® duplo, com caf@.........cceeiiiiiicece e R$90,00/dia.

\ Paulista Flat 1 e/ou 2 (3*) — alameda Campinas, 105 e 129

Apt duplo, COM Cafe...........cccveveeeecece e R$ 72,00/dia + 5%.
CAPIO, e R$90,00/dia+ “
CCQUAIUPIO, “ “ooee e, R$92,00/dia+ “

Obs: RW Turismo tera disponivel um pacote de traslados durante o periodo do
Congresso: Hotel/Anhembi/hotel, diario (manha e noite) + veiculo Van disponivel
durante o dia, como transporte alternativo. Reserva antecipada — Informagdes pelos
fones: 3667/ 3661-3026/ 3664-9600/ fax — 3825-1562 — e-mail: rwturismno@uol.com.br

Rede Boa Nova
de
Radio

Ouvinte: 0800 99 50 11

ESPIRITISMO, INFORMACAO, PSICOLOGIA, SERVICO, EVANGELHO, PNL, UFOLOGIA, AUTO-AJUDA,
ESPERANTO, PARAPSICOLOGIA, MEDIUNIDADE

Trazendo o Futuro até Voceé.

Grande Sao Paulo Sorocaba

, 1450 AM 1080 AM
Brasil - Via Satélite Mundo:
PARABOLICA radioboanova.com.br
Polarizagcao Horizontal f
Freqiiéncia 1280 MHz ou 3870 MHz niz€
Canal da Leiloacdo ou Canal do Boi 9irlto arl

- o
Acertar o Audio em:6 2 MHz n

Fax: (11) 6457 80 85

24
Clube do Ouvinte: 0800 12 18 38

Emissoras da Fundacdo Espirita André Luiz
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POR QUE VOCE DEVE PARTICIPAR DO MEDINESP 2003

Os artigos desta pagina sao roteiros e idéias de alguns assuntos que serao
discutidos no Medinesp 2003. Se vocé se sente atraido por eles, esta em tempo:

INSCREVA-SE JA!

MEDICINA E ESPIRITUALIDADE
NA OBRA DE CHICO-EMMANUEL

Roberto Liicio Vieira de Souza

Durante o MEDINESP/2003, em junho
proximo, no Centro de Convengdes do
Anhembi(SP) estaremos expondo o tema acima,
que ¢, também, o tema geral do congresso. A
pedido dos companheiros da Folha Espirita,
apresentamos a seguir um pequeno
esbogo sobre o contetido da nossa exposigdo:
A Medicina, como outras ciéncias, ja caminhou
por parametros diferentes, baseados

nas crengas de
grupos que a
praticavam e,
mesmo hoje, no
campo de sua
aplicacdo,

temos abordagens
diversas, as quais
estdo sendo
agrupadas, mas que,
na realidade,

partem de verdades
e praticas
diferenciadas. Dessa
forma, os conceitos
que presidem

a chamada Medicina
Alopatica nao sao

necessariamente os mesmos da Homeopatia
e da Tradicional Medicina Chinesa.

O principio dessa diferenciag¢ao de parametros
encontra-se na visdo do que seja a vida e o
proprio homem, objetos maiores da Medicina.

As observagdes sobre a vida, vinculadas as
principais escolas médicas do chamado
Primeiro Mundo, relacionam-se com os estudos
materialistas, os quais acreditam que aquilo que
chamamos vida esta diretamente ligado a
conjuncdo de proteinas e outras estruturas

simples, que teriam sido unidas

eletroquimicamente por acaso, repetindo tais
cadeias sistematicamente, na evolucdo do
planeta, em um ntimero que, estatisticamente, ndo
pode acontecer aleatoriamente. Determina que a
morte € a cessacgdo das atividades do organismo,
reduzindo o viver ao curto espago ber¢o/timulo.
E importante frisar que o Espiritismo, embora seja
uma ciéncia voltada para o estudo do mundo
espiritual e suas conseqiiéncias, pela sua busca
da compreensdo da vida e da esséncia humana,
atua diretamente numa leitura diferenciada da
saude e da doenga, levando a uma nova
abordagem para a Medicina. Entretanto,

o Espiritismo ndo tem a pretensdo de criar uma
nova escola médica, mas proporcionar

ao profissional de satide uma abordagem tal que
diferencie a sua pratica, aproveitando

o de melhor da ciéncia convencional sob a
orientagdo do paradigma do Espirito.

Dentro dessa perspectiva, surge a obra de
Francisco Candido Xavier, sob a coordenagao
do benfeitor espiritual Emmanuel, que, por suas
particularidades, traz para 0 movimento espirita e
amedicina novos paradigmas, que precisariam
ser avaliados e aproveitados, no sentido de
melhorar as condi¢des de satide do homem e da

Humanidade.

Ele foi o maior médium do século XX e a figura
mais destacada no Espiritismo, excetuando o seu
Codificador, tendo produzido, em 75 anos de

atividades meditnicas, mais de quatro centenas
de livros, ditados por outras centenas de
entidades espirituais, sobre a tutela espiritual do
Benfeitor Emmanuel, que teria sido, em sua ultima
encarnacdo, o padre Manuel da Nobrega.

O conteudo de sua obra passa pelos mais
diversos campos da Filosofia, Ciéncia
e da Religido, associados as mensagens
consoladoras ditadas pelos desencarnados
aos parentes que aqui permaneceram, mostrando
arealidade da imortalidade da

alma e a individualidade do
Ser.
Neste contexto, temas que
envolvem as ciéncias
médicas sempre se fizeram
presentes,
em especial, porque o
Espiritismo entende que
saude e felicidade se
confundem, sendo o
objetivo primordial da vida.
Nesse manancial de
conhecimentos e
revelagdes encontramos,
de maneira especial, a
chamada “Série André
Luiz”; assim denominada
por ter como seu autor

espiritual André Luiz, pseudonimo de um médico

que viveu no Rio de Janeiro, nas primeiras

décadas do século XX, e buscou ocultar sua
verdadeira identidade, para ndo criar
constrangimentos para os familiares, entdo
encarnados, diante da revelagdo de

alguns aspectos da intimidade familiar.

Esse conjunto de livros apresenta tal importancia,
que o Prof. Hernani Guimaraes de Andrade, um
dos maiores pesquisadores brasileiros ¢
fundador do Instituto Brasileiro de Psicobiofisica,
e recentemente desencarnado, na cidade de
Bauru, sobre ele assim se expressou:

“Fica aqui consignada, a titulo de registro e
endossada por mim, a seguinte

previsdo: - As obras de André Luiz,
psicografadas por Francisco Candido Xavier,
serdo, futuramente, objeto de estudo sério e
efetivo nas maiores universidades do mundo, e
consideradas como a mais perfeita informacao
acerca da natureza do homem e da sua vida apés
amorte.” -do livro: “Prontuario de André Luiz”,
de Ney da Silva Pinheiro.

A maior importancia de todo o conjunto da obra
de Chico Xavier - Emmanuel encontra-se no
esclarecimento dos mecanismos perispirituais da
formagao do corpo fisico e, por conseqiiéncia, da
predisposi¢cdo moérbida da criatura, além de
ampliar a vis@o sobre as interferéncias
espirituais(obsessdo) no caso do surgimento de
diversas doencas.

Paralelamente, ¢ apresentado todo um
trabalho de cunho filosoéfico que firma as bases
do conhecimento e da pratica médico-
espirita,além do desenvolvimento dos
conhecimentos terapéuticos complementares,
de carater energético-espiritual, os quais sao
capazes de atuar nessas situacdes, explicando

as chamadas curas mediunicas e facilitando a

abordagem das diversas patologias , tanto no
trabalho da casa espirita, como nos
consultorios médicos.

CANCER E O NOVO PARADIGMA

Marlene Nobre

O que designamos, gene-
ricamente como cancer, na verdade,
nao ¢ doenca unica, antes, expressa
inimeras delas, com caracteristicas
similares, mas que apresentam
varidveis muito grandes. Esse alto
grau de heterogeneidade dos tumores
explica por que, embora os avangos
cientificos da ultima década, ha tanta
dificuldade quanto ao sucesso ou nao
do arsenal terapéutico disponivel.

Em 1982, a descoberta por
Mariano Barbacid, da Espanha, do
primeiro oncogene — gene ligado ao
surgimento do cancer — contribuiu,
enormemente, para os grandes
progressos na luta contra esse mal.
Hoje, sdo mais de 100 deles
detectados, e a tendéncia é expandir
muito mais com as pesquisas do
genoma-cancer, como acontece, em
S.Paulo, no Instituto Ludwig de
Pesquisa, que tem obtido
importantes vitorias na busca de
desvendar padrao de metastases do
tumor. Valendo-se da informatica, a
equipe extrai material genético de
tumores de doentes com cancer,
somente os pedagos do codigo
utilizados pelas células cancerosas
em sua atividade destruidora; depois
esses estudos detalhados sdo
encaminhados a outros institutos de
pesquisa no mundo, o que permitira,
no futuro, uma compreensao maior
do papel dos genes nessa intrincada
moléstia e o desenho de remédios
especificos para cada individuo e
cada tipo de tumor. Isto, alids, ja esta
acontecendo, embora de forma mais
restrita.

O oncologista ja conta, no
momento, com a possibilidade de
desenhar um tratamento especifico

para cada doente, baseado nas
caracteristicas moleculares do tumor;
com isso, ha menos efeitos colaterais
provocados pelos remédios utilizados
no combate ao mal. A quimioterapia
em forma de pilula age diretamente
sobre o tumor, matando somente as
células malignas e ndo mais o tecido
sdo. Infelizmente devido ao alto custo,
somente nos paises mais ricos ¢
possivel encontrar um maior niimero
desses medicamentos, feitos especi-
ficamente para determinados tipos de
tumores.

O Espiritismo oferece um novo
paradigma para a Medicina, quer
dizer, um novo modelo a ser seguido
com base na visdo integral do ser
humano: Corpo/Espirito. Com isso,
muda o entendimento da doenga e da
terapéutica.

Assim, quanto a origem do cancer,
aprendemos com os Espiritos
Instrutores que as produ¢des mentais
negativas geram irradiacdes
improprias, semelhantes as projecoes
deraios X ou de raios ultravioleta, que
se tornam lesivas as células, pre-
judicando o trabalho sinérgico delas, e
provocando, conseqiientemente, a sua
desarticulagdo.

A doenga surge como um estado
secundario, na verdade, a origem do
cancer ou da perturbagao do equilibrio
celular encontra-se muito mais
radicada no desequilibrio da mente.

Sabemos que no nucleo da célula,
no genoma (total de genes), temos o
conjunto de probabilidades para a
nova existéncia— seu programa atual
de aprendizado — construido pelo
modelo organizador biolégico
(perispirito), com base no estado
evolutivo do Espirito reencarnante.
No nucleo, portanto, esta expresso
o carma de cada um, a conta do

destino que ele traz de vidas
anteriores, mas as criaturas tém a
possibilidade de modifica-lo, todos
os dias, fazendo suas escolhas,
quanto ao funcionamento — abertura
ou fechamento — de determinados
genes; no caso do cancer, dos
oncogenes. A mente age sobre o
citoplasma e influi diretamente sobre
as “escolhas” ou transcri¢do dos
genes, selecionando-os; dela parte,
portanto, a ordem que os colocara
em funcionamento ou néo.

De certa forma, esta verdade foi
confirmada, com o término da
primeira fase do Projeto Genoma, em
fevereiro de 2001, quando cons-
tatamos como ¢ importante o
chamado meio interno, localizado no
citoplasma da célula, e é justamente,
ai, segundo informagdes dos Ins-
trutores Espirituais, que a mente
atua, determinando ao nucleo o que
fazer. Isto explica por que, embora
presente no genoma de familias
inteiras, determinado oncogene s se
manifesta em alguns dos seus
membros.

Por tudo isso, a medicina do
futuro dara énfase ao papel
educativo do médico, que estara
muito mais engajado no aspecto
preventivo das doengas. Como
educador e um dos principais
agentes de saude, ele ressaltara a
importancia da conduta moral
elevada, difundindo a necessidade
do cultivo da humildade e do
devotamento ao bem para que o ser
humano conquiste a satde sem
macula. Segundo os ensinamentos
espirituais, somente o amor puro,
desinteressado, enseja a imunologia
perfeita, porque permite a
assimilacdo das forcas superiores
que mantém o corpo saudavel.

FUNDAMENTOS DA
MEDICINAESPIRITA

Marlene Nobre

A visdo espirita de satude ¢
holistica: todos os processos
morbidos sdo essencialmente
mentais, comandados pelo
Espirito, e todos os fendmenos —
biologicos, psiquicos, sociais,
culturais e espirituais — exercem
influéncia sobre ele, que os
metaboliza e integra. Segundo
esta visdo “satde ¢é a perfeita
harmonia da alma”, estado de
equilibrio que se adquire,
gradativamente, com o concurso
das vidas sucessivas.

Esta visao ¢ muito proxima da
que ¢é apresentada pelo ilustre
fisico e humanista, Fritjof Capra,
em seu livro, O Ponto de
Mutagdo, que esta na vanguarda
da luta em favor de um novo
paradigma para a humanidade,
em particular para a Medicina,
com sua proposta de Assisténcia
Holistica a Saude, que
contempla o ser humano integral
— Mente-Corpo. Nessa luta por
um novo modelo de saude,
engajou-se também o fisico
quantico, Amit Goswami, com
sua teoria sobre a Consciéncia,
exposta em sua obra, espe-
cialmente, O Universo Auto-
consciente. Nela, ele sustenta
que a Consciéncia esta fora da
matéria, sendo, na verdade, fonte
criadora do mundo material.

Hoje, tanto quanto nos
séculos XIX e XX, ha fortes
evidéncias cientificas da exis-
téncia do Espirito. Pesqui-
sadores, em sua maioria nao
espiritas, tém investigado casos
de Experiéncias de Quase Morte
(EQM), Visoes no Leito de Morte,
Experiéncias Fora do Corpo,
Transcomunica¢do Instrumental
e Reencarnagdo, acumulando
evidéncias em favor da sobre-
vivéncia da alma.

O neuropsiquiatra Peter
Fenwick, os cardiologistas
Michael Sabom e Pim Van
Lommel, os psiquiatras, Ray-
mond Moody Jr e Elizabeth
Kiibler-Ross, o pediatra Melvin
Morse, os psicélogos Kenneth
Ring e Margot Grey, entre outros,
relataram casos de EQM,
contando o que centenas de
sobreviventes da morte viven-
ciaram, quando foram conside-
rados clinicamente mortos.

A conclusido dos pesqui-
sadores e dos sobreviventes ¢ de
que algo imaterial sobrevive a
morte do corpo fisico.

Amparados nessas pesqui-
sas e nas provas macigas que
recolhem nas investigagdes
meditnicas, os médicos espiritas
consideram o pensamento como
produto da alma e ndo como
secre¢ao do cérebro, buscando
na mente humana a origem das
forcas equilibrantes e restau-
radoras ou altamente destrutivas
para os trilhdes de células do
organismo fisico.

Para o médico espirita, o ser

humano ¢ muito mais complexo
do que se consegue visualizar
pela tecnologia médica existente,
porque ¢ constituido de Alma,
Corpo Fisico e Envoltorios sutis.
Nestes, nos chamados corpos
invisiveis, o Espirito armazena o
resultado de suas agdes, boas ou
mas, cometidas em vidas pas-
sadas. Nessa heranca, estdo as
verdadeiras causas das doengas,
embora, é claro, muitas delas
possam originar-se também na
conduta atual, refletindo sempre
o estado espiritual do individuo.
Na verdade, sdo os vicios da
mente, conhecidos como ego-
ismo, orgulho, vaidade, tirania,
preguica etc., que determinam
nossos atos e, conseqiien-
temente, ddo origem as doengas.

Do ponto de vista cientifico,
¢ possivel acompanhar essa
correlagdo entre as ocorréncias
de vidas passadas ¢ da atual,
através da obra Reincarnation
and Biology, de Ian Stevenson,
professor de Psiquiatria da
Faculdade de Medicina da
Universidade de Virginia, EUA,
que estudou 2.600 casos de
reencarnacgdo, dentre eles,
dezenas com Marcas de Nas-
cenga ¢ Defeitos Congénitos.

No exercicio da medicina, o
médico espirita interessa-se por
uma Anamnese ou historia da
moléstia do paciente, a mais
completa possivel, que englobe
também a Ficha Carmica, a
Psicolégica, os Complexos de
Culpa, a Analise dos membros da
familia. Para instituir a tera-
péutica, no exercicio de sua
especialidade, vale-se de todas
as terapias que aprendeu, em sua
formag¢do médica, recorrendo,
também, tanto quanto possivel,
ao auxilio de outros especialistas,
em abordagem multidisciplinar,
aplicando, conforme o caso,
intervengoes cirurgicas, medica-
mentos alopatas, homeopaticos,
fitoterapicos, tanto quanto os
recursos terapéuticos da Acu-
puntura, Psicologia Trans-
pessoal, Terapia por Regressao
de Memoria, etc.

Namedida do possivel, utiliza
também a Terapia Complementar
Espirita, desde que aceita pelo
paciente, ¢ que ¢ ministrada,
gratuitamente, a populago, na
imensa maioria das Instituigdes
genuinamente espiritas.

Fazem parte desta Tera-
péutica Complementar: a prece, a
meditacdo, o intercdimbio medi-
unico, o estimulo ao autoco-
nhecimento e a reforma intima, a
Fluidoterapia, que engloba a
doacdo de energia vital, através
de passes ou de cirurgias
espirituais e de recursos da agua
fluidificada.

Hoje, ja temos centenas de
trabalhos publicados em revistas
cientificas presti-giadas, como
The Lancet, New England Journal
of Medicine; British Medical
Journal, JAMA etc. sobre o valor

da prece na terapéutica (ver site:
www.ncbi.nlm.nih.gov, do NIH).
Do mesmo modo, experiéncias
realizadas pelo psicologo
brasileiro, Julio Peres, em parceria
com o neurocientista, Andrew
Newberg, da Universidade da
Pensilvania, EUA, evidenciaram
areas do cérebro em funcio-
namento, que sdo ativadas e
rebaixadas, durante as sessoes de
Terapia por Regressdo de
Memoéria, realizadas com
pacientes do Instituto Nacional
de Terapia de Vivéncias Passadas
(INTVP) do Brasil.

Essas pesquisas, somadas as
que o dr. Newberg realizou com
pessoas em estado de vigilia e
meditacdo, mostram um campo
promissor para o estudo do
Espirito e sua atuagdo sobre a
matéria.

No Japdo, Massaru Emoto,
apos oito anos de investigacao,
publicou o livro Messages from the
Water, mostrando como a agua
pode formar cristais perfeitos ou
ndo, conforme a agdo exercida
sobre ela pelos pensamentos ¢
sentimentos humanos.

Tanto as experiéncias de
Andrew Newberg e Julio Peres
quanto as de Massaru Emoto
trazem subsidios importantes
para validar a Terapéutica
Complementar Espirita e
entreabrem novos campos para
a pesquisa em medicina ener-
gética.

Os fundamentos da Medicina
Espirita estdo em sintonia com o
que é realizado, hoje, em dezenas
de Universidades dos EUA, com
o nome de Medicina e Espi-
ritualidade.

Sob essa denominagdo, ja ha
cadeiras e cursos de pos-
graduacdo, entre outras, nas
Escolas Médicas de Harvard,
com Herbert Benson de Duke,
com Harold Koenig, do Novo
México, com William Miller.

Hoje, com o progresso verti-
ginoso da Ciéncia e, igualmente,
0 aumento maci¢o das doencgas
da alma, ¢ imperioso que esses
cursos se multipliquem nas
Escolas Médicas do mundo.
Nesse campo, a Medicina
Espirita esta credenciada a
prestar relevantes servigos a
humanidade, ndo apenas porque
tem como prioridade o estudo e
o cuidado da alma, como também
porque tem, na solidariedade,
uma de suas importantes vigas-
mestras.

Foi assim, desde os seus
primoérdios, no Brasil, no século
XIX, conforme se constata na
vida e obra de um dos seus
pilares, o Dr. Adolfo Bezerra de
Menezes Cavalcanti.

Assim, pois, no exemplo dos
seus antecessores, o médico
espirita encontra estimulo para
dedicar-se aos mais carentes, da
alma e do corpo, esforcando-se
para diminuir as dores e angustias
dos seus irmaos em humanidade.

INSTITUTO BAIRRALPSIQ UIA TRIA

A mais completa policlinica psiquiatrica da América Latina.

Os pacientes sao tratados em unidades autbnomas e adequadas a cada
diagnostico (grupos homogéneos de pacientes). As edificacdes situam-
se em meio a 200.000 m? de jardins. O hospital possui: 5 piscinas, sauna,
4 quadras poliesportivas, 3 gramados de futebol, cancha de bochas, 2

quadras de ténis de praia, cancha de futebol society, cine-teatro, saldes
de jogos e 20 ateliés de terapia ocupacional. Equipe técnica de alto nivel.
O Instituto Bairral de Psiquiatria € mantido por uma fundagao sem fins
lucrativos e localiza-se a 170 km de Sao Paulo, na regido das estancias
de Aguas de Lindéia e Serra Negra. Mantém convénios com as principais
entidades e planos de saude.

Rua Dr. Hoténcio Pereira da Silva, 313 - Tel.: (0xx19) 3863-94000 (PABX)
Caixa Postal 8 - CEP 13970-905 - ITAPIRA - (SP)
email: bairral@bairral.com.br - site: www.bairral.com.br
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PINTURA MEDIUNICA
ENCERRA O
MEDINESP 2003

José Alberto Lima Medrado,
baiano de Salvador, nasceu de
familia pobre e desde menino tem
a sua mediunidade chamando a
atencdo. Fundador do Centro
Espirita Cavaleiros da Luz e do
Lar Manoel de Nobrega, ambos
em Salvador, possui todas as
faculdades meditnicas conhe-
cidas, inclusive nas areas de
cura, materializagdo e psicografia.
Mas o que mais chama a atencdo
¢ a pictografia, que executa
desde os 27 anos.

Em relagdo a esta missao,
classificada pelo médium Chico
Xavier como “a evangelizacdo
através das cores”, Medrado
afirma que se sente estreitamente
comprometido em revisar, com
sua simples acdo e sem qualquer
presung¢do, o entendimento que
se pode ter equivocadamente da
mediunidade e do médium de
pintura. “Fago-a com devogédo
aos principios bdasicos da
vivéncia crista, dando de graca o
que de graga recebi, chamando
atencdo a reflexdo dos homens
de boa-vontade para a realidade
post mortem”, declara.

Apesar de ele proprio ndo
desenhar, realiza publicamente,
em questdo de minutos, trabalhos
mediunicos que pintores pro-
fissionais levariam muito tempo
para concluir. Seus quadros sdo
disputados no Brasil e em varios
paises da Europa e América.
Geralmente, nas pinturas publi-
cas, manifestam-se impres-
sionistas, na maioria deles
pintores franceses que viveram
no século XIX. Mas, também,
pinta mediunicamente em atelié,
onde predominam cléssicos da
pintura, pintores sacros, re-
nascentistas etc.Entre os pin-
tores estdo Renoir, Modiglianni,
Picasso, Portinari, Monet, Manet
e Van Gogh. Sua mediunidade ja
foi submetida a testes por
cientistas na Europa, em

laboratérios altamente equi-
pados, sem nenhum compro-
misso com a doutrina espirita, e
definiram que os tragos ¢ 0s
estilos dos quadros pintados
realmente estdo afins com o que
existe nas obras deixadas pelos
respectivos artistas.

Funcionario publico federal
da Justica do Trabalho, professor
da Escola de Magistratura
Trabalhista, além desses tra-
balhos, 0 médium também tem
programas espiritas na TV
Bandeirantes Bahia e na FM
Metropole, entre outros.

Para o encerramento do II
Encontro Internacional de
Meédicos Espiritas, que acontece
em 21 de junho, no Anhembi,
Medrado afirma o aguardar com
ansiedade. “Sem sombra de
davida sera mais um tento,
redirecionador do pensamento
cientifico-médico, com fulcro nos
principios do amor e do
crescimento espiritual, divisando
novas fronteiras das discussdes
académicas em torno do bindmio
ciéncia médica e Espiritismo”,
afirma.

Valdelice: apoio

de Chico Xavier

A percepcao da presenga
dos espiritos sempre foi comum
a Valdelice Sallun, médium baiana
daregido de Feira de Santana que
com sete anos se mudou para o
interior de Sao Paulo. Na infincia,
ela chegava a brincar com eles,
morando ainda na roga. Porém, ja
mais velha, casada e maie,
comegou a desenvolver uma
mediunidade de efeitos fisicos
que a assustou muito. Barulhos
e ruidos deixavam a médium
iniciante muito temerosa.

No entanto, gragas aos
efeitos fisicos que ndo soube
sozinha controlar ou entender,
Valdelice acabou por cair nas
maos do grande médium Chico

Solugbes para sua editora, distribuidora, livraria e vendas de assinaturas.

Xavier. Nesta fase de sua vida,
ela morava em Uberaba (MG).
Desde o inicio, reconhecendo
nela as possibilidades para o
trabalho sério, Chico a
incentivou a comecar a estudar o
Evangelho e a freqiientar o centro
espirita. Disse a ela que muitos
artistas desencarnados encon-
travam-se ao seu redor espe-
rando para realizar um trabalho
de divulga¢ao da vida apds a
morte através da pintura
meditinica.

Quando Valdelice quis saber
0 que seria a pintura mediunica,
Chico explicou: “E trabalho de
evangelizacao através das cores,
tanto para os encarnados quanto
para os desencarnados”. Durante
muito tempo, Chico a ajudou a se
desenvolver, sempre ressaltando
a finalidade nobre daquele
trabalho que poderia vir a ajudar
muita gente. O espirito do pintor
renascentista Botticcelli treinou as
fungdes motoras de Valdelice,
desenhando croquis e rascunhos
para que ela se tornasse mais apta
areceber obras mais complexas no
futuro. E, a partir dali, a médium
nunca mais parou de dar vazio a
criatividade dos génios da
pintura.

Hoje, Valdelice passa dos 60
anos de vida, vive em Sao Paulo,
e possui uma extensa obra, tendo
ja se apresentado no exterior, em
paises da Europa. Sua pintura
tem a colaboragdo de artistas
como Picasso, Van Gogh, Claude
Monet, Renoir, Paul Cézanne,
Rembrant e os brasileiros Tarsila
do Amaral e Candido Portinari.

E a primeira vez que participa
de um evento de grande porte
como sera o II Encontro
Internacional de Médicos
Espiritas, que acontece em 21 de
junho, no Anhembi. “Fico feliz de
divulgar o trabalho e mostrar a
realidade do outro mundo”,
declara Valdelice.
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”Tenho grandes
expectativas para
€sse congresso.
Creio queum
congresso
de tao alto gabarito
como esse vai
informar muitos
médicos brasileiros,
e talvez de todos
paises da América
do Sul, sobre o
importante papel que
a fé e as praticas
religiosas tém na
atitude dos
pacientes para
enfrentar as
enfermidades que os
afligem, dessa forma influenciando suas
decisdoes médicas sobre os cuidados com a
saude e afetando sua saude
fisica e os resultados dos tratamentos
médicos.

A maior parte dos
médicos ndo tem conhecimento da enorme
quantidade de pesquisas
realizadas recentemente, nos ultimos cinco ou
dez anos, sobre a relacdo
que existe entre religido e saude, e sobre o
efeito que a religido tem,
ndo somente na manutengdo de uma boa
satide, mas também na influéncia que
exerce sobre a resposta do organismo humano
as doengas e enfermidades.

Por essa razdo, acredito que esse congresso
vai estimular os médicos do
Brasil inteiro a comegar a integrar a
espiritualidade nas suas praticas
clinicas e, portanto, passar a entender que a fé
religiosa é um tremendo
recurso como nas, os cientistas da América do
Norte, ja descobrimos.”

Harold Koenig

HAROLD & KOW;,-‘.B
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* Harold Koenig é diretor do Centro de
Estudos de Religido, Espiritualidade e Saude,
da Duke University, na Carolina do Norte
(EUA), em feito pesquisas procurando detectar
a repercussdo de praticas ou atividades
religiosas sobre a saide humana. E autor do
livro Handbook of Religion and Health, ainda
ndo traduzido para o portugués. Falara sobre
Religidao, Espiritualidade e Medicina:
Historico, Pesquisa e Aplicagées Clinicas.
(Religion, Spirituality And Medicine:
Historical Background, Research and Clinical
Applications)
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“Estamos vivendo
numa época de
rapidas mudangas.
Esta cada vez mais
claro que nossa
velha medicina, que
enfoca
separadamente 0s
orgdos do corpo
humano, ¢ apenas
parte de um quadro
mais amplo onde a
medicina espiritual e
a que relaciona corpo
€ mente sao
igualmente
importantes.

No Reino Unido
(Inglaterra, Escocia e
Pais de Gales) duas
institui¢oes académicas de grande prestigio, o
Royal College of Psychiatrists e a Psychological
Society, possuem grupos especializados em
estudos relacionados com a espiritualidade.

A disciplina Medicina Espiritual € ensinada
em quase 90% das faculdades de medicina dos
Estados Unidos. Cerca de metade das escolas de
medicina do Reino Unido oferecem cursos em
medicina complementar e medicina espiritual. A
rapida expansdo desses cursos se deve ao fato
de que a ciéncia tem demonstrado que a medicina
espiritual é realmente eficaz.

Pesquisas recentes sobre a eficacia da
prece, realizadas de acordo com rigorosas
técnicas estatisticas, sugerem que a mente tem
o poder de agir a distancia pois mostraram que
as preces podem resultar em mudangas
significativas nas pessoas em beneficio das
quais foram feitas.

O conjunto destes fatores, aliado a um
entendimento mais amplo da Fisica e a aceitagdo
da Parapsicologia, sugere que vivemos num
mundo de estreitas inter-relagoes e que a
possibilidade da sobrevivéncia de alguma forma
de consciéncia depois da morte agora precisa ser
considerada do ponto de vista cientifico.

Peter Fenwick

* Peter Fenwick é neuropsiquiatra e a
maior autoridade clinica da Gra Bretanha em
Experiéncia de Quase-Morte (EQM), sendo
presidente da filial britanica da Associa¢do
Internacional para Estudos da Quase-Morte.
Sobre este assunto, chefiou um estudo completo,
analisando mais de 300 destes eventos,
abordados em seu livro Truth in Light (4
Verdade na Luz).

nesse sentido.

Estamos muito contentes em verificar que esse congresso no Brasil
vai abordar os temas espiritualidade e cura sob um enfoque comum. Isso
E extremamente oportuno. Hoje, mais do que qualquer outra coisa, as
pessoas necessitam de cura. O planeta Terra inteiro necessita de cura.
Acreditamos que esse congresso vai dar uma contribui¢ao importante

Amit Goswami

Quantica da Universidade de Oregon, EUA.

TV Cultura de S.Paulo.

* Amit Goswami foi, por 35 anos, Professor Titular de Fisica

O Prof. Goswami ja é conhecido do ptblico brasileiro, ndo apenas
por seu best-seller, O Universo Auto-Consciente, mas também pela
entrevista que deu, no ano de 2.000, para o programa Roda Viva, da

Ele falara sobre Medicina Integral: Consciéncia, Fisica Quantica
e a Nova Ciéncia da Cura, quando tera oportunidade de esclarecer
como chegou a conviccdo da realidade do Espirito, através da
pesquisa cientifica. O Prof. Goswami ¢ de origem indu e tem larga
experiéncia no campo da Psicologia e da Transcendéncia..

doagoes, consignagoes. Tudo sob
controle, facil sem erros. Acertar
os direitos autorais agora nao da mais trabalho!

VENDAS EM LIVRARIAS CONTROLE FINANCEIRO E BANCARIO

- Fluxo de caixa, contas a pagar e receber,
e =5

emisséo de cheques, ficha financeira,
Fale conosco: www.bookspro.com.br - Tel: (11) 3865-1632.

>  Emita Notas Fiscais e faturas.
; Controle as vendas e assinaturas.
) E saiba o quanto vocé vende a
cada momento e para quem!

Emita cupom fiscal ou Nota Fiscal em
sua livraria.

Consulte livros e forneca informagées
aos clientes da loja.

MEDINESP —2003 (no Anhembi)

O Congresso Brasileiro inicia-se no dia 18 de junho, as 20 h, com a
conferéncia do nosso irmao, Divaldo Pereira Franco “Jesus, o Médico
das Almas”, que é franqueada ao publico em geral.

Nao percal!

controle de crédito,contas correntes,
aplicagées financeiras.

O Nosso lar, que nos foi revelado pelo
espirito de André Luiz através de
nosso querido Chico Xavier, ao qual é
dedicada esta obra, é revisitado
pelo autor sob orientacdo do espirito
de Telonius que nos traz uma
maior ampliacdo de nossa espiritualidade.

Este livro apresenta a Unica pesquisa cientifica realizada
sobre a mediunidade de
Francisco Candido Xavier.

O trabalho da Associagdo Médico- Espirita de Sao Paulo
teve 0 aval do prof. dr. Hernani Guimar&es Andrade, e
se constitui em leitura imperdivel pela importancia do
assunto.

Faca seu pedido: Tel. (11) 5082 2822 / 5083 4748
E-mail: abrather@abrather.com.br
Abrather Editora - Educagao, Cultura e Qualidade de Vida.
“Enquanto vocé espera, leia, a leitura é a luz da vida”
Nossos livros: O Sentido da Vida, A terapia do Prazer,
O Segredo de Dois Magos, etc...

AVida Triunfa
Equipe AME-S.P.
(autor) Paulo Rossi Severino
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A MISSAO DA

66— Pode-se considerar
a paternidade como uma
missio?

—E, sem contradita,
uma missao. E ao mesmo
tempo um dever muito
grande, que implica, mais
do que o homem pensa,
sua responsabilidade para 5
o futuro...”. (Questao 582, f =
de “O Livro dos Espiritos”
- Allan Kardec).

Constatando que a
sociedade atual abriga em
seu seio uma grande
quantidade de jovens que
apresentam sensiveis
desequilibrios, seguindo
pela vida na contraméo da
ordem, podemos admitir,
sem medo de errar, que
eles refletem aquilo que
aprenderam com 0s
adultos ou, no minimo,
expressam a indiferenga com que foram
tratados na infancia, com raras excegoes.

Incontestavelmente, ¢ uma questao
muito séria dentro do contexto em que
vivemos, pois que inimeras familias
amargam, na intimidade, problemas
advindos do comportamento juvenil, onde
identifica-se rios de lagrimas e vulcdes
de desespero eclodindo dos coragdes
paternos.

E a pergunta surge inevitavel: o que
fazer?

Para os casos onde se tornaram
patentes os desvios de comportamento
¢ as atitudes em desalinho, ha que se
procurar pelos recursos que a ciéncia nos
coloca a disposicdo, temperados por
grandes doses de amor, resignagao,
paciéncia e disciplina dos pais, para que
a planta tenra ainda possa ser endireitada
e transforme-se na arvore frondosa e
produtiva do futuro.

Mas a grande investida deve mesmo
ser quanto a condugdo das nossas
criangas, pois esses pequenos seres que
se formam para a vida, carregardo para o
porvir as mensagens que receberem na
infancia.

Dai, obviamente, ser a paternidade
uma missdo. E ndo se pode educar uma
crianga sem que tenhamos educacio, pois
que impossivel se torna dar daquilo que
ndo temos. Certamente precisamos ter
consciéncia do que estamos passando aos
nossos “pequenos”, uma vez que nos
proximos dias estardo dando amostras do
que ensinamos a eles. Isso, sem duvida, é
muito sério.

Os pais que nao honram seus
compromissos financeiros ou que gastam
mais do que ganham, agindo assim,
lecionam aos filhos como eles devem agir
quando forem adultos.

Os genitores que tratam mal os idosos
que tém em suas casas ensinam aos
meninos como gostariam de ser tratados

PATERNIDADE

FOTO: ARQUIVO

quando chegarem a velhice.

Aqueles que invadem a privacidade
alheia e ndo reconhecem a liberdade de
cada criatura, informam aos “pequenos”
como devem agir perante as pessoas de
suas relacdes.

Os pais que ndo se respeitam e que se
dao a infidelidade conjugal demonstram as
suas criang¢as como, no futuro, elas
deverdo se posicionar perante o
companheiro ou a companheira.

Aqueles que sdo preguicosos, pela
inoperancia e comodismo, ensinam que
o trabalho ndo € um bom caminho.

Ja aqueles que sdo trabalhadores,
respeitosos, altruistas, cumpridores dos
seus deveres, responsaveis pelos seus
atos perante a sociedade, participativos,
atuantes, honestos, fraternos ¢ solidarios,
informam aos filhos como deve agir um
homem de bem, realmente preocupado em
formar uma sociedade mais justa e
humana.

Equilibrar um jovem que se precipitou
pelas veredas sombrias dos equivocos,
realmente, ndo ¢ tarefa serena, embora
necessaria e urgente, mas conduzir a
crianga, desde os primeiros dias, pelas
estradas sublimes do equilibrio ¢ obrigagdo
intransferivel dos pais, pois que sera muito
mais facil educar na infancia que
consertar na juventude.

No meio social ¢ comum as pessoas
afirmarem que gostariam de ser
missiondarias na Terra, assim podemos
festejar, pois todos temos a nossa
missdo, e de uma importancia extrema:
a missdo da paternidade. Exercendo-a
com dignidade construiremos a
sociedade dos nossos sonhos, onde a
paz e a felicidades, sem duvida, estarao
presentes.

Pensemos nisso.

W. A. Cuin

Gotas de Luz

Ndo existe um crianga.

caminho para

Chico Xavier, do livro

profundo no que se
reporta a fé crista,

a felicidade. O Evangelho de Chico entre as paredes
A felicidade é Xavier domésticas, para
o caminho. que a nossa
Mahatma Gandhi O tempo da tudo civilizagdo possa
e tudo toma, tudo sobreviver.”

Nao se deixem muda mas nada Chico Xavier, do livro
cansar pela morre... O Evangelho de Chico
ociosidade dos Giordano Bruno Xavier
outros, porque
aquele que estd Sem a Os espiritos

trabalhando
encontrard sempre
alguém para pedir:
“Dé-me a sua
enxada. Deixe eu
encostd-la ali para
vocé descansar.”
Esses sao os que
mais devem e sdo
0Ss que menos fazem.
Bezerra de Menezes

eficiéncia

Ninguém deve
perder a
oportunidade
de falar no nome
de Deus para uma

cooperagdo do lar
cristdo, é quase
impossivel a escola
cristd operar com

necessaria.
Impossivel relegar
aos professores
todos os problemas
da formagao
espiritual de uma
crianga. A tarefa dos
pais e das mdes é
uma tarefa grande
demais para ser
esquecida. Precisa
de um reavivamento

protetores nos
ajudam com os seus
conselhos, atraves
da voz da
consciéncia,
que fazem falar em
nosso intimo; mas
como nem sempre
lhes damos a
necessaria
importancia,
oferecem-nos outros
mais diretos,
servindo-se das
pessoas que nos
cercam.

Allan Kardec

FOLHINHA IEYAL:IRY

OS DEZ MANDAMENTOS
DO JOVEM ESPIRITA

1°) Modificar-se
interiormente para atender aos
principios de vivéncia
Evangelho de Jesus. Sorrir
sempre.

2°) Estudar
incessantemente as obras
espiritas, procurando nelas, o
aperfeicoamento da
personalidade. Participar
ativamente da Mocidade
Espirita.

3% Exemplificar o que
aprende no Espiritismo.

4°) Orar e vigiar para ndo
cair em tentagao.

5°) Encarar as
responsabilidades com
firmeza, obedecendo horarios
€ com promissos. Servir com
apresteza. O lema ¢ :
Trabalhar, Trabalhar,
Trabalhar.

6°) Plantar o bem em
qualquer circusntancia.

7°) Procurar
harmonia no préprio lar,
pois a paz do mundo
comeca em casa.

8°) Guardar a imagem
de Jesus, no siléncio
das suas oragdes. Pedir
por todos os seus.
Cultivar as virtudes.

9°) Ter
responsabilidade moral
perante o sexo, a vida e
as pessoas.

10°) Refazer-se de
suas energias diarias,
materiais e espirituais,
para nunca sentir que a  [I
sua hora na Juventude
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Espirita ja ficou para

tras. Comece, Recomece e
Continue no trabalho com
Deus.

Ele lhe dara forcas para
ser um eterno
jovem...Comegar, e recomegar
e continuar sempre no
trabalho de Deus.

(Realizagao em conjunto
pelas Mocidades Espiritas de
Barra Bonita, Bocaina, Dois
Corregos, Jau, inspirados no
trabalho conjunto feito pelas
Mocidades Mineiros do Tieté e
Séo Manuel)

CUIDADO QUEE
MAIS IMPORTANTE

Erauma vez o jovem que
recebeu do rei a tarefa de levar
uma mensagem e alguns
diamantes a um outro rei de
uma terra distante. Recebeu
também o melhor cavalo do
reino para leva-lo na jornada.

— Cuida do mais importante
e cumpriras a missao! Disse o
soberano ao se despedir.

Assim, 0 jovem preparou
o seu alforje, escondeu a
mensagem na bainha da calca
e colocou as pedras numa bolsa
de couro amarrada a cintura,
sob as vestes.

Pela manha, bem cedo,
sumiu no horizonte. E ndo
pensava sequer em falhar.

Queria que todo o reino
soubesse que era um nobre
e valente rapaz, pronto para
desposar a princesa. Alids, esse
era o seu sonho e parecia que
a princesa correspondia as suas
esperangas.

Para cumprir rapidamente
sua tarefa, por vezes deixava
a estrada e pegava atalhos que
sacrificavam sua montaria.
Assim, exigia 0 maximo do
animal.

Quando parava em uma
estalagem, deixava o cavalo ao
relento, ndo lhe aliviava da sela
e nem da carga, tampouco se
preocupava em dar-lhe de beber
ou providenciar alguma racao.

— Assim, meu jovem, acabas
perdendo o animal, disse
alguém.

—Na&o me importo,

respondeu ele. Tenho dinheiro.
Se este morrer, compro outro.
Nenhuma falta fara!

Com o passar dos dias e
sob tamanho esforgo, o pobre
animal, ndo suportando mais
0s maus tratos, caiu morto na
estrada. O jovem simplesmente
o amaldicoou e seguiu o
caminho a pé. Acontece que
nessa parte do pais havia
poucas fazendas e eram muito
distantes uma das outras.

Passadas algumas horas,
ele se deu conta da falta que lhe
fazia o animal.

Estava exausto e sedento.
Ja havia deixado pelo caminho
toda a tralha, com excecdo das
pedras, pois lembrava da
recomendagdo do rei: “Cuida do
mais importante!”

Seu passo se tornou curto
e lento. As paradas, freqiientes
e longas.

Como sabia que poderia cair
a qualquer momento e temendo
ser assaltado, escondeu as
pedras no salto de sua bota.

Mais tarde, caiu exausto
no pé da estrada, onde ficou
desacordado.

Para sua sorte, uma
caravana de mercadores que
seguia viagem para o seu reino
o encontrou ¢ cuidou dele.

Ao recobrar os sentidos,
encontrou-se de volta em sua
cidade.

Imediatamente foi ter com
o rei para contar o que havia
acontecido e, com a maior

desfacgatez, colocou toda a
culpa do insucesso nas costas
do cavalo “fraco e doente” que
recebera.

—Porém, majestade,
conforme me recomendaste,
“cuida do mais importante”,
aqui estdo as pedras que me
confiaste. Devolvo-as a ti.

Nao perdi uma sequer.

O rei as recebeu de suas
maos com tristeza ¢ o despediu,
mostrando completa frieza
diante de seus argumentos.

Abatido, o jovem deixou
o palécio arrasado. Em casa, ao
tirar a roupa suja, encontrou na
bainha da calga a mensagem do
rei, que dizia:

“Ao meu irmdo, rei da terra
do Norte! O jovem que te envio
¢é candidato a casar com minha

filha. Esta jornada é uma
prova. Dei a ele alguns
diamantes e um bom cavalo.
Recomendei que cuidasse do
mais importante. Faz-me,
portanto, este grande favor e
verifica o estado do cavalo. Se
o animal estiver forte e vigoso,
saberei que o jovem aprecia a
fidelidade e for¢a de quem o
auxilia na jornada. Se porém,
perder o animal e apenas
guardar as pedras, ndo serd
um bom marido nem rei, pois
terd olhos apenas para o
tesouro do reino e ndo dara
importdncia a rainha nem
aqueles que o servem.”

Autor desconhecido

EVANGELIZACAO
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Letraemusicade  Encontra-se a venda o CD “As criangas cantam” Vol. 1

Anna G. Graciano

Pedidos pelo telefone: 577- 5493
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Preocupada com a possibilidade de ser
enterrada viva, perguntava-me a jovem:

— Se acordar na sepultura, o que acontecera
comigo?

— Vai morrer, minha filha. Debaixo da terra, em
breves minutos faltara o ar e vocé ira desta para
melhor, sem necessidade de atestado de obito,
veldrio, rezas. .. Tera tudo sido providenciado por
antecipacao.

Na pior das hipoteses, se a pessoa fica
apavorada com essa idéia, ¢ simples resolver.

Peca que coloquem um telefone celular no caixao.

Se acordar, ligue para casa.

Apenas tenha cuidado ao comunicar-se com o
familiar.

Nao va mata-lo de susto:

— Aqui € o fulano, falando da tumba!

A tafofobia, o0 medo de ser enterrado vivo,
costuma ser relacionada com narrativas de horror,
envolvendo cadaveres exumados, que se
apresentam arranhados ou virados no caixdo, a
indicar que acordaram na sepultura.

Talvez, no passado, até acontecesse,
principalmente por ocasidao de batalhas ou
epidemias, em que havia tanta gente para enterrar,
que nem sempre os coveiros improvisados
percebiam que o suposto defunto estava vivo.

Em circunstancias normais nao ha a minima
possibilidade.

Ninguém morre e acorda na sepultura.

Ha, sim, o transe letargico, que imita a morte. O
coracdo funciona lentamente, perto de dezoito
batimentos por minutos, o fluxo sanguineo ¢ lento,
o individuo fica com aparéncia de morto, podendo
até entrar em rigidez. Mas continua vivo, o
organismo funcionando, como numa hibernagao.

Qualquer médico constatara isso, a0 examinar
0 paciente.

O que ocorre ¢ que pessoas muito apegadas a
vida fisica tém dificuldade para se desligar.
Permanecem no cemitério por varios dias.

Pior: acompanham a decomposi¢cdo dos
despojos carnais, o banquete dos vermes.

E um fenémeno assustador. Produz, néo raro,
traumas violentos no Espirito, que, depois de
desligado, sofre alucinagdes envolvendo aquela
situagao.

Tenho visto, em reunides meditnicas, entidades

apavoradas com um cadaver em decomposigido que
as persegue.

Nao raro, estdo tdo impregnadas daquelas
impressdes, que o médium sente forte cheiro de
carne em decomposigao.

Um horror!

Todos, certamente, trazemos experiéncias dessa
natureza, e nem todos superaram o trauma.

Dai o medo.

O problema é o despreparo para a grande
transi¢ao.

Prendemo-nos demasiadamente a vida fisica,
envolvemo-nos com os negdcios, com as ambigdes,
com os vicios, com as paixdes, de forma intensa,
sem considerar que um dia teremos de deixar tudo
isso e retornar a vida espiritual.

Como se sentiria, leitor amigo, se de repente
vocé fosse colocado nuem um avido e transportado
para remota regido da Africa, aqui deixando seus
pertences, seus familiares, sua profissao, seu
emprego, suas roupas, sua casa?

Que transtorno!

E o que acontece com muitos Espiritos
seqiiestrados pela Morte, totalmente alheios a
realidade espiritual.

Bem, ha algumas providéncias que podemos
tomar, evitando penosas surpresas no Além:

V Preparar a bagagem permitida:

Virtudes e conhecimentos.

‘l Colher informagdes sobre o plano espiritual:

studar a Doutrina Espirita.
Provisionar moedas do Além:

Praticar boas agoes.

Cuidar da satde da Alma:

Superar vicios e paixdes.

Conquistar amigos no Além:

Socorrer seus familiares carentes.

Com essas providéncias, ndo havera o que
temer.

A partida sera tranqiiila, sem traumas, com
amparo espiritual, acolhimento festivo, sentimento
de inefavel felicidade sustentado pela consciéncia
do dever cumprido.

Richard Simonetti

e-mail: richardsimonetti@uol.com.br

7 A\
CAROLINA FERNANDEZ PARTIU
V4

Regressou, dia 13 de maio tiltimo, com cerca Representou a Argentina junto ao Conselho
de 72 anos, nossa estimada irma em ideal, Espirita Internacional (CEI), na maioria das
Carolina Fernandez, ex-presidente da reunides internacionais, € também em varios
Confederagdo Espirita Argentina (CEA), conclaves nas Américas e na Europa. Fez
acometida de insidiosa doenga. Nascida na conferéncias e seminarios nesses eventos, e,
cidade de Maipu, Provincia de Buenos Aires, também, spercorrendo varias cidades de sua
em 7/6/31, Carolina sempre atuou, desde 1953, patria, tendo incentivado o Instituto de Ensino
na Assisténcia Social, embora tivesse tido Espirita, organizado durante sua presidéncia
diversos cursos de especializacdo, em outras na CEA. Depois de se retirar do cargo, recolheu-
areas. se a Tandil, residéncia de sua familia, e ali

Em 1956, ingressou no movimento espirita dedicou-se a reativacdo da Sociedade de
argentino, tendo militado em varias Estudos Psiquicos e Filosoficos.
Instituigdes; entre 1980 e 1990, ocupou varios Sua presenga, repleta de carinho e amor
cargos na Diretoria da CEA, até que , em agosto fraternal, serd sempre lembrada por todos
de 90, foi eleita presidente da entidade, cargo quantos tiveram a alegria de desfrutar de
que ocupou durante oito anos consecutivos. seu convivio.
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PARA EVITAR SURPRESAS  ESPIRITISMO E OBEDIENCIA

Na Biblia ha muitas referéncias a obediéncia, entendida como acatar a lei de Deus
e os principios cristdos e, também, a autoridade humana.
Seja esta autoridade humana a familiar, a patronal, a politica, a religiosa.

o

Estabelecem-se deveres dos
pais para com os filhos (cuja ira
ndo deve ser provocada pelos
pais), dos patrdes para com o0s
empregados a eles sujeitos (os
quais nao devem ser ameagados
pelos patroes), ficando claro que
o Senhor que esta nos céus “nao
faz acepcdo de pessoas.” (Ef 6:1-
9; sobre a ultima frase,
igualmente Col 3:25).

Quando da época do
cristianismo nascente, as
mulheres deveriam ser submissas
aos seus maridos, para que estes
fossem conquistados pelo
procedimento delas para com a
palavra evangélica, enquanto, por &
sua vez, os esposos deveriam
tratd-las com honra, como seres mais fracos. (I
Pdr3:1-2e7).

Pedro, para evitar aos cristdos a acusagao
de malfeitores e, poder-se-ia talvez
acrescentar, de sediciosos, aconselhava a
submissdo a toda criatura humana por amor de
Deus, a submissdo ao rei, ¢ aos governadores
(IPdr2:12 e 13). Comentario da Biblia de
Jerusalém vé ai “uma oposicdo a idéia do
soberano divinizado” (na mengao “criatura
humana” ou, noutra versdo, “institui¢ao
humana”). Para outro comentario dessa Biblia,
o principio paulino da origem divina do poder
(Rom 13:1-8) o supde “naturalmente legitimo e
exercido para o bem.”

Mas € o proprio Jesus quem aconselha aos
discipulos que ndo dominem, ao contrario do
que fazem grandes do mundo: “entre vos (...)
0 que governa seja como o que serve.” (Mc
10:42-45, Lc 22:25-26).

E registra-se em Atos 5:27-29 conflito que
pode existir entre obedecer a Deus e a
autoridades humanas, no caso as autoridades
religiosas, quando Pedro e os apdstolos
contestaram diretamente a ordem expressa do
principe dos sacerdotes de ndo ensinarem em
nome de Jesus. Pois lhe responderam entdo os
apostolos, inequivocamente: “Importa
obedecer mais a Deus que aos homens.” E
teriam os apostolos sido mortos nao fora a
sabia interveng¢do do fariseu Gamaliel, doutor
daLei... (At5:33-39).

Dentro da tradicdo crista, o espiritismo
sistematizado por Kardec enuncia deveres nao
s0 para com a familia, a sociedade e os
individuos, mas ainda para com a autoridade.
(Allan Kardec, O Evangelho segundo o
Espiritismo, cap. XI, topico 7).

Porém a obediéncia no kardecismo ndo ¢
uma obediéncia cega, fanatizada — como a fé
também ndo o é —, mas significa, nas licidas
palavras do espirito Lazaro, em comunicagdo
recolhida por Kardec, o consentimento da
razdo. (Kardec, O Evangelho segundo o
Espiritismo, cap. IX, tdpico 8, cap. I, topico
8). Fé raciocinada, obediéncia racional. Como
se explicitou em mensagem atribuida ao
espirito Jodo, o Evangelista, também recolhida
por Kardec, “ndo se trata mais de crer
instintivamente e de obedecer maquinalmente,
¢ preciso que o homem siga a lei inteligente
que lhe revela a sua universalidade.” (Kardec,
O Evangelho segundo o Espiritismo, cap.
VIII, topico 18; cf. ainda o cap. XIX, topico 7).

No tocante a esse entendimento nitido,
aberto, a sistematizacdo kardecista vai afirmar,
em pleno século XIX, a igualdade de direitos
entre homem e mulher, asseverando até, sob
certo aspecto, que ela tem fungdes mais
importantes, porque da as primeiras no¢des da
vida. E reafirma a tradi¢do biblica quando
registra que todos sdo iguais perante Deus
(Kardec, O Livro dos Espiritos, questdes 817,
821¢e803).

Nao obstante a clareza das ligdes
evangélicas e kardequianas sobre a
obediéncia, ha cristdos e cristdos espiritas, os
quais julgam que ser incondicionalmente
obediente ¢ ser humilde. Ora, a humildade,

esséncia da caridade verdadeira, sendo
caridade, ndo é omissdo diante de
deturpagdes e desmandos manifestos das
autoridades, inclusive das autoridades
religiosas. Jesus, para o espiritismo kardecista
(Kardec, O Livro dos Espiritos,questdo 625)
“o tipo mais perfeito que Deus ofereceu ao
homem para lhe servir de guia e de modelo”,
era porventura omisso diante dessas
deturpagdes ¢ desmandos, cuja critica lhe
custou o sacrificio da vida terrena? Muito
possivelmente ndo teria sido morto se tivesse
silenciado em face aos poderosos de seus
dias na Terra.

Decerto o siléncio pode ser instrumento do
amor. Mas nem sempre o ¢é.

Os cristdos sempre silenciosos diante das
deturpagdes e desmandos costumam invocar
também o “ndo queirais julgar, para que ndo
sejais julgados” (Mt 7:1). Mas, a proposito, a
licdo de Kardec continua clara, afirmando que
“Jesus ndo podia proibir censurar o mal, uma
vez que ele mesmo disso nos deu o exemplo, e
o fez em termos enérgicos” e que a censura de
outrem para reprimir o mal “pode ser louvavel
e torna-se mesmo um dever em certos casos,
uma vez que sem isso o mal jamais seria
reprimido na sociedade.” E lembra, com
relagdo a Mt 7:1, que “a letra mata, ¢ o espirito
vivifica” — conforme esta em II Cor 3:6.
(Kardec, O Evangelho segundo o Espiritismo,
cap. X, topico 13).

E conclui o sistematizador do espiritismo:
“A consciéncia intima, de resto, recusa todo
respeito e toda submissdo voluntaria aquele
que, estando investido de um poder qualquer,
viola as leis e os principios que esta
encarregado de aplicar. Niao ha autoridade
legitima aos olhos de Deus, senfo aquela que
se ap6ia sobre o exemplo que da do bem; ¢ o
que ressalta igualmente das palavras de
Jesus.” (Kardec, O Evangelho segundo o
Espiritismo, cap. X, topico 13).

Aiesta. O exemplo do bem ¢,
essencialmente, o exemplo da humildade, e
diante dos que desejam impor, sem humildade,
a negag¢do dos principios evangélicos ¢ do
livre exame (cf. Kardec, “O Espiritismo € uma
Religido?”, Revista Espirita, dezembro de
1868), cabe refletir na resposta dos apdstolos
em face a ordem da autoridade religiosa de
ndo ensinarem em nome de Jesus: “Importa
obedecer mais a Deus que aos homens.” (At
5:29)

Quando sera que, nas casas de
religiosidade, nos conseguiremos aproximar
da natureza dos bons espiritos, que, segundo
Kardec (O Livro dos Médiuns, topico 267,
principio 10°), “jamais ordenam: ndo se
impdem, aconselham, e, se ndo sdo escutados,
se retiram”?

As autoridades religiosas que queiram
dominar e desrespeitem a liberdade alheia,
inclusive de irmaos de crenga, precisariam
ponderar sobre as inspiradas palavras de Paulo:
“O Senhor ¢ Espirito. E onde esta o Espirito do
Senhor, ai ha liberdade.” (Il Cor 3:17)

Claudio Souto
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Espiritismo e

obediéencia

Claudio Souto

Claudia Santos

Aproximadamente 200 pessoas
lotaram o auditério do Instituto
Oscar Freire, da Universidade de
Sao Paulo, na manha de 31 de
maio, para participar do Simposio
Medicina e Espiritualidade,
organizado pela Associagdo
Médico-Espirita de Sdo Paulo
(AME-SP). Sérgio Felipe de
Oliveira, presidente da entidade,
abriu o evento falando,
inicialmente, do projeto que
pretende elaborar, solicitando ao
Governo do Estado a adogdo da
cadeira de Medicina ¢
Espiritualidade nas escolas
médicas.

Segundo o presidente da AME,
o modelo médico que gostaria de
estudar com os que atenderam ao
chamado do simposio, envolve,
primeiramente, pesquisas que
avaliam a influéncia da religido e
suas praticas na satde e em
populagdes determinadas. Em
segundo lugar, estudos sobre o
efeito do passe em grupos de
pacientes hospitalizados, entre
outros. Neste caso seria analisado
se houve ou néo resultado
terapéutico.

Durante o simpdsio, varios
médicos deram testemunhos
pessoais, lembrando das
universidades pelas quais se
formaram, as especialidades e
como haviam unido o Espiritismo a
pratica médica. A presidente da
AME-Brasil, Marlene Nobre,
também fez um breve histdrico do
movimento Medicina e
Espiritualidade que surgiu, nos
EUA, no fim da década de 50 e
explodiu nos anos 90. Tratou do
surgimento da AME-SP em 1968 e
da AME-Brasil na década de 90,
com 0s CONgressos nacionais —
Mednesps. A médica lembrou
ainda das tristezas de uma
Medicina sem rosto humano, onde
a técnica suplanta o sentimento, e,
por fim, convidou todos os
presentes a participarem do
Medinesp 2003, quando havera a
possibilidade de trocar idéias com
os que tocam adiante a Medicina
Espiritual nos EUA e na Inglaterra.

Servicos de Saude

No mesmo dia, na parte da
tarde, o Conselho Regional de
Medicina de Sao Paulo também
sediou encontro para a discussao
de proposta de implementagdo de
praticas integradas de Medicina e
Espiritualidade nos servigos de
saude. Neste evento estiveram
presentes 150 pessoas, 90% delas
médicos.

Integraram a mesa dos
trabalhos Marlene Nobre,
ginecologista e presidente da
Associagdo Médico-Espirita do
Brasil; Sérgio Felipe de Oliveira,
psiquiatra e presidente da AME-
SP; Elizabeth Nicodemos, médica
legista e anestesista; Alexina
Medeiros, psiquiatra; Massato
Okamuto, médico clinico-
terapeuta; ¢ Rodrigo Bassi, que
cursa o 6° ano de Medicina.

Sérgio Felipe falou da
importancia do tratamento
espiritual como complemento
integrado e lembrou que a melhora
do paciente depende da sua
posicdo pro-ativa. O estudante
Rodrigo Bassi relatou pesquisa
realizada nos EUA sobre os efeitos
da prece Ave Maria ¢ do mantra
do Yoga na diminuicao da
freqiiéncia cardiaca e informou
que entre as respostas positivas da
prece estdo mudangas psicologicas
mentais e espirituais, favorecendo

Meédicos presentes no Conselho Regional de Medicina de Sao Paulo

a melhora do paciente. Marlene
Nobre propos a criagdo de um
prontuario completo do paciente,
que contivesse, inclusive, seus
aspectos espirituais.

Durante a apresentacao,
Elizabeth Nicodemos relatou sua
experiéncia como médica legista
no Instituto Médico-Legal de Sao
Paulo, quando aplicava a forga
da fé espirita, através de prece e
canto de hino evangélico para si
mesma antes do inicio dos
trabalhos profissionais, visando
ndo se deter em sentimentos
negativos. “Se a espiritualidade
maior ndo estivesse presente no
ambiente do IML, os funcionarios
ficariam loucos”, contou. Alertou,

PROFISSIONAIS
DISCUTEM MEDICINA E B

ainda, como médica anestesista,
quanto a necessidade de
mudanca comportamental de
alguns médicos nos centros
cirurgicos em respeito aos
trabalhos e a presenca dos
médicos espirituais. Massato
Okamuto também relatou sua
experiéncia no Nucleo de
Atendimento aos Toxico-
Dependentes em unidade do
Sistema Unico de Saude,
atendendo grupos de pacientes
que vivem nas ruas. Sua

terapéutica ¢ baseada na filosofia

japonesa de Motiko Okada e
aplica a arte-bio-psico-espititual,
por meio de oficina terapéutica
da Espiritualidade.
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Mesa diretora do Simposio realizado na sede da OAB

SAUDADES

Fernando Os

(Lar Irma Esther)

Com exceg¢do de minha mae
Esther, ninguém teve mais
influéncia na minha vida que o
médium Chico Xavier. Devo
confessar que embora em seus
ultimos tempos de vida fisica, tenha
tido apenas um contato com ele,
sinto uma constante saudade desse
amigo do cora¢@o (Chico definia
saudade como a falta do
magnetismo de alguém). Como eu
tinha certeza de que a morte nao
nos separaria confirmo com ju bilo
sua constante ajuda numa
enfermidade cardioldgica que tive a
pouco tempo, que me levou a
hospitalizacao. E que eu ndo
encontro palavras adequadas para
agradecer.

Tudo aconteceu, desde o inicio
de nosso relacionamento fraterno
de estima pessoal e afinidade
espiritual, como devia acontecer.
Forgas espirituais que em grande
parte desconhego me levaram a
Uberaba.

Nao conhecia ninguém ali e
me hospedei num hotel do
centro da cidade para terminar
de escrever um livro sobre a
Revolugdo Farroupilha (RS). O que
eu ndo podia imaginar era que, a
partir desse primeiro encontro,
pouco a pouco, minha vida iria
mudar para sempre.

Foi como o som do toque de
despertar, tocada ao amanhecer, para
grupos humanos.

Mais tarde eu iria me sentir
naturalmente privilegiado, s6 eu ndao
sabia que tipo de privilégio a vida
estava me concedendo. O tempo filtra
e esclarece tudo.

O Convivio
Escoaram quase 30 anos desde

aquele 24 de julho de 1974 e durante
esse tempo viajei dezenas de vezes a

Uberaba (MG). Chico, com Emmanuel e
eu como parceiro, psicografamos 2
livros que estdo na bibliografia dele
(“APonte” e “Janela para a Vida”),

trocamos dezenas de cartas,
atendemos milhares de pacientes ou
pessoas que perderam o sentido da
vida — e este tem sido um enorme
clardo na minha existéncia de luz e
sombras.

Ndo era Privilégio

Durante um largo periodo por
vezes tentei constatar, hoje peco a
Chico que me perdoe, algum erro ou
deficiéncia na vida dessa pessoa
incomum. S6 ndo acompanhei o
desenrolar da tltima etapa da vida
fisica de Chico, abalada por
enfermidades proprias da velhice
organica. Mas estou convicto porque
testemunhei que ele viveu o que
pregou.

Um ano sem
Chico Xavier

Tomou as costas a cruz de Cristo,
travou o bom combate, guardou a fé e
cumpriu até o fim seu espinhoso
caminho.

Gratiddo Inesquecivel

Para acentuar um pouco mais
tao saudosa e grata lembranga,
pedi ao meu irmao Darcy Worm,
artista plastico e pintor de mao
inspirada, que pmtasse Chico
Xavier, um pouco mais que o
tamanho natural. Ele aceitou a
incumbéncia e pds maos a obra.
Concluiu o quadro - painel de 2,10
mx 1,90 m, a cores, em tela de
algodao lonado. Percebi que Darcy
captou bem o sorriso, o olhar
significativo, a espiritualidade de
Chico Xavier. Hoje guia e benfeitor
espiritual do Lar Irma Esther, para
que os fiéis aumentem sua fé e
obtenham gragas.

Em minha recente internagao
no Instituto de Cardiologia, foi
gratificante e evidente o auxilio
espiritual e organico do

Xavier (30/06/2002), o Lar Irma Esther extraordinario médium, nas
encomendou ao artista plastico Darcy Worm este diversas etapas do meu tratamento.
luminoso quadro painel para a inauguragiio deum Suas apari¢des durante os dias
saldo auditorio em homenagem ao querido Chico.

hospitalares jamais sairdo da minha
memoria mental —espiritual. E o
que, eu no inicio imaginei que era um
privilégio freqilientar a sua casa, vejo
hoje, que era na verdade a preparagdo
do terreno da seara de trabalho que eu
iria executar nos proximos anos. Em
minha enfermidade cheguei a supor
que eu iria desencarnar e me conformei
com essa idéia diante de Deus. Mas
Chico me confirmou que eu ainda tinha
tarefas a cumprir na Terra, antes de
mudar para outra dimensao.

Nos 11 dias de internagao tive
muito tempo para refletir sobre a
sabedoria de Deus e seus sabios
designios. Sei com certeza que Chico
Xavier continua iluminando e
servindo a milhares de pessoas na
Terra, e que ira auxiliar muitas mais
por obra e graga da misericordia
divina.

PROFISSIONAIS
DO DIREITO
SE REUNEM

EM SP

Fabiana Gauci

O Simpoésio dos Profissionais do
Direito Espiritas reuniu, em 31 de
maio, em Sao Paulo (SP),
aproximadamente 100 juristas na
Ordem dos Advogados do Brasil
(OAB), na praga da Sé, e contou
com a apresentacdo de mais de 10
propostas, que serdo colocadas em
um documento e encaminhadas a
orgaos como o Ministério da
Justica, secretarias de
Administracdo Penitenciaria e de
Educagao, entre outros. Dentre as
discussdes estao mudangas no
Sistema Judiciario.

Mas a principal questdo
debatida e pano de fundo da
maioria das propostas foi a
violéncia e a seguranga. Sempre
com uma abordagem espirita, os
profissionais do Direito discutiram
formas de prevengdo a violéncia e
penas de prisdo com atividades
acessorias, como a laboraterapia
ou trabalho pesado dentro das
penitenciarias.

Outro tema que chamou a
atencdo foi a prevengdo ao crime.
Programas sociais, promocgao de
policiais que lidassem com a
prevencdo criminal, educagdo
moral em massa através de
propagandas educativas em todos
os meios de comunicagdo, penas
de prisdo mais severas, mais
atividades culturais nas escolas,
aumentando assim a carga horaria
e tirando as criangas das ruas,
também foram discutidos.

O evento foi realizado pela
Unido dos Delegados Espiritas do
Estado de Sao Paulo (UDESP) e
profissionais do direito espiritas.
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Richard Simonetti
(Pig. 7)

ANALISE DE PARTE DO PROGRAMA DO MEDINESP 2003

CONTRIBUICAO DO ESPIRITISMO

Marlene Nobre: Dentro de poucos
dias, teremos 0 MEDINESP 2003, com
suas multiplas atividades. Qual a sua
expectativa em relacdo a esse
congresso da AME-Brasil?

Sérgio Felipe: Tenho acompanhado
desde o inicio, ou seja, desde o primeiro
congresso, em 1991. Este, que ocorrera de
18 a21 de junho préximo, no Anhembi,
creio que representa o amadurecimento do
movimento médico-espirita. Com ele,
conseguimos universalizar a comunicagao,
ampliando o debate, e eu acho que isso &
mérito da senhora, que tem sabido articular
nossos congressos, no Brasil e no exterior.
Hoje em dia, a contribuigao médico-espirita
jando ¢ mais entendida como algo ligado a
uma bandeira sectaria religiosa, mas a um
movimento de integracao entre a medicina e
a espiritualidade, aberta a todas as correntes
filosoficas que abordem a questdo de forma
cientifica e abrangente.

Dra. Marlene: Agradeco a sua
referéncia, mas sou o tijolinho que
prefere ficar bem escondido nos
alicerces; faco muito pouco. Quem me
dera servir a Jesus tanto quanto Ele
merece! Tenho certeza de que esse
trabalho é produto dos esforcos de todo
um grupo coeso, do qual vocé faz parte,
e que decidiu lutar pela divulgacio e
implantacio da Medicina segundo os
principios universais do Espiritismo.

Mas, Sérgio, falemos um pouco da
programacio. Na abertura, dia 18, 4’
feira, as 20h, teremos nosso irmio
Divaldo, e no dia 19, as 8h, o nosso
colega Dr. Roberto Liicio V de Souza,
de Belo Horizonte, com o tema do IV
Congresso Brasileiro: Medicina e
Espiritualidade na obra Chico Xavier-
Emmanuel. E no dia 21 de junho, o 2’
Encontro Internacional, que esta
imperdivel. A tonica de todo o evento é
o entrosamento entre Religido e
Ciéncia. Isto vai servir de esteio, de
estrutura para o todo o congresso, nio é
mesmo?.

Dr. Sérgio Felipe: Alias, esta ¢, hoje,
uma tendéncia cada vez maior nos Estados
Unidos, a de integrar a questao religiosa com
a questdo médica. Religido, nesse contexto,
¢ entendida nao de forma exatamente
institucional, mas como religiosidade ou
espiritualidade. Essa ¢ uma tendéncia
acentuada da ciéncia, hoje, ndo so na area
médica, mas também em outras disciplinas
como a fisica, sendo conceituada como
transdisciplinaridade.

Dra. Marlene: Muito bem. Falemos
um pouco de sua participa¢ao no
Medinesp 2003. O primeiro tema que
vocé vai abordar é reencarnacdo, no dia
19, pela manha. Apds a palestra do dr.
Roberto Liucio, sera a minha vez com a
exposicdo, Fundamentos da Medicina
Espirita, tomando parte no Painel, 4
Alma da Matéria — Construindo o
Paradigma Médico-Espirita, e depois,
por volta das 11h, sera a sua vez,
participando, juntamente com Décio
Iandoli Jr e Maria Julia P.M. Prieto
Peres, do Painel: O Estudo da
Reencarnacio.

O que vai dizer acerca do processo
reencarnatorio, tanto normal quanto na
clonagem?

Dr. Sérgio Felipe: Essa questao
envolve todo um conhecimento da area
médica, baseado na seguinte pergunta: como
¢ que se desenvolve o embrido, ou como ¢
que se desenvolve o corpo humano. Qual ¢ a
forca que induz o desenvolvimento do corpo
humano? Entdo, o progresso da genética tem
demonstrado, particularmente a partir do
“Projeto Genoma”, que o gene ndo € a
estrutura que comanda a célula. Na verdade
ha algum sistema, um meta sistema, que
comanda o desenrolar ou o desenvolvimento
da estrutura genética, abrindo caminhos para
se entender que alguma forga fora da célula
comanda esse processo € a organizac¢ao
celular. Poderia ser o espirito. E uma
hipotese viavel dentro da ciéncia. Com isso,
resgatamos idéias trazidas, por exemplo, pelo
psiquiatra Jung, que estudou e trabalhou com
Freud, e que fez uma observagdo importante,
que pode ser resumida no seguinte: O bebé
humano ndo é um papel em branco para
escrevermos nele o que desejarmos, mas ja
vem com uma bagagem, trazida, quem sabe,
de outra existéncia.

As nossas hipéteses sdo, portanto,
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Reunidos no programa Portal de Luz, a presidente da AME-Brasil,
Marlene Nobre, e o presidente da AME-S.Paulo, Sergio Felipe de
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Abordaram assuntos como: reencarna¢do, glandula pineal, e as
revelacoes cientificas do Mundo Espiritual.

perfeitamente cabiveis no territério médico.
E o espiritismo tem dado grande contribui¢do
para a medicina contemporanea elucidar
essas questdes , baseado nos estudos de
Kardec e nas obras psicografadas.

Dra. Marlene: Nés sabemos que a
parafernalia de aparelhos, proprios do
laboratoério, nao impede o Espirito de se
ligar ao ovo ou zigoto, no momento da
concepcao; se ele quiser reencarnar,
rompe todas as barreiras e vem mesmo.

Quanto a
cronogenética da
reencarnacao, o
que vocé vai dizer?

Explica um pouco
isso que pode ser
um tanto quanto
estranho para
muita gente.

Dr. Sérgio
Felipe: A
cromogenética ¢ um
termo atual e indica
que os genes tém o
seu tempo certo de
manifestagdo.
Existem genes que se
manifestam no
embrido, outros nas
diversas fases da
infincia, como ha
ainda os que se
manifestam na fase
adulta ou na
senilidade. Dessa
forma, vocé vai ter
doencas da infancia
que ndo dio no
adulto, e vice-versa;
como também
doengas que dao no
idoso e ndo acontece
em outras fases da
vida do ser humano.

Muitas pessoas se
questionam: por que
esta acontecendo
1sso, nessa fase da
minha vida? Agora
que cheguei aos
meus sessenta anos e
pensei que ia curtir a
vida, vem tudo isso
para perturbar. Nao ¢é
exatamente 1SS0 que as pessoas se
perguntam? Tudo indica que existe uma
ritmicidade no aparecimento dos problemas.

Mais uma vez citando Jung, ele disse que
a partir dos 50 anos, ou da segunda metade
da vida, € que somos capazes de enfrentar
as neuroses. Entdo, vamos discorrer sobre o
entroncamento do conhecimento da genética
molecular, no que diz respeito a
cronogenética, com o conhecimento de hoje,
trazido pela psicologia, das diversas fases da
vida, particularmente, da psicologia
existencialista que considera o projeto
reencarnatorio e a destinagdo humana para a
eternidade. Como ¢é que vocé casa esses
dois sistemas: as modernas descobertas da
genética molecular, com a psicologia
existencialista transpessoal. Como € que se
ligam essas duas ciéncias emergentes? No
Congresso falarei sobre isso.

Dr. Sérgio Felipe

Dr* Marlene Nobre

Marlene: Vai ser muito bom! Entao,
no dia seguinte, pela manha, ou seja, 20
de junho, vocé vai falar sobre Glandula
Pineal: Luz, Tempo e Comunicacio.
Este tema, também, esta relacionado
com o que vocé tem estudado, porque
sua tese de mestrado, ja defendida na
USP, foi sobre a glandula pineal. O que
falara sobre esse assunto?

Dr. Sérgio Felipe: A glandula pineal ¢
uma estrutura do nosso organismo que € o
melhor laboratério de estudo da relagao
espirito-matéria. O Decartes tem razdo ao
afirmar que o espirito se liga ao corpo pela
glandula pineal, pois ela ¢ o melhor
laboratdrio para se estudar essa inter-
relagdo. Nela, vocé tem as reagOes fisicas e
bioldgicas, representativas das questoes da
relagdo entre o espirito e a matéria. Dai o

interesse em focalizar esse polo de
referéncia que € a glandula pineal, onde se
da o entroncamento de varios sistemas no
Nosso organismo.

Vamos trabalhar a partir de estudos que
fizemos com microscopia eletronica, na area
molecular e na compreensao da estrutura da
glandula. Como ¢ que ¢ esse processo? O
que a ciéncia tem hoje que pode reforgar
esse argumento? E também como se pode
resgatar duas fung¢des psiquicas humanas,
que foram, vamos dizer assim, tiradas de

cena no nosso mundo
ocidental, que ¢ a
mediunidade e a
sexualidade? Sao duas
forgas da expressao
psiquica humana que
foram deslocadas da
cultura ocidental e
colocadas como algo
execravel. Entdo,
quando as bruxas
foram condenadas no
passado, eles diziam
que aquela mulher
estava com o demoénio
no corpo. Nesta
afirmacao, existia um
duplo sentido: tanto de
sensualidade, quanto de
mediunidade.

Assim, vamos
dizer como ¢ lidar com
uma glandula que é
responsavel pelo
desabrochar da
sexualidade, €, ao
mesmo tempo, da
mediunidade. O estudo
dela resgata toda uma
pesquisa sobre esses
dois temas de
expressao do psiquismo
humano, e que se
constituem em grandes
duvidas no quotidiano
de todas as pessoas.

Dra. Marlene:
Interessante que a
glandula pineal esta
muito ligada a
questio da luz.
Enquanto nos
animais inferiores,
ela esta diretamente
ligada a captacido da luz ambiental, no
ser humano ela ja sofreu uma série de
modificacoes na estrutura dos
pinealocitos, préprias da evolucao, de
modo que passa a capta-la
indiretamente.

Noés sabemos que é dia ou noite,
através dela. Todo o ritmo circadiano,
de 24 horas, quanto os demais, sio
regidos por ela, de modo que a
producio diuturna de horménios ou
outras fabricacdes ritmicas do quimismo
celular sao controlados por ela.

Como ela estd muito ligada com a luz
ambiental, esta também com o
magnetismo da terra, nio é mesmo,
Sérgio?

Dr. Sérgio Felipe: Certo. A senhora
colocou uma questdo fundamental e
essencial. Pela glandula pineal transitam
fendmenos magnéticos de elevada
expressdo. Por exemplo, nds estamos
estudando os fenomenos piso-elétricos da
glandula pineal que diz respeito a gravitagao.
Justamente numa glandula que verte o
eletromagnetismo em neuroquimica, de sorte
que nela ha elementos da forca gravitacional
e elementos da for¢a magnética. O famoso
Einstein, por 30 anos, tentou conjugar a forga
gravitacional com o eletromagnetismo e ndo
conseguiu. E nos temos na glandula pineal os
dois fendmenos implicados ali, ndo é? Temos
o fenomeno de sonoluminescéncia que € a
transformagao do som em luz, também na
glandula pineal. Trazendo a tona essa
questdo temos necessidade de estudar a
respeito dos sons dos mantras e seus efeitos
na pineal. Nos temos visto na pineal também,
e estamos atras disso, células muito
parecidas com as do ouvido. Entdo, parece

que a pineal sintetiza uma série de padrao de
expressao e de conversao, de variados
padrdes de energia gravitacional e
magnética, nas suas variadas expressdes,
que poderdo ser chamadas de diversos tipos
de luzes. E esses fendmenos concentram-se
nesse ponto de convergéncia na glandula
pineal.

Dra. Marlene: Chamei a atencio
sobre esse ponto, porque no livro “ E a
Vida Contiua”, o irmao Claudio diz para
Evelina, protagonista do livro, que o
nosso corpo fisico é feito de luz
coagulada. Lembrei-me, entdo, do
perispirito - envoltério semi-material
que todos ndés temos — e me dei conta
que ele também deve ser feito de luz
coagulada, s6 que em outra faixa
vibratoria. Entao, a luz tem uma
importiancia enorme na nossa vida, nao é
mesmo? E , conseqiientemente, o
fenomeno eletromagnético.

Dr. Sérgio Felipe: Sim. Na verdade,
essa ¢ a previsdo da teoria da relatividade
trazida pelo Chico Xavier. Ou ele ¢ um
génio, ou psicografou mesmo, ndo? Alguém
tem que admitir uma coisa ou outra, certo?
Essa foi a previsdo da teoria relativistica. Da
relagdo de massa e energia, porque a luz
coagulada ¢ a sintese poética da teoria da
relatividade.

Dra. Marlene: E 14 no Congresso
Sérgio, no ultimo dia, vocé vai falar para
nds sobre a contribuicio dos grandes
pensadores médico-espiritas, de
Bezerra de Menezes até a atualidade.
Acho muito justo, inclusive como uma
homenagem do proprio congresso aos
35 anos de existéncia da AME-SPaulo.
Nés sabemos o0 quanto esses pioneiros
trabalharam para nos legar agora uma
entidade que tem o respeito da
coletividade, e que nos deu a
possibilidade de termos a AME- Brasil.

Dr. Sérgio Felipe: E aproveitando essa
instancia comemorativa, fazer algo )
fundamental, que ¢ o resgate histdrico. E
preciso fazer-se um apanhado de tudo o que
os médicos estudaram, nesse territorio, para
podermos continuar daqui para frente. Entao
a idéia da pequena conferéncia ¢ resgatar
um pouco da historia que nos sirva de esteio
para estabelecermos metas.

Dra. Marlene: O que dizer do
Encontro Internacional de Médicos
Espiritas, no dia 21?

O Prof. Amit Goswami falara sobre
Medicina Integral: Fisica Quéntica e a
Nova Ciéncia da Cura...

Dr. Sérgio Felipe: A presenca do Prof.
Amit Goswami, aqui no Congresso, sera
muito importante, porque 2005 sera o ano
Internacional da fisica. Quem sabe nao
langcaremos um movimento de uma fisica
pela vida, porque até o momento a fisica
esta voltada para a para montar armas e
fazer guerras?! E se a fisica se interessar
pela vida? Sera que a gente descobre o
Espirito, a quintesséncia da matéria?

Dra. Marlene: HA muitas
perspectivas boas para isso.

Dr. Sérgio Felipe: Sim. Talvez aqui
possa sair algo nesse contexto, porque em
2005 também ocorrera outro Medinesp, e
sera o ano internacional da fisica.

Dra. Marlene: Como ja foi divulgado,
também vao falar nesse dia, a Dra. Uma
Krishnamurty sobre “Os estados
elevados de Consciéncia e Saude Mental;
o Dr. Harold Koenig, “Saude e Religido -
Historia, Pesquisa e a Aplicagd@o” e o Dr.
Peter Fenwick sobre “ Morrer: Uma
Espiritual como demonstram as Visoes no
Leito de Morte e os relatos das
Experiéncias de Quase Morte?”

Dr. Sérgio Felipe: Por ocasido da
presenga do Dr. Harold Koenig deveremos
entregar o dossié€ do simposio que
organizamos pela Associacao dos Médicos
Espiritas de Sao Paulo, propondo um
intercambio entre a Associacdo Médica e o
grupo dele nos nossos ambulatorios
experimentais. Entdo, a presenca desses
eminentes cientistas ¢ muito importante, e a
idéia é que tragam raizes e facam um
intercambio conosco, internacionalizando
todo esse movimento cientifico e espiritual,
do qual o Brasil participa também.



